Flor de la viuda

Trachelium caeruleum L. subsp. caeruleum
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JARDIN

cDonde crece?

En paredes, taludes y muros de piedra que rezuman agua, generalmente
sombrias, tanto en sustratos calizos como areniscas. También en
acequias tradicionales. Se situa entre 0 y 1600 metros de altitud.

Centaurea mariana

.
¢Donde podemos encontrarla?

Region mediterranea occidental (Peninsula ibérica, Baleares y norte de _
Africa), y también en Italia donde se considera subespontanea. Dispersa T cotsemhcion

por toda la peninsula, donde existe su habitat. En Andalucia se ha citado Q

en todas las provincias. ' >
RECEPCION DE
VISITANTES

¢cSabias qué?

El nombre Trachelium procede del griego y se debe al supuesto efecto medicinal en las afecciones del
cuello, aunque hay quien lo atribuye al largo “cuello” del tubo de sus flores. El epiteto caeruleum es por el
color azulado de las flores, en alusion a “caelus’, cielo en latin.

Aunque el negro es considerado el color del luto, las viudas pueden vestir de pirpura cuando estan de
duelo por la muerte de su conyuge, lo que podria explicar el nombre vulgar de la planta. Otras versiones
para la Flor de la viuda puede ser por la duracion de las flores asociado a la mayor longevidad de las
mujeres, o bien porque con su belleza pueden alegrar los dias tristes del duelo.

”

Se ha cultivado como ornamental por la belleza de sus flores, aunque también se le conocen usos
medicinales antiinflamatorios. La planta es un gran atractivo para las mariposas, que son las linicas que
pueden buscar el néctar al final del largo tubo que forma la flor. Puede comportarse como perennifolia en
climas suaves.

(',Como es? Aunque no es una planta amenazada en Andalucia, sin embargo puede crecer en habitats de especial
; y relevancia y fragilidad, por lo que no se recomienda su recoleccion.
Planta lefiosa en la base, con tallos erectos de hasta 30-70 cm, glabros o con algunos pequefios
\ pelos antrorsos y adpresos, foliosos hasta cerca de la inflorescencia. Hojas alternas, simples, La otra subespecie (/anceolatum (Guss.) Arcang.), con hojas estrechamente lanceoladas, es endémica de
de 4-10 x 2-4 cm, ovadas a ovado-lanceoladas, a veces con braquiblastos en las axilas; [amina Sicilia.
simple o doblemente serrada. Inflorescencia en Corimbo compuesto, de 6-12 cm de diametro,
con numerosas pequeias bracteas, vistosa. Flores pediceladas, pentameras, azules o violeta-
\ purptreas. Caliz glabro, con dientes de 1 mm en la fructificacion. Corola de 6-9 mm, asalvillada, .- el jardl’n?
con tubo de 5-7 mm, muy delgado. Ovario infero. Estilo 12-15 mm, largamente exerto, glabro; . Qu,'eres visitar
estigma ancho y ligeramente lobado, con pelos muy finos. Fruto en Capsula de 2x 1,8 mm, ¢
obpiriforme, con 3-5 angulos, de apertura por poros basales. Semillas de unos 0,5 mm, elipsoides, Pincha aqui’
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de color marron claro.
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