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Jararizada
Cistus crispus

Pequeno arbusto rastrero del entorno
mediterraneo, habita, junto a otros jarales, en
claros soleados que deja el pinar y las encinas del
Parque Periurbano Los Villares.

Sus hojas son rugosas y cubiertas de abundante
pelo blanquecino y en primavera podemos
observar sus llamativas flores purpuras y rosas,
con numerosos estambres de intenso color
amarillo, que son un gran atractivo para los
insectos del monte mediterraneo.

Tiene un especial interés apicola, ya que las 3
abejas buscan este arbusto para aprovisionarse de
polen. También se cultiva como planta
ornamental y para extraer su aceite esencial, el
ladano, como base para la fabricacién de
perfumes, aunque en menor medida que otras
especies de jaras.



