Carbonera

Russula cyanoxantha (Schaeft.) Fr.

FRUCTIFICACION ENE FEB MAR ABR MAY JUN JuL Aco BIEISiDEMETS

cDonde crece?

Se desarrolla en grupos numerosos tanto en los bosques de coniferas como de frondosas, como encinares,
alcornocales, robledales o hayedos.

Armillaria mellea

¢Donde podemos encontrarla?

Es una de las especies de Russula mas frecuentes y abundantes. Se encuentra presente en todas las
provincias andaluzas fructificando en otoiio. En latitudes mas altas se puede observar desde el verano.

¢Sabias qué?

Es un buen comestible. Después de la coccion la carne adquiere una consistencia elastica muy agradable
al paladar.

Se caracteriza por ser una especie muy variable en el color del sombrero, siendo frecuente la variedad
verdosa Russula cyanoxantha f. peltereaui Singer, con cuticula verde oscura y también buen comestible.

Puede confundirse con algunas russulas pincantes o con las especies comestibles R. virescens con
sombrero verde cuarteado o R. vesca de tonos rosados.
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Pincha aqui’

Autor foto: Tomas lllescas Ferrezuelo

¢Como es?

Seta gregaria, de hasta 15 x 11 cm. Base redondeada, a menudo estrechada. Pie mas o menos
cilindrico, al principio macizo y luego con el interior de esponjoso a hueco, de 3-10 x 1,5-3,5 cm,
de color blanco, ocasionalmente manchado de rojizo, con la superficie finamente arrugada. Pileo
(sombrero) hemisférico al principio, después convexo o plano-convexo, al final mas o menos
deprimido, de 5-15 cm de didmetro; de color variable, de violeta azulado a grisaceo o verde
azulado o grisaceo, algo ocre en el centro a veces; cuticula separable sélo en el margen, pegajosa
y brillante en tiempo hdmedo, margen entero. Himendforo (parte fértil) situado en la parte
inferior del pileo, formado por laminas medianamente densas, con tacto céreo; de color blanco

al principio y crema palido después. Carne firme y compacta, de color blanco, ocasionalmente
manchada de pardo grisaceo en el pie; con olor débil y sabor dulce o algo picante.
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RED ANDALUZA ) o Junta de Andalucia
JARDINES BOTANICOS Andalucia, un jardin jven a conocerlo! Consejeria de Sostenibilidad

S e e R La Trufa. Zagrilla, Priego de Cérdoba (Cérdoba). Tfno.: 671 599 562. Email: jmicologico.latrufa.csmaea@juntadeandalucia.es y Medio Ambiente
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