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cDonde crece?

En matorrales abiertos y soleados, tanto en
sustratos calizos como dolomiticos, sobre suelos
pedregosos y poco desarrollados. Desde 800 m
hasta casi 2000 m de altitud.

Cneorum tricoccon

cDonde podemos encontrarla?

Se distribuye por las sierras Béticas de la peninsula Ibérica. En Andalucia se presenta en la zona oriental:
Almeria, Granada, Jaén, Malaga y Cadiz.

¢Sabias qué?

Es una planta parecida a Lavandula latifolia, pero mucho mas pelosa dandole un aspecto mas blanquecino
y basto. Este denso indumento es lo que le ha hecho ganar el nombre de lanata, y su color blanco
constituye una adaptacion para vivir en climas con exceso de radiacion solar, el pelo le evita perder

agua a través de la superficie foliar. Tiene un aroma muy suave pero no ha sido usada para la obtencion

de esencia. Todas las lavandas, espliegos o alhucemas son meliferas y tienen propiedades medicinales,
condimentarias, aromatizantes y ornamentales. El nombre de Alhucema proviene del arabe (Al-huzama) y
es mas antiguo que el de espliego y lavanda. Existe un refran antiguo que dice “Espliego y Alhucema son
una cosa mesma” aunque en determinadas zonas llegan a hacer distinciones debido a la gran variedad de
plantas del género Lavandula existentes, cerca de 40 especies, 8 de ellas en la peninsula.
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¢cComo es?
Mata o pequeiio arbusto de hasta 75 cm de altura. Tallos muy foliosos en la base, con cantos
amarillentos o anaranjados, con un par de hojas en la parte media. Hojas basales de hasta 7 cm
de largas, enteras, lanceoladas, redondeadas en el apice, con un tomento lanoso y blanquecino.
Inflorescencia en Espiga, con 4-8 flores por verticilastro. Flores a veces pediceladas. Caliz de 4-6
mm, con 8 nervios gruesos y pelosos, con diente superior a modo de opérculo. Corola bilabiada de
7-8 mm, pelosa por fuera, de color violeta, tubo largo y I6bulos cortos. Fruto con Niiculas, de 2,2 x
1,3 mm aproximadamente, elipsoidales, brillantes y color castaiio oscuro.
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RED ANDALUZA ) ] ) Junta de Andalucia
JARDINES BOTANICOS AndaIUCIa, un ]ardln jven a conocerlo! Consejeria de Agricultura, Ganaderia,

IR Detunda-Cueva de Nerja. Calle Carretera de la Cueva, s/n, Maro, Nerja (Malaga). Tfno.: 670 945 712. Email: jbotanico.cuevanerja.cagpds@juntadeandalucia.es Pescay Desarrollo Sostenible
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