
¿Dónde crece?
Fructifica sobre todo tipo de madera o restos leñosos. Crece en grupos numerosos durante todo el año, si 
las condiciones son favorables. 

¿Dónde podemos encontrarla?
Es muy frecuente en todas las zonas de Andalucía. Es un hongo muy cosmopolita. 

¿Sabías qué?
Se considera una especie sin interés comestible, aunque se consume y comercializa en países como 
Centro América, Japón (Suehirotake), Tailandia (Hed Kraeng) y la India, en el que hacen un dulce con ella 
llamado “Paak nam”. 

Es un hongo medicinal con propiedades antitumorales, antibacterianas y antiparásiticas. También está 
reconocido como activador de las células macrófagas, aumentando las defensas naturales de nuestro 
organismo. 

Es una especie muy fácil de identificar por su sombrero, su cutícula lanosa y sus peculiares láminas. 

Pincha aquí
¿Quieres visitar el jardín?

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
La Trufa. Zagrilla, Priego de Córdoba (Córdoba). Tfno.: 671 599 562. Email: jmicologico.latrufa.cagpds@juntadeandalucia.es
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¿Cómo es?
Hongo de 2 a 5 cm de diámetro en forma de abanico o concha. Pie lateral o prácticamente 
inexistente. Sombrero (píleo) semicircular, con cutícula densamente vellosa, textura lanosa 
o aterciopelada, margen lobulado. En estado seco es de color blanquecino y con la humedad 
cambia a gris pardusco. Himenóforo formado por pseudoláminas y pliegues de diferente longitud, 
de color pardo u ocre, gris rosado. Carne delgada, de consistencia elástica coriácea, fibrosa, que 
permanece mucho tiempo sin alterarse. Sabor y olor poco apreciables.
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Schizophyllum commune Fr.:Fr.

http://lajunta.es/12z14
http://lajunta.es/12z14

	Botón 1: 


