
¿Dónde crece?
Se encuentra cultivada en huertas, vegas y regadíos. En ocasiones 
aparece asilvestrada en los lugares que le son propicios. Suele huir de 
climas con fríos muy intensos y de las heladas tardías. Normalmente 
habita entre 0 a 1300 m de altitud.

¿Dónde podemos encontrarla?
Su origen es realmente desconocido, aunque se piensa que procede de 
la región Euroasiática. Actualmente es cultivada en muchas regiones 
del planeta, con una gran variedad de razas y cultivares. La podemos 
encontrar por cualquier parte de la península Ibérica, sobre todo en el 
norte. En Andalucía se puede ver cultivada en mayor o menor medida en 
todas las provincias.

¿Sabías qué?
Se cree que procede del cruce y selección de varias especies de manzanos silvestres, desde hace miles de 
años. Uno de sus padres silvestres más importantes es Malus sylvestris (maguillo), el cual puede verse en 
algunas montañas andaluzas de forma natural. El maguillo no tiene pelos en las hojas y suele ser de ramas 
espinosas. 

Al parecer el nombre de Malus domestica podría ser más correcto que M. pumila. Malus es el nombre latino 
del manzano y Malum lo sería de la manzana.

La manzana contiene pectina, una fibra soluble que regula el intestino, de forma que actúa como laxante si 
hay estreñimiento o absorbe el exceso de agua cuando existe diarrea. Si se come sin pelar fortalece encías 
y dientes. Además tienen otros muchos beneficios, por lo que se dice que “una manzana al día mantiene 
al médico en la lejanía”. Es sobradamente conocido que la sidra se obtiene del jugo fermentado de la 
manzana.
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¿Cómo es?
Arbol de hasta 10-12 m, caducifolio, de tronco agrietado. Hojas simples, de ovadas a elípticas, con 
margen serrado, a veces subenteras, muy pelosas al menos por el envés, con pecíolo peloso de 
longitud ± la mitad del limbo. Inflorescencias con forma de Umbela o de Corimbo, sobre ramillas 
laterales. Flores de hasta 5 cm de diámetro, pentámeras, olorosas. Sépalos 8–9 mm, tomentosos 
por ambas caras. Pétalos 13–25 mm, suborbiculares, algo unguiculados, blancos o rosados. 
Estambres numerosos, con anteras amarillentas. Ovario ínfero, con 5 estilos soldados en la 
base. Fruto en Pomo, mayor de 5 cm, globoso, con los restos del cáliz persistentes, en distintas 
tonalidades de amarillo, verde o rojo.

Manzano 
Malus pumila Mill.

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
Umbría de la Virgen. Paraje de la Umbría, s/n. Desvío de la carretera A-317 (María-Orce). Tfno.: 697 956 046. Email: jbotanico.umbria.cagpds@juntadeandalucia.es
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Pincha aquí
¿Quieres visitar el jardín?
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http://lajunta.es/12z11
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