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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

Capitana, siempreviva azul
Limonium sinuatum (L.) Miller
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¿Cómo es?
Planta de mediano porte (entre 12 y 45 cm), con una roseta basal de hojas de 4–15 x 
0,8–3(4,5) con pedíolos de 3-7 mm de anchura y limbo de  oblanceolado, pinnatilobado. 
Presenta múltiples escapos de hasta 50 cm, alados, con todas las ramas fértiles. Las 
flores se agrupan densamente en espiguillas de 12-15 cm con una bráctea interna que 
termina en 2-4 apéndices espinosos y pelosos. Las flores son hermafroditas y pentáme-
ras, con el cáliz de 11-14 mm, de color violeta pálido a azul oscuro, membranáceo, muy 
plegado y ligeramente dentado. Los pétalos son de 12-15 mm de color crema.

¿Dónde crece?
Al igual que otras plumbagináceas, forma parte de la vegetación halófila. Aparece en 
arenales pero también en roquedos, estepas y tomillares con influencia marina, alcan-
zando muy ocasionalmente los 800 m. 

¿Dónde podemos encontrarla?
Es de amplia distribución, encontrándose en todo la zona mediterránea. En la Península 
Ibérica se restringe a las provincias litorales de Andalucía y la región de Murcia.

¿Sabías qué?
Se trata de una especie perenne pero durante el invierno puede perder la parte aérea 
pasando desapercibida.

El cáliz de las flores conserva su color y 
textura parecida al papel durante largo 
tiempo, por lo que es tradicional que se 
recojan ramas floridas para elaborar 
ramos secos para uso decorativo en 
las casas. Este carácter ornamental 
ha contribuido a la expansión de su 
cultivo intensivo como flor cortada, 
encontrándose en el mercado distin-
tos cultivares.
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