
¿Cómo es?
Mata perenne de hasta 3 m, aunque 
suele tener menor porte. Presenta raíces 
tuberiformes y tallos ramificados, 
leñosos, grisáceos con espolones de 3–5 
mm espinosos. Cladodios muy similares 
en tamaño, de 3–6 x 0,2–0,5 mm, 
agrupados en fascículos de hasta 30, 
espinosos. De los nudos surgen las flores, 
en número de 1 a 4 con pedicelos de 4–6 
mm, que se articulan en la mitad superior. Sus flores son 
trímeras, con 6 estambres y tépalos de color crema. Los frutos son 
bayas esféricas de 4–7 mm, negras, pruinosas, con 1–2 semillas.

¿Dónde crece?
Crece en bosques y bosquetes esclerófilos o riparios, matorrales y tomillares nitrófilos, 
generalmente sobre calizas y margas, siendo más raro en sustratos silíceos. Alcanza los 
1500 m de altitud.

¿Sabías qué?
Sus cladodios espinosos, en gran número y de similar tamaño son la clave para diferenciar 
este especie del resto de esparragueras que crecen en Almería. 

Es una planta dioica, porque las flores resultan unisexuales por aborto, y por tanto 
encontramos pies masculinos y femeninos.

A.acutifolius produce los espárragos más finos de entre las especie presentes, pero también 
los menos amargos. Su ingesta, como el de los espárragos de otras especies, produce 
efectos depurativos derivados de sus propiedades diuréticas y laxantes.
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¿Dónde podemos encontrarla?
Se distribuye por toda el área mediterránea.

http://lajunta.es/12z0s

Esparraguera, espárrago triguero
Asparagus acutifolius L.


