
¿Cómo es?
Arbusto dioico, de hasta 60(150) cm, 
erecto, ocasionalmente voluble. Rizoma 
corto del que emergen numerosos tallos 
plurianuales; raíces tuberosas, algunas 
de hasta 15 mm de grosor. Tallos 
leñosos, ramificados, con hojas caedizas 
o marcescentes. Cladodios (tallos 
modificados) espinosos, de (6)8-40(107) 
× (0,4)0,7-2(2,5) mm, solitarios o en 
fascículos de 2-3, desiguales, subcilíndricos, con nervios 
por lo general bien marcados. Flores unisexuales en fascículos de 
1-6(8). Tépalos amarillento-verdosos en la parte interna y violetas con 
bandas laterales blanquecinas en el exterior. Fruto en baya de 6-8 mm, inicialmente verdosa 
y en la madurez de azul-negruzca a negra, pruinosa, con 1 a 4 semillas. 

¿Dónde crece?
Matorrales, tomillares y pastizales de zonas secas y termófilas sobre sustrato carbonatado, 
también en ambientes litorales arenosos. Alcanza los 1000 m. 

¿Sabías qué?
Los turiones (brotes jóvenes) son recolectados para su consumo como verdura silvestre, 
cociéndose para prepararse luego en tortillas, ensaladas... En esta especie los espárragos 
son algo más amargos y delgados que en A. albus o A. acutifolius. Tienen propiedades 
diuréticas, siendo también consumidos para combatir afecciones de vesícula.

Se trata de una planta de dispersión endozoócora: las bayas son consumidas por fauna 
frugívora, principalmente aves desde pequeñas currucas hasta perdices, pero también por 
conejos. Estas bayas contienen saponinas por lo que muestran algo de toxicidad. A. horridus 
presenta las semillas más duras entre todas las especies de esparragueras que 
encontramos en este territorio.

En ocasiones se observa una deformación en la parte apical de los tallos jóvenes que se 
corresponde con una agalla globosa donde crecen las larvas de un pequeño díptero 
(Dasineura asparagi).
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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí
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¿Dónde podemos encontrarla?
Especie mediterránea y macaronésica. En la Península crece en zonas con influencia 
marítima del litoral sur y sureste, también en Canarias y Baleares. En Andalucía falta en la 
zona más occidental.

http://lajunta.es/12z0s

Esparraguera borde
Asparagus horridus L.


