
¿Dónde crece?
Bosques y bosquetes riparios y caducifolios 
climatófilos, en lugares húmedos y umbríos, sobre 
sustrato calcáreo entre los 1300–1700 m de altura. 

¿Dónde podemos 
encontrarla?
Esta especie podemos encontrarla en Europa, 
alcanzando el O de Asia y el N de África. En la Península 
Ibérica está presente en la mitad norte y este, aunque dispersa por otras zonas como Cazorla. No 
presente en España insular.

¿Sabías qué?
Aunque muchos son los usos atribuidos a esta planta, hay que destacar que es una especie 
altamente tóxica, por lo que su uso está en todo momento desaconsejado. Se empleó como potente 
narcótico desde el antiguo Egipto hasta la Edad Media, se pensaba que su uso daba valor a los 
guerreros, además de incluirse en rituales religiosos en busca de la espiritualidad. 

Las toxinas responsable de sus efectos son la atropina y la escopolamina y, en dosis mal 
administradas, afectan al sistema nervioso paralizando incluso las terminaciones nerviosas de los 
músculos involuntarios del cuerpo, por lo que es atentamente peligrosa. De hecho, los alcaloides 
que provocan su toxicidad son en realidad una defensa de la planta contra la herbivoría.

Esta planta también ha sido usada con fines cosméticos y medicinales. La atropina dilata las 
pupilas y sonroja la piel, produciendo coloretes naturales. El origen del nombre es precisamente 
este, del italiano “mujer hermosa”.

Belladona
Atropa belladonna L.
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¿Quieres visitar el jardín?

Torre del Vinagre. Carretera del Tranco, km. 48, Coto Ríos (Jaén). Tfno.: 953 713 029. Email: jbotanico.tvinagre.cagpds@juntadeandalucia.es

Entrada
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Almacén

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!

¿Cómo es?
Hierba perenne arbustiva, hasta de 1,5 m, con rizoma leñoso. Tallos erecto, ramificados. 
Hojas hasta 14 x 9 cm, alternas, pecioladas, ovadas, agudas, enteras o ligeramente 
sinuadas, de envés más pálido. Flores solitarias, que nacen en las axilas, pediceladas, con 
cáliz abierto formado por cinco sépalos hasta de 1,5 cm. Corola tubular hasta de 3,5 cm con 
cinco pequeños lóbulos, amarillenta abajo y azulada arriba. Fruto en baya, de 10-15 mm, 
globoso, de color negro, brillante y muy venenoso. 
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