Pulipuli

Polypodium cambricum L.
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JARDIN

¢Donde crece?

Se desarrolla sobre troncos de arboles, capas de musgo, repisas
y grietas de rocas o muros, desde el nivel del mar hasta los casi
2000 metros de altitud.

~ Abies pinsapo

¢Donde podemos
encontrarla?

Esta presente por toda la region Mediterranea y zona occidental de
Europa, siendo bastante frecuente en la Peninsula Ibérica, salvo en
el interior.

¢Sabias qué?

El epiteto genérico Polypodium, significa muchos pies, pues segtin el fildsofo y botanico Teofrasto, sus raices
tienen ventosas como los tentaculos de un pulpo.

En la Peninsula Ibérica existen otras tres especies de este género, siendo P, vulgare y P interjectum bastante
comunes Y que surgen como resultados de la hibridacion de otras especies mas antiguas, siendo taxones
poliploides.

P vulgarey P interjectum crecen juntos y ademas cohabitan con P.cambricum en muchas ocasiones, siendo
un espectaculo para los antes de los helechos. Por tltimo, también tenemos citas de P. macaronesicum en
Cadiz y Extremadura, siendo este un taxon muy escaso.

Planta perfecta para su uso en jardineria, con escasos requisitos hidricos, soporta muy bien las temperaturas
extremas de nuestro entorno y se replica con facilidad por fragmentacion del rizoma.

¢cComo es?

Este es un helecho perenne, con rizoma rastrero y superficial, cubierto de péleas (escamas con ) .
funcion protectora) lanceoladas. Los frondes son de color verde y pueden alcanzar los 50 cm. (-,QulereS vi
Presentan una lamina dividida, de aspecto piramidal, situdndose las pinnas mas anchas en la . B
base y reduciendo su tamaiio hacia el extremo apical. El peciolo es de color verde, mas corto Pincha aqui
que la lamina. Las pinnas son estrechas y de margen aserrado, con nervio central marcado. Los

esporangios (drganos productores de esporas) son esféricos, agrupados en soros amarillentos

o elipticos dispuestos en dos filas en el envés de las pinnas. Carecen de indusio, membrana

protectora de los soros.

sitar el jardin?
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