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La industria romana

de salazones

En época romana, las costas andaluzas y levantinas estaban
salpicadas de diversas factorias de salazones. La sal fue, hasta
la aparicion de la reciente industria conservera a principios del
siglo XIX, el principal conservante de los alimentos.

Probablemente, la sal procederia de las cercanas salinas de
Cabo de Gata, construidas aprovechando la presencia de una
antigua albufera.

Estas factorias producian varios alimentos, pero el mas
apreciado era el garum, una salsa elaborada con las visceras
de los peces, a las que se afiadian pequeios peces enteros
como anchoas. Todo ello se colocaba en una solucién de
salmueray se dejaba al sol durante dos meses. Finalmente, se
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dejaba enfriar, y la pasta resultante, de un sabor picante
semejante a la actual salsa de anchoas, se vertia en anforas. El
garum fue un exquisito manjar para las ciudades del
mediterraneo durante muchos siglos.

En esta factoria se han excavado un total de 13 piletas
grandes, donde se colocaban los distintos tipos de pescado.
Alternan con un gran numero de piletas pequenas, dedicadas
a la obtencion del garum. Estas piletas se disponen dejando
un patio central descubierto, donde habria bancos de trabajo
para la limpieza del pescado y dependencias para conservar
los utensilios.

Para saber mas/more information:
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