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Zonas Especialmente Protegidas
de Importancia para el Mediterraneo

* TRAYECTO

Lineal.

* LONGITUD (IDA)

6,5 km.

* TIEMPO ESTIMADO (IDA)

2 horas y 30 min.

* DIFICULTAD

Baja.

* TIPO CAMINO

Pista de tierra.

« PAISAJE/VEGETACION

Vegetacion de Marisma.

* SOMBRA

Poca o nula.

« AUTORIZACION ESPECIAL

ﬁ' COMO LLEGAR

Desde Carboneras, tomar la AL-5106 hacia
Agua Amarga, sentido sur. Tras recorrer unos
7 km, tomamos un carril a nuestra derecha, y
a pocos metros encontraremos el cortijo Los
Ventorrillos, donde se inicia el sendero.

P APARCAMIENTOS

Hay un aparcamiento con unas 12 plazas al
inicio del sendero.

a TRANSPORTE PUBLICO

Las principales empresas concesionarias de
las lineas regulares de autobuses en la zona
son ALSA - Alsina Graells (tel. 902 42 22 42),
Autocares Bernardo (tel. 950 25 04 22) y
Frahemar (tel. 950 26 64 11). Aunque no es
posible acceder directamente al sendero en
transporte publico.

T OTROS SENDEROS

El parque natural tiene una amplia oferta de
senderos senalizados. Entre los mas proximos
estan San Pedro - El Plomo - Agua Amarga y
Mesa Roldan. El sendero de gran recorrido
GR-143 coincide en parte con este sendero,
continuando por la via verde hacia Vélez
Blanco, Maria y la provincia de Granada.

PERFIL DEL RECORRIDO

No es necesaria.

* RECOMENDACIONES

Llevar agua potable, proteccion solar y vestimenta
y calzado adecuados.

» PROVINCIA / MUNICIPIOS
* HOJAS DEL MTN 1:50.000

» COORDENADAS INICIO / FINAL

altitud (m)
350

W @0 @ae o © 9 ®
250
200
150
100

—

50 —.
» L

0 r T T T
A §F & &f
longitud (m)

g, |
%0

« DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

EL TREN MINERO

Los importantes yacimientos de hierro de

la cara norte de la Sierra Alhamilla sobre-
pasaron la capacidad de las bestias, que

no daban a basto acarreando el mineral, y
justificaron la construccion de un ferrocarril
de via estrecha que salvara la distancia entre
Lucainena de las Torres y Aguamarga. Los
36 kildmetros de esta via férrea minera la
convirtieron en la mas extensa de la provin-
cia de Almeria y por ella circuld el corazon
metalico de la sierra hasta los barcos que
aguardaban en la costa.

El tren minero transporté millones de tone-
ladas de mineral de hierro, que embarcaron
hacia los grandes centros industriales euro-
peos. El cargadero de mineral, construido

al resguardo de los vientos y tormentas de
levante en la bella ensenada de Agua Amar-
ga, estuvo funcionando entre los afnos 1896 y
1942. Sus restos estan incluidos en el Catalo-
go General del Patrimonio Historico Andaluz.
Y es posible visitarlos, al borde mismo de los
acantilados, e imaginar la frenética actividad
que alimento los hornos de la historia.
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Via Verde de Lucainena

a Agua Amarga

Las vias verdes son antiguos
trazados de ferrocarril reutilizados
como itinerarios para ser recorridos
a pie y en bicicleta. Este sendero
aprovecha una de aquellas arterias
ferrosas, la del tren minero que
unia Lucainena con Agua Amarga,
para mostrarnos uno de los paisajes
mas singulares de Cabo de Gata.

Un paisaje de barrancos y ramblas,
seco, duro, estepario, pero que esta
lleno de vida, de heridas y de las
huellas del esfuerzo de sus gentes
por sobrevivir.

Tras las huellas del
antiguo tren minero

El cartel de inicio
se encuentra junto
a la cortijada de Los
Ventorrillos [1], una
construccion de estructura
sencilla: muros anchos,
cubiertas planas, ventanas pequenas y fachada
encalada, como tantas otras que jalonan el parque.

Dejando a la espalda los azules y verdes marinos y
el perfil acantilado de la costa, nos encaminamos
por la antigua via férrea hacia el interior. Al
sendero lo flanquean los restos de una trinchera
estrecha y de poca altura. La erosion, como si le
hubiera roido los huesos al paisaje, ha esculpido
una serie de formas de colores claros y aspecto
organico en la costra caliza de las paredes. Mas
adelante, distinguiremos algunas viviendas cueva en
esas mismas paredes y también, deberemos llevar
precaucion, numerosos nidos de avispa albail.

Donde la trinchera se interrumpe, la vista se abre
en todas direcciones [2]. El contorno recortado de
la Sierra Alhamilla nos separa en el horizonte del
desierto de Tabernas, el Unico desierto de Europa,
frenado al otro lado de las montafas. Las mismas
montanas de las que se extrajeron los millones de
toneladas de mineral de hierro que circularon por
esta via, hasta los barcos que aguardaban en el
embarcadero de mineral de Agua Amarga.

Arrecifes coralinos el
sobre un volcan
submarino

A la derecha, hacia el
sureste, se eleva el
relieve de Mesa Roldan.
Lo que parece un monte
ordinario fue un auténtico
volcan submarino cubierto

por arrecifes coralinos, en un contexto marino
totalmente diferente. Hace unos 7 millones de
afhos, las aguas templadas de aquel antiguo mar
estuvieron a mas de 200 metros por encima

del nivel actual. Los corales proliferaron en los
costados del volcan, cuya cima estaba entonces
a ras de agua, creando ese relieve en forma de
mesa que vemos hoy.

El sendero continla sobre la via verde,
atravesando uno de los espartales naturales
mejor conservados de Almeria. Se trata de un
ecosistema clave, que contribuye a la creacion

de suelo y al control de la erosion, y constituye
un habitat fundamental para la fauna ligada a la
estepa litoral. La cogujada montesina, el triguero,
el verderon, el cernicalo, el lagarto ocelado, el
camaleon, la liebre, el tejon, diversas especies de
culebras, caracoles, alacranes, etc., son algunas
de las especies que tienen aqui su hogar.

Entre la vegetacion natural, que ademas del
esparto esta compuesta por tomillos, aulagas,
espino negro, matagallo, palmito, rascaviejas,
etc., se distinguen unos rodales geométricos

que serpetean paralelos al camino. Se trata

de antiguos cultivos apuntalados por balates
(muros de piedra que sostienen las terrazas), que
aprovechaban la humedad de las vaguadas. Mas
adelante, los veremos de cerca.

En poco mas de medio
kilometro, asegurado

por los gruesos muros

de contencion de la via,
el sendero pasa por la
cabecera de un abrupto
barranco: el Barranco
Hondo [3]. La panoramica
que se abre a la izquierda
nos lanza de nuevo sobre
un mar de esparto, que ondula incesante sobre las
olas del relieve.

Encauzado entre los restos discontinuos de la
vieja trinchera, a la izquierda en el primer
cruce importante [4] y a la derecha en el
siguiente [5], el sendero llega hasta unos muros
altos y gruesos [6], que servian de apoyos a la
via férrea. En este punto, abandonamos la via
verde y nos dirigimos al sur tomando el camino
de la izquierda.

El paisaje descarnado

En los siguientes 300
metros, la pendiente se -
vuelve mas pronunciada -,
y pedregosa. Conviene
prestar atencion ante
posibles resbalones, pues
sera facil distraerse con la
impactante blancura de las colinas de enfrente. La
erosion y las extracciones de aridos han excavado
los materiales carbonatados de estas lomas,
acentuando la desnhudez del paisaje.

Conforme avanzamos, encontramos algunos olivos
aislados y las terrazas abandonadas de antiguos
cultivos formando un mosaico pegado al sendero.
Contrastando con los restos de los antiguos cultivos,
tras pasar el cruce del Cortijo del Médico [7], el
sendero se adentra en una explotacion moderna.
Estas nuevas plantaciones nos acompafaran

unos ochocientos metros hasta, practicamente,

la cortijada de Los Viruegas [8]. El sendero gira
noventa grados a la izquierda y continGa sobre el
cauce de la rambla que pasa a los pies del cortijo.

Ya no abandonaremos la rambla, excepto en un par
de puntos senalizados, en los que una senda nos
evitara los pasos mas dificultosos. Cafas, salaos,
higueras, vinagreras, hinojos o pegamoscas crecen
aqui, bebiendo de un agua que no se ve, pero que
corre en el subsuelo de la
rambla seca. Pasaremos
por un meandro [9] en
cuya pared es posible
encontrar fosiles marinos.
Y, en apenas 150 metros
mas, por el olivo milenario
de Pozo Hondo [10],
catalogado como arbol
singular. Con los vientos
oceanicos jugando al
despiste en las curvas de la rambla, salvamos los
Ultimos novecientos metros.

Y donde la rambla se cruza con la carretera, con
los sentidos colmados de la belleza salvaje de esta
tierra extrema, alcanzamos el final del sendero [11].
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