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MAS iNFORMACION EN:

Oficina del Parque Nacional y Parque Natural de Sierra Nevada.

Pinos Cenil. Granada. TIf.: 958 026 300; email: pn.snevada.cma@juntadeandalucia.es

Web del visitante:

www.ventanadelvisitante.es

(Todas las fichas, tracks de las rutas y resto de datos se pueden consultar y descargar desde esta web).
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DESCRIPGION DEL RECORRIDO

La ruta comienza en la plaza de las Chinas de Abrucena. Continda con un as-
censo por la carretera AL-851 que permite bordear el pueblo por el oeste. A
partir de este punto van a surgir en la subida varios cruces de caminos que se
debenignorar. También se cruzaran los barrancos de San Martin y de Pefa Ho-
radaday se continlia rodando hasta llegar a la Zona Acampada Controladay
Area Recreativa de La Roza, donde podré realizar un alto en el camino. Con-
tinuando la ruta, encontrara a pocos metros el cruce con la pista perimetral del
Parque Nacional de Sierra Nevada, donde debe girar hacia la izquierda. A partir
de aquila ruta se une a la Transnevada hasta casi el final de su recorrido, en el
paraje Collado del Espino.

Siguiendo por la pista ya en sentido ascendente, se cruza el denso pinar de
Hoya Grande hasta el barranco Las Chorreras y el Tajo de la Casa, una pared
rocosa vertical que sufre continuos desprendimientos. A continuacion cruzara
elencinar de lafinca de las Noguelillas y pasara a pedalear de nuevo entre pinos
en una zona donde se suceden varios equipamientos de uso publico. El primero
es el Mirador Haza Ribera en el que se puede descansar mientras disfruta de
una hermosa panoramica. Después aparece Fuente Paredes y posteriormen-
te, por laizquierda, el acceso al aula de la naturaleza del mismo nombre.

Siguiendo con la ruta, nos dejamos a la izquierda el cruce de acceso a los mu-
nicipios de Abla y Ohanes y también el Area Recreativa el Serbal. Continuando
por la derecha comienza el ascenso definitivo al Collado del Espino, ignorando
el acceso a las Canadas de la Polarda que surge por la derecha. Posteriormente
se pasa junto ala puerta del Cortijo del Serbal y el aprisco de Paredes.

La ruta continda, primero entre encinas y luego entre pinos, hasta otro impor-
tante cruce, donde hay que girar a la derecha para sequir ascendiendo. Si con-
tinuara al frente descenderia hasta el pueblo de Ohanes. Empieza aquila parte
final donde, tras varios zig-zag con rampas muy duras, llegaremos al Area Re-
creativa Collado del Espino. Desde aquf se continla de frente para alcanzar

la Loma de la Polarda, desde donde podra acceder al Refugio de la Polarda.

brucena es un pueblo de la vertiente norte de Sierra Nevada y se

dispone de forma alargada sobre una loma.

Enelinicio de la ruta podra observar una impresionante panoramica que
incluye toda la ruta por la que transitara. En las zonas de menor altitud
aparecen bancales de cultivos de almendros de secano y una gran ex-
tension de encinar. Coronando la panoramica aparecen las cumbres del
Buitre, Pefia Horadada y La Polarda donde termina la ruta. En invier-
no, componen una atractiva estampa con la nieve de las cumbres, los

oscuros esquistos de los tajos y la franja verde del pinar.
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Abrucena (MRR)

Distancia: 32,4 km Altitud maxima: 2.025 m.
Dificultad: Dificil Altitud minima: 1.005 m.
Desnivel acumulado subida: 1.250 m. Pendiente media de subida: 6,6 %

Desnivel acumulado bajada: 240 m. Pendiente media de bajada: 4,7 %

INDICAGION SOBRE DIRECCION

Para orientarse, dispone de sefalizacion homologada situada en balizas que le indicaran
la direccion a tomar:
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Derecha De Frente Izquierda Carril equivocado

REGLAS DEL CAMINO

@ Circula Gnicamente por caminos permitidos ’ Respeta a los animales

r' . . .
g Nodeles huellas e tu paso @ Planficatusalida
CQD Controla tu bicicleta w Usa siempre el casco

v Cede siempre el paso a otros usuarios ﬂ No uses auriculares
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Transnevada 71 Parque Nacional de Sierra Nevada
<<<<<< Limite de provincias [ Parque Natural de Sierra Nevada

Altitud (m)  Paraje Direccidn a seguir Perfil
R ' 4 1.005 Abrucena. Plaza de las Chinas Sur, por carretera AL-851 ~ Sube
i, D 1160 Bco. San Martin Sequir Sube
\ » 1270 Z.A.C.laRoza Sequir Sube
)4 J 1315 Pista perimetral del Parque Nacional y Transnevada  Izquierda Sube
. D 1500 Mirador Haza Ribera Sequir Baja
NED 6 3 1450 Fuente Paredes Sequir Baja
» 1410 Cruce accesos A. N. Paredes y A. R. Venta del Serbal  Sequir Baja
D 1610 Barranco de la Atalayuela Sequir Baja
pog 1580 Cruce acceso Ohanes Derecha Sube
piog 1.865 A.R. Collado del Espino Sequir Sube
i Lomadela Polarda Fin
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LEYENDA

Rutas 1dia/Etapas

RUTA RC: ABRUCENA - LA POLARDA —
ETAPA E3: ABRIGO DE LA SOLANA - COLLADO DEL ESPINO

ETAPA E4 (invierno): POSADA DE LOS ARRIEROS - JUVILES —
ETAPA E4 (verano): COLLADO DEL ESPINO - PUERTO DE LA RAGUA s
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