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¢,Como es?

Helecho epifito, es decir, crece sobre otros vegetales utilizandolos de soporte. Es inconfundible por
su rizoma rastrero, largo y grueso, densamente cubierto de escamas.

Los frondes (hojas) miden entre 20 y 40 cm de longitud, con un peciolo tan largo como el limbo.

En los helechos, los organo reproductores se encuentran en el envés de los frondes, en grupo de
estructuras portadoras de esporas las cuales reciben el nombre de esporangios, dispuestas a su vez
en pequenas formaciones llamadas soros.

Davallia canariensis presenta soros marginales con indusio (6rgano de proteccion de los esporangios)
en forma de copa de color amarillento.

¢Sabias que?

Los helechos formaron los primeros bosques en tierra firme de nuestro planeta, pero en la actualidad
han quedado relegadas a un segundo plano por el dominio de las plantas con semillas.

Muchos de los helechos del Parque Natural de Los Alcornocales presentan una distribucion tropical y
subtropical. Esta limitada distribucion junto a la transformacion que el ser humano ha ejercido sobre
determinados ambientes, reduce en muchas ocasiones el entorno propicio para ellos.

Dentro de sus aplicaciones etnobotanicas destaca la medicinal, ya que el rizoma preprarado como
infusion alivia las fiebres y las diarreas.
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¢Donde podemos encontrarla?

4 Oeste de la Peninsula ibérica, NO de Marruecos y Macaronesia.
¢',D6nde crece? Sierras Béticas occidentales (Cadiz y Malaga).

Se desarrolla de forma aérea sobre troncos y gruesas ramas de arboles
(alcornoques y quejigos); también sobre las grietas de rocas siliceas.
Requiere siempre de un alto grado de humedad atmosférica, sin fuertes
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Andalucia, un jardin jven a conocerlo! A
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