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¢Donde crece?
Matorrales secos o pinares, substratos pdregosos, preferentemente
calcareos, aunque a veces margosos o arcillosos.
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Lavandula dentata ... =-

invierte en las zonas rurales
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¢Como es?

Lamiacea perenne y aromatica que normalmente alcanza los 50 cm. de altura y tiene un
porte robusto y arbustivo.

Sus hojas son opuestas, lanceoladas de 1,5-3,5 cm de largo, de margen dentado o
lobulado, de color verde por el haz y blanco por el envés.

Inflorescencia en verticilo con 6 y hasta 10 flores de color violeta-pirpura, las cuales
mantienen su esplendor durante todo el ano.

Sus frutos son unas especie de nueces pequenas alargadas protegidas por el caliz.

¢Sabias que?

Pese a ser una planta aromatica es mas usada como planta ornamental en jardineria,
debido a los bonitos macizos que forma.

Pese a esto, en algunas zonas de la peninsula ibérica se ha usado como planta medicinal
en la cura de afecciones estomacales.

La etimologia de su nombre parece que hace referencia al color azulado de sus flores
(Lavandula, el cual podria derivar del latin) y también a la forma de sus hojas dentadas o
aserradas (dentata).

Su aroma ahuyenta a pulgones e insectos, siendo beneficiosa para las plantas vecinas.
Gracias a esta caracteristica es interesante su uso en huertas.
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:Doénde podemos encontrarla? o R

Region mediterranea occidental, Espaina, NW de Africa.
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