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Ceterach officinarum Willd. Subsp. officinarum
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HOJAS

ESPORAS

¢Donde crece?

Se encuentra en grietas de rocas y
suelos pedregosos, en un amplio
margen de altitud que abarca desde el
nivel del mar hasta los 2700 metros de
altura. Requieren de humedad.
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I ¢Donde podemos ' 2 ARDIN

encontrarla?

Su distribucion es euroasiatica y mediterranea, por lo que esta presente en
gran parte de la Peninsula Ibérica.

¢Sabias que...?

Las hojas (frondes) de los helechos pueden tener distintas funciones segin
la época del ano, pudiendo ser trofofilos (su funcion es la de hacer la
fotosintesis) o esporofilos (portan esporangios). Otras solo tienen la
funcion exclusiva de portar esporangios (esporofilas).

Los helechos se encuentran entre las plantas mas antiguas del planeta,
gracias a sus adaptaciones en cambios climaticos y otros eventos
A catastroficos. Se calcula su origen en torno a 420 millones de ainos.
¢Como es? &

Helecho de entre 5 y 25 cm de porte, con frondes (hojas) fasciculadas y persistentes. El
peciolo es mas corto que el limbo, siendo este pinnatipartido (con entrantes y salientes

marcados) y grueso, con forma obovada. El haz de la hoja es verde-grisaceo y glabro (sin d ‘ s 7
pelos) mientras que el envés esta cubierto por unos organos memabranosos y laminares ; , VW

(paleas) de color castano-doradas. LQMM

Los soros (agrupacion de esporangios, donde se encuentran las esporas) son estrechos y Pincha aq”@

cubiertos por las paleas. Estos individuos no producen flores (ni semillas), si no que se

reproducen y dispersan por esporas.
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RED ANDALUZA Andalucia, un jardin jven a conocerlo! A
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CONSEJERIA DE AGRICULTURA, GANADERIA, PESCA Y DESARROLLO SOSTENIBLE
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