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Globularia alypum L. Europa .

invierte en las zonas rurales
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¢Como es?

Mata o arbustillo de hasta 80 cm, con tallos ramificados, foliosos hasta la inflorescencia.
Hojas hasta 2,5 x 0,7 cm, alternas, con peciolo corto, de oblanceoladas a oblongo-obovadas,
mucronadas, uninervadas, coriaceas. Capitulos 12-18 mm, terminales, con bracteas involu-
crales dispuestas en varias filas, las externas ovadas. Flores zigomorfas, hermafroditas,
pentameras; caliz tubuloso, con 5 dientes estrechamente triangulares; corola mas larga que
el caliz, bilabiada, aparentemente unilabiada, azul, rara vez rosada; estambres 4, exertos;
ovario supero. Fruto aquenio, incluido en el tubo del caliz.

¢Sabias qué?

Globularia: nombre genérico del latin y que segun Clusio, Rariorum aliquot stirpium, per
Pannoniam (1583), nombre entre los botanicos de una planta claramente referible al género
Globularia L. (Globulariaceas), a no dudar alusivo a la forma globosa de las inflorescencias.
Globulus = glébulo, globito, bolita; diminutivo de latin globus; y de -aria = sufijo que indica
relacion, en sentido amplio.

alypum: epiteto latino, del griego: "inofensivo"

Esta plata contiene globulaterina, un glucosido
llamado globularina, flavonoides y mucilagos

en las inflorescencias y acido globularico en las
hojas. Es por eso que ha sido uutilizada como
purgante suave y contra la acidez de estomago. Con
esta planta, en los anos 40, se preparaba un
producto utilizado para combatir el reumatismo, la
fiebre artritica y la gota; no obstante parece ser
que la ingestion de sus hojas produce irritaciones y
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La vistosidad de sus flores y la persistencia de su follaje verde

(-'Dénde podemos enco ntra rla? intenso le dan una extraordinaria potencialidad ornamental, sobre

todo en jardines mediterraneos y xerojardines.

Region mediterranea y Madeira. Baleares y mitad oriental peninsular.
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Andalucia, un jardin jven a conocerlo!
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