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* TRAYECTO

Lineal

* LONGITUD

0,8 km

» TIEMPO ESTIMADO

20 minutos

* DIFICULTAD

Baja

* TIPO CAMINO

Senda y pista

« PAISAJE/VEGETACION

En el trayecto hasta la laguna, huertas

y cultivos bajo plasticos. En la laguna,
paisaje de vegetacion palustre, rodeado de
plantaciones de citricos.

* SOMBRA

Nula

« AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

* RECOMENDACIONES

COMO LLEGAR

ﬁ En la zona norte de La Redondela, tomar una
calleja que sale de la calle de la Cerquilla y que
nos llevara a la plataforma del antiguo ferrocarril.

APARCAMIENTOS

P No existen aparcamientos acondicionados en la
zona, pero se puede estacionar el vehiculo en
una gran explanada habilitada junto al inicio
del sendero.

TRANSPORTE PUBLICO

a La principal empresa concesionaria de las lineas
regulares de autobuses en la zona es Damas, S.A.
(tel. 902 11 44 92; www.damas-sa.es).

OTROS SENDEROS

* El paraje natural ofrece otros recorridos, proximos
se encuentran El Sendero de Laguna del Prado que
se apoya sobre un tramo de la via verde de Huelva-
Ayamonte. Y Siguiendo esta misma via, a unos
cuatro kildmetros comienza el Sendero Sefalizado
del Molino Mareal de Pozo del Camino.

PERFIL DEL RECORRIDO

Estar atento al transito de bicicletas. El
ecosistema donde nos encontramos es muy
sensible, evitemos caminar fuera de los
senderos para su conservacion.

« PROVINCIA / MUNICIPIOS

« HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL
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« COTA MAXIMA
+ COTA MINIMA

MOLINOS MAREALES

El hombre, en su continuo indagar para el ahorro
de esfuerzos, propios o de sus animales, ide6

un sistema muy simple, pero eficaz, para el
aprovechamiento de la energia de las mareas:
utilizar sus flujos para hacer rotar piedras
molineras.

Estos ingeniosos molinos se instalaban en canos o
esteros con bastante actividad mareal, cerrando
el curso de las mismas. Poseian un sistema de
compuertas que permitian el

paso del agua, cuando subia la

marea, pero que la retenia,

obligaba a pasar por un

conducto mas reducido,

cuando comenzaba la

bajamar. Esto accionaba

las palas que movian las

piedras molineras.

Este curioso sistema era de escaso impacto

ambiental, lo que hoy conocemos como desarrollo
sostenible, ya que utilizaba una fuente de energia
renovable, limpia, segura y gratuita. No se puede

pedir mas.

Los primeros molinos mareales, de los que se
tiene noticia en la costa onubense, datan de
comienzos del siglo XV, y llegaron a contabilizarse
mas de cuarenta de estos ingenios. Tuvieron

su apogeo en los siglos XVI y XVII, comenzando

su declive en el XIX, de mano de la revolucion
industrial que introdujo el vapor y la electricidad
como fuentes de energia.

Actualmente podemos ver alguno de estos molinos
en Pozo del Camino, junto a la Via Verde Litoral.
Este molino se restaurd hace unos afos pero
actualmente se encuentra abandonado. Otro
molino que si se puede visitar es el de El Pintado,
situado en las inmediaciones de Ayamonte, el

mas grande de la provincia y que cuenta con seis
piedras molineras.




Laguna del Prado
-

La Laguna del Prado es un humedal
de agua dulce que pertenece, curiosa-
mente, al complejo de las Marismas de
Isla Cristina, de agua salada. Esta zona
inundable tiene sus origenes en la cons-
truccion de la plataforma del ferroca-
rril, hoy en desuso y reconvertida en
via verde. Esta barrera artificial impi-
de el discurrir normal de las aguas del
Arroyo del Prado, y otros regatos meno-
res, extendiéndolas por la cubeta del
prado. Este encharcamiento produce el
crecimiento de una importante vegeta-
cion palustre que, a su vez, alberga una
rica y variada avifauna.

La via verde litoral

Partimos de la
poblacion de La
Redondela, tomando

el antiguo acceso a la
estacion desde la calle
de la Cerquilla. A pocos
metros, tras pasar un arroyo

sobre un puente, nos encontramos con la antigua
plataforma del ferrocarril (ver [1] en el mapa),
que unia Huelva con Ayamonte. Después del
cierre y desmantelamiento de la via férrea, se
transformo este trazado en Via Verde.

La mora, fruto de

la morera, es muy
consumida por el
hombre, sobre todo en
mermeladas

Las antiguas instalaciones de la estacion se han
reconvertido en zona polideportiva para uso de la
poblacion, y también existen algunos merenderos
en las inmediaciones. Por las dotaciones que tiene
y por la proximidad con la poblacion, esta zona
presenta una gran afluencia de visitantes.

Los antiguos trazados

ferroviarios, hoy

en desuso, han sido
convertidos en elementos

: importantes para el ocio y
Lo el deporte

Tomamos la plataforma hacia la izquierda (oeste)
[2], dejando unas huertas a la derecha y las
instalaciones deportivas a la izquierda. El camino
esta flanqueado por moreras de sabrosos frutos,
por donde suelen venir a comer muchas aves
pequenas. Al poco vemos a nuestra izquierda un
gran ejemplar de pino, que ofrece su sombra a
quién quiera sentarse en los merenderos que hay
bajo el mismo, un buen lugar para el descanso [3].

En los bordes del camino hay abundante hinojo,
planta muy aromatica utilizada en la cocina.
Masticar sus pequenos frutos maduros, produce
una explosion de frescor en nuestra boca.
También encontramos junto a nuestro sendero
retamas, altramuces o mentas.

Ya vamos viendo el espléndido humedal a
nuestra derecha que, aunque en verano suele
secarse y tiene menos interés, es una zona de
una gran riqueza ecoldgica y medioambiental. La
avifauna aprovecha el entramado que suponen
tarajes, carrizos, juncos o eneas, algunas de las
especias palustres mas representativas de este
paraje, ocultandose o comiendo entre la misma.
No es dificil poder observar ejemplares de
anades reales, fochas, pollas de agua y otros.

La laguna

Continuamos nuestro camino y encontramos
un pequeio mirador [4], que nos servira para
observar con tranquilidad todo el entorno.

En época de lluvias, el manto hidrico cubre
toda la cubeta, dandole un magnifico aspecto
y posibilitando la existencia de muchas aves,
tanto de paso como sedentarias. En primavera
podremos disfrutar del vistoso lirio amarillo,
frecuente en esta agua.

Este lirio es usado en
bioremediacion de

& aguas, porque tiene la
habilidad de absorber
metales pesados por sus
raices

Sobrevolados por algun vigilante aguilucho
lagunero, en busca de alguna presa,
continuaremos caminando por el firme de la
plataforma ferroviaria, lo que hace el camino
comodo de andar al no presentar desnivel
alguno. Un nuevo mirador [5] nos invita a
detenernos un momento, sentarnos en sus
bancos y disfrutar de lo que nos ofrece la
naturaleza. Aunque también la mano del hombre

esta presente, y mucho, en este paraje, al fondo,

podemos observar

el alineamiento

que presentan los
cultivos de citricos,
abundantes en

la comarca. En
primavera, cuando el
blanco azahar de los naranjos asoma entre las
ramas, su intenso aroma invade el ambiente.

Seguimos caminando, siempre atentos a lo que

se desarrolla en el humedal, pues en cualquier
momento podemos ver, paseando entre espadanas
y castafuelas, al extraio calamon, con su cuerpo
robusto, su pico potente y su colorido plumaje
azul metalico. Garzas, garcetas, ciglieiuelas y
otras zancudas, también gustan de alimentarse
por estas llanuras encharcadas. Las aguas de la
laguna tienen un aliviadero por esta parte del
camino para continuar su curso hasta la marisma,
por lo que la zona de la izquierda de nuestra ruta
también se suele inundar. Un Gltimo mirador [6],
esta vez a nuestra izquierda, nos permitira una
nueva parada para el disfrute de las vistas y la
observacion de aves.

Desde aqui podemos
dar por concluido
nuestro sendero,
regresando al lugar de
origen por el mismo
camino de ida.
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El pino pifionero (pinus
pinea) es un recurso

economico importante.
Su fruto, la pifa,
alcanza valores
altos en el
mercado
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