I AGO Enebro rastrero, enebro comun, enebro de montana
Juniperus communis L. subsp. hemisphaerica (K. Presl) Nyman.
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cDonde crece?

Formando parte de los matorrales
almohadillados de alta montaiia, enebrares-
sabinares y matorrales xerocanticos (adaptados
a medios secos), desarrollandose entre los
9000y 2.400 metros de altitud, sobre sustrato
pedregoso.

Cneorum tricoccon

¢Donde podemos encontrarla?

Lo encontramos en las montaias de la region Mediterranea. En la Peninsula Ibérica, principalmente en la
mitad Este. En Andalucia se conoce solo en las provincias de Almeria, Granada, Jaén y Malaga.

¢Sabias qué?

El nombre del género Juniperus procede de la denominacion latina del enebro (Juniperus), el nombre
especifico communis en latin significa comdn o vulgar, y el nombre de la subespecie hemisphaerica en
latin significa hemiesférica, haciendo referencia a la forma semiesférica en la que crece esta planta.

Gracias a este crecimiento rastrero y semiesférico, esta planta aguanta condiciones climaticas muy
extremas, frios intensos, altas temperaturas, fuertes vientos e incluso el peso de la nieve.

Esta especie ha tenido y tiene miiltiples usos, quiza de los mas famosos es la destilacion de sus frutos

(llamados nebrina o enebrina) con alcohol para producir ginebra, de hecho, el nombre de esta bebida

viene del del catalan ginebra o del francés geniévre y ambos del latin Juniperus (enebro) Ademas de esto
(',C 6m o) ES? tanto los frutos como sus hojas secas se han empleado para hacer tisanas y aromatizar comidas.

Arbusto postrado o achaparrado de hasta 3 m, dioico, con hojas de 10-20 x 1-2 mm, punzantes,
rectas, mas o menos patentes, acuminadas con una franja estomatica ancha en el haz de color
blanco, a veces dividida en la base por un nervio. El fruto es un galbulo de 6 a 10 mm, ovoideo o
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globoso, que madura en el segundo o tercer aiio, de color azul oscuro, pruinoso. Esta especie es G-QUI ere
dioica, es decir existen individuos femeninos y masculinos. Pincha aqui
\
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