
¿Dónde crece?
Bosques y bosquetes esclerófilos mediterráneos, de los 50 
a los 1500 m. 

¿Dónde podemos 
encontrarla?
Es una especie de distribución mediterránea y centro 
europea.

¿Sabías qué?
Es una especie con multitud de aplicaciones en fitoterapia, como el uso de sus raíces por sus propiedades 
diuréticas, o en a industria cosmética por sus propiedades dermatológicas.

Por lo llamativo de sus frutos se usan como adorno de Navidad al igual que se hace como con el acebo, 
en algunos pueblos se unas para bendecir el Domingo de Ramos, colocándose una rama en la puerta o 
ventanas de las casas con el propósito de ahuyentar enfermedades maléficas, brujas y tormentas. 

En Andalucía y en España no tiene ninguna figura de protección, pero a nivel europeo está incluida en el 
Anexo V de la Directiva Hábitat (Directiva 92/43/CEE), como especie de interés comunitario.
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¿Cómo es?
Pequeño arbusto de hasta 100 cm, con tallos ramificados.  Las hojas están reducidas a pequeñas 
escamas membranosas y lo que parecen hojas en realidad son unos tallos planos,que se llaman 
filóclados y  son los que en realidad hacen la fotosíntesis. Los filóclados (falsas hojas) (1,2)1,5–
4(4,5) x 0,7–2,1(2,5) cm, son axilares, coriáceos, rígidos, enteros, ovados, lanceolados o elípticos, 
de ápice mucronado y punzante. Las pequeñas flores 1(3), insertas hacia la mitad o mitad inferior 
de los filóclados, con pedicelos de 0,2–1,5 mm, actinomorfas, hermafroditas, trimeras; tépalos 
6, los 3 mas externos oblongos, obtusos, los 3 internos estrechamente oblongos. Tienen 3 
estambres soldados por los filamentos formando un tubo violáceo; ovario supero. Los frutos son 
bayas de 10–15 mm, rojas, con 1–2 semillas.

Rusco, brusco 
Ruscus aculeatus L.

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
Torre del Vinagre. Carretera del Tranco, km. 48, Coto Ríos (Jaén). Tfno.: 953 713 029. Email: jbotanico.tvinagre.csmaea@juntadeandalucia.es

2023 /NOV
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICHOJAS
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFLORES
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFRUTOS
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Pincha aquí
¿Quieres visitar el jardín?
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