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Planta Ajedrea de la sierra -
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Satureja intricata Lange tuwopa

invierte en las zonas rurales
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¢Donde crece?

Aparece en los tomillares y piornales de montana, preferentemente
basofilos. En las zonas montanosas andaluzas se encuentra entre 1000 y
2200 m.

cDonde podemos

encontrarla?

SE
Es un endemismo de la Peninsula ENE?“UEEg;A"A
Ibérica (C, E'y SE). En Andalucia la ZONA DEL
encontramos principalmente en las JARDIN

serranias de Jaén y Granada.

¢Sabias queé?

Hay quien piensa que el nombre Satureja deriva de la palabra latina
Satura, que significa salsa, en alusion al uso culinario como condimento y
para la elaboracion de aceitunas. Ademas tiene miltiples aplicaciones
medicinales, como antimicrobiano, afecciones respiratorias, digestivas y
de la piel.

El porte almohadillado es una adaptacion para sobrevivir en la alta
montana, lo que le permite soportar las heladas, el fuerte viento y el peso

de la nieve.
¢, Como es?
Planta lenosa, de hasta 40 cm de altura, frecuentemente con porte almohadillado. Tallos , d W’
erguidos e intrincados, con muchos pelos pero muy cortos. Hojas de 6-15 x 2-3 mm, «QM””M VW
estrechamente obovadas, conduplicadas, con 3 dientes vestigiales, y con glandulas ¢

esferoidales. Inflorescencia de 4-14 cm, bien Espiciforme con verticilos de 2-4 flores, o Pincha aquj
bien Cimas pedunculadas. Flores pediceladas. Caliz de 4,5-6 mm, con dientes b{‘)
generalmente mas largos que el tubo. Corola de 7-8,5 mm, blanca o teiida de rosa tenue.

Fruto en Niculas, ovoides, de color pardo oscuro.

Andalucia, un jardin jven a conocetlo! ey 7 A
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