
¿Dónde crece?
En pastos vivaces y matorrales, normalmente basófilos, pudiendo alcanzar 
hasta los 2400 m de altitud. 

¿Dónde podemos encontrarla?
Se distribuye por la región Paleotemplada (regiones templadas de Europa 
y W de Asia). También en el norte de Africa. Más abundante en la mitad E 
de la P. Ibérica. En todas las provincias andaluzas, especialmente en 
zonas serranas.

¿Sabías qué?
Según algunos autores, el término 
Carex procede del griego y su 
significado aludiría a la naturaleza 
cortante del margen foliar y del 
nervio medio de algunas de sus 
especies. Por otro lado hallerana 
alude a Albrecht von Haller, 
botánico suizo del s. XVIII.

Se trata de uno de los pocos Carex que puede vivir en ambientes secos, 
como matorrales mediterráneos, y sotobosques de pinares y encinares.
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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

Lastoncillo
Carex hallerana Asso

¿Cómo es?
Planta perenne, rizomatosa, de unos 10 a 40 cm de altura, con aspecto cespitoso. Sus 
tallos tienen tres aristas (tallos trígonos) y son ásperos al tacto (escábridos). Las hojas 
salen de la base, son planas y relativamente rígidas, de margen revoluto, con una 
anchura de 1-3 mm, de lígula aguda y diminuta. La bráctea inferior es foliácea y a 
menudo más larga que la inflorescencia. Esta consiste en una espiga masculina solitaria 
y fusiforme, y varias espigas femeninas (a veces andróginas), ovoideas, y agrupadas en 
superiores e inferiores. Frutos en Utrículo, de 3-6 x 1,5-2,5 mm, erectos, irregularmente 
trígonos y nervios muy marcados. Aquenios de unos 3 x 1,5 mm, elípticos, trígonos y de 
color pardo.

http://lajunta.es/12z11


