
¿Dónde crece?
Habita en tomillares basófilos, entre 200 y 1.800 m snm (pisos 
termomediterráneo hasta supramediterráneo).

¿Dónde podemos encontrarla?
Este tomillo es endémico de las Sierras Béticas orientales (Málaga, 
Granada, Jaén, Almería), alcanzando Murcia y Alicante como extremo 
de distribución más septentrional.

¿Sabías qué?
A pesar de ser una especie endémica 
con su principal área de distribución 
en Andalucía no se encuentra 
amenazada, ya que está 
muy bien representada en 
los hábitats donde se la 
encuentra. Popularmente se 
toma como digestivo, depurativo, 
tranquilizante principalmente. En las 
faldas de las de Tejeda y Almijara se 
emplea para encurtir las aceitunas y 
como condimento en guisos; aunque para estos menesteres se 
prefiere usualmente al tomillo aceitunero (Thymus zygis subsp. gracilis)
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Tomillo Real
Thymus longiflorus  Boiss.

¿Cómo es?
Es una pequeña planta perenne que suele alcanzar entre los 15 y los 30 cm. Posee la 
característica roseta basal de hojas propia de todo su género. Tiene sus tallos erectos y 
muy ramosos, con hojas pecioladas, linear-lanceoladas y revolutas, pubescentes (apenas 
con cilios en la base). Presenta una inflorescencia capituliforme muy llamativa con 
brácteas muy diferenciadas de las hojas (anchamente ovadas) de color purpúreo o 
verdosas. Posee un cáliz bilabiado y tubular muy alargado, de color purpúreo, 
sobresaliendo muy por encima de las brácteas.

¿Quieres visitar el
 jardín?
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