
¿Dónde crece?
Este tomillo habita en buena parte de la región mediterránea 
(Mediterráneo occidental, macaronésica y arábiga) en Andalucía aparece 
en las provincias de Almería, Granada, Málaga y Cádiz, en las zonas más 
costeras.

¿Dónde podemos encontrarla?
Habita en comunidades arbustivas basófilas o acidófilas, en zonas 
litorales, sobre sustratos pedregosos, arcillosos o margosos. Desde el 
nivel del mar hasta los 600 m snm (pisos termomediterráneo y 
mesomediterráneo).

¿Sabías qué?
El nombre del género (Lavandula) deriva del verbo latino lavo (lavar, 
purificar) por haberse utilizado algunas de sus especies para perfumar los 
baños. En Murcia se ha utilizado en medicina popular para padecimientos 
de estómago  y de riñones. 
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Alhucema rizada
Lavandula dentata  L.

¿Cómo es?
Es una planta perenne que alcanza el porte arbustivo, con tamaños de hasta 70 cm (sin 
contar con las inflorescencias). Presenta tallos muy foliosos hacia la base, con hojas 
lanceoladas con numeroros dientes redondeados (crenado-dentadas), con cierta pelosidad. 
Tiene una inflorescencia que recuerda a los cantuesos, espiciforme y cilíndrica. El 
pedúnculo mide de 2-27,5 cm, lanoso, con brácteas de color púrpura (comas) en penacho 
terminal, más llamativas que las propias flores  bilabiadas, también púrpuras.

¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí
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http://lajunta.es/14crv


