
¿Dónde crece?
En claros de matorral y bosques de encinas y alcornoques, pastizales, sobre suelos 
profundos arcillosos o arenosos, independientemente de que su origen sea caluiza, 
esquisto, calcarenita, pizarra o cuarzita. Desde el nivel del mar superando los 1000 
metros de altitud. 

¿Cómo es?
Planta herbácea perenne, con rizoma corto, vertical u 
oblicuo y con abundantes resto fibrosos de las hojas 
viejas. Las raíces presentan  tubérculos radicales 
largos, que crecen a una distancia de 3 a 12 cm del 
rizoma. El tallo es liso y, en ocasiones, alcanzo los 2 
metros de altura. Las hojas son planas, aquilladas, 
de color verde glauca y superan con facilidad el metro 
de longitud y de 1 a 4 cm de anchura, dispuestas en espiral o 
de manera enfrentada. Presenta inflorescencias en disposición de 
racimo, con 3 a 10 ramas erectas donde crecen las flores. Las flores están compuestas 
por 6 tépalos de color blanco y nervio central anaranjado, 6 estambres de color amarillo 
ligeramente más cortos que los tépalos y un ovario apenas hundido en el receptáculo. 
Fruto tipo cápsula, ovoide, donde se alojan las semillas de color gris oscuro.

¿Dónde podemos encontrarla?
Presente en casi toda la Cuenca Mediterránea (sur de Europa, Norte de África, oeste de 
Asia).

¿Sabías qué?
Esta planta es muy frecuente en las zonas ganaderas, pues los animales evitan comer 
sus hojas y nitrifican el suelo, todo perfecto para su expansión.

En la Sierra de Grazalema hay un evento íntimamente ligado a esta especie, “La Crujía de 
Gamones” y que coincide con las Cruces de Mayo, cuando se sacan los mueblen viejos a 
la calle y se hace candelas. En ellas se introducen las varas de gamones (tanto de la 
especie Asphodelus ramosus como A. albus), que se hinchan y al golpearlas contra el 
suelo explotan con gran estruendo.

Hay distintas leyendas que hablan sobre su origen. Unos cuentan que se hacían estallar 
para asustar a los lobos de la sierra y otros, que se usaron para evitar la ocupación por la 
tropas de Napoleón. Los vecinos de Ubrique hacían explotar los gamones haciendo creer 
a los soldados franceses que estaban bien armados.
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Gamón
Asphodelus ramosus L.
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