
¿Dónde crece?
Pastizales vivaces ocasionalmente nitrificados, 
frecuentemente en lugares pedregosos, base de 
cantiles, ramblas o márgenes de caminos, hasta 
los 2100 m de altitud.

¿Dónde podemos 
encontrarla?
Planta de distribución íbero–magrebí.

¿Sabías qué?
Esta labiada es una planta fuertemente aromática, presentando aceites esenciales en los que se 
han identificado más de 30 compuestos químicos, entro ellos un compuesto orgánico, la 
nepetalactona, que parece generar atracción en los gatos, probablemente por su parecido con una 
feromona.

Se le atribuyen propiedades antibacterianas y antifúngicas, y se ha usado en infusión como té.

Sus semillas son mixocárpicas: secretan sustancias mucilaginosas al entrar en contacto con agua. 
Este mucílago absorbe varias veces su volumen en agua y una vez seco adhiere la semilla a la 
superficie del suelo. Este proceso está relacionado con la resistencia de las semillas frente a 
procesos erosivos y con la reducción de la depredación de las semillas por hormigas. 

Es una planta con interés ornamental, pudiendo utilizarse en jardinería por su floración muy 
abundante y llamativa.

Hierba gatera
Nepeta nepetella subsp. murcica (Willk.) Aedo
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¿Cómo es?
Planta rizomatosa de hasta 100 cm con tallos de base lanosa con pelos de más de 1,4 mm. 
Hojas 10–50 x 3–20 mm, lanceoladas, triangulares, crenadas o dentadas, las superiores 
sésiles o casi, blanquecinas o verdosas. Inflorescencia ramificada formando espigas de 
verticilastros, con brácteas herbáceas, las inferiores foliáceas; bractéolas 1,2–3,6 mm, de 
longitud casi la mitad del cáliz, lanceolado–lineares. Flores hermafroditas. Cáliz 3,2–9 mm 
con dientes lanceolados y 15 nervios, cubierta de pelos no glandulares. Corola 8–11,4(12) 
mm, bilabiada, con labio superior recto, blanquecina, rosácea o azulada. Semillas 
tuberculadas, glabras o pelosas.

El Albardinal. Calle Fundición, s/n, Rodalquilar (Almería). Tfno.: 671 561 226. Email: jbotanico.albardinal.cagpds@juntadeandalucia.es
Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
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¿Quieres visitar el jardín?

http://lajunta.es/12z0s


