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RED ANDALUZA

JARDINES BOTANICOS

EN ESPACIOS NATURALES

S @ Gyromitra esculenta (Pers.:Fr.) Fr.
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¢Como es?

Ascoma (cuerpo fructifero de los ascomicetes) gregario o solitario, con un pie y mitra
definida, de hasta 12 x 17 cm. Pie cilindrico, irregular, de color blanco, con la superficie
pruinosa y ocasionalmente lobado o con pliegues hacia la base, hueco. Pileo cerebriforme,
con abundantes pliegues a modo de circunvoluciones; con la superficie himenial lisa, de
color pardo rojizo a burdeos. Carne fragil, de color blanco ocraceo. Olor agradable y sabor
no particular.

Andalucia, un jardin jven a conocerlo!

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

cDonde crece?

Fructifica en grupos, en bosques mixtos, de ribera o de coniferas, en primavera.

¢Donde podemos encontrarla?

Se encuentra en todas las provincias, aunque se trata de una especie no muy frecuente.

cSabias qué?

El género Gyromitra y especialmente Gyromitra esculenta, es la que mejor representa el sindrome
giromitrico. La ingestion de la seta fresca, poco cocinada o acompaiiada del caldo de coccidn, asi
como la inhalacion de los humos de su coccion, puede provocar intoxicacion. La intoxicacion en los
humanos puede ser mortal.

El principal componente toxico de Gyromitra esculenta es la giromitrina, que a temperatura
ambiente y en el estomago da lugar a MMH (monometilhidrazina), similar a la isoniazida (hidracida
del acido isonicotinico), un componente del combustible que se utiliza en los cohetes.

En algunos paises europeos se sigue consumiendo, pero en Espaiia esta prohibida su venta y
comercializacion.

Puede confundirse con Morchella elata, con los pliegues mas parecidos a un panal y al cortarla por
la mitad, se observa que el pie finaliza al comienzo del sombrero sin apreciarse punto de insercion
entre los dos.
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;Quieres visitar el jardin:

Pincha aqui

Junta de Andalucia

Consejeria de Agricultura, Ganaderia,

La Trufa. Zagrilla, Priego de Cérdoba (Cérdoba). Tfno.: 671 599 562. Email: jmicologico.latrufa.cagpds@juntadeandalucia.es Pescay Desarrollo Sostenible
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