
¿Dónde crece?
Frecuente y abundante creciendo semienterrada en terrenos pizarrosos pobres y secos. Es una 
especie micorrícica (establece simbiosis con las raíces de una planta) que vive asociada a la jara 
pringosa (Cistus ladanifer), jaguarzos (Cistus spp.), encina (Quercus rotundifolia) y alcornoque 
(Quercus suber), encontrándose también bajo pinos (Pinus spp). Fructifica en primavera, siendo 
generalmente marzo, el mes de mayor producción. 

¿Dónde podemos encontrarla?
En la Península Ibérica se encuentra repartida por la zona centro y sur. Fuera de la Península es 
conocida del norte de África e Italia. En Andalucía se encuentra principalmente en las provincias de 
Huelva, Sevilla y Córdoba, aunque también está presente en Jaén, Málaga y Cádiz. 

¿Sabías qué?
Es un excelente comestible, muy apreciado en algunas comarcas andaluzas como el Andévalo y 
PN. Sierra de Aracena y Picos de Aroche, PN. Sierra Norte de Sevilla, PN. Sierra de Hornachuelos y 
Valle del Guadiato.

Fructifica de forma semienterrada (semihipogeo), por lo que en ocasiones, su presencia se detecta 
por un ligero resquebrajamiento del suelo. Su recolección se realiza con la ayuda del llamado 
“pincho gurumelero”, una herramienta a modo de pequeño bastón con la punta aplanada, que 
facilita su extracción. 

Hay que extremar las precauciones de cara a su recolección pues podemos confundirla con 
Amanita verna, especie tóxica mortal. Esta última se diferencia por su crecimiento epigeo (por 
encima del suelo), su sombrero de color blanco inmaculado, su pie largo y esbelto, su anillo 
persistente, su carne de color blanco inmutable y su olor inapreciable.
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Pincha aquí

¿Quieres visitar el jardín?

La Trufa. Zagrilla, Priego de Córdoba (Córdoba). Tfno.: 671 599 562. Email: jmicologico.latrufa.cagpds@juntadeandalucia.es
Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
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¿Cómo es?
Sombrero de hemisférico a aplanado, de 7 a 15 cm de diámetro, superficie lisa, seca, se 
separa fácilmente de la carne; de color blanco o con tonalidades ocres o rosadas; en 
ocasiones presenta placas grandes blancas, restos de la volva. Láminas moderadamente 
apretadas, blancas. Pie de 7-13 cm de longitud y 2-4 de grosor; de color blanco o con 
tonalidades similares a las del sombrero, cilíndrico, con un anillo débil, blanco, que 
desaparece pronto; en su base presenta una volva en forma de saco, membranosa, 
blanquecina, adquiere tonalidades ocres o rosadas con el roce o la edad. Carne muy 
densa, de color blanco; al corte o a la manipulación vira a tonos rosados. Sabor dulce y 
olor terroso intenso.
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Gurumelo
Amanita ponderosa Maleçon & R. Heim

http://lajunta.es/12z14

