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Experiencia practica para el recorrido del
sendero de los Llanos del Rabel, Parque
Natural Sierra de Grazalema

Como ya has podido comprobar, este curso se basa en una metodo-
logia activa donde la experiencia practica juega un papel fundamental.
El cuaderno de trabajo que tienes en tu mano te servira ahora de guia
para la realizacion de la visita al sendero de los Llanos del Rabel, situado
dentro de la zona de la Reserva.

Podras vivir la experiencia de una visita a un espacio natural y proponer
tu propio guion de itinerario interpretativo, tras dos dias de formacion so-
bre la Reserva asi como sobre técnicas de Interpretacion del Patrimonio.

La primera parte de la experiencia se basara en la recogida de datos
sobre el terreno, datos e ideas acerca de los principales rasgos identi-
ficativos del entorno, como parte de la Reserva que deberas identificar
durante el recorrido del sendero.

En segundo lugar, y tras la visita, tendras que definir tu propio producto
interpretativo que entregaras una vez finalizado el curso.

Planteamiento y realizacion de la actividad:
Comunica IC

Autor Metodologia de la actividad:
Jorge Morales Miranda Consultor en Interpretacion del Patrimonio
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Diseno de Itinerarios interpretativos guiados - Pauta de Inventario

y Analisis de Recursos para la Interpretacion “In Situ”

Esta pauta para el Inventario y Analisis de Recursos “interpretables” esta
concebida para areas no muy extensas o recorridos (itinerarios, senderos)
que se quieran poner en valor y desarrollar, para ser presentados al publi-
co, siguiendo la metodologia de la interpretacion del patrimonio.

El analisis y prospeccion del recorrido te conducira a identificar y seleccio-
nar los rasgos o recursos que posean un mayor “potencial interpretativo”.

Los recursos con potencial interpretativo

Son todos aquellos lugares, objetos, construcciones humanas, especi-
menes vegetales o animales, y rasgos geoldgicos o paisajisticos —princi-
palmente— que posean unos valores e importancia susceptibles de ser
comunicados a los visitantes.

Se considera que unos recursos poseen un potencial interpretativo
porque se manifiestan como idoneos para su presentacion al publico a
través de una ruta o mediante otras intervenciones en un area. Y se les
atribuye ese eventual potencial para la interpretacion porque reunen,
entre otros, los siguientes criterios:

- Atractivo

- Singularidad

- Resistencia al impacto (de las visitas)

- Seguridad (para los visitantes)

- Accesibilidad

- Afluencia actual de publico

- Disponibilidad de informacion (hay datos disponibles sobre ese
recurso)

- Permanencia, estacionalidad

- Otros

Prospeccion y recogida de datos

El trabajo inicial de prospeccion y recogida de datos requiere, en primer
lugar, la realizacion de un inventario selectivo, en el que tendras que
elegir a priori (por tus conocimientos y experiencia) una serie de recur-
s0s o rasgos para su interpretacion al publico. No se trata, pues, de un
inventario exhaustivo, sino de elegir sélo aquellas manifestaciones del

territorio que consideras “utiles” para la interpretacion.
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Con posterioridad a la visita, aunque también se puede hacer de for-
ma simultanea comentandolo con el guia de Educacion Ambiental que
acompanara al grupo, tendras que analizar los recursos identificados y
tomar decisiones con respecto a su idoneidad para ser utilizados como
“iconos” o puntos a partir de los cuales los visitantes “conecten” y elabo-
ren sus propios significados, ayudados y estimulados por los “mensajes
interpretativos” que les transmitas en tu trabajo como guia.

Fases de la experiencia practica

La primera fase esta destinada a recoger la informacion relativa a cada
recurso o rasgo en concreto, habiendo que cumplimentar esa informa-
cion para todos los rasgos o puntos seleccionados. Por ejemplo, para un
recorrido interpretativo se puede comenzar seleccionando entre 15y
20 rasgos, y después de analizarlos pueden quedar entre 8 y 10, siendo
éstos las paradas definitivas del itinerario (ejemplo aproximado para un
recorrido de estas caracteristicas).

Y la segunda fase esta destinada a generar y definir con mas precision la
informacion general para disefar todo el producto interpretativo (itine-
rario, red de miradores, etc.)
Conviene recordar que un producto se considera “interpretativo” cuan-
do el mensaje que transmite:

- Contiene elementos y atributos tangibles (Ejemplos: formas,
estructuras, descripciones).

- Contiene elementos o conceptos intangibles (Ejemplos: en-
cuentro, separacion, sustento, desolacion, trabajo).

- Utiliza conceptos universales. El mensaje contiene ideas intan-
gibles con un nivel de relevancia superior para los visitantes
(Ejemplos: vida, belleza, supervivencia).

- Crea conexiones intelectuales con el visitante. Oportunidad
que ofrece el mensaje para que el publico comprenda concep-
tos e ideas nuevas.

- Crea conexiones emocionales con el visitante.

- Estimula el pensamiento. Capacidad del mensaje para provocar
en el visitante un pensamiento mas profundo.

- Puede infundir una actitud de custodia o respeto por los recursos.

- Desarrolla una idea central clara. Una oraciéon-tema potente que
dé cohesidn a los distintos aspectos tratados en el mensaje.

Esta pauta sigue un modelo de “ficha”, desarrollado a continuacion:
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Fases de trabajo
Primera Fase: datos e ideas sobre un recurso o rasgo

(lugar, objeto, construccion humana, especimenes vegetales o anima-
les, rasgos geoldgicos o paisajisticos).

* Nombre (si no lo tiene, asignarle un nombre provisional, por ejemplo:

arbol milenario”).

Descripcidn del rasgo y caracteristicas generales (tangibles, todos los
datos concretos que se puedan reunir. Ejemplos: edad, altura, forma,
estado de conservacion).

Factores que indican que el rasgo tiene potencial interpretativo
(Atractivo, Singularidad, Resistencia al impacto, Seguridad para los
visitantes, Accesibilidad, etc.).

Conceptos intangibles y universales que se desprenden del rasgo (los
que expresan qué representa ese recurso. Ejemplos: resistencia, muer-
te, esfuerzo, libertad, supervivencia).

iDe qué forma ese rasgo se podria hacer relevante para el ego de los
visitantes? (Ejemplos: haciendo una analogia con la circulacion sangui-
nea, indicando que su forma recuerda a la palma de una mano, etc.)

Posibles técnicas' a aplicar en el rasgo para desarrollar algunos de los
siguientes aspectos:

- Uso de los sentidos (si es aplicable).

- Participacion fisica (si es aplicable).

- Conexion intelectual.

- Conexion emocional.

- Provocacion del pensamiento o reflexion.

* Una “oracion tema” o afirmacion que sintetice lo esencial de ese rasgo
(y que contenga algun concepto de valor universal).

1 Técnicas comunes: Uso del humor, Ironia, Analogias y comparaciones, Demostraciones,
Misterio, Invitar al uso de los sentidos, Citas, Participacion fisica del publico (“hacer algo”),
Estrategia de preguntas, Desarrollo artistico (poético, etc.), Debates, Contar cuentos,
Personificacion, Refranes, etc.
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Segunda Fase: Definicion del Producto interpretativo

Una vez realizada la visita y la recogida de datos e ideas sobre los recur-
sos, tendras que realizar tu propuesta de recorrido interpretativo 6p-
timo, para el sendero de los Llanos del Rabel, siguiendo los siguientes
puntos:

* Los principales atributos tangibles de todo el recorrido (Ejemplos: te-
rreno calizo, vegetacion rupicola, indicios del aprovechamiento hu-
mano del territorio, erosion).

Los principales conceptos universales de todo el recorrido (Ejemplos:
valor, justicia, abandono, pérdida, supervivencia).

Los visitantes actuales y potenciales como publico “no-cautivo” (ca-
racteristicas principales. Ejemplo: grupos de adultos de vacaciones).

Una oracion-tema para todo el recorrido (con sujeto, verbo y predica-
do). Es la idea que servira de hilo conductor a todo el producto. Incluir
algun “concepto universal” en la oracidon-tema, para hacerla mas im-
pactante y motivadora (Ejemplo: “Los habitantes deben realizar un
gran esfuerzo para aprovechar los recursos de este lugar”).

Definicion de las paradas definitivas del recorrido. Vincularlas a la
oracion-tema general del recorrido (tal vez haya que eliminar algunos
de los recursos o puntos analizados).

Formulacion de objetivos especificos para todo el recorrido (uno de
cada tipo):

- Para el conocimiento: “que los visitantes entiendan que...” (este
objetivo, con sujeto, verbo y predicado, debe coincidir con la
oracion-tema del recorrido).

- Para la afectividad o emociones (algunas emociones a producir
durante el recorrido, como asombro, nostalgia, sorpresa, indig-
nacion, alegria, pena, orgullo, etc.)

- Para desarrollar alguna actitud (qué se espera que adopte el
visitante como actitud positiva, por ejemplo: respeto, admira-
cioén, aprecio, etc.)

* Desarrollo del mensaje (contenidos) para todo el recorrido:

- Concretar el mensaje interpretativo (contenidos) para cada
parada, incluyendo conceptos universales y aplicando algunas
técnicas para conectar intelectual y emocionalmente al publico
con los valores del rasgo.

- Unir mediante transiciones las diferentes paradas (la oracion-
tema podria servir para esto, en algunos casos) para que todo
tenga una coherencia.
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- Desarrollar una Conclusion efectiva, que refuerce la oracion-
tema central del recorrido (para la ultima parada). Se puede in-
cluir alguna técnica concreta, como el uso de alguna pregunta,
una analogia, una cita, etc.

- Desarrollar una Introduccion clara que presente la oracion-tema
e indique algunas claves del recorrido (en la primera parada).

* Comprobar que el mensaje ayuda a cumplir los objetivos especificos.
* Ponerle un nombre atractivo al recorrido.

Como conclusion, conviene recordar que todo este trabajo es para con-
seguir una actitud de aprecio por el patrimonio visitado, y eso sélo se

consigue si el publico logra establecer una conexion intelectual y emo-
cional y si se estimula su pensamiento.

Notas




Ll
=
<
—
2]
=
<
O
(@]
LLl
=
Ll
(@]
h$
=
L
=
LLl
(%)
=
O
(9

CURSO GUIAS INTERPRETES
DE LA RESERVA
INTERCONTINENTAL

DEL MEDITERRANEO

RRRRRRRR /\_//\/'\

4 Cooperacion Andalucia & =

Q Temsfonierza gemueveconEuropa
INTEGRARBIM

JUNTA DE ANDALUCIA




