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Introduccién

Una nveva cultura ambiental

Cuando Copémico planted, en su ™ Revolutionibus orbium caelestium *, la nueva con-
cepcion heliocéntria, la * inteligencia * de su época ignord, rid y bramd, en este mismo
orden, No habia un contexto sociocultural adecuade para asimilar esa importante
" innovacién *. Haria fallo el poso de los ofios, los experimenios v el telescopio de
Galileo, los elipticas de Kepler, elc., para que las tecrias Copermnicanas fuesen
" aceplables *.

lo mismo sucedié con Llinneo al plantear su nuevo sistema de clasificacién botanica,
Pasteur v la existencio de los microbios o en su lucha contra los defensores de la
generacian esponkanea, o con Darwin y o explicacién evolucionista.

Esto ha pasado siempre y seguird pasande con toda innovacién que trate de avanzar
en las concepciones del mundo. Una innovacion encuentra tanta mas resistencia cuanta
menor sea la cullura social al respecto y mayor el combio implicado.

3 Qué Cultura Ambiental tenemos 2 5Cuél es el * contexto socioculural * ol respecto 2
Estan todavia muy araigadas concepeiones que obedecen a una visidn arcaica del
mundo: La fierra madre infinita, eterna e inagotable, el antropocentrismo, el mito del
desarrallismo, la ilimitacién de recursos, la fe en el poder absoluto de la lecnclogia para
resclver todos los problemas...

Mario Bunge contabo, como hecho relevante, los resullados de una investigacién



realizada en EE.UL. a raiz del desastre de Chemnovil. Se preguntaba a la gente: 3 Qué
s necesario para descontaminar la leche radicactiva 2. En un porcentaje muy elevado
se pensaba que era suficients con hewvirla. .. Coma demuestran los trabajos de Giordan,
Bifani, elc., tenemos una lecnologia del S.XXI y una cullura cienlifica y ambiental
basicamente medieval.

Esle es el cotexto en el que surge la Educaciéon Ambiental que Irala de impulsar un
conocimiento adecuado de las relaciones hombre-medio. Farmar una nueva Cullura
Ambiental coherente con los conacimientos actuales del funcionamiento de la Biostera.
Pero ademas la nueva Cultura Ambiental [ como la revolucion Copernicana |, pone en
juego mucho mas que teorias. Afecta a las formas de concebir el mundo y propone un
enfoque epistemolégico y relacional nuevo.

Por ello se rata de una innovacion de primera magnilud que encuentra también
resistencias en nuesta base sociccullural y que exige una intervencién educativa plural
y creativa. Los educadores tenemos muche que aperar en la construccidn de esa nueva
Cultura Ambiental que a todes alecta y que estamos necesitondo ya a nivel planelario,
& Estomos preparados para comprender ideas que revolucionaran toda nuestra tradicién
cultural como lo del Desarrollo Sostenible?

Seguramenie para los contemporaneos de Copémico era mucho mas conforiable seguir
aceplando las tesis de Aristoteles y Tolomeo, peroa pesarde ello Copéimico tenia razén,
nos guste o no, la Tierra se mueve



1. Aspectos Generales
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1.1 La propuesta «Caminando hacia el Bosque»

Caminando hacia el Bosque es una propuesta de trabajo formulada como material
intermedio entre los disefios curriculares y la actividad en el aula,

Trata de ser una ejemplificacion de Educacion Ambiental lo suficientemente estructurada
y abierla como para ser Otil a distintos niveles de exigencia.

Siendo el primero de una Coleccion de Materiales que la Junta de Andalucia pondia
a la disposicién del Profesorade, parecia oportunc incluir alguncs aspectos de reflexién
ledrica y metodologica no imprescindibles en este fipo de publicacién.

Sucesivamente irén apareciendo nuevos moteriales dedicodos a ofros niveles escolares
y a distintos objetos de estudio [la ciudad, el agua...) con el fin de que cada educador
pueda utilizar el que mejor se ajuste o su programacién y posibilidades. En todo caso,
se ha huido de utilizar tecnicismos innecesarics, optdndose por una redaccion lo mas
ligera posible.

Caminando hacia el Bosque &5 fruto de un trabajo colectivo elaborade por el «Equipo
Huerto Alegres v exparimentado a lo large de 8 anos con varios miles de nifos. En la
experimentocion han coloborado pues decenas de educadores que, con sus crilicas y
aportaciones, le han ido dando forma, a los que légicamente mostramos aqui nuestro
agradecimiento.



13

datosy muestras y realizando algunas actividades de estudio natural y social. El lfinerario
puede lener una duracion variable segin los aclividodes seleccionadas pora el
recorrido. Exige, no obstante, un minima de 5/6 horas y puede extenderse avarios dias,
segin el caso.

ladltima parte es el «DESPUES». Consta de la elaboracion de los dalos y la realizacion
de experiencias en el aula. Puede tener una mayer continuidad vineulandolo a ofras
areas de la programacién escolor. Esta elapa implicard los trabajos de sintesis v la
construccidn de modelos que representen y expliquen todo lo reclizado.

Antes de iniciar lo actividad debe leerse todo el libro con el fin de tener una visién global
de la propuesta, ademas serd itil documentarse con ofras guias y libros sobre el rabajo
de campo en Educacitn Ambiental de lorma que ampliemos nuestros recursos
metodoldgica e instrumentalmente.

Materiales de apoyo

Caminando hacia el bosque dispone de materiales de apoyo que pueden constuirse
facilmente en el aula y que estén disponibles en los CEPs como modelos (el mavil del
equilibrio en el bosque, germinadores de observacién, prensas de campo, elc).
También se incluye un Audiovisual que ilusira la aclividad vy la motiva.

Estos materiales son solo sugerencios concretas que meden utilizarse o no ¥ Que, en
cualguier caso, deben ampliarse, ya que lo construccién de aparatos, moquetas,
lerrarios, exposilores, elc. es una de las bases metodoldgicas de esta experiencia, Para
ello es conveniente ulilizar en ko posible matericles de desecho que pongan de manifiesto
lo posibilidad del reciclaje |tarres de mermelada, tetrabrik, maderas, camaras de
neumdlico...] y fomentar la propia capacidad para construir " herramientas * de rabajo
a partir de maleriales simples.




Un recorrido simvlado

«Caminando hacia el Bosquer propone seguir el camine que la naturaleza recorre en
el tiempo para formar un bosque o partir de un susiralo rocoso.

Se trala de un recorrido simulado. O sea, de un modelo explicativo de la realidad que
debe ayudomos a entenderla mejor. los elopos elegidas no se comesponden
necesariamente con una evolucion progresiva ya que puede haber regresiones o niveles
de evolucién que no constitiyan una efapa sino un sistema equilibrade final.

Sin embargo, apostamos por seguir la linea argumental del proceso de formacién como
un recurso didaclico pora alcanzar unos objetivos que consideramos importantes:

. Ser conscientes del liempo y el estuerzo que invierte la naturaleza en el proceso de

formacién de un bosque.

. Hocer un estudio del medio integrando distintos enfoques v éreas de conocimiento.
Qe los nifios puedan describir elementos y  relaciones que se dan en distintos

paisajes, aproximandose a lo que han sido los etapas de formacién del bosque.

. Conocer nuestros bosques, valorando su importancia.

. Fomentar el respeto hacia el medio, desarrollondo una aoctitud positiva, critica y

participativa frente a los problemas derivados de la accién humana.

. Dotar de instrumentos de observacion y andlisis para el conocimiento del medio, y

. Desarrollar los contenidos que después se expondrén.

14
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1.2 Para entendernos mejor: Algunas reflexiones previas

En esta seccion hemos tratado de reunir y explicar de forma coloquial los aspectos
melodologicos y pedagégicos que a nuestro juicio deben orientar lodo el trabojo
pasterior y en general cualquier actividad de Educacion Ambiental. No es una relacion
exhaustiva, ni mucho menos una expesicidn académica. Es el fruto de la reflexién sobre
nuestra practica educativa. Por lo tanto no una conclusién de llegada, sino un nuevo
<punto de partidas.

Simplificamos Es imporonte saber que, en general, ol plantear un estudio
simplificamos la realidad para enfenderla mejor. Perc eso no quiere decir que la
realidad sea simple. Al contrario es compleja. Esta idea de complejidod debe fenerse
siempre presente con el fin de no formar un conecimiento erméneo o parcializado.

Dividimos Del mismo modo dividimos la realidad en etapas, extractos, categorias,
periodos como una eslrategia que, una vez mas, debe ayudamos a comprender. Ese
es su Onico fin: organizar el conocimiento. Muchas veces no somos copaces de
transmitir este papel funcional de la divisién con lo que terminamos por confundir en vez
de ayudaralos nifios. Solo desde esa relalivizacion es posible avanzar de concepciones
simples o ofras cada vez méas complejos que integren nuevos factores v relaciones; y
eso es precisamente lo que debe hacer el nific ol asumir nuevos <niveless de
profundizacion en el estudio a Io lorgo de su vida escolar.



Clasificameos o mismo sucede respecio a la clasificacion, pero en este caso habria
que decir algo mas. Es muy importante que los nifios prueben a formular clasificaciones
propias y frabaijar sobre ellas, teniendo muy presente el obijelivo de ese instrumento: que
nos ayude a orgonizar el estudio. No desechar propuestas, ulilizarlas y desarrollarles lo
mas posible. Enuna ocasion cuande planteamos a un grupoe fijar criterios de clasificacion
de los animales que encontrariamos en el bosque, un nific propuse lo siguiente: «animales
comestibles y animoles no comesiibless. El eslverzo por recorer esa propuesta
cparenlemente absurda dio buenos resullados. 5De qué sive esa clasificacion en nuestro
estudio?. Probémasla. En algunos paises las ranas o los sallamontes se comen y en ofros
no. 3Seria mas ulil saber quién come a quién en el bosquet, elc.

Toda clositicacion es arbitraria. lo importante es que nos sea itil. Pero, en cualquier caso,
lo realmente importante es hacer el esfuerzo de buscar crilerios de clasificocién y
experimentar lo maravillosamente eficaces que son algunas. Enfrentarse a la sislematica
de la observacion, recogida de datos y valoracion que toda clasificacion experimental
exige. Ese aprendizaje nos acompaiarg posiblemente toda la vida, mientras que el
retener los closes en que se dividen los liquenes es algo tan bello como seguramente
efimero en nuestra memoria.

Aprender a ver [ Asirdnomo de la Corona inglesa Herschel [sucesor del célebre
Halley que dio nombre al famoso cometa) escribio: «En cierfos aspectos, ver es un arfe
que es necesario aprender». Esto es algo que, por obvio, clvidomos con frecuencia. No
es lo mismo paseor distraido que hacero con los ojos del que busca. MNi se encuentra
lo mismo en la primera salide que en la segunda. El hdbito y la sislemdtica son las claves
de lo observacion. Debemos entrenamos y saber que, igual que sucede en el deporte
o la misica, el estuerzo y el método van acompaiades del progreso v la satisfaccién.
Séle asi no nos desanimaremos al comprobar que los resultados en la primera salida no
son espectaculares. Si miromos por primera vez al cielo en una noche estrellodo, solo
percibimos desorden, pero, noche a noche, seremos copaces de ir creando relociones
y el caos dard pase a la amenia. Hay que educar la observacién el arte de mirar] v

16
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transmitir la cereza de que ésta mejora con la practica.

No todo vale: El método. o sepomaos o no, cuando afrontomos un rabajo
optamos por un mélado. Explicitar ese mélado fiene un valor educative indudable. El
mélodo investigativo, entendido desde una perspectiva escolar y no dogmética, puede
aportames una estructura de rabajo en la que enmarcar nuestra estrategia didéctica.
Ante lodo, clarificar &l objefivo del trabaje. Podriames salir a un bosque simplemente a
percibir, @ fener sensaciones para luego describir v comunicar a los demas olores,
colores, factos, formas, emociones... Esto puede ser Ufil para desamollar diversas
potencialidades del nifio, como su capacidad artistica, y no es incompatible con otras
actividades, incluso podrion complementarse. Pero Caminando hacia el Bosque
plantea ofra propuesta que es preciso definir y concretar con el grupe de nifios. Por

ejemplo:

<\ames a Iratar de explicamos cédmo se ha podido llegar a formar un bosque, como
funciena y qué relaciones liene con la activided humana», Pedemos formular hipdtesis
previas y hacemos algunas preguntas: 3Qué cosos necesita un bosque para llegar o
existir?. sPor qué en el desierlo no hay bosques?, etc. También podemos explicitar las
cosas que ya sabemos al respecto para ver si coinciden o difieren unas de ofras y si
después de nuestra investigacion se confirman, se refulon o se amplian. Podemos
erganizar una sislematica de observaciony recogido de datos. Qué observar?, ;Como?.
2Con quéinstrumentos?. .. Podemos ademas organizar distintos experimentos relocionados
con la materia [germinadaores con distintos tipos de suelo...) y, por Olimo, podemos
analizar todo ese material y elaborar modelos que expliquen las conclusiones de forma
que puedan comunicarse los resultados a olros compaiieros [murales, méviles, moguetos,
informes, audiovisuales...]».

Transmitir o construir Fioge! escribio que <odo lo que ensefamos a un nifo
impedimos que lo aprenda». Esta afirmacién que puede parecer o simple vista excesiva,
encierra sin embargo una constalocion importantisima de la psicopedagogio modema.



El nific construye sus propios conocimientes, Sin embargo, muchas veces seguimos
iratande de transmitir ideas complejas o los que solo se puede llegar mediante la
experimentacion v el robajo personal de conshuccién de modelos explicativos.
Gueremos que el nifio comprenda lo que es un Ecasisterma mediante la burda téenica
de gue repita su definicion. Lo mismo sucede con ideas fundamentales en Educacion
Ambiental como la de Interaccion y Dependencia o Equilibrio Dinamico. Debemos fener
peciencia [virud esenciol en los educadores), pues no hay atajos. El nifie debe recorrer
el proceso por si mismo, acompanado, ayudodo y estimulade, eso si, pero construyendo
su propio aprendizaje. En <Aprender o ensefiar* de F. Tonucci pedemos encontrar una
buena reflexién actualizada sobre esta cuestidn.

Reclizar un ltineraric no es en si mismo garontia de nada. Puede ser lon fransmisivo y
prescriptivo come una leccién magistral laungue alge mas divertido).

Usa tus manes para pensar For ello es fundamenial permiti ol nifo ejercer su
protagonismo, estimular sus iniciativas y animarlo a realizar lo que mas le interesa que
es HACER COSAS. Usor sus manos. En la construccién de un gusanario infervienen
infinidad de operaciones [mateméticas, fisicas, geométicas, habilidades...). Cuando el
nifio es capaz de buscar y encontrar en una guio el <escarabaijo rinoceronte® que recogid
con su grupo en la salida, describiro en una ficha y resaltar los datos que mas interesen
a la investigacién en curso, estd poniendo en juego todos sus conocimientos y
construyendo nuevos procedimientos de gran valor educativo. Es pues muy importante
que el rabajo sea active y motivader, que el nific pueda intervenir en el mayer grado
pasible, en todo el proceso.

Procesos / Elementos [l conccimiento tradicional del medic ambiente ha
potenciado en exceso el estudio de los elementos que lo forman, en detrimento del de
los Procesos que lo animan. Pero la Educacion Ambiental ha puesto de manifieste que
para una correcla comprensién de nuestio medio, lo fundamental es entender las
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Relaciones y los Procesos. Asi las cosas, parece importante no perder de visla este hecho
o lo hora de desarrollar los octividodes. Es bueno ser capaces de distinguir tipos de
arboles, insecios o plantas de pradera. Pero siempre en funcidn de su parficipacién en
el conjunio. Tralaremos de centrar nuestro inferés en los ciclos [de la materig, las
eslaciones...), las relaciones lalimentarias, de reproduccidn...] y los procesos [cambio,
termacién del suelo._ ).

En esta propuesta de trabajo no es necesario aprenderse los nombres de numerosas
plantos o animales, no sea que nos pase como con lo dichosa lista de los reyes godos
que, con la preocupacion de aprendemos de memoria sus nombres, jomas hemos
legado a saber lo que hicieron en sus vidas o qué papel jugaron en nuestra historia.

Interdisciplinaridad Duonte la exparimentacion de esta propuesta de ltinerario,
hemos tenido ocasién de comprobar su uiilidod como Centro de Interés para un
aprendizaje globalizado. Por ello os sugerimos la posibilidadde plantear el trabajo entre
un grupe amplio de profesores iratando de implicar varias asignaturas e integrar distintos
enfoques. leyendas populares y lileratura sobre los bosques, etimalogia de las palabros
ulilizadas, profesiones tradicionales de la zona relacionadas con el aprovechamiento
direclo del bosque, orfesonio, historia, economia, geogralia, prefecnologia en la
construccion de instrumentos de compo, maguetas, modelos, efc. Estos nuevos enfoques,
lejos de perturbar el objetive central de la actividad pueden enriquecerla y contribuir a
una ombientalizacién efectiva del curriculum escolar. La E.A. no cabe en una asignatura,
por ello es bueno trabajara simulidneamente desde varias.

Disefios Curriculares A o hora de dar forma o este irabajo hemos tenide como
referencia los propuestas de disefios curriculares del M.E.C.y de la C.E ] A. «Caminando
hacia el Bosquer trata de ser un instrumento, un recurso que conecle con la aclividad
escolar y no una anécdota aislada.

Debemos sefialar el hecho de no haber podide tener el referente de los Disefios



Curriculares definitives ya que cuando se redacté este libro estaban en pericdo de
debate y elaboracion. Aclarado ésto, decir no cbslante que este material conecta
ampliamente con los proyecios que se han manejode hasta la fecha tanto en lo referente
o bases pedogdgicos como en los conlenidos concepluoles, procedimeniales v
aclitudinales.

2Qué nivel? Esie malerial esid realizado, con cardcler preferente, para el nivel
escolar de Secundaria Obligatoria, si bien no de forma excluyente ya que puede ser Otil
también a ofros grupos. Dependerd, en este caso, de lo adaptacion especifica de las
actividades y contenidos que realicen los educadores que lo pongan en préctica.

Una propuesta abierta Después de interminables debates sobre o mucho o
poco prescriptivo que debe ser un material para ser Otil y sobre el grado en el que este
lo es, hemos llegade a la conclusidn de que esto debe decidirlo cada educador, Hemos
prefendido hacerlo abierto y permeable o nueves enfoques, dando odemas muchas
sugerencias para ompliar el rabojo en dislintas direcciones, Pero también identificar
sulicientemente las propuestas como para que sea Ulil incluso a profesores que estén
empezondo en esle lipo de actividades de E.A. En cualquier caso todo material es
susceptible de ser utilizado de forma crealiva o no. Incluso ante una receta de cocina
hay quien experimenta con nuevos ingredientes y quien la toma al pie de la letra.

«Caminande hacia el Bosque® es desde luego sdlo uno de los enfoques posibles para
obordor el estudio propuesio mediante diversas experiencias. En este caso ampliar,
mejorar, adaptar y cambiar es, més que una posibilidad, una invitacién expresa o uno
<exigencio del guidne

Lo natural/ Lo soclal Esic dicolomia esia siempre presente al obordar cualguier
propuesta concreta de E.A. [no asi en lo reflexidn teérical. El sesgo, biclogicisio o social,

20
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suele predominar frente @ una visién integradora. La eleccion del objeto de estudio
determinaré en gran medida esa posibilidad. El estudio del bosque creemos puede
permitimos abordar en profundidad los planteamiento de la E.A. aungue también puede
quedarse en una buena practica de Ciencias naturales.

En lo comprensién del lento proceso de formacién de un bosque v de sus inleracciones
como sistema vivo caracteristico de nuestra pequeiia casa (lo Biosfera), entran en juego
las ideas fundamentales de la E. A, El hombre |ya lo decia Espinosal es una parte de ese
sistemna vivo de infinitas inferaccicnes y como tal debe estar presente en la comprension
del mismo.

Las actitudes o copacidad del hombre para intervenir en el medio fisico y
biolégico es tan grande y tan diversa que es dificil no encontrar constantemente ejemplos
de ello. Esta infervencion no es neutral. Ante una misma situacion existen distintas formas
de actuar (a veces incluso contrapuestas). Podemos elegir, tomar postura, formar un
criteria, contrastarlo y ponerlo en préctica. Las actitudes y los capacidades son dos caras
de lo misma moneda, siempre presentes en tode aclivided educativa y de forma muy
especial en la E.A.

Esa tendencia actual estd plasmada incluso en el libro Blanco de la Retorma. Al formular
los objetivos de lo Elopa de Secundaria Obligatoria se conectan claramente la formacién
de actitudes y las capacidades de comprensién:

<Al finalizar lo etapa los alumnos y olumnas habrén desarrollado las copacidades de....

Analizar los mecanismos basicos que rigen el funcionamiento del medio fisico,
valorar las repercusiones que tienen sobre el mismo las actividades humanas y contribuir
octivamente a la defensa, conservacién y mejora del mismo como elemento determinante

de la colidad de vida de las personas.

Apreciar, disfutar y respetar el patrimonio natural y cullural de la comunidad en la



que viven, velar por su conservacion y mejora e interesarse por el pafrimonio naturol y
cultural de otras comunidades manifestando aclitudes de respelo hacia las mismas.»

|libro Blanco de la Reformal

La salida: Una delicia o un desastre Todo el que haya participado en
«salidas* con un grupo de nifios, sabe bien lo facil que es que ésta se conviera tanto en
un pequefio coos coma en una delicio, uno experiencia inolvidable.

Nuestro equipo ha experimentado esta propuesta con algo mas de 10.000 escolares
y los resullades han sido realmente Splimos. Cada cual tiene su métedo, desde luego.
Pero para nosotros una de las claves ha estado en lo erganizaciéon (no dejar demasiadas
cosas a la improvisacion). Organizar bien todos los delalles, dividir los trabajos y hacer
giupos pequenos |de no mas de |8 alumnos por cada educador en el itinerario). Para
ello es necesario ponerse de acuerdo entre varios o pedir la colaboracién de estudiantes
universitarios en praclicos, osesores, pc:dres, elc.

iEstamos decididos? Innovar o repetir Innovor supone siempre mas
esfuerzo que repetir. Por ello es importante saber si estamos decididos a asumir una
propuesia innovadora como esla porque, evidentemente, supondid un esfuerzo
suplementaric por parte de fodos: nifios y educadores. «Caminando hacia el Bosque»
plantea una secuencia que exige preparacion previa de actividades, alguna salida a un
bosque préximo, construccidn de materiales y elaboracién de rabajos de sintesis. Todo
ello implica una disposicién favorable y creatividad para adecuar la propuesta al lugar
concrelo y a los posibilidades del grupo. En general los educadores debemos estar
siempre predispuestos a la innovacién. Es algo esencial en nuestra profesién como en

pocas.

Asi pues, si estamos decididos, y sdlo si lo estamos, es el momenio de disefiar nuestro
propic *Caminando hacia el Bosque», porque, como ya sabes, ne habra dos iguales.
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Dar sentide a la actividad o hacer lo actividad «porque si>. Proponer
trabajos concretos de sintesis por grupes con el fin de exponer a ofras clases y poner
en comin los resuliodos |exposiciones, audiovisuales, publicacién de resullados,
conferencios, editar en folocopias nuestra propio guia del ifineraric, construccion de
maquetas...]. Hacer que los nifios participen en lodo el proceso, lo entiendan v les
interese (generalmente las salidas siempre cuentan con el entusiosmo colectivo) v
secuenciar bien todo el proceso. Podemos también pedir la colaboracién o asesoramiento
de ofros companeros con mas experiencia en estas actividodes, a través de los CEPs.

Con tode ello tenemos casi asegurado que el trabajo tlendid sentido, serd inleresante,
divertido y enriquecedor.

iCvanto aprender?: Seamos ambiciosos Generalmente fenemos la
tentacion de asociar buen aprendizaije a lo capacidad de repetir una relacion més o
menos amplia de datos y definiciones, ain cuando sabemos lo poce significativo de ese
«aprendizajes. Puede ser bonito e instructivo saber 10 6 15 tipos de liquenes, pero eso
es casi noda comparado con las mas de 18.000 especies existentes. 3Cuanto
oprender?.

Mo podemos competir con una enciclopedia mediana y mucho menos con una buena
guia especializada. Asi pues, seamas més ambiciosos. Lo realmente Otil para los nifics
es aprender a manejar las guias y, sobre lodo, haber lenido al menos alguna experiencia
en su vida de haber diskrutado de ello. Comprender la funcién de esos seres vivos tan
aparentemente absurdes como son los liquenes o los musgos, su contribucion al sistema
vivo del que forman parte. Entender la importancia de la diversidad, aprender o
constuirse modelos explicativos, a utilizar instrumentos de observacion, clasificacion y
andlisis, a experimentar similitudes y dependencias... Sentir curiosidad y ganas de volver
a hacer otro itinerario. Esta vez, por ejemplo, por la ciudad, o nuestro barrio. Mostremos
que es compatible disfrutar aprendiendo. Seamos ambiciosos educativamente.



Paro todo ello, este libro aporta un hilo conductor y algunas propuestas que hemos
reunido bajo el fitule de «Caminando hacia el Bosques, esperando que puedan ser de
alguna ayuda en vuestio irabajo. Nosolros hemas querido ser también ambiciosos y por
eso hemas intentado algo muy dificil: hacer un solo itinerario, paricipando en el disefio
de cientos, fontos como sedis capaces de <inventar» de acuerdo a los necesidades
educativos de vuesiro grupo.
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1.3 Contenidos

«Una visién del mundo como conjunto de sistemas materiales caracterizados por unas
inferacciones y una organizacién diversa y combiante, favorece un mejor desenvolvimiento
del individuo en su entorne y una mayor capacidad de reflexién e intervencions.

Disefios Curriculares (Junia de Andalucia)

Conceptos béasicos

Los contenidos que se van a desarrollar en el ifinerario giran entorno a una idea principal
que sirve de eje de la propuesta: la idea de que el bosque es un sistema vivo.
Esla idea posee una fuerza conceplual muy grande. Su conlenido se puede reflejar de
la siguiente forma:

El bosque come sistema vive

Sistema: Definir el bosque como sistema implica comprendero no como suma de
ularrmm, sino como estuctura que tiene un cierfo orden y funcionamiento. Lina
estructura organizada compuesta por diversidad de elementos interrelacionades, que
iene un dinamismo que le es propio y que hace que en él se produzcan ranstormaciones
a lo largo del tiempo.

Vivo: El bosque estd vivo porque en su seno conviven multilud de organismos
dependientes unos de ofros y sujetos a una serie de relaciones que le dan un cardeter
dindmico. Como sistema vivo estd lleno de procesos y relaciones complejas: Flujos de
energia, movimiento ciclico de materia, interacciones, adaplaciones, efc. El bosque no
es un ser vivo pero si es una estructura muy desarrollada de organizacién de la vida.

Junto a esta idea del bosque como sistema vivo hay un segunde argumento: el bosque
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como proceso dindmico.

Proceso: El bosque no es un producio repentino. Es el fruto de un largo proceso en el
que intervienen diversos faclores (fisicoquimicos, ambientales, biolégicos) y en el que
han debido ocurrir muchas cosas para hacerlo posible. La comprensién del bosque como
proceso y no como realided terminada, conecla con lo idea de temporalidad vy de
cambio [ritmos, ciclos, sucesiones, elc.). El bosque es reversible y es1é sujeto o conslante
evolucion.

Esta ideas generales se comprenden mejor a partir de una serie de conceplos que
desarrollames a continuacién y que pueden articularse en una trama basica: Organizacién,
Diversidad, Interacciones y Cambios.

Explicacién de los conceptos basicos

Organizacién Toda lo malerio estd organizada en distinios niveles: dlomos, células,
organismos, comunidades, ecosistemas, biosfera, universo. Cada nivel posee una
organizacidn caracleristica y una mayor complejidad. Un organisme lanimal, planta,
hombre] puede ser estudiado como un sistema en base a su funcionamiento propio:
nutricién, reproduccion, autorregulacién. Es un sistema porque fiene una organizacién
interna gue combio v evoluciona buscando su estabilidad. En el case de niveles de
organizacién mas complejos como el del bosque, tendremos que profundizar en las
relociones que existen entre sus elemenios, en especial las relaciones tréficas (redes
alimentarias) y las funciones que operan en ellas como el ciclo de lo materia v el flujo
de la energio.

Diversidad Lo posicion de la Tierra respecto del Sol, y su evolucién en el iempo, ha
generado una amplia variedad de factores ambientales: clima, relieve, humedad, etc.
los seres vivos que habitan nuesito planela se han adapiodo de forma variada a las
distintas condiciones de la Tierra, produciéndose gran diversidad de especies animales
y vegelales. Cada una tiene estrategias especiales para realizar sus funciones vitales.



TRAMA 2: "El bosque un sistema vive™
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la diversidad de organismos esta asi ligada a una forma especiol de interaccién: su
copacidad de odoptacion ol medio. El conceplo de diversidad es basico poro
comprender el funcionamiento del bosque.

Interacciones Elbosque es un sislema integrado de elementos que no estén aislados:
seres vivos, maleria inerte, factores ambientales. Todos ellos tienen una relacion v se
influyen mutuamente. Por un lado los seres vivos se adoptan adecuando sus caracleristicas
morfolégicas al medio que les rodea y a los cambios ambientales (clima, humedad,
suelo...), pero también la presencia o ausencia de seres vivos puede determinar cambios
en el ambiente. Por otro, los seres vivos sconvivens enfre si: se necesilan mulvamenie, se
influyen. Relaciones como la reproduccién o la alimentacién son formas evidentes de
interaccion. Asi pues, no podemos comprender el bosque sin conocer las relaciones que
operan enlre sus elemenfos.

Cambios El cambic es uno propiedad comin a los sislemas naturales. Todo lo que
esid vivo evoluciona, no es estdlico. los sislemas vivos combian por su propio
organizacion: a veces de forma ciclica [estaciones, ritmos dia-noche) o progresiva [ciclo
vital de los organismos]. Perc cambion también debido a ofros elementos como:
ccontecimientos geologicos [glaciaciones. .|, combios ambientales y los producidos por
la accion del hombre. El bosque estd también sujeto a cambio y transtormacién, Es un
sistema dindmico en constante evolucion.

Relacién de contenidos conceptuales

1. El bosque es un sistema vivo
El bosque es una estructura muy desarrcllada de organizacion de la vido.

2. Es el resultado de un proceso
Este ha requerido liempo para realizarse y ademas permanece en evolucién.
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3. El bosque es un sistema diverso
Tiene diversidad de componentes. Estos pueden ser vivos o inertes.
la variedad en los factores ambientales condicionan la diversidad de especies.

4. El bosque es un sistema organizado

Los seres vivos que habitan en &l se relacionan entre si dande lugar o una organizacion
caracteristica.

Una de esas relaciones es la de alimentacién. Esta se comprende con la idea de redes
alimentarias.

Los redes alimentarias se arganizan en niveles: pmducmres, consumidores primarios,
consumidores secundarios y descomponedores.

En el bosque la materia circula de forma ciclica por todo el sistema.

5. El bosque es un sistema de interacciones
Todos los componentes del bosque fienen una influencia mutua.
Esta influencia puede ser:
. entre los seres vivos y el medio: adoptaciones de los seres vivos y modificaciones del
medio.
entre los seres vivos: alimentacién, reproduccion
las distintas interacciones que se producen en el bosque generan cambios v
transformaciones.

6. El bosque es un sistema que cambia

Es un sistema activo y dinamico que se transforma en el tiempo.
Cambios ciclicos: dio/noche, estaciones

Cambios progresivos: evolucion del paisaje, accién del hombre

7. El hombre interviene en el funcionamiento del bosque

El hombre es un ser vive mas de la Biosfera. Come fal interacciona con el bosque.
Como ser social realiza acciones que modifican la organizacion del bosque:

. desarrclla usos de tipo agricola, forestal y ganadero para el aprovechamiento de sus



reCursos
. lo prolege vy lo conserva con acciones positivas
. puede allerarlo con acluaciones destructivas

Los procedimientos, las actitudes

los procedimientos y los aclitudes relocionados @ confinuacién se entienden como
contenidos ol mismo nivel que los contenidos conceptuales. Por ello algunas oclividades
incluidas en el llinerario se justifican principalmente como desamollo de contenidos
procedimeniales [observacién, clasificacion.. )

1. Desarrollar actitudes de respeto y cuidado del medio natural

. Promoviendo el contacto directo con la naturaleza

. Propiciando la reflexion y sensibilizacién sobre alguncs problemas
ambientales

. Desamollando una conciencia solidaria y de cooperacién

2. Promover una concepcion cientifica y critica de la realidad

. Estimulando o curiosidad hocia la observacion de los fendmenos

Iniciando en la metodologia cientifica: plantear problemas, formular hipdtesis, disefiar
mUdE‘lQS E'KPE‘[if'I'IEf‘I!ﬂ;E‘E

. Impulsar el debate y el intercambio de conclusiones

. Desarollar habilos pora la sistematizacién de los datos

. Promover un pensamiento constructivo y divergeme

3. Desarrollar habitos de tipe active y participative
. Invelucronde a los nifios en su proceso de aprendizaje

. Fomentando la expresion de sus ideas propias

. Posibilitando la eleccién de octividades o realizar

. Promoviendo octividades practicas y manipulalivas
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4. Promover actitudes de solidaridad, cooperacion y trabajo en
equipo
. Potenciando el trabajo en pequefios grupos
. Dando importancia a la discusion, reflexién colectiva y al intercambio

de opiniones.
. Fomenlande uno conciencia democratica de respeto de las ideas ajenas y de
aceplacion de nomas comunes

5. Desarrollar la creatividad, imaginacién y disfrute de los ninos
. Impulsando en todo momento la participacion de los alumnaos en el
proceso de aprendizaje incluyendo la toma de decisiones.
. Desanollande actividades lidicas y atractivas que combinen el
aprendizaje con el distute
. Potenciande el desarrolle de modelos explicativos propuestos por los
propios nincs

6. Potenciar una sensibilidad positiva hacia el hecho de la diversidad
. Valorando positivamente el hecho de la diversidad de especies como
elemento de equilibrio en el bosque v en la Biosfera

Propuestas de evalvacién

Toda propuesta educativa debe prever con anfericridad un método de evaluacién que
permita conocer como se ha desarrollade el proceso, de qué manera ha influido en los
alumnos, qué contenidos [concepluales, procedimentales, actitudinales) se han asimilado
y de qué forma,

En el caso de las propuesias de Educacién Ambiental, la evaluacién tiene una dificultad

especial. la Educacion Ambiental como «ambilo de experienciar es interdisciplinar,



afecla o diversas areas e implica decisivamente no sélo la adquisicién de conceplos
determinados (interaccién, diversidad, cambio, organizacidn) o procesos concepluales
[en nuestro caso conocer la formacién de un bosque) sino también de procedimientos y
destrezas, actitudes y valores. Alecta a lo experiencio y maduracién de los nifios v sus
resultadas dificilmente pueden andlizarse a corto plazo. Sin embargo, es necesario
disefior olgunos modelos de evoluacién que ayuden a profesores v nifios a comprender
globalmente el proceso. Modelos de tipo cuantitativo y cualitativo, que evalien no sdlo
la actividad de los nifios, sinc lambién la de los profescres y fundamentalmente el método
empleado. En todo caso la experiencia y sensibilidad de los educadores, la observacién
confinua del proceso, y su conocimiento de los alumnos serén elementos que nos ayuden
a esfablecer algunas conclusiones.

Algunos ejemplos

. Evaluacién en grupo: Cologuie final en el que participen todos los grupos de trabaijo
y en el que se haga referencia a los conocimientos previos a la actividad.

. Fichas mudas sobre los procesaos.

. Andlisis de los rabajos realizados.

. Andlisis de como plantean los alumnos trabajos posteriores sobre Educacion Ambiental
(sintegran disciplinas?, sestan motivados, sutilizan ticnicas empleadas en el Caminando
hocia el Bosque?)...

. Diario del profesor (en el que incluya notos de observacion conlinua durante las
actividades).

Algunos aspectos para reflexionar:

. La evaluacion no es un hecho puntual: es un proceso que comienza a la vez que la
propia actividad v que debe acompaiiar a toda la propuesta educativa.

. La evaluacién no se realiza sélo sobre conceptos: debe referitse 1anto a conceptos
como procedimientos y acliludes.
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. La evaluacién no es igual para tedes: cada nific inicia el aprendizaje desde un punio
de parfida distinto, lo que exige una evaluacion que tenga en cuenta la individualidad.
. Lo evaluacién no la hace sélo el profesor: es preciso tener en cuenia el papel del nifo
como evaluador del proceso educativo.

Ejemplo de ficha para evaluar la comprensién de uno de los contenidos conceptuales:
proceso de sucesion vegetal y de formacion del suelo.

liquen
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Planta de pastizal

3
L v
i

Arbol

' i —
Q Roco Folie cnill Copos de suelo
Ak hg # e

a5



37

2. ANTES: La preparacién del itinerario

Cuando planteamos en la clase realizar un itinerario por la naturaleza, lo mas probable
es que surjan en los alumnos intereses diversos y muchas expectativas. Estas lienen desde
el punto de vista educative un enorme valor. Son el mejor punto de partida para abordar
cualquier proyecto escolar.

El profesor deberé conducir estas motivaciones iniclales hacia el auténtico sentido de la
aclividad: los objetivos de aprendizaje, los contenidos y procedimientos que se quieren
desarrollar, los valores y actitudes que infentamos proponer. La preparacién del itinerario
en la clase es un buen memento para conseguir el clima de trabaje adecuade v aunar
intereses, definir los objetivos, organizar el grupo v concretar los pasos a seguir.




2.1 Para qué, dénde y cémo

El Itinerario, un proyecto de trabajo En los primeras reuniones para organizar
el itinerario, puede surgir una pregunta o veces incémoda, perc llena de significacién
pedagégico: sPora qué vomos a hacer un ifinerario?. Antes de noda serd bueno
mentalizar ol grupo sobre la caracteristica basica de la experiencio: se trata de
emprender no una aclividad de recreo y expansién sine un Proyecio de frabajo mas de
la clase. El grupo puede discutir y reflexionar a partir de ahi sobre los abjetivos concretos
y ko imporancia de lo experiencia. Podemos asi iniciar a los alumnos en una dindmica
en la que su participacién es la clove de todo el proceso.

Metodologia El linerario debe ser por tanto un proyecio de trabajo que implique o
lo programacién del curso. Cada profesor deberd diseiar con sus alumnos un plan de
trabajo propio, encardinandolo en el curriculum escolar, secuenciandolo en el tiempo
v dando unidad o las distintas actividodes propuestas para antes, durante y después de
lo salida.

Asimismo, el cardeter inferdisciplinar que debe tener hace conveniente la participacién
de profesores de varias dreas (naturales, sociales, lenguaije, pretecnologial. Si se forma
un equipo de trabaojo podemos ponemos de acuerdo para disefiar las actividodes que
se van a realizar, distribuyendo la programacion entre las dreas paricipantes: estudios
naturalisticos y biolagiceos, estudios antropolégicos y sociales, construccion de aparatos,
etc. [Ver <Algunas reflexiones previoss).
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Temporalizaciéon El ltinerario como propuesta abieria, puede secuenciarse de
muchas formas. Considerado como un proyecto global, que incluye diversos conienidos,
puede ser objeto de trabaje durante tres o cualio semanas. los profesores podréan
temporalizarlo de acuerdo a su programacién: alterndndolo con otres rabajos del curso,
dedicando varias closes enteras, complementandolo con talleres, ete. El interés v
motivacién con que alumnos y profesores acojan la propuesta, serd también determinante
en el tiempo que se vaya a dedicar. Muchas veces planeamas sobre el papel v el
enlusiasmo desborda todas las previsiones. la salida pora la realizacion fisica del
ifinerario, puede efectuarse en varios dias o bien en una sesién que como minimo
empleard 5 6 6 horas. También puede plontearse como una ocampada de dos o fres
dias.

¢Qué tipo de salida?, jcuanto tiempo?... la clase puede hacer del ltinerario
«Caminando hacia el bosque* también una interesante experiencia convivencial. El
proyecio de rabajo puede ser ademas un buen motivo para pasar un dio entero en un
entorno natural, para realizar una acampada de fin de semana, o incluso de més tiempo.

Es aconsejable decidir durante la preparacién del ltinerario el tipo de salida que vamaos
a hacer y el iempo que va a durar. Eslo, ademas de ser una buena motivacion para los
nifios, nos ayudard a tomar decisiones sobre coémo enfocar el trabajo, preparativos v
materiales, efc.

La eleccion del lugar del itinerario  El profesor deberd tomar previamente
algunas decisiones, teniendo en cuenta los siguientes aspecios:

Aspectos organizativos como:

Distancia de lugar

Posibilidades de desplazamiento en iren, bus...
Si es piblico o privado, si necesila permiso o no
Posibilidades de pasar lo noche.



Aspectos educatives como: PARGUE NATURAL

(®)
a de

Interés naturalistico del lugar

Posibilidades para su aprovechamiento didaclico

localizacion apropiada de las zonas del itinerario (liquenes y musgos, pastizales y
prados, matorrales, bosque|

Actividodes humanas de interés: repoblacion, silvicullura, resineras

Poblociones rurales con aspectos de cullura vy folklore de interés.

Si no tenemos un bosque proximo ol colegio, lo Red de Espaocios Protegidos de
Andalucia, y especialmente un Parque Natural, pueden cfrecemos buenas condiciones
pora la actividad.

Una vez decidido el lugor podemos situarlo en un mapa y redlizor en la clase algunas
actividades de preparacian del iinerario.

Podemos colocar en el oulo una am-
pliccién del mapa dela zona sefialands
todas los cosos que hemos ido haciendo,
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Trabajo sobre un mapa

Podemos dirigimes a entidades como el Instituto Geogrélico, Instituto Canogréfico del
Ejgrcito, MOPU, etc... y solicitor olgunos mapos de lo zona, preferentemente de escolos
pequefias |1:25.000, por ejempla). Sobre este mapa podemos seficlar:

Sitvacién de los distintos zonas de trabajo del ifinerario (liquenes y musgos,
pastizales y prados, matorales y arbustos, bosque

Accidentes geograficos mas importantes: montafias, barrances, aroyos. ..

Enclaves de interés organizotivo: estacionamiento del outobis, lugor para comer,
punies de agua, zonas pare acompado, efc.

Poblaciones cercanas

Cada alumno puede trabajar sobre un mapa propio v realizar algunas actividades:

Caleulor los distancios recles que vomos a recorrer y el liempo que emplearemos

Represeniar mediante esquemas y gréficos el relieve de nuestro bosque a partir de
las curvas de nivel.

Delimitar el bosque o estudiar y calcular su extensidn en m?.

Calcular la extension y orografia de lo poblacién cercana, asi como su
orientacién, cursos de agua, altitud, ete.

Ohros oclividodes pueden ayudor al grupo de olumnos o familicrizarse con el lenguoje
cartografico:

Interpretar curvas de nivel

Trabajar maleméaticamente con escalas

Reconocer los signos cartograficos convencionales: carreteras, vias de
ferrocarril, cursos luviales, divisiones administralivas, signos especiales [casas, puentes,
cotfijos, costillos, ruinas...|

Reconocer los distintos usos del suelo: cultivos de regadio, secanos, vifias, parques
y jardines, ele...



Visita previa

Puede ser interesante en la preparacién de nuestro itinerario realizar una visita previa al
lugar elegido bien solos o con el gupo de alumnos. En ello podremos realizar una
primera toma de contacto que nos dard algunas pistas sobre el lugar al que vamos: tipo
de bosque, coracteristicas geograficas y de paisaje, lugares interesantes para visitar...
Mos va a servir también para recovar alguna informacion dtil: zonos de ogua potable,
accesos a pie por el bosque, zonas de refugio en caso de llwvia, lugares para el baiio,
el descanso, elc. la visita previa puede merecer lo pena en funcién del tiempo que
vayamos a dedicar al llinerario en el programa de la clase v de su distancia.

Poblaciones cercanas Podemes elegiralguna poblacion cercana que posteriomente
utilizaremos durante el ifinerario para realizar algunas actividodes. De ella podemos
recoger informacion sobre: Censo de habitantes y suevolucion, actividodes econémicas,
cultura, historia, folklore, artesania, industria..., referentes al bosque.

Vista oérea lente;i
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Recogida de informacion

Ellugar elegido tendré seguramente muchas mas cosos de las que hemos visto durante la
visita y que podemos conccer. Puede inferesomos ospectos relocionodos con lo

| cotalogocién odminisirativa del espacio al que vamos, si es piblico o privado, si estd |

' explotodo © no, si esid dentro de alguno normativa de proteccién. Esta informocion |
podemos consequirla en entidades como el Ayuntamiento local, AMA, etc. También
podemos buscar olgo de informacién sobre los octividodes humanos que se reclizan en
ese espacio: coza, pesca, lurismo, explolacién agricola, silvicullura, opicultura, resineras,
indusiric maderera, elc.

| Toda esta informacitn la podremes ir completando en posteriores rabajos que hagamos
en lo close. Los medios de comunicocion [prensa local, rodio, TV] pueden oyudaomos o
conocer nuevas cosas. A medido que los alumnos estén mas motivados en lo preparacion
de la salida irén recabandeo noticias, datos, e, que formarén parte del mural de lo clase.

Organizando el grupo Tenemos ya el recorrido del itinerario. Conocemos algunas
cosas mds sobre el lugar ol que vamos. Tenemos tombién trazadas olgunos «lineas
maestras* de lo que va a ser nuestra salida. los aspectos organizativos se pueden ir
concrelando o medida que avancemos en la preparacién del itinerario. Sélo falta ahora
organizar el equipo: distibuir las funciones, materiales necesarios, quién prepara qué.

Cado profesor serd el que mejor pueda decidir como se organiza el grupo. Serd bueno
distribuir algunas funciones:

. Cartografia y mapas

. Flora y fauna

. Fotografia, video

. Dibujes

. Entrevistas

. Digrio de campo

. Infraestructura e intendencia: comida, agua, malerial bésico, tiendas.



Asimismo el profesor deberd tener en cuenla ofros aspecios organizativos como la
informacién a los padres, costes economicos de la aclividad, transporte, efc... cuestiones
necesarias en cualquier salida que hagames.

Se pueden lombién organizor Grupes de investigacion gue robaojen a lo lorgo del itinerario
de forma porolelo, ospectos como:

. Animaoles profegidos v en peligro de exfincicn

. Cazao y pesco

. Actividades ogricolos y foresioles. Repoblaciones.

. Problemas foresiales, los incendios

. Contominacién

. Erasitn y desertizocidn

. Actividodes humanos y econdmicas. El poro, lo emigracidn,

. Fiesios populares y rodiciones vinculados o los estaciones, lo ogricultura, ete.

los grupes de investigacitn pueden eniquecer el provecto de trabajo del ltinererio con
informocion complementaria. El profesor podrd decidir la mejor forma de obordar
metodoldgicamente el rabajo de estos grupos: pueden funcionar de forma auténoma, con
esquemas previos revisados por el profesor, realizer puestos en comin con ofros grupos,
comunicacion de los conclusiones mediante conferencias, murales, reporiojes, etc.

Guion de trabajo Uno vez organizado el grupo, podemos pasar a estructurar el
rabajo. Para ello serd bueno conocer previamente las actividades que proponemos en
el itinerario para planificarlas bien antes en la clase. Cada grupo podré preparar su
propio trabajo: guiones fotograficos, cuestionarios de las encuestas, fichas de observacian,
material necesario, etc. El profesor, a su vez, realizarG un guion propio que refleje lo
secuenciocidn de actividades, recarrido, cenfros de interés, evaluacion, etc.

44



45

2.2 El trabajo de campo. La recogida de muestras. jCuidado
con los seres vivos!

El rabojo de campo requiere una metodologia especial. Se irala de adquirir algunos
héibilos que a lo mejor alin no estén suficientemente desarrollodos por los alumnos: Lo
observacion, lo recogida de muestios, su identificacién y clasificacién, la consulta de
guias, los dibujos y anolaciones en un cuademo personal. Teda esto actividad forma
pare de lo que tradicionalmente ha constivide «el esiudic naturalistico». Para los
educadores liene gran importancia en si mismo. Puede desamollar uno serie de
procedimientos dfiles para cualquier aprendizaje escolar.

Cuidade con los seres vivos

Durante la salida descubriremos seres vives que nunca habiomos visto o en los que jomés
habiames reparade: maripasas, sallamontes, lagartijas, flores silvesires, plantas aromdticas,
matorrales y arbustos, frulos sorprendentes. Serd bueno recordar a los nifias una narma
imporiante an toda la salida: que cuando nos vayomos del basque se note lo menos posible
nuestro paso por alli. Mo dejar basura, no romper plantas innecesariamente, respetar a
todos los animales... Tedo ser vive merece un Irato respetuoso.

A continuacion damos a los profesores algunos recursos didécticos sencillos que serén
de utilidad en general para cualguier salida de tipo naturalistico.



Los insectos Existen infinidod de especies con las que podemos encontramos, Tienen
un alts interés padagégico pues son facilmente clasificablas schre unos cuantos porametros.
la recogida de insectos nunca debe ser indiscriminada

Material:

Red para cazor inseclos

Aspirador para los de menor tlomafio

Cosila de cbeervarién [ver materioles para consiruir|
lupas

Estos materiales son uno eyudo para lo coplura de insectos. Recoger algin ejemplor de
los especies mas frecuenies que se encueniien, para su posterior estudio en el oule,

Aves y mamiferos En general los aves serdn los animales mas presentes a nuestros
ojos. Observar los mamiteras v los pequedos roedores requiere saber esperar sin hocer
ruida, Es més focil encontrar sus restos y huellas, que pueden servimos para conocer su
presencia aunque no los veames. Podemaos recoger algunes de estos indicios para intentar
recansiuir el ecosistema en lo clase,

Matericl:

Prismaticos
Miéquina de folos
Cuadema de compo

Escoyola, posta de papel o arcilla
Bolsitas y etiquetas para muesiras
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Indicios:

Las huellas pueden dibujarse ¢ socarse en malde.

Las heces son lombién carocleristicas de coda animal. Anolar donde se encontraba.
Buscor en guias especializodas. Folografiaras,

Restos organicos como pelos o plumas pueden ser pisias inconfundibles.

Una pifia roida de una forma determinada nos dice que se la comié un ralén de compo
o quiza una ardillo.

Los egagrdpilos indican la presencio de rapaces y segln lo composicion que tenga
sobremas si son carnivoras y omnivoras, con lo que podremos averiguar de qué rapaz se
frala.

Reptiles y anfibios o es raro verlos pasar en verano, ni es muy dificil capturar alguna
lagartijo, para cuidarla y observada un tiempo en un terrario. Podemos alimentarlas en la
close con sollomonies y ofros insecios pequefios.

Los anfibios se encontrarén en los zonas mas himedas. También pueden criarse en un terrario
provisio de un recipiente con aguo. Esto nos va o permitic hocer robajos en lo close de
observacion de su morfologia, costumbres, olimentacién, eic.

Investigor qué tipo de reptiles y anfibios se encuentron en westra locolidad y cudles de ellos
son inofensivos.




Para estudiar las plantas...

las plantas son lambién seres vivos y aunque a nuestros ojos existan infinidad de
ejemplares de cada especie, podemos encontrarnos con algunas variedades
poco frecuenles o incluso @ punto de extinguirse. Es convenienle por tanto no
fomentar en nuestros alumnos el expolio del campo. Vale la pena recoger
solomente varios ejemplares, uno para el herbario de clase y olro para su
observacién, identificacién y clasificacién en el campo. El corle de los plantas
deberiamos hacerlo con cuidado de no dofiar sus distintas partes. Deben
guardarse cuidadosamente para peder incluirles en el herbario.

Algunas normas importantes:

. Cortar las plantas, no arrancarlas de raiz

. Coger sélo uno o dos ejemplares de cada especie

. Si exislen pocas especies es mejor su observacion «in situr y dibujarla
. 5i se cavan agujeros en el suelo, rellenarlos de nuevo.

. Utilizar preferentemente los caminos y las veredas.

El cuodermo de compo es un material
esenciol en los solidas, no sdlo desde el
punto de vista naturalistico sino tombién
educativo. Mo hay que chvidar hacer
los anotociones en el momento que se
observan, pues se olvidon con facilidad.
Coda dibujo debe incluir fecha, legar,
kamofio, colores, elc.
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2.3 Material necesario

Antes de terminar este capitulo de preparacién del ifinerario, os damos una relacién de
materiales para utilizar en la salida. Podreis ampliarla en la clase con los alumnos.
Algunos materiales come el cvademe de campo, mapa, fichas de cbservacién, elc,
pueden ser de uso individual por cada alumno. Otros come lupas, brbjulas, navajas,
botes, prensa de campo, maquina fotogralica, video, elc, se pueden distribuir en los
distintos equipos de trabajo.

Algunos de los materiales que se proponen a continuacién pueden ser construidos en la
clase. Esto fiene un valer educativo afadido. Para ello se puede consultar el capitulo
smateriales para construirs,




Relacién de material:

Mapa de la zona con el itinerario marcado
Cuadetno de campo

Uliles para escritura y dibujo

lupa

Cinla métrica

Tijeras o navaja

Fichas de observacion

Prensa de campo

Bolsas de diferentes tamarnos

Etiquetas

Botes con tapa perferada

Pinzas

Casa de observacién

Aspirador de pequefios animales

Brijula

Material mefeorolégico (lermomelro, barémetro...)
Guias de compo

Cémara fologréfica

Cossefte

Caosita de observacion

S0



Algunos materiales:

Cuaderno de campo. Es un instumento de mucha ulilidad tanto didaciica como
naturalistica. Se puede comprar o confeccionar en la clase © en casa. Es conveniente
que tenga tapas duras para poder apoyar al escribir en el campo. Se pueden dar en
la clase algunas orientaciones sobre como manejarlo y hacer las anotaciones de forma
ordenada.

Lupas. Hay de muchos lipos y aumentos. La lupo de bolsillo de 10 oumentos es quizds
la mas dtil en la salida para observar detalles de animales y plantas.

Fichas de observacion. Facilitan la observacion v clasificacién de especies.
Ademas del dibujo del ejemplar observado podemos anclar ofros datos como
caracterislicas mcholf:gims, aspecto, comporamiento, elc.

Bolsas, botes y etiquetas. Mos servirdn para recoger olgunas especies de plantas
y animales que luego podamos investigar en el aula, e identificarlas mediante las
elfiquetas.

Casa de observacién de animales. Podemos ulilizarla para muchas especies:
Insectos, pequeiios repfiles, escarabajos y olios animales del suelo. Es muy 0l porque
ademds de evitar una excesiva manipulacién por manos inexpertas nos permitirG una
buena observacion de ellos y mayor libertad de movimiento para dibujarlos. Asi disponen
de condiciones opropiodas hasla que sean soltados cinstalados en el terrario de la clase.
Es importante no llenarlas de muchos animales ni juntar animales que se puedan dadar
enire ellos.



Prensa de hojas. MNos permite guardor sin que sean donadas las plantas que
vayomos recogiendo en el campo durante el ilinerario. Estas luego las podemas trasladar
al herbario de clase.

Aspirador de animales. Con esle pequeiio aspirador podemes recoger facilmente
los insectos mas pequefios que se dafian con solo tocarlos y nos permite tenerlos en
observacién hasta que los pongamos en liberad.

Camara fotografica. Muy itil en nuestras salidas y atractiva para los nifies. Nos
permile recoger de forma grafica muchos elementos y fenémenos del entorno que de olro
torma podrian ser olvidados. A la vez es una ayuda para comunicar las experiencias.
Cuando acostumbremaos a los nifios a manejarla llegara a ser una amiga inseparable de
las salidas.

Cassette de grabacion. laos entrevistas grabadas son mas comodos. MNo solo se
hacen mas naturales sino que nos evitan el engorro de anolar todas las respuestas y que
s& nos queden cosas en el tintero. Sin embargo es conveniente pasarlas en clase a papel
para pader lvego trabajar sobre ellas.
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2.4 i Cémo disenar vn itinerario propio?

El desarrollo metodolbgico de experiencias y actividades que hacemos en el copitulo
siguiente, no es mas que una propuesta. MNuesto «recorrido simulada» de formacién de
un bosque se puede abordar lombién desde ofras perspectivas. El profesor pedra
completar, ompliar o desarrollar el itineraric de maneras distintas, adapiéndele o los
necesidades propias de la clase y al nivel de los alumnos.

A confinuacion ofrecemos algunas sugerencias melodolégicas que pueden servir para
disediar un ilinerario propio o la medida de las necesidades de profesores v alumnos,
utilizando el Caminande hacia el Bosque como ayuda.

1. Para empezar:

Serdy bueno conocer los intereses de los alumnos que se han ido explicitando o lo lorgo
del curso. Puedes dedicar olgunas clases a tratar el asunlo y conocer sus impresiones.
También se puede pasar algin cuestionario escrito o realizar alguna actividad pora
conocer las ideas previas, que nos podrdn ser de utilidad. La propia programacién del
curso nos dard los pautas a seguir. Por dltime, los disenos curriculares pueden ayudar o
comprender algunas de los ideas basicas de la Educacion Ambiental. Para empezar,
definir sobre el papel:

Objetivos del itinerario. Qué queremos conseguir, sobre qué ospecios educalivos vamos



a hacer més incidencia, qué aclividades y valores queremos desarrollar.

. Hacer una relacién de contenidos bésicos. Esio relocién puede servir de ayuda a lo
hora de pensar que tipo de actividades introducir.

. Esbozar el recorrido del itinerario. Recorrido, elopas, secuenciacion de las elapas,
elc...

. Hacer una relacién de actividades y experiencias. Sobre lo base de los contenidos,
pensar y desarrollar el tipo de propuestas de rabajo de campo y aula que se realizaréan.

2. En el campo:

Realizar una loma de conlacto previa con el lugar elegido para el iinerario y recavar
toda la informacion posible sobre clima, vegetacién, orogralia, suelo, fauna, asentamientos
humanas, ete.

3. Programar, organizar:

Con toda la informacién de campo recogida y los presupuestos definidos sobre el
papel podemos abordar el disefio final del itineraric. Se puede seguir el guidn:

. Obijetivos

. Contenidos

. Actividades de campo

. Materiales didacticos [cvaderno, fichas.. )

. Organizacidn del grupo de alumnas

. Programacién de cuestiones practicas de la salida.
. Actividades de aula

. Matericles de apoyo para construir
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. Actividodes de sintesis y reflexion final
. Evaluacién

4. Disefiar materiales:

Para el itinerario vas a necesitar algunos materiales didécticos (fichas de observacién,
de closificacion, aspiradores, prensas, elc.) que puedes bien disefiar previomente o bien
con los alumnos. Puedes utilizar algunas de los que nosotros proponemas.

5. Guia del alumno:

También se puede elaberar un cuaderme de campo para les alumnos muy Gl cuando
se quiere desamollar una actividad més estructurada en cuanto o las actividades. No
debe ser muy prescriptivo ni saturarse de informacién, més bien tendré espacios para
tomar nolas, hacer dibujos, fichas, cuadros, ete. Es facil disediarlo teniendo algiin modelo
que nos sirva de referencia. Para ello, hemaos incluide dentro de los materiales didécticas
que se encueniran en los CEPs un ejemplo de itineraric en un bosque de robledal. Se
puede editar en fotocopias o con una imprentilla escolar.



2.5 El bosque que imagino

Propuesta para explicitar las ideas previas de los nifios

Muchos sabios y cientificos de la antigiedad fenian ideas sobre el mundo seguramente
ingenuas e infantiles para nosofros. Sin embargo, en su momento luvieron trascendencia
y eso hace que hoy los consideremos dentro de la historia del pensamiento. El nifo es,
a su modo, un pequefio sabio con ideas precientificas. Estas son fruto de su experiencio
particular y su especiol desarollo cognitivo. Los educadores debemos ser muy sensibles
a esa realidad conceptual «cercana* a los nifos. Sin ello, tode aprendizaje estaria fuera
de lugar. Perderia su significado.

El llinerario «Caminande hacia el Bosquer quiere llevor a los nifios a una idea compleja:
la idea de que el bosque necesita un fiempo para formarse y s un sistema vivo. Una idea
gue no podemos afrontar de plano para que el nifio aprenda de memeria o retenga sin
comprender. Al contrario, deberé ser alcanzada después de un proceso lento en el que
las vivencias y experiencias, el contacto con el medio, la reflexion. .. le ayudaran a ir

comprendiendo paulatinamente.

Para el disenio de este proceso es bueno partir del conocimiento de algunas ideas de los
nifos: scudl es la idea de bosque que tienen?, squé elementos existen para ellos en el
bosque?, zqué seres lo habitan?, scémo viven?, scomo se alimentan?, squé relaciones
tienen, si los tienen?.
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«E| bosque que imagino® es una propuesia que puede ayudar a los nifios a explicitar
algunas de sus ideas. En la clase, y por grupos, se pueden proponer algunas de las

siguientes cuesfiones:

- $Cémo es el bosque que imagino?
. 8Qwé seres vivos lo habitan?
. 4Cémo se organiza?, 3Cémo funciona?

Estas y ofras preguntas pueden ser el punto de amanque de algunas oclividodes
colectivas:

Disculir en grupo eslos cuesliones anotando los conclusiones

Realizar un mural que describa el bosque como es vislo por cada grupo
. Elaborar una maqueta sencilla (en cartén y con elementos como trozos de ramas,
hajas, piedras, animales dibujodos, elc.] sobre el bosque

Crear de forma individual narraciones y poemas sobre el bosque, sus habitantes, su
formacitn, ele.

Preparar algiin montaje teatral sencille para realizar en la clase que aborde alguna
de las cuestiones planteadas



1. UQUENES

Sen las colonizadores de bos rocos, un medio dificl y _&@
hoatil para alos plantas. En ese medio hon podide O
desamollor sus funciones viloles. Los liguenes oyudan

o lo disolucion de la roco vy los musgos fovorecen lo

ocumulocidn de seelo, permitiendo por le accitn da

ombos, lo llegodo de olvos vegetoles,

=) .

o —

Esth formade por pequeas plantas herbdeeos con
caracheristicas mlnlcﬁ:i'cus més desanolledas: poseen
raices, tallas, hojas y flores, Han podide formarse gracios
@ la prasencis de una mayor copa de suels. Lo gran con
idod y diverisdod de especies permile que viven ofios
seras: insectos voladares y termesires, repiles. ..

3.6 mi;lonm <ﬂ

los seves vivas de los pastizales hon contribuido con ﬁ-::j

s restos @ aumendar la copa de suelo, Eslo ha pemitido b O
que vegeloles de moyer lomahe come bes malanales y
arbustos, puedan instalarse. Son comunidodes de vege
wsles befiosas que pueden soportar largos periodos de
sequia grocios o odoplociones especales coma la reduc-
cion de sus hojos v la secreccian de susiancios especiolas
Jslgunas muy arematicas.

el

4, EL BOSQUE

o s salo un conjunio de drboles sino ke orgonizocion
mas complajo, viva y dindmice del munda natural. Es un
sislema orgonizado, diverso y en conslante cambio. Es la
consecuencio de un proceso en el fiempo. Los seres vives
qua ko habitan e reloecionan e interactuan de acuerdo o
comporiomienios estobles en bose o su alimentocién y
reproduccion
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3. DURANTE: El Itinerario «Caminando hacia el Bosque»

Hemos llegado por fin al momenio de salir ol ifinerario. Este recorrido, Caminande hacia
el Bosque, nos va a permitir conocer las distintas elopas necesarias para la formacion
de los bosques. Estos han podido desarrollarse después de un lento proceso en el que
se han ido produciendo las condiciones necesarias de suelo y faciores ombientales para
que los drboles pudieran crecer y con ellos toda una flora v fauna caracleristicas. Contra
lo que normalmente se piensa, este proceso ha durado mucho tiempo: unos 15.000
afios*. 3Qué cosas han lenido que pasar?

En realidad, el proceso ha sido més dificil y complejo de lo que podremos ver a lo largo
de este ifinerario. Pero este erecorrido simulado» va a servir de excusa para desarrollar
muchos conlenidos de aprendizaje: comprender el funcionamienic de los sislemas
nalurales, los ciclos v procesos biolégicos, lo organizacion de los seres vivos y sus
interocciones. ..

En cadao elopa, se especifican los conlenidos conceptuales y procedimentales que se
pretenden desarrollar, asi como una serie de aclividades para realizar durante la salida.
Todo efle, desde una metodologio activa e investigativa, obierta a propuestas y enfoques
nuevos.

* Dalo meramenle onientalivo



El itinerario en cinco etapas

El itinerario que proponemos a confinuacion esid dividido metodolégicamente en cinco
elopas:

los primeros colonizadores: liquenes y musgos.

la pradera.

Los matorrales y arbustos.

El bosque.

El bosque vy el hombre.

los tres primeras estan enfocadas paro desarollar objetivos més procedimentales:
cbservar y descubrir plantos y animales, aprender a recoger muestras y observar alguna
de sus caracteristicas, identificarlas y realizar clasificaciones, manejar instrumentos como
la lupa, el cuaderne de compo, la prenso... a la vez que intreduce algunos conceplos
come diversidad, interacciones de los seres vivos, adaplociones ol medio, elc. En la
elapa del Bosque enconlraremos algunos ideos un poco més complejos: la ideo de un
sistema nalural crganizado y las distintas funciones y estructuras que lo caraclerizan. Por
tlimo lo etopa del Bosgue y el Hombre pretende desanollar algunos aspectos sociales
relacionados con el bosque: usos y aprovechamientos humanos, inlervenciones positivas
y negativas, polilicas de proleccion, elc.

Si el ifinerario vamos a realizarlo en un sélo dia, el profesor deberd seleccionar aquellas
aclividodes que considere mas importantes deniro del propio proyecto de trabajo. No
hay que olvidar que es mejor poco pero bien hecho y que no conviene recargar el dia
de excesivas actividades que luego seran indfiles desde la perspectiva del aprendizaje.

Si vamos a dedicarle méas de un dia, podemos tomarlo con un poce més de ranquilidad.
El rabajo sistematico de ordenacién de las muestras, identificacién v clasificacian de
especies, elc., podemos reclizarlo en el compo llevando guias apropiadas. También
nos dard tiempo a desomollor algunos de los rabajos de los grupos de investigacion y
a utilizar recursos como la folografia, el video, elc.
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1. Los primeros colonizadores: Liquenes y musgos

Idea principal:

Los liquenes y los musgos forman el primer eslabdn en la sucesion. Son los “colenizadores”
de los rocas, un medio dificil y hostil para el resto de las plontas. En ese medio han
podido desarrollar de forma especial sus funciones vitales. los liquenes ayudan a la
disolucién de la roca y los musgos favorecen lo acumulacién de suelo permitiendo, por
la accién de ambos, lo llegada de oros vegelales.




Conceptos:

la aproximacién a eslos organismos vivos lo haremes en bose a la caracteristica mas
represenialiva de ellos: su adoptacién ol medio.

Los liquenes y los musgos son vegetales * especiales * que carecen de lallo y hojos.
. Mo necesiton suelo para crecer como el resto de los plantos: se sujetan mediante finos
raicillas | musgos |, muches de ellos son resistentes a la desecacién, efc.

Existen diversidod de lipos y especies.

Los liquenes v los musgas conribuyen o aumentar la capa de suelo.

Asociodos a los liquenes y musgeos viven pequefios animales.

Actitudes y procedimientos:

Aprender a obsenvar,

Aprender o buscor y descubrir elementos naturales.

Utilizacién de instrumentos come la lupa, brijula, cuademo de compo, elc.
Desarrollar lo curicsidod y el interés hacia los fenémencs.

Desarrclle del métode v la arganizacién de apuntes, datos, ete,

Desarrallar hébitos de rabajo en equips v reflexidn en comin,

Voloracién de lo importancia de respetar ko vida en sus distintos manifestociones.
Fomentar actitudes de dishute en el aprendizaije.
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iQué son... los liquenes y los musgos?

los liquenes v los musgos son plantas de muy reducide lamaiio que no fienen la
organizacién caracleristica de los vegetoles superiores pues carecen de raiz, tollo
conducter y hojas.

Son vegetales que se pueden enconirar en hébitats muy diversos. De su estudio podemos
obtener importantes y curiosos datos sobre las condiciones ambientales de los ecosisternas
[como por ejemplo el grado de contaminacicn, el nivel de humedod, la temperatura, efc. .



Los liquenes

los liquenes son osociaciones entre un hongo y un olgo microscopica. Algunos estan
intimamente unidos a la roca [crusticeos |, mientras que ofros tienen aspecto de arbolito
(liquenes fruticulosos) o son gelatinosos cuando estan himedos.

El hongo forma la mayor parte del liquen v casi nunca se encueniran libres en la
naturaleza, mientras que la mayoria de los algos liguénicas si pueden vivir de forma
independiente, aunque en otros hdbitats.

Los Liquenes y la contaminacién

Los liquenes son buenos indicadores del nivel de confominacidn ambiental ya que las
sustancios de desecho que los industios expulson o lo oimdstera, ellos las absorben
Iditwide de azufre] v ne las pueden eliminar. Par lo general, los liquenes frendosos o
fruticulosos son muy sensibles y viven en lugores donde el aire es puro, mientras que los
crusthoecs son més tolerantes a cierlos niveles de contaminacién atmeoshérica.

4Sabias que...?

Investigaciones recientes demostraron que poblociones de esquimales y lopones contenian
en su erganismo cantidades de isélopos radiactives, coma el Plutonio 239, sélo inferiores
0 quienes estuvieron expuestos o lo bomba de Hiroshimo. Buscondo los cousas de este
extrofio fendmeno, se averigué lo razdn: los elementos radioctives de los pruebas nucleares
americonos y sovidticas fueren retenidos duronte lorges pericdes por los liquenes que
constiteyen el alimenio del coribd (un fipo de ciervo). la come del coribi es uno parte
esenciol de lo dieta de los esquimales y lopones. lo codena alimenticio llego larde o
temprano al hombre més alejodo de la civilizacién.

|Del libro «Desarrollo v Medio Ambientes, P. Bitani)
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Tipos de liquenes:

No todos los liquenes tienen el mismo especto. Existen unas 18.000 especies. Podemos
distinguir tres formas predominantes de liquenes:

. liguenes crustaceos: aquellos que crecen como una lamina delgada uniéndose al
sustrato tan firmemente que no se pueden separar de él.

. liquenes folidceos: aquellos cuyo borde se separa parcialmente del sustrato, v

. liquenes fruticulosos: aquellos cuyo talo se yergue o forma estructuras arborescentes,

Anatomia Todos los hongos estan formados por unos filamentos ramificados y
entretejidos llamados hifas. Si alguna vez has levaniado hojarasca del bosque, habrés
vislo unos pequeios filamentos blancos. Estos son las hifes. Al mirar con lupa el corte
transversal de un liquen veremos una capa verdosa de algas envuelta en una trama de
hifas blanguecinas. Pero para protegerse de los factores ambientales, las hifas del hongo
se aprietan en la supedicie formando &l cérex, que es come la piel del liguen.



&Por qué viven juntos? Esta vida en comin de hongo y alga pesibilita al liquen
para colonizar ambientes sumamente hostiles e inaccesibles. El hongo obtiene del alga
los azicares que ella folosintetiza, mientras que ésta se encuentra protegida de la luz
demasiade intensa, que la desecaria. Esta inleraccidn roe como consecuencio
organismos muy resistentes a los foctores ambientales, de vida muy larga, que pueden
pasar el tiempo desfavorable en forma de vida latente.

2Como se reproducen? Los liquenes se pueden reproducir de forma sexuval. Para
ello forman los llamados cuerpos fructiferos, que son una estructura con aspecio de copa
abierta y color variable. También se reproducen de manera asexual con la dispersion

por fragmentos casualmente rotes, o la formacién de propagulos (pequedios esferas que
llevan una porcién de algas y hongos),
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Los musgos

¢Qué son? Son vegetales que tienen uno forma parecida a los plantas superiores,
con estrucluras que realizan las mismas funciones del tallo, hojas y roices.

los musgos que se encuentran expuestos a la luz directa estén muy coloreados para
enmascoror la clorofila (de color verde). Eslo hace que el musgo lenga un color rojizo,
pardo o negro.

iCémo se reproducen? los musgos se reproducen por esporas. Estas se originan
en el interior de la cépsula del esporofite. Cuando las esporas caen al suelo germinan,
dando lugar @ un nuevo musgo.

El espercfilo es un érgano que nace en los musgos, con forma de bastén. Tiene un pie,
una capsula y un sombrerillo. Se ha originado al unirse dos células sexuales en el interior
del musgo.

Habitat y modo de vida Lo moyoria de los musgos son organismos terrestres,
Algunos de ellos viven en silios muy secos [rocas, zonos pedregosas, cortezos...,
creciendo en forma de almohadillas semicirculares. Sin embargo, muchas especies
necesitan zonas muy himedas para vivir (fuentes, aroyos, riachuelos...). Pueden
permanecer un largo tiempo en estado de vida latente.




Actividades en el itinerario

En esta primera efapa, las aclividades en el exlerior deberdn ir orientadas a que los
alumnos comprendan la funcién de los liquenes y musgos en lo formacién del suelo.
También a desperfar el interés por lo observacién y la descripeidn. los liquenes y los
musgos son vegetales de muy reducido lamaio y con poca apariencia de vida. Podemos
encontrarlos enire las rocas, sobre froncos de drboles o en lo tierra. Dado su pequedo
tamafio, su bisqueda en el campo puede resultar apasionante. S5e puedsn recoger
algunas especies distintas, observarlas morfolégicamente v clasificarlas en los tres
grandes grupos que ya hemos visto: crustéeeos, folideeocs, fruticulosos. Pueden observar
su anatomia y estruchura, su distribucién en el campo, la fauna que a ellos estd asociada,
elc.
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1. Dénde viven los liquenes Son los colonizadores de la roca y de aquellos
lugares donde ctres seres no pueden vivir [troncos de arboles, tejades, efe ). Los nifios
pueden observar en primer lugar dénde estdn instaladas estas plantas y cdmo en algunos
sitios han comenzado a crear una fina capa de suelo.

2. Observacion e identificacion de liquenes A continuacién, tenemos una
ficha para observar los liquenes. El alumno puede centrar su alencitn en caracteristicas
facilmente detectables y que nos informan de aspectos importantes de estos seres vivos,
tales como el aspecto, el tamafio, su localizacién en la roca, la consistencio, elasticidad,
terrosidad. .. Lo aclividad la pueden completar adhiriendo a la ficha un ejemplor de cada
liquen observado en el campo, identificando los distintos tipos.

—4

T
LIQUEN1 |  LIGUEN 2 | LIQUEN 3

DHBLLA O PEGA

NOMBRE l |

3. Cémo los liquenes descomponen la roca El papel formader de suelo que
le hemos atribuido a los liquenes se lo deben a lo copacidod de éstos para descomponer
la roca sobre la que viven, gracias a la produccién de sustancias descomponedoras.
Fundamentalmente acidos.



Podemos entender mejor este proceso si preparamos un compuesto a base de agua (90
cm?) y Geido clorhidrico (10 em?) para llevar al campe.

Alecharunas gotasen la roca, se producird una efervescencia algo similar alo producido
por los acidos de los liquenes en menor escala.

4. Observacién de los musgos Fara el estudio de estos organismos, mas
evolucionados y con mayores exigencias en cuanto a los factores ambientales humedad,
suelo...), se puede trabajar en el compo para recoger algunas variedades, reconocerlas
v clasificorlas observando su estruclura morfolégica caracteristica: raicillas, hojas y
capsulas.
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En lo siguiente ficha el alumno puede dibujar y colocar coda una de las partes que
componen la estuciura de estos organismos vivos, observando el escaso suelo que
necesitan y el color, humedad v la diversidad en formas de hojas v cépsulas de los
musgos encontrados.

MUSGO 1 | MUSGO 2
| S
|
| voms | |
[ ensse '
' Mm
iqnl;n: | Hambre:

Lo distribucion de los musgos sobre la roca no se produce de forma casual, sino como
consecuencia de las necesidades y adaplaciones de éslos al medio en el que viven. Esto

puede ser observado y comeniado.

5. La receta del suelo Con esta actividad, que desarollaremos a lo largo de todo
el ilinerario, vamos a reconstruir distintos suelos y comprender mejor que el suelo es un
«productor que estd formado por distintos elementos. la experiencia nos ayudara o
entender de qué estd compuesto, como se farma a partir de la roca v su relacion respecto
a las necesidades de las plantas.



En esta elopa recogeremos lrozos de rocas. Efiquetarlas y guardarlas en bolsas
separadas. Con ellas trabajaoremos después en clase.

6. La hora y la orientacién Podemos reflexionar con los alumnos sobre el hecho

de gue los musgos se encueniran con mayor frecuencia orientados hacia el norte,

q sg yo spor
qué ocurre ésto?. En el norte encuentran algunos factores ventajosos: humedad ambiente
y sombra.

l'k_ y
b 0 ~
h__“_‘_‘- H_'___-J‘

El reloj solar puede ayudarnaos a conocer la horo aproximada de forma sencilla. Colocar
un léapiz en el misme punto del dibujo, en direccién al norte (zona preferente de los musgos),
g inclinarlo 45%. Con la proyeccidn de su sombra podremos conocer la hora de manera
orientativa ya que depende de la lotiud, estacidn del afic en la que nos encontremoes, efc,
Si hacemos esto actividad al inicio del ifinerario y marcamos en el cuodemo la sombra que
nos proyecia el sol, podemos comprobar que ésta se ha desplazado varias royas al
terminar el itinerario per lo forde. sPor qué sucede ésio?. 3Glué zonas esian expuestas al
sol en el bosque?. 3Es itil conocer lo orientacion?
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7. Observacion de la fauna Asociodos a los liquenes y musgos viven pequefios
animales desconocides para nosotros [colémbalos, fisanuros. .|, que con la lupa puedes
observar.

4

i

T8
Rt

Y
(=5

Diario de campo

los nifios pueden, desde el principio del linerario, utilizar el diorio de compo para anotor
no slo los aspecios que se von estudiande, sino tombién cosas como el recorrido realizado,
poiscje, pregunios que surjon entre los distintos grepos, dudas no resuelios, oconfecimientos
imprevistios, efc.
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Experiencias en el auvla

Durarie &l recomido del itinerario los olumnos pueden tomor muestras de liquenes y
musgos. Podremos observarlos por la lupo y el microscopio para ver sus esiuciurgs
inlernas y exiraer conclusiones sobre la imporancia de la simbiosis [en los liquenes] y
comparar ks formas de los musgos con los vegelales superiores.

La resistencia a lo desecacién de liquenes y musgos  Guardar unas plantitos de
liquenes y musgos en un sobre cerrado durante 2 6 3 semanas. Pasado este tiempo
sacarlas y espolverear aguo por loda su superficie. 2Qué ocurre?.

Es interesanie hacerlo simuliineamente con olo lipo de planios para poder
comparar los resullodos [gromineas y olros herboceos.. ).

Cuestiones de interés
Del estudio de esios pequefios organismos pueden surgir cuesfiones interesantes:

4Cémo confribuyen a formar el suelo?

3Cémo y de qué se alimentan estos seres vivose

aPor qué viven lermando pequenas comunidodes?

sCué relocion tienen con ofros animales y plontos?

Los vegetales han colonizodo los hébilots mas exiremos. Lo roco es uno de ellos.

Estas pueden servir para iniciar procesos de investigacién de les nifios en el aula.
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2. La pradera

Idea principal:

la Pradera es el segundo eslabdén de nuestro recorrido hacio la formacién
del bosque. Estd formada por pequefios planias herbdceas con caracleristicas
morfolégicas mas desarrollodos: poseen raices, tallos, hojas y flores.
Hon podido formarse gracias o la presencia de una mayor copa de suelo.
lo gran cantidad y diversidad de especies permile que vivan ofros seres:
insectos voladores y terresires, repliles, efc.




Conceptos

los conceplos principales en esta etapa se centran en la idea de diversidad: diversidad en
cuanio o especies y diversidod en cuanto a caracleristicas morfaldgicas. Hay que destacar
lambién las relociones que se establecen entre los orgonismos vivos que habitan en la

pradera,

. lo pradera estd constilida por diversidad de planias que se pueden agrupar en dos
grandes grupos: gramineas y olras herbaceas.
. Presentan dentro de unos rasgos comunes [raices, tallo, hojas) gran diversidad en cuanio
@ sus corocleristicas morfolégicas: forma de los hojos, color de los flores, semillas, elc.
. lo diversidod de especies de lo pradera coniribuye o lo exislencio de numercsos seres
VivOS,

Los animales de lo pradera tienen caracteristicas mordolégicas diversas dependiando de
su glimentacién y modo de vido,
. Los seres vivos de lo pradera se relacionan unos con ofros a partir de diversas interacciones.
. El hombre utiliza lo prodera para usos como culfivo de cereales, pastareo, elc.

Actitudes y procedimientos

. Las mismas de la primera elopa
. Potenciar una sensibilidad positiva hacia la diversidad
. Desamollor hébitos de manipulacién de animales y plantas
. Desarollo de la descripcién, identificocién y closificocidn de especies

. Desarrollar procedimientos sencillos para el robojo de compo: cuademo de compo,
fuchus de observacidn y clasificocién, célculos estodisiices, manejo de la lupa, lo brijula,
afc.
. Utilizocién de guios de compo y acercomiento ol lenguaje noturalistico y cientifico
. Utilizacién de Menicas de registro de campo: entrevisias, encuestas, registro audiovisual
[fetografia, grabadora, etc.). .
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¢ Qué es... la pradera?

lo prodera es una formacidén consfituida por muchas variedades de plantas
gramineas y ofras herbaceas que albergan multitud de insectos como
obejos, mariposas, saltamontes... y que son ulilizados como lugores de
pasto por los herbivoros silvesires y domésiicos.

En esto efapo los foctores ambientales intervienen decisivamente condicionando
adaplaciones como: raices poco profundas y extendidas (fosciculadas), ciclo anval, efc.,
y desarrollando mecanismos de competencia.

la flora esié compuesta de especies como el rébol (Trifolium sp. ), el lantén (Flantago sp.),
diente de leén (Taraxacum oficinalis), avena silvestre [Avena esterilis|, amapola (Papaver
sp.J... que, debido a su corto periodo vegelativo, hace que el aspecto de la prodera
combie segin las estocionas.

la fauna, por su parte, estd representada por insectos del suelo [coledpleras, formicidos,
oridpleros...), ardcnidos, anélidos, reptiles, pequefios roedores y muchas aves que lo
visitan para alimentarse (mirlo, petirrojo...)

lo pradera es un lugar rico, aprovechado desde muy antiguo por el hombre para
alimeniar a suganado. Muchas dreas, antes ocupadas por bosques, fueron deforestodas
para la obfencion de pastos. Pero el uso inadecuado de ésfas, el excesivo pastoreo asi
como la disposicién en pendientes pronunciadas, ha derivado en un grave problema de
pérdida de svelo y por lanto de deserizacién, fenémenc que afecta @ una imporfante
superflicie de nuestra Comunidad.



Algunas plantas frecuentes de la pradera

L

eI

'E___-J:.H 1 -’D_':‘;.}

78



79

Actividades en el itinerario:

la gron diversided animal y vegetal que hay en lo pradera permite a los nifios realizar
experiencias de observacién v clasilicacién de especies ulilizande el cvaderno de
campo, guias y ofros recurses. También proponemas algunas actividades para saber
If]"lgﬂ mas Sﬂhfﬁ" Jllf'.f dl."l.-"ﬁn'ﬁliﬂlﬁd lf'.'IF' aspecies gque hﬂ'h”ﬂﬂ .rf'.l' pmderﬂ :p" |Iﬂ5 FE'IIGCJGI"IE.S II_]UE'
existen entre ellas. Asimismo, la pradera ha tenido siempre importancia para el hombre.
Podemos encontrar a nuestro pase pastoreo y cullivos que nos van a servir como recurso

educalive.

1. Qué suelo encontramos en la pradera Lo primera imagen que lendremas
al ver la pradera es la de parecer una alfombra de hierbas. los colores variaran segin

lo estacion en la que nos encontremos.

Si comparamos esla elapa con la anterior (liquenes y musgos) observaremaos que aqul
se ha formado una capa de suelo donde resulta facil estudiar las raicillas de las plantas,
sus formas y disposicién y como éstas se sujetan al sustrato.

Para abservar con detalle esta formacién  podemos extraer algunas muestras utilizando
para ello una pala de jardinero.

Dibujaremos el corte conseguido anclande la medida de las raices, si son tubéreulos o
bulbos, si tienen una raiz principal o varias. ..



2. Observacion y descripcion de especies

Plantas de la pradera

Una de los actividades principales que vames a realizar en la pradera con nuestros
alumnos es lo observacion y descripcion de los especies vegetales que voyamos
recogiendo. lo observacion detenida de los plontos fiene muchas implicacianes:
desarrollo de la observacién, ayuda a reconocer diferencias y agrupar especies segin
caracleristicas comunes, prepara para la consulta v manejo de guias de compo, ayuda
a familiarizarse con el lenguaje naturalistico.

Una Ficha de observacién abierta como la que figura a continvacien puede ser de
ulilidad para este fin:

DIBUJA OBSERVA

HOJAS

TALLO:

FLOR:

FRUTO:

TAMARD:

Los fichas de cbservocion oyudan o los
ninos o fiiur su alencién en determing-
dos elemenios de los plonios; hojos,
flor, fruto, tamafo, Deben servir como
primer ocercamiento descriptive parg
posteriormente  descubrir algunos co-
racleristicas mordoldgicas vy funciones
vitales.
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Algunas estrategias de reproduccion en las plantas

Por el viento la capsula de lo amapola se mueve por el
Amapola viento, los semillas caen.

Por los animales El frio de la allalla parece un
pequeio erizo que se adhiere a la piel de los animales v se
transporta con ellos hasta lugares lejanos.

Por el agua Los frutos del junco viajon por el agua como
2 una pequefia barca, resladandose hasta ofro lugar de la 20
Junco orilla.

Polinizacién por animales [os flores lamativas de ; »f -"'As
algunas herbaceas come la margarita o la emapola, son j.;:g
visitadas por insecltos que transportan su polen a ofras flores. otk

Por el viento laos semillas del diente de ledn estan
provistas de pelos que vuelan con el viento.

Diente de ledn

Avutodispersion £l pepinillo del diablo cuando esia _
moduro proyecia los semillas ol exterior. ¥ Pepinilo
del diablo
Dispersion de toda la planta [l cardo corredor se
L‘ﬁ seca en olofio. la raiz y una yema queda en en suelo,
%’E mientras que la planta seca con sus semillas es arrastrada por
1A el viento.

Cardo comedor 3 ?
e Polinizacién por el viente Los gramineas sitvadas en
zonas abieras, exponen sus flores ol aire para que el viento

transporte su polen.
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3. Animales de la pradera

las praderas rebosan de pequenos animales: insectos, arafas, mariquitas, mariposas...
Su observacion requiere paciencia y alencién especial. Muestro ido v pisadas los
asustan y serd facil ver a nuestro paso como se esconden bajo lo hierba o entre las
piedras. Con un poco de cuidado y habilidad podremos caplurar alguno de ellos, lo
que nos permilird realizor distinlas experiencios.

Para el estudio de los animales incluimos ofra ficha de observacion abiera. Permitira
observar algunas caracteristicas relevantes come el tamafio, color, forma, revestimiento. ..
También se pueden extraer conclusiones sobre el tipo de climentacion, forma de
desplozarse y olras adoptaciones al medio.

DIBUJA OBSERVA

[cuerpo
Color:
|  Tamafo
Esté recubierto de
OTRAS OBSERVACIONES |
LTiena patag? LCudntas?
JTiene alas? JCuantas?
ATiene antenas?

. De qué so alimenta’?

Nombre:

Lo coplura y obsenvacion de pequefos
habitantes de las praderas permite alos
nifios descubrir sus aspectos y compor
tamientos. Pora ello podemes ayudar-
nos de una Coselo de Observocién en
el compo o de los terarios en el aula.
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Algunas estrategias utilizadas por los animales

Cada animal se comporta de una ciera forma. Todos tienen caracleristicas comunes, se
mueven, se alimenian, se reproducen. Pero o lo vez, desarollon eskolegios propios que
los diterencian en funcidn del medio en el que viven. Unos comren, olros nadan o wwelan,
algunos saltan. Se orientan por lo vista, por sonidos, por el olfate. Unos mastican, olros
pican, ofros succionan. Cada uno tiene su cuerpo desarrollodo de forma especial para
los funciones que tiene que redlizar: palas, cletas, alas, antenas, aguijones, cola, pico...

A nuestro paso por ko pradera, podemos observar algunas curiosas estralegias de los
animoles, a veces muy llomofivas. Lo curiosidad natural de bos nifios nos puede senvir para
iniciarles en la invesfigacién de esfos fendmenos. Estomos ante un hecho importante del

medio noiwral: el mecanismo de adoplocion de los seres vivos.

La trampa de la arafa. lo moyorio de los arafias lejen redes o telos para capturar
o sus presas a los que matan lvego con sus mandibulas inyecioras de veneno.

Cigarra espumadora. los larvas de la * Cigarra espumadora ® se oculla en una
especie de espuma que fobrican para protegerse de la desecacion.

Colores visteses. Alguncs inseclos poseen colores vivos con los que destocarse por
distinios motivos.

Meloe. [Tipo comin de escarobajo que se encuentia frecuentemente en la praderal.
Cuando se siente amenazodo suella un liquido rojo que por su olor y sabor auyenta a sus

ENEMigos.
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Los visitantes de las plantas

En lo pradera, vamos a encontror muchos animales colocodos en los lallos y hojos de los
plantas. Los nifios pueden realizar cbservaciones y anctarlas en su Cuodemeo de Campo.
Estas nos van a ayudar a desarrollar algunas ideas sobre la interaccidn entre los seres vivos.

Insectos sociales: 5in dudo, uno de los animoles que con mayor frecuencia v
obundancio enconlraremos en nuestra invesligacion serdn las hormigas. Estos nos
operaran momentos fascinantes de chservacitn v descubrimientos. Las hormigas son
insectos de los llamades sociales, coma las abejos o los obejomos, iy viven en hormigueros.

En éstos se agrupan miles de individuos diferenciodos en «castass, segin el robajo que
tienen encomendodo [obreras, soldados, reinal v lo mas curiose: jlodos son crias de la
misma madrel.

Te proponemos algunos sugerencios para frabojor con estos shichiioss:
. Fijote dénde et el hormiguere y cudnlos hay en el entomo

. Qué iranspartan las hormigas (semillas, animales muertos...)

. Observa como se comunican enfre ellas

. Si ponemos ozdcor en su coming squé paso?
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3. La clasificacion de animales en la pradera

Una forma sencilla de clasificar grandes gupos de animales a partir de sus palos puede
ser mediante la siguiente clave.

Piel cubierta de Cola larga LAGARTIJAS { LAGARTOS
escamas duras Cola corta y caparazén | TORTUGAS ¥ GALAPAGOS
CON 4 PATAS Fiel cubierta de pelo MAMIFEROS

Piel cubierta de plumas,

AVES
Dos de sus extremidades son alas.

Euﬂrpa dividido en tres partes: t:abaza. trax INSECTO ADULTO
y abdomen, Generalmente con alas (24 4)

CON 6 PATAS
Cuerpo blanco, forma de gusano LARVA DE INSECTO
ARANAS, ACAROS
CON & PATAS ESCORPIONES
CIEM PIES &
CON + DE 8 PATAS MIL PIES
Cuerpo blanco con pie central y caparazén | ~aracoLES
Sin caparazén BABOSAS
SIN PATAS
Cuerpo dividido en anillos LOMBRICES

La prensa de campe. El herbario.

También es muy il en esta slapa bevar
una pequedia prensa de campo donde
guardor los especies recogidos paro conr
feccionar posienormente en & aula un
herbario de tallos, flores, pequefios

frutes, ete.



4. Diversidad de animales y plantas en las praderas

Vamos a trabajar sobre la diversidod v la abundancia de los especies en la pradera.
Para ello los alumnos anctarén en una tabla los especies encontradas y el nimero de
cada una de ellas, 1al como especificamos abajo.

o N¥ Individuos TOTAL
W ESPECIE Parcelas A+B+C T?:'.TALTEN EL
| - B c 3 ASTIZAL
1 44642 Ej. Sup. Pastizal
Amapola 4 & 2 |—=Z.a |1.000m2
3 4.000 amapolas
oo 34140
Diente de Ledn 3 i 0 +3—+=1,3 1,3 x 1000 = 1.300
3 2+5+2
Saltamontes 2 -] 2 T=3 3 x 1000 = 3.000
4%
E‘ﬁ

Los dalos son imaginanos y estén calculados sobre una suparficis de 1.000 m2

lo poblacién y densidad de cada especie en una determinada zona de la pradera, la
calculamos delimitando varias parcelas de 1 mé sobre las que trabajar. Denfro de ellas
contamos todos los individuos de cada especie, que anctaremos en la tabla. Para saber
el nimero aproximada de individuos de toda lo pradera, debes eslimar la superdicie que
tiene y mulliplicar por el nimera de individuos de cada especie por m?. El valor de
individuos por m? se obiiene sumando todos los ejemplores de la especie enconirados
en los parcelas y dividiéndolo por el nimero de parcelas muesireadas.
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5. La receta del suelo

Esta actividad es conlinuacién de la que con el mismo nombre planteamos en el copitulo
anterior. Con ella pretendemas reconstruir tipos de suelos para entender su papel y las
necesidades de las plontas.

Recogemos muesiras de suelo de lo pradera. los efiguelamos y guardamos en bolsas
separadas para trabajar con este material en clase come proponemos en el dlimo
capiule.

6. El hombre aprovecha las praderas

En las praderas nacen de forma esponténea plantas que el hombre ha utilizado desde
lo antigliedad: cereales, plantas forrajeras, etc. En el itinerario podremos encontrar
alguna de estas plantas en su forma silvestre y también algunos cullivos propios de lo
pradera. Con ellos se pueden hacer algunas actividades que permitan a los nifios
comprender cémo el hombre aprovecha un medio determinado medificandolo.
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Si encontramos un cultivo... Muchos culives de cereales de secano estan
diseminados por toda Andalucia. Las gramineas [iriga, centeno, avena) se han utilizado
desde siempre para la alimenlocién humana y ecupan buena parle de nuestios compos.
Si encontramos o nuestro paso algin cultive de estas plonios podemos buscar ol ogriculicr
y preguniarle algunas cosas:

sCubndo se siembra y recoge?

Cuidados que necesila

sUtiliza algin abono o pesticida? 2Cree que son buenos para el campo?
Herramienios que se ulilizan pore su cuidado

34 quién pertenece el ferreno?

Personos que lo robajan, efe,

Si encontramos un rebafie... También podemes encontrarmes en las proderas
algin rebafie de ovejas, cabras o vocas. Puede ser interesante reclizar lambién algunas
pregurtas ol pasior:

aCudnlos animales tiened

#Qué cosos producen?

aCudnio Hempo estan postando?

2Qué plantos les gustan més?

2Toman odemds otre alimento?

aDe quién son los pasios?

s50n prestodos o tiene que pogor olgo por utilizarlos?
sVarian los pastos segin los ofios?, elc.



7. El cortijo de labranza

El cortijo es un tipo de casa de labranza carocteristico de Andalucia. Enclavados en
zonos aisladas, con grandes extensiones de liero pora su cullivo'y habitodos generalmente
por aparceres, son un ejemplo fipico de la sociedad ral andaluza.

En nuestro itinerario podemos encontrar alguno que aunque no esté habitade nos va a
senvir para estudiarlo. Los nifios pueden recorerlo por el exterior, conocer su estruciura,
ipo de consiruccion, materiales de que estd hecho, la distribucidn de los estancios
interiores y los funciones a los que estoban dedicadas, elc. Podemos tomar apuntes de
todo esto y, si encontramos olgin pastor o lobriego, obtener alguno informacién mas:
. 3Glué antigiiedad tiene?

. 8Quiénes son sus propietarios?

. A qué estaba dedicado?

Recorriendo sus olrededores, podemes buscar elementos que nos den pistas sobre la
torma de vida en el cortijo:

. Tomas de agua

. Puntos de luz

. Accesos por caril o canetera

. Horno de pan

. Eras de piedra

. Molino de harina

Con loda esta informacién podremos intentar reconstuir la forma de vida en ese cortijo:
. sCudnlas personas vivian en &l2

. sEn qué condiciones?

. sCémo se comunicaban con el exterior?

. 3Gué tipo de rabajo hacian?

. sReclizaban algunos octividades de ocio como fieslas, celebraciones, elc. 2

. levontar un plano



Fotografia Los nifios que estén raba-
jondo con mbquinas fotogréficas pue
den realizor fotos interesontes sobre
determinadas aspecios de lipo social
relacionados con la prodera v las

corijodas.
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Experiencias en el aula

Hoy oclividodes que puedes comenzar durante lo solida, pere desamcllordos en
profundidad en &l aula. Aqui fe proponemos algunas:

Lo produccion de una pradera 5 consideromos que los vegeicles son los
productores de materia prima y que sustentan lo base de las pirdmides ecoldgicas, parece
inferesante calcular el peso gue se produce en uno superdicie determinado de prodera
[recomendomos 1 m?) para entender la produccién global de ésio,

Para ello se debe recoger la materia vegetal verde y averiguar su peso en estodo fresco
y en eslodo seco. Posteriormente se puede extrapolar este valor a la supericie fotol de lo
pradera estudiada y asi lener una idea de su copacidod productiva.

El herbario de clase Con & material recogido en el compo, prensado y seco,
podemeos conteccionar un herbario para lo clase [de hojas, flores, fruios o de plontas
completas).

Recordor que pora que los plontos se sequen en lo prenso [de compo o de oulo) es
fundemental cambiar coda dos dios los hojos de popel ulilizadas pora su secodo (se

pueden utilizar hojas de peritdicol, pues de lo contrario éslas se pudririan,
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nommng;  AMAPOLA ([ BAM VER RHOCAS)

La clasificacién £l estudio de la nature
lezo comienzo por ordenar ko diversidod de
elemenios existentes en cienos COMGONas.
Esto permite estruchurar la realidad y com
prandera. Tombién en los procesos de
aprandizaje ocure alge parecide: los nifios
realizan e inventario de elemenics para
posleriormente ogruparlos seglin porecidos
y diferencias. lo clasificocién se puede
realizar de muchas foemas, algunas de ellas

my Creglivas

23

Construccion de terrarios FPoro &l manlenimienio v cuidado de los onimales
recogidos en el itinerario podemas conshuir un terario fver materiales para construir), En
él intentaremos recreor los condiciones en los que ésios vivion, Recordar gue es
tundomental cuidar a los animales adecuadamente para que no se mueran y scltarlos wna

vez lerminodao lo experiencia,

NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICD

OBSERVACIONES

Identificacién, clasificacién y elaboracién de un fichero de animales y
plantas Una vez que hemos realizado una descripcién morfolégica de alguno de los
especies encontiodas, podemas pasar a su identificacién ulilizando los guias de compo.
Este trabaijo se podrd hacer en en aula, en funcidn de la duracién del itinerario. Se podran
reconocer facilmente los  especies mas frecuentes e informarse sobre alguna de sus
coracleristicos principales: ciclo vital, forma de reproduccion, localizacian, ete.

Estos datos, junto al dibujo de lo plonta o onimal sefialando sus partes, pueden ser
anclados en una ficha como la que sigue:



3. El matorral

Idea principal:

los seres vivos de las praderas (plantas y animales) han contribuido con sus restos @
oumentar el espesor de la capo del svelo. Esto ha permitido que vegetales de mayor
famafio, como los matarrales y arbustos, puedan instalarse. Son comunidades de
'.-'E'ge.rcrl'ES leficsos Gue pueden sc:-,r:runm'fmgas periodos de sequia grociasa -:‘:n'ﬂp.fcrﬁﬁcmes
especiales como la reduccidn de sus hojas v la secrecidn de sustancias especiales,
algunas de ellas muy olorosas. la gran variedad de frulos que desarrollan posibilita la
exislencia de aves que los ulilizan para su alimentacidn. A los arbustos v matorrales se
asocian canlidod de animales, especialmenite aves, que utilizan su frulo como alimento

v su frondosidad como refugio.
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Contenidos

Conceptos

En esta elopa de mayor complejidod, los contenidos giran entomo a las
adoplacionas de los vegelales al medio y los interacciones que se producen enire
éstos v los animales,

. los arbustos y matorroles son vegetales que tienen el ironco lefioso v roices
profundas,

. Las interacciones entre éstos vegetales y los factores ambientales (hwmedaod,
temperatura, luz, susirate...] originan un gran nimere de adaplaciones que
ofectan a suforma y carocteristicas lomoieo de las hojos, presencio de espings...|
. El hombre oprovecha numerosos orbustos y matomales pora la oblencién de
bienes de consume.

. A los arbustos y maltorrales se asocion cantidod de animales, especialmente
aves, que ulilizan su fruto como olimento v su frondosidad como refugio.

Actitudes y procedimientos

Ademas de los anleriores:

. Desarmollo de lo percepcién en el medio natural
. localizacién de accidentes nalurales

. lecturo e interpretacién de mopas y aproximocién al lenguaje corogrélico
. Manipulacién y fransformacién de producios de origen silvesire



L Qué es... el matorral

En general los matorrales no son formaciones que se encuentren en equilibrio definitivo
con el suelo y el clima [salvo en condiciones ambienlales extremas, como es el Sureste

peninsular), yo que su presencio suele deberse a lo degradacion de formaciones
arbéreas.

Sin embargo, los matorrales tienen una gran copacidad para retener suelo, por lo que
son muy importantes a lo hora de frenar los procesos de erosién y permitir la instalacién

futura del bosque.

Eslas plantas presenton una varioda goma de adaptaciones para evitar las pérdidas de
egua, que van desde raices en niveles para extraer ague a diferentes profundidades,
hosta la reduccién de lo superficie foliar [hojos escomosas). En el matorral de tipo serranc
hoy también una variedod de planios que se caracterizan por su fuerte olor. Son los
planfas aromdticas y fienen muchas ulilidades, como saberizantes de comidas, para
esencias, colonios, fobricacién de medicings, ...

los matorrales permiten retener v aumentar el espesor del suelo enriqueciéndolo en
materia organica. También conservon especies arborescentes que pueden farmar un

basque en el fulure.

Hay ocasiones en que estas formaciones constituyen la vegetacién natural mas
desarrollada posible en equilibrio con las condiciones ambientales: suelo v clima (el
caso de los Azuzaifares de Almeria). Sin embargo, es mucho més frecuente que los
matorrales se formen por la degradacion de los bosques, bien en un proceso natural o
bien inducido por las actuaciones humanas (Espinales, Retamares. ...
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Dentro de los matorrales, a las plantas de mayor lamofio pero que no llegan a superar
los dos metros de allura se les llama arbustos. Suelen tener el france recio v retorcido v
muchas de ellas son de hoja perenne. Bajo los arbustos se cobijan animales herbivoros
que se alimentan de sus frulos. Los arbustos muchas veces se localizan en el entormne de
los bosques o en los claros que se forman en su interior.

Algunos arbustos comunes con sus hojas y frutos

Hoja simple, disposicién allerma, forma romboidal, con 3-7
labulos
Fruto globoso, rojo, con una semillo, dulce.

MAJUELO (Crataegus monogynal

Heja compuesta con un nimero par [2-12) de hojos (o pinnas)
enleras, allernas.
Frulo pequeiio globuloso, de rojo a negro

LENTISCC [Pistacio lenfiscus)

Hoja simple, en dispesiciéon alterna, forma lanceclada, margen
aserado.

Frulo en boya globosa de color rojo o anaranjado, sabor
agradable.

MADROMNO (Arbutus unedo)

'{"_T’
Hoja compuesta, dentada, disposicion alterna.
Fruto color rojo anaranjedo y clargodo.

ESCARSMMUIO [Rosa sp.)



Actividades en el itinerario

En esla efapa, mas compleja y dinémica, los actividades que se pueden plantear son
muy voriados. los matorrales y arbuslos permilen muchos experiencias como identificocién
de hojas, recogida de frufos, observacion de aves, eic. En la clase tombién podemas
realizar octividodes poralelas muy ofractivas como eloberocidn de colonias, conservas,
mermelodos, licores, efc. Aqui proponemas algunas para seleccionar aquellas que sean
dtiles en cada caso o como guia para otras complementarias.

1. Observacién del paisaje Fn esia etopa del itineraric podemas comenzar
observando la diversidad del paisaje: el contraste de colores, lomaios y distribucion de
las formacicnes vegetales. El matorral se nos mostrard diterente segin la esfacién

A simple vista, distinguimos plantas de mayor porte que en la pradera como consecuencia
de que posee mas suelo y presenta raices més largas. En definitiva, su estruciura es més
compleja.

2. Observacién y clasificacion de los tipos de matorral Es el momenio de
conocer distintos matorrales realizando un dibujo detallade de algunos ejemplares. Se
puede ademds buscar su nombre en las guias de campo y escribirlo al lade del dibujo..

3. Observacién y descripcion de flores o frutos [l trabajo en este aparade

va a depender de la eslocion del afic en que os enconfréis, Podéis efectuar una
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recoleccion de las flores o frutos que sean represeniafivos. El material recolectado se
utilizara en el aula para confeccionar con los alumnos una magueta donde se relacicne
la diversided en tipos de futos {camoso, seco) o flores, el mecanismo de dispersion de

semillas [viento, insecios, aves...] como estrategia de reproduccion o el tipo de flor y sus
eslralegios pora la polinizacion, ademas del colorido y la forma.

FICHA DE CLASIFICACION DE FLORES O FRUTOS

-

Dibujo de Flores o Frutos = Nombre

Tamafio Color Forma

MATORRAL '

ARBUSTO




4, Observacion y descripcion de hojas

Si lo &poca del itinerario no es la apropiada para la recoleccién de frutes, se puede
hacer con las hejas indicande en una ficha las posibles adoptaciones que tienen ol
medio. Aqui proponemos un modelo:

FICHA DE CLASIFICACION DE HOJAS [

Peaga o Dibuja la hoja Nombre Tamafo Color Forma

MATORRAL

ARBUSTO

—

TR

]
i

100



Adaptacion mediante el aroma
Como ya hemos comentado, kos matorrales
y erbustos lienen muchas adoplecionss o
larges perodes de sequia estivales. Uina de
ellos consiste en lo secrecidn por parie de la
plonta de un liquido olorcso que le oyudo o
refrigeraise duronte los periodos colurosos
al mismo tiempo gue los impermeobilizo
ante la pérdido del ogua
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CLASIFICACION DE LAS HOJAS DE LOS ARBUSTOS

HOJAS transformadas en ESPINAS

Opuestas
Enteras
Alternas
HOJAS Borde dontado
SIMFLES
Borde lobulado
Articulares
Palmeadas
2 6 3 Hojitas
HOJAS
COMPUESTAS

+ da tres Hojitas

ALILAGA
ALIGUSTRE
ALCAPARRA
LAVAMDA
MAJUELD
ENMEBRO
FPALMITO
ROSA

LENTISCO

5. Descubriendo olores

Durante el paso por el matorral vamos a
encontrar muchos olores distintos,
especialmente las plantas aromaticas como
el tomillo, la mejorana o el espliego nos
pueden deparar ricos aromas. El lugar
preferente para encontrar estas planias es
en los silios secos y expuestos al sol. En la
ficha siguiente los nifios pueden frotar
algunas de esas plantas para reconocer su
GIDT.



6. Fauna asociada a los arbustos y matorrales

Los arbustos y matorales albergan lambién a gran nimere de pequefios animales y sobre
todo aves, que utilizan sus frutos y los insectos de alrededor para alimentarse.

Incluimos una ficha con dibujos mudes para que los alumnos dibujen y coloreen alguna
de los aves que observen, Posteriormente se pueden identificar utilizando guias de
campo. A partir de oqui se puede deducir la relocién que existe entre estas aves y la
vegelacion e inseclos de lo zona.

Merece resaltar la imporiancia de los matorrales andaluces para albergar a las aves que
vienen del norte de Europa a pasar el invierno, ya que en ellos encueniran el alimenio
necesario cuondo en ofros lugares escaseo.

En este momento de migracién muchos desaprensivos se dedican a la caza de miles de
estos paojarillos por los medios mas diversos de trampeo. Este es un hébito primitivo que
dafio ol equilibrio ecolégice, por lo que la administracién y los grupos ecologistas
realizan campanas de sensibilizaciény proteccion de aves insectivoras, Estas campaiias
pueden ulilizarse lambién como recurso educativo,
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7. Signos de presencia humana

En la actudlidad es dificil encontrar un medio natural que no tenga algin elemenio que
muestre la intervencién humana: veredas de paso para los pastores, cuevas y refugios,
pasos de madera para cruzar los arroyos, paratas de piedra para retener la erosion,
muros para sefalar las lindes, tendidos elécticos, etc. Todos estos elementos muestran
un paisaje modificado, fruto de la accién del hombre. Si a nuestro paso encontramos
alguno de ellos podemos anotarlo, dibujarlo en el cuademo de campo o fotografiarlo.

En muchos mopas vienen sefialados olgunos elemenlos de este tipo. Podemos buscarlos

y dibujar con flechas en &l mapa ofres que vayamos encontrande. Todo ello ayudara o

reflexionar sobre el popel modificader del hombre en el paisaje.
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Algunas utilizaciones de los matorrales y arbustos

ROMERD: [Rosmarinus officinalis),
Planta medicinal de milliples usos en infusidn, o cotoplosma [rifdn, nervios, dolores de
arficulaciones...). Su modera se uliliza fambién como combustible v la esencio en

perlumeria.

CAMTUESC: |levandula stoechas)
Medicinal, limpio las heridos y llogas. Se uliliza también en perfumeria

ESCARAMUIO: [Rosa caninal

Propiedod astringente [su ruto y roiz cocidos se utilizan para cortar los dioreas). El futo
es fico en vitamina C y se fabricon con &l ricos mermelodas (eliminando los pelos v
semillos).

EMNEBRC: [Juniperus comunis|
Medicinal [orticulacion, piel, reuma). De sus frutos se obliens aceile.

BREZO: [Erica sp.)
Las ramas secas se ulilizan para hacer escobas. El lefic de los roices es idéneo para la
arlesania de lo madera [pipas, cucharas, lenedores. . ).

ESPARTO: [Stipa lenacissimal
Sus hojos flexibles y lorgas son muy utilizadas poro la confeccién de viensilios para
caballerios, cuerdas, cestas, conaslos y oiros ulensilios
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Experiencias en el avla:

Elementos de los matorrales y arbustes Una vez observados algunos de los
elementos caracteristicos de arbustos y matorrales podemos pasar a su identificacion en
bose a su mordologio. Paro ello podemas completar una ficha o mural, donde dibujen o
peguen los elementos del arbusio: hojas, flor, fruto, tallo y ofros.

Elaboracién de licores y colonias Se puede elaborar agua de colonia dejande
sumergidas las hojos de plontas aromdticas en alcohol de 70f durante varias semanas.

Asi obtendremos un agrodable perfume.

los licores se hon tomado tradicionalmente como operitivo, Estos se conlfeccionaban
generalmente ulilizando como base el aguardiente en el que se deja macerar algin fruto.
Se le puede ofadir azicar para conseguir un sobor mas agradable.

Vivero de arbustos En los salidas habremos recogido multitud de semillas de matorral.
Con ellas podemos preparar un vivero y con las plantas obtenidas planificar algunas
repoblociones en los bosques cercanos.

Artesania con matorrales El esparto es una plania que tradicionalmente ha sido
utilizada para lo eloboracion de moleriales y ulensilios rurales. Tombién los brezos, las
refomas y olros muchos han tenido algin vso tradicional.

Fodemos preparar un obajo en el que nos documeniemos sobre los rotomientos que
sufren los distintos maleriales para ser rabajodos y hacer una coleccion fotogréfica o de
objetos de utensilios construidos con materios vegelales,



4. El Bosque

Idea principal:

El bosque es la elapa culminante de nuestro recarride simulado. Ne es sélo un conjunto
de drboles sino lo organizacién més complejo, viva y dindmica del mundo notural. Es
un sistema organizodo, diverso vy en conslante cambio. Es lo consecuencia de un
proceso en el liempo. los seres vivos que lo habilan se relocionan e inlerociion de
ocuerdo a comportamientos estables en base a su alimentacidn y reproduccién. Por todo
ello los bosques son deferminantes para el equilibric de lo Biosfera.
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Contenidos

Conceptos El bosgue como «Sistema viver, presenta unas propiedades que o
caraclerizan y le dan unidod. los conceplos giran entomo o ko diversided, lo
estrotificocion y su organizocion interna en base a los relaciones de alimentocién de los
seres vivos,

. Elbosque es un sislema organizade: una de los formas de organizacién son las redes
alimentarios.

. El bosque es un sistema diverso: existen diversidod de elemenios y de especies.

. El bosque estd formade por divessidod de estralos vegelativas como resullade de
procesos de odaplacién a los condiciones ambientales.

. El bosque es un sistema gue cambia en bose a su propia organizacién interna y a
factores externos como el ambiente o el hombre.

. El bosgue es un sistema de interacciones entre los seres vivos y el medio y los seres vivos
enfre si.

. Andolucio estd formada por diversidod de bosques como consecuencia de o
variedad de climas, suelo, rocos... que en ello existen,

. los cambiecs alectan a la organizacién intema del bosque, a su marfologia y a los
elementos que lo componen.

Actitudes y procedimientos. fdemas de los antericres:

. Estimulo de la percepcion sensitiva vy visual

. Desamollor procedimientos sencillos para el frobojo de compo: realizar medidaos de
arboles, extroer muesiras de wwelo, hacer rospodos, elc,

. Desamollo de actitud investigativa, buscando restos e indicios de animales o partir de
los cuales deduci aspecios relacionados sobre lo vida del bosque.

. Posibilitar en los alumnes la eopacidad de reflexiéin sobre el rabajo realizado y la
obtencion de conclusiones.
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i Queé es... el bosque?

El bosque es, anle tode, vida y diversidad. Un mundo complejo y dindmico. Un elemento
lomative del paisaje. La interpretacion de esle paisaje nos mostrard que el bosque
cambio, que en cada estacion su aspecto es diferente. Qe los arboles, aves, insectos,
hongos... siguen un ritmo marcade por el clima, la historia y los hombres del lugar.
Comprenderlo mejor, entender sus necesidades y funcionamiento, sus problemas y forma
de conservaros, es una larea fascinanie.

Como ahora veremos no se puede hablar de un solo tipo de bosque, no ya por los
cambios que se producen en el tiempo, sino porque a lo largo de nuestro territorio son
muchos los tipos de bosque. En cualquier caso lo resaltable es lo comin a todos: su
diversidad y estabilidad, la capacidad preductiva y su riqueza ecclégica.

El componente mas vistoso del bosque es el arbol. El tipo de drbol predominante da
nombre al bosque: encinar [cuando es la encina lo especie mas frecuente), alcomocal,
pinar, robledal...

Los érboles oxigenan el ambiente y eliminan el didxido de carbono. Sus ramas, hojas,
flores y fruts sirven de alimento y cobijo a inseclos, aves y olros animales.

Las hojos caidas ol suelo, unavez transformadas por los organismos descomponedores,

ol cabo del liempo son aprovechadas por las plantas para su nutricién siendo absorbidas
por los raices. Estos, ol mismo liempo, sujetan el suelo & impiden que se erosione.
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Debido a su diversidad y volumen (incluye pequefos arboles, arbustos de gran porte...),
acumula gran canlidad de materia organica en el svelo que lo enriquece y permite retener
agua, esencial para la flora y founa. Al mismo tiempo, los arboles al transpirar focilitan
un ambiente mas himedo a los organismos vives de alrededor,

El bosque es garantia de diversidad y equilibrio, donde la vida vegetal y animal es
interdependiente y fragil. Si alguno de los elementos que lo compenen desaparece, el
equilibrio se altera y el ecosistema se degrodo progresivamente. Hoy mas que nunco es
preciso una gestion racional del medic que potencie la regeneracian forestal,




Tipos de bosques

Andalucia es una regién extensa con climas, orografios y suelos diversos. Esta diversidad
favorece la existencia de distintos bosques, cada uno reflejo de las condiciones del lugar
en el que vivey o la vez condicionanie de su paisaje.

El bosque mas extenso y abundante de Andalucia, presente desde la crilla del mar hasia
oproximadamente los 1.800 mts. de allitud es el encinar. Llogicomente su distribucién no
es homogéneo, yo sea porgue en delerminodos lugares los condiciones parliculores no
permiten su exislencia (saladares, humedales...) o porgue lo accion histérica del hombre
sobre él lo ha eliminado. De lodas lormas podemos hablar de encinares de montaiia y
valle, de encinares de suelos calizos y siliceos, efc., hecho importante por lo que supone
en cuanto o variedad biolégico.

El resto de los formaciones boscosas andaluzas se reparten entre los pinares de alio
montaiia mediterraneos, con pinos silvestres y laricios, sabinas y enebros rastreros. Los
robledales de melojo y alcomocales podemos enconirarlos en montafias siliceas y
himedas. Unos en areas frias (los robles) y ofros en zonas templodas (los alcomocales).

Acebuchales, quejigales, pinares costeros y castafiares enriquecen el conjunto de las
formaciones boscosas del territorio andaluz.

Por ltime mencionar, por su singularidad, el pinsapar. Bosques antiguos, de distribucién
restringida. Solo estan presentes en las serranias andoluzas de Ronda, Grozalema y las
Nieves, que han quedado como muestra de la historia biclégica de nuestra comunidad.
los pinsapares andaluces son dnicos en el mundo,

Lo anterior se comresponde con lo que podriamos denominar formaciones naturales. A
estas habria que afiadirle aguellos bosques arificicles, es decir cultivados por el hombre,
para obtener determinados productos (madera, celulosa...). Estos serian los pinores de
repoblacién o los eucaliptales que, en conjunio, ocupan una superficie muy imporiante.
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Algunos bosques representativos de Andalucia




Actividades en el itinerario

En esta etapa, culmen de nuestro recorrido, las actividades estan dirigidas a que los nifios
comprendan el complejo funcionamiento del bosque, la diversidad de elemenios que lo
componen, las inferacciones que ocurren entre ellos v la forma de organizarse los seres
vivos a parlir de redes alimentarias. la riqueza nalural v la belleza paisajistica que
habitualmente existe en los bosques permite muchas experiencias de relacién con el
enlomno: percibir sonidos y olores, observar el paisaje, descubrir indicios de los seres
vivos que lo habitan, conocer la estructura del suelo. También los nifos pueden aprender
procedimientos especificos relacionados con el habajo de campo. Tedo ello bajo la
perspectiva de continuar el rabajo en la clase, abordando en profundidad algunos de
los temas tratados.

1. En qué bosque estamos Dada la variedad de bosques existentes en Andalucia
es necesario identificar la comunidad que se va a estudiar, Paro ello proponemos el
siguiente método; con la ayuda de esta licha de caracterizacion, identificar la formacion
a la que perenece la zona de estudio.

FICHA PARA LA IDENTIFICACION DE UN BOSQUE

Tipo de drbol
Alitud
Ohianbacsin

Tipo do sualo

Clima

BOSQUE DE:
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Ahora pedemes fijames si nuestro bosque coincide con alguno de los reflejades en el
mapa anterior, Sino es asi, se puede hacer una representacion dibujada del misme para
incluirlo en el mapa.

2. Las primeras percepciones MNado mas entrar a un bosque, estando atentos,
se puede oblener una serie de percepciones que nos ayudaran a conccerlo. La fabla
que te proponemos puede ser Ulil para ello

AMNOTA TUS PERCEPCIONES EN EL BOSQUE

iHay mucha o
poca uz?

LEs aclarado
o espeso?

Color de
las hojas

Ruidos

Oloras

3. De la roca a la copa del arbol A o largo del itinerario hemos visto como
aumentaba la complejidad en cada etapa tanto en los capos de suelo como en la
estruciura de la vegelacién. Al llegar al bosque, el suelo y la vegelacién se disponen de
lo forma més compleja posible y oparecen estratificades.



El suelo del bosque se divide en capos, diferentes seqin su composicién y origen,
llomadas Horizontes. Podemos encentrar un Horizonle A lorganico y superficial), un
Harizonte B mineral, procedente de la alteracian de la roca) y un Herizonte C (muy
rocoso). Pora observar la disposicion de estos estratos en el pedil del suelo v sus
caracteristicas [color, textura, temperatura, humedad, tamaio de raices, porosidad,
activided biclégica...], se puede recurrir a un corte de un camino y elaborar, de laforma
mas completa posible, un esquema donde los alumnos peguen, escriban, dibujen o
pinfen con elementos noturoles.

Es importante recoger muestras de cado horizonte en bolsitos independientes para
confinuar en el oulo con oclividades complementarios.

Tombién en un bosque desarrollodo las plantas se disponen en copas que conresponden
a los dilerentes tamofios que alcanzan los variedades vegetales que lo componen. la
estrotificacién nos permitind entender como se organizan y relocionan los especies segin
su tomafo. Estos estratos se conocen con el nombre de: arbéreo, arbustivo, herbaceo
y muscinal [de musgos) de mayor @ menor famafio.




En la siguiente figura se pueden reconocer y nombrar los estratos y horizontes

encontrados en el bosque.
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4. Diversidad El lisiado de animales y plontas, con los caracteristicas mas
representalivas observadas y consulladas en guias, servird para comprender la diversidad

exislenle y la imporancia de cada uno dentro del bosque.

LAS ESPECIES Y SU FUNCION

N® ESPECIE OBSERVACIONES PAPEL ECOLOGICO

- arbol abundante o
1 Encina de gran tamafo y Productor primario
Cazador de ratoncillos
2  Cemicalo Ave rapaz o insectos
3

5. Equilibrio Si nos fijamos en ello, apreciamos facilmente que en el bosque existe
una proporcion distinta de vegetales, animales herbivoros y animales camivoros. Este
hecho palpable (vemos centenares de drboles y planias, menor cantidad de herbivoros
y muy pocos carnivoros) puede ayudarncs a comprender la importancia de que se
mantenga el equilibric en la pirdmide irética, idea con la que trabajaremes mas
adelante.

Oiras observaciones sobre el equilibrio pueden derivar de hechos singulares como la
existencia de procesionaria [poca diversidad arbdreal).

6. Estudio de un arbol Una vez idenlificads el tipo de bosque en el que
frabajomos, se puede plantear el estudio de su elementa mas caracteristico: el arbal,




RASPADD DE URA WO,

MASPADD DE UN TROMCD

En primer lugar hacemos un dibujo detallodo de algunos érboles encentrados. De cada
especie se deberdn recoger muestras (hojas, agallas, ramas, tutes, corteza, raspado
de corteza, animales. ..) que luego se ulilizaran para poder construir el mural explicative
de lo especie.

Raspados También se puede recoger la textura del ronco haciendo un raspado de
su corleza. Para ello se pone un papel en su superficie y con un lapiz o ceras de colores
se frota hasta conseguir una réplica de la misma. Esto dabe hacerse con varios para ver
las diferencias.

Edad El crecimienlo y desarrolle de los arboles es muy variable en funcién de la
especie, lo zong, la climatologia, suelo, etc. Por ello no es féacil conocer con exactitud
su edod. Sin embargo exislen algunas 1écnicas que pueden ayudorneos a conocerla de
forma aproximada. En un pino se puede hacer contando las crucelas de sus ramas. En

un franco corado, contando sus anilles [esta edad pueda extrapolarse a arboles vives,
con un poco de ingenio).




Las medidas de un éarbol

Altura: Para medirla altura puedes ulilizar un lapiz o un rocito de rama que encuentres
en el suelo del bosque. Colécala frente a tus ojos de manera vertical con el brazo
extendido y te clejas del arbol hasta que éste se vea del mismo tamaiio que la ramita
o el lapiz. Extiéndela hasta la horizontal y, sin moverlo del sitio que queda, haz que un
compafiero se sitbe en el extremo, Sélo tenemos que medir la distancia entre éste y el

arbol para saber su altura,

Diametro del tronco: Medir el diametro que fiene el fronco de varios drboles
[siempre a la misma alturgl.

MIDE LOS ARBOLES

ALTURA i
I {

COPA

TRONCO

" DIAMETRO | ' J

En esta tabla se anotardn los datos tomados en 4 6 5 arboles del bosque.

Copa: Para poder dibujar la copa del arbol como si lo mirdrames desde arriba, hay

que medir algunas de sus ramas mas imporanites y que estén en distintas direcciones.
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Flor, fruto, hojas y tronco : Cenirar lo alencion en lo flor (o flores), fulo y hojos
del arbol, es muy importante para comprender las relaciones que existen entre los arboles
del bosque y el resto de los seres vivos que lo habilon, asi como para observar la influencio
de los elementos ambientales en los adaptaciones que presentan.

Y .

_ Dibujo Descripcion
| R ! I
i
[ Forma:
Tamaiio:
Aspecto:
[
— TRONCO | -
Dibujo Descripcion
Forma:
i
Tamafo: i

| Aspecto: |




FLOR

Dibuja Describe
Localizacidn en el darbol:
FRUTO
Dibuja Describe

Localizacién en el arbol:

les alumnes pueden conleccionarse
unas fichas donde ancten los coracie
rishcos mds relevantes v, ol mismo
tiempo, cologuen o coloreen algin
ozo. A modo de sugerencia, fe pre
senlamos algunos modelos.
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Especies de arboles del bosque

Pegar las hojos y dibujor las siluetas.

121

NOMBRE: Rable Melajo
"(Juercus pyrenaica”

HOJA: Caducifolia

MOMBRE: Pino Rodeno
“Pinus pinaster”
HOIA: Perennifolia

P

MOMBRE: Alamo negro
“Populus Migra"
HOJA: Caducifolia



£¢Coémo conocer algunos arboles? Poraidentificar los arboles, debemos fijarmos
en sus elementos mas significclima. Para ello pedemos hacer fichas s.irnplilicc:dus Como
las siguientes:

OUvO FING MARITIMO EMICINA
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7. Las plantas del bosque. Recogida de muestras. Como hemos venido
haciendo a lo large del itinerario, también en el bosque debemos cbservar y recoger
muestras de los distintos fipos de plantas que encontremos. Con ellas podremos realizar
posteriormente actividades de reconstruccion del bosque piramide, mévil, maguetas...).

8. Los animales del bosque [l bosque es el habitat de muchas especies animales
que contribuyen a su equilibrioc y estabilidad. En una ficha similar a la utilizads paro el
esludio de los animales del matorral se pueden recoger los datos de los animales que
enconiremos en esta etapa. Podemos realizar las mismas actividades de las anteriores.
Con el juego de los indicios [que incluimos mas adelante) completamos el conocimiento
de la founa.

Graijilla Buitre Lirdn careto



9. El juego de los indicios las relaciones que se establecen en el bosgue son
dificiles de analizar y comprender en un sclo acercamiento a este medio. Para facilitar
esle proceso proponemes un juego a parir del cual el nifio puede reconstruir los
elementos que componen el bosque, sus funciones y los relaciones de interdependencio
y equilibrio que se establecen entre ellos. El juego consiste en buscar distintos indicios
de p1¢| ntas, animales o personas, a pmrirde los cuales iniciar un tra bﬂic:rde imstigncbén
para llegar a la reconstruccién del bosque y las relaciones que se dan en él.

A partir de ahi se puede elaborar una cadena élica, una pirdmide ecoldgica, un mévil
del equilibrio del bosque, ele.

Las agallas: Algunos arboles y arbustos presentan unas formas curiosas (pequedias
bolitas...) en hojas, tronco o ramas. Sen las agallas. Estas nos permiten tener un buen
ejemplo de interaccion entre un animal y una planta. Podemos recoger algunas y
lenerlas en un lerrario hasia ver lo que sucede,
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EL JUEGD DE LOS INDICIOS

INDICIC DIBLLIO LUGAR POSIBLE ANIMAL

Restos de

Huellas

Restos de ani-
malas mugros

Egagrapila

Proponemos una ficha pora organizor y recoger los dotos durante el itinerario.
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Huellas: Lino de los indicios mas comunes son las huellas dejadas por los animales,
de los que se pueden sacor moldes o dibujor. Esto permilira conocer el onimal que ho
esiado en ese lugar

10. La receta del svelo Faia completar la actividad que con este nombre habiamos
comenzado en la primera etapa del itinerario, habra que coger muestras del suelo del
bosque y guardarlas en bolsitas corectamente identificadas. En esta etapa se recoge
con preferencia la parte superior del suélo, incluso los hojas y restos que encontramos
en la superficie.

En la seccion de actividades para el aula, rabajaremos con tode el material recogide.

11. Dibuja el paisaje S5i miramos el entorno, observamos relieves, arboles,
caminos, matorrales, onimales, rocas, efc. A este conjunto de cosas le llomames
«Paisajes. El paisaje es el resultado de muchos miles de afics de evolucion. No todos
los sitios han evolucionade de la misma forma porque en lodos los lugares no habia las
mismas condiciones de suelo, humedad, pendiente, sol, accién del hombre. .. Todo esto
da como resultado un conjunto muy variado de matices, formas y colores que los nifios

pueden dibujar en el cvademo de campo.

12. Coloquio en el bosque Sentodes a la sombra de los arboles, descansando
de la jornada, proponemas la organizacion de un coloquio que permita la participacion
de tedos. Es un buen momento para relatar y contar experiencias.

. 3Qué nos ha gustado mas?

. 4Es1é el bosque en peligro?

. 3Cuénios animales y plantas hemos encontrado?

. sHemos visto alguna persona, guarda forestal, pastor...?
. 3Codmo estaria este lugar si no hubiese bosque?

L] b L]
0,
- nALs o
Lirn Y .f‘-
....

Cabra monies

Cierve

Zomo
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. sEsperGbamos enconirar tantas cosas distintas en el bosque?
. 3Cémo vamos a profundizar en el conocimiento del bosque?
. sMos gustaria vigjar a conccer olros bosques distinios?. .

Experiencias en el aula:

La receta del svelo El «suclos no e uno solo sustoncia, 5 un conjunio de cosas fruto
de un lorgo proceso de formacian.

aPodemos haocer esuelo»2. Podemas intentarlo v seguramente nos ayudard a conocerlo
mejor. Cogemas roca y la rituramaos primero con un martillo y después con un morero. Lo
que obfenemos es una arena que vario en sus propiedades segin lo composicién de lo
roca. 3Es fénil?. Podemos ofadire pequefios rocitos de ofras sustancias: ogua, liquenes
y musgos, restos de animalillos, planias, serin... sMejora lo ferilided?. Pedemos ponerle
lombrices, dejor que pase tiempo, mezcharlo con tisrra de origen vegelal... Son muchos
los experimentos posibles v en ellos intervienen los muestras que recogimos en el itinerario

3Cudl es lo receta de nuestro suelo final?.

Uno de los experimentos posibles es:

Con los muestros recogidas o lo lorgo del ilinerorio en los distinios suelos, prepora los
siguientes recipientes:

a) recipiente con rocas

b) recipiente con rocas machacadas y pulverizadas
c) suelo del pastizal

d] suelo del bosque

En coda recipiente ponemos semillos de lo misma especie v se riega  (Irigo, alpiste,
judias...] Se anclan los resullades cada ciero tiempo. 3Glué conclusiones
podemos socor 2

[Ver ademas el capitulo «Ciras acfividodes para realizar en clases)




El corte del suelo del bosque Raconsiiiremes sobre un panel el core del suelo del
bosgue, diferenciondo sus horizontes.

La maqueta de Caminando hacia el Bosque Fodemaos reconsiuiren una maquelo,
con los motericles recogidos a lo largo del itinerario y otros elaborados por nosotros
mismaos, las distinlas stopas seguidas para laformacion del bosque. Los materiales a utilizar
pueden ser elementos nolurales, planchas de madera o corcho, colo de carpinteria,
femperas, eic.

Mural del arbol Se tralo de representar en un mural @ modo de «collage» un arbol
y sus portes. Para ello ulilizoremos los malerioles recogidos o los large del ilinerario.
Hacerlo con varias especies de arboles y arbustos y observar las diferencias y similit

Mural del bosque Con tedos los elementas recogidos, asi coma los resultados del
juego de los indicios, podemos realizar un murol en el que se infegren todos los elementos,
obteniendo como resultado una visicn global del bosque.

Mapa de los bosques de Andalucia Esle es un iabajo de decumentacion que
se puede realizor en un periodo largo de tiempo [un curso). Consiste en realizor un mural
con el mapa de Andalucia sobre el que colocamos fotegrafias de los besques andaluces.
Las fotografias pueden ser de revistas o realizadas por nosotros, incluso dibujos copiados
de libros. A coda bosque le afiediremos una ficha explicativa, donde incluiremos datos
de interés como localidad, allitud, tipe de bosque, corocteristicas, principales animales
Y pbnms. elc.
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5. El bosque y el homhre

Idea principal:

El bosque y el hombre se influyen mutuamente. los bosques son fundameniales para el
equilibrio de la Biosfera en la que vive el hombre. Este los utiliza para exiraer recursos
necesarios para su vida, modilicando su funcionamiento y fisacnomia. Puede dadarlo,
incluso extinguirlo, con una mala wlilizacién o con acciones incorrectas, pero también
puede profegerlo y conservarlo con acluaciones positivas. El bosque influye a la vez en
lo cultura, economia y tradiciones del hombre.




Conceptos:

los bosques son fundomenioles pora o vido del hombre por su papel en el
equilirio de la Biostera,

El hombre obtiene del bosque imparianies recursos nalurales come la maderg, el
corcho, ba resing, la celulosa, el popel, la caza, el pasioreo, elc.

El hombyre por desconocimiento o infereses diversos reoliza acciones que originon
graves problemas a los bosques: incendics, 1alas abusivas, contaminocién. ..

El hombre puede organizor y decidir acluaciones lendentes a conservar y proleger
el bosque. En Andalucia existen Leyes y Plones de Proteccién de nuestros bosques.

El hombre ufilize el bosque para su recreo v esparcimiento,

El bosque influye en la cullura y fradiciones del hombre,

Actitudes y procedimientos:
Ademas de los anleriores,

Tomar conciencia sobre la importancia de los besques en la vida del hembre.

Patencior actiudes oclives en la defensa de los bosques y el equilibrio ecolégico
en general,

Caoparcitar a los olumnos pora identificar v caracterizar problemas socicles
Concretos.

Capaciarlos para comprender disfintos intereses sociales v ayudarles, a parfir de
lo reflexién, @ lo bisqueda de scluciones.

Consulta bibliogréfica y obtencién de informacién en fuentes diversas.
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i Qué es... el bosque y el hombre ?

Desde hace mucho tiempo el hombre ha utilizede los recursos naturales para satisfacer
sus necesidodes. El hombre primitivo, cazador y recolector, se relacionaba con el medio
de una forma directa, disputando como cualquier ofro ser vivo un espacio dentro de la
piramide ecoldgica. Sin embargo, dotado de razén, va ransformando el medio v
modificandolo de forma cada vez mas elicaz para cblener de él sus materias primas:
alimentos vegelales y animales, madera, carbon, metales, agua...

Como fuente de recursos el bosque, v especialmente el &rbel, ha sido y es fundamental
para la vida del hombre, No sélo aporta belleza al paisaje y hace mas saludable el
entomno en el que vivimos, sino que también se obtiene de &l una varioda goma de
productos basicos. Aunque la aparicion de nuevos materiales y fuentes de energia va
desplozando el uso de los tradicionales, ain existen en lo octualidad muchas formas de
aprovechamiento del bosque: produccion de materias primas para la industria | madera,
caucho, corcho, papel, resinas... |, aprovechamiento fruticola, explotacién cinegética
y ganadera asociada a los bosques, aprovechamiento de las dehesas en régimen de
laboreo, turismo. ..

Sin embargo, problemas como los incendios, la deforestacian, la erasion, eic. estan
provocando la pérdida de inmensas superlicies de bosques de la fiera.

Esto ha hecho que el hombre se cuestione la relacidn con su entorno, profundizando en
modelos nuevos que compalibilicen el desarrollo sin la destruccion. Las repoblaciones



forestales, prevencion de incendios, planes de proteccién y espacios prolegidos,
aprovechamientos silvicolas racionales, ete. pueden ser diversas maneras de actuar
sobre el medio de forma positiva sin dafiar su equi|i|::ri13 ¥ estabilidad.

El hombre y la Biosfera

Los seres vivos de la Bioskera no viven de forma aislada. Estén unidos por una serie de
interacciones reguladas por leyes naturales. Como ser biclégico, el hombre es una
especie mas que puebla la Biostera. El clima, la orografia, el paisaje, determinan las
formas de vida humanas y la variedad de culturas que existen en el planeta. Pero sus
especiales caracleristicas | lenguaje, pensamiento, destreza técnica |, hacen que su
impacto sea mayor que el de cualquier olra especie. Puede transformar y medificar a
gian escala los sislemas fisicos y naturales. Sus elevadas necesidodes | maleria, energia)
debido ol desarcllo tecnolégico, le llevan o consumir una gran propercion de los
recursos nalurales del planeta. Los bosques son una pieza imporante en el equilibric
global de la Biosfera. El hombre, organizado social y politicamente, puede tomar
decisiones dirigidas a destuiro o conservarlo. Su actuacién es pues primordial para el
tuture de la Bioslera y en consecuencia para el luluro de si mismo como especie.
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Actividades en el itinerario

Durante esta efapa los actividades irén dirigidas a comprender la influencia del hombre
en el bosque. Identificar signos de presencia humana, descubrir los usos concretos def
basque al que vamos, indagar sobre posibles alteraciones o factores negativos que estén
interviniendo, reflexionando de forma critica y buscando sus posibles soluciones.
Conocer alguna poblocion cercana y sus habitantes. A lo vez, podemos investigar
algunas radiciones, festividades, o leyendas populares relacionadas con el bosque.

A continuacién relacionamos algunas actividades y también «centros de interés» sobre
los que disefiar en su caso alguna actividad.



1. Indicios del hombre en el bosque A |c lorgo del linerario, hemos ido viendo
como el hombre influye en el paisaje. Esta influencia es muy predominante: como ser
inteligente, es capaz de transformar la naturaleza en una proporcién mayor que la de
el reslo de los seres vivos.

En el bosque seguromente encontraremos muchos indicios que nos informen de la
presencia del hombre. Podemos anotarlos en el cuademo y hacer algunas deducciones
sobre las aclividades humanas con los que estan relacionodos. Tombién podemos
situarlos mediante simbolos en el mapa.

ELEMENTO SIMBOLO CAUSA

Sendero Para los rebanos de cabras
Casa en ruinas Refugio de pastores

Clarg circular entre drboles Antigua carbonera de carbdn vegetal
Basura Excursionistas

Garril Pista forestal

Restos de cazoletas de barro Extracecidn de resina

Mido artificial Proteccion de aves insectivoras
Corafuegos Prevancidn de incendios
Cartuchos de escopeta Caza

Acequias Cultivos

Los datos de esta ficha se pueden completar con ofros como tendidos eléctricos, madera cortada,
muros de conlencidn, lindes, sefializociones, elc
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2. jSe utilizan los arboles?  Uno de los principales recursos que el hombre
obtiene del bosque es el drbal. De éste puede extraer madera, resinas, corcho, celulosa,
elc. En nuestro paso por el bosque intentaremes descubrir si existe algin aprovechamiento
actual de arboles y de qué tipe.

Madera para lefia o industria Lo madera de los drboles se puede extraer con diversas
técnicos: lo tala, el desmache o lo entresoca selectiva. los arboles talados los
encontramos corfados a ras de fierra. En el desmoche, encontraremos arboles con su
copa corada para aprovechar las ramas.

Resina Se obliene principalmente de los pinos. Habitualmente se hace un corte en la
corteza y se coloca una bolsa a su alrededor para recoger toda la resina que suelta el

arbol.

Corcho El ronco de los alcomaocales se pela de arriba o abajo para extraer su coreza
de corcho,

Carbén El carbén se ha ulilizado tradicionalmente come forma de obitener la energia
de la madera y poder conservarla de manera facil.

Algunos de estos usos fienen bésicomente un valor histérico y ontropolégico, ol
encontrarse actualmente en regresién por la existencia de otros materiales y fuentes de
energia. Sin embargo aln existen zonas donde se siguen utilizando y que pueden tener
interés pora su estudio.



Otras formas de aprovechar el bosque

Caza: Esuna oclividad muy arraigodo en nuestra regidin y que genera bastantes ingresos.
Dependiendo de los zonas de Andolucia las praclicas de coza son dilerentes: coza mayor
[ciervo) en los grandes fincas de encinares de Sierra Morena, coza menor [perdiz, liebre,
conejo) en zonas aclorados como las dehesas,

Pastoreo y ganaderia: A pesor de los dificuliodes que ha tenido o lo lorgo de o
historia y del lipo de vida que su préclica supane, sigue siendo una activided econdmica
imporante en Andalucia, Tanto cabras como ovejas, en la parte ariental, como el vacuno,
en los proderos de Cérdoba, Sevillay Huelva, asi como el porcine, siguen oprovechando
los recursos de los pastizales que aportan nuestros bosgues,

Turisme: Coda vez mas el llamado lurisma verdes esto adguiriende una imporancio
cultural y econémica, por lo que no serd rare enconlrar insialaciones de aprovechamiento
para estelipo de uso, La administracion ralo de potencior y conalizar esta nueva demonda
creande una infraestuciuia para elle y potenciande lo iniciativa privada: espacios
prolegidos, ceniros de interpretocién, aulas de noturaleza, dreas de recreo, elc.
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3. El deterioro del bosque

El hembre no siempre es consciente del aleonce de sus acciones, muchas veces el
abandone ¢ inespansabilidad han ocasionado graves dafios en el medio natural, @
veces imeparables. En ofras ocasiones, los intereses parficulares priman sobre los
colectivos, produciéndose agresiones a los bosques. Serd imporiante fomentar en los
nifios una mayor sensibilidad hacia los problemas ambientales asi come actiludes
criicas y positivas para resolverlos. Para ello, podemes fijarnos en manifestaciones que
podemos lener a nuestro alrededor y que nos muestren acciones incorrectas del hombre:
abandone de residucs, talas indiscriminadas, incendios, etc.

Sobrepastoreo  El efecto beneficioso que pueden hacer los rebaiios en los bosques
|comerse la maleza que favorece los incendios) se convierte en perjudicial cuande éstos
son excesivos y se comen los brotes, ramas bajas y drboles jévenes.

Incendios Coda vez son mas frecuentes en Andalucio y muchas veces no sélo por
causas naturales o accidentes sino también provocadoes. Por més que se realizan
actuaciones para su prevencion |vigikancias, cortafuegos, compaiias de sensibilizacion,
planes de proteccién, leyes penales, etc.] siguen en aumento poniendo en grave peligro
de desertizacion algunas zonos de nuesira Comunidad.

Furtivismo y caza ilegal Lo cozo ilegal de especies protegidas, como aves insectivoras
y rapaces, expoliacién de nidos... es también un problema grave en nuestros bosques.

Basureros Uno de los impactos mas frecuentes y que provocan no sélo problemas de
contaminacién e incendios sino un aspecto desagradable en el poiscje es el abandono
indiscriminade de basura.



Contaminacion y envenenamiento Tombién es frecuente encontrar el uso de determinadas
sustancias para matar algunas especies consideradas injustamente dafiinas (zorros,
lejones, comadrejos...| y que afectan de forma general a lodo el ecosistema.

los nifcs pueden observar las distintas acluaciones que se estén haciendo en el bosque
pora evitar estos problemas:

. sHoy conaluegos?. 3Esian limpios v sin vegetacion?
. aEsia el bosque lleno de ramas y maleza?
. sHoy algunas zonas en las que se esté repoblando?
. aHay vertederos de basura?
. 3Hoy corteles onunciadores de peligro de incendio o de colo de coza?
. sEsta protegida lo zona?
sHay dreas de recrec?

Entrevista

§i encontrames un guarda forestal... Lo misién de los quardas forestales es el
controlyvigiloncio del bosque, osi como loresponsobilidod de su cuidodoy mantenimiento,
Podemos encontramos con &l de forma casual, o bien dirigimos o la cosa forestol v
realizorle uno pequedio enfrevisto:

sCudl es lo exension del bosque?

sCuéntas personas frabojan con usted?, aqué tipo de Irabojo realizon?
#5e recliza algin fipo de explolocién en &2, zde qué tipo?

+Gué onimales hay en el bosque?. sHoy alguna plaga?

aEstés permitida la caza?, squé lipo de colos exislen?

aVienen muchos visilonias?, sson respetuosos con el bosque?

+A quién pertenece el bosque?

sHa habido algin incendio recientemente?

3Clué medidas se toman para la prevencién de incendios?
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4, Restos arqueoldgicos A veces en la zona recorrida podemas encontrar restos
arqueolégices que pueden ser utilizados como un recurso didactico mas que ilustre lo
presencia del hombre.

5. Investigamos el pueblo FEn o preparacion del itinerario habiomos previsto
utilizar una poblacién cercana para nuestro estudio. Podemos estudiara desde varias
perspectivas si el liempo nos lo permite (el estudio de un pueblo puede ser por si solo
el frabajo de lodo un curso). Los nifos pueden buscar informacion en relacién o los
actividades humanas en el bosque: agricullura, ganoaderia, ocio, caza, aresania,
industria maderera...

Aungue cada vez son menos los pueblos que conservan su idicsincrasia, muchas zonas
de Andalucia guardan alin rasgos radicionales en cuanto a su fisonomia, arquitectura
y formas de vida. Un recorride por el pueblo, observando los calles ylas cosas, hablande
con sus habitantes, puede darmos una vision general de sus aspeclos mas caracteristicos.
los nifios también pueden enterarse si existen actividades populares como casas de
artesanos, carpinteros, madereros, carboneros, homos de lefia |para el pan)..., pora
visitarlas y conocer esas actividades,

También pueden investigarse las leyendas, iradiciones, festividodes, cuentos, efc.
relacionados con el bosque.

Visita al Ayuntamiento Una visita ol Ayuntamiento nos permitind oblener ofra
informacién. Podemos concertar lo visito previomenie explicondo al alcolde o o algin
funcionario los motivas de ella. Podemas recoger datas come:

Aclividodes econémicas que se reglizan

Porcentaje aproximado de los dislinlos seciores econdmicos

MNormalivas de caza y pesca vinculadas al entomo natural préxime al pueblo
Normativas de proleccién (si existe olguna)

Actuaciones impulsodas por el municipio u ofres organismos, encominadas a la
profeccitn dal bosque: repobltxlonas prevencion de incendios, elc.




Experiencias en el avla

Visita a un aserradero |nvestigor sobre lo madera: distintes fipos v usos. Conocer
como se trata la modera y como se comercioliza y distibuye

Visita a un vivero forestal Contactar con algin vivere forestal, visitarla y participar
en alguna actividad como desbroces, limpias, repoblaciones, conofuegos... Recoger
informacién sobre ellas, hacer diopositivas, encuestas, consulior bibliografia. Elaborar un
audiovisual e invitar a otros clases para verdo. Hocer un cologuio sobre las tareas y técnicas
de lo guarderia forestal.

Plantacién de érboles Fusds hocerse o principios de primavera y de ofofio.
Podemaos pedir los plantos ol LARA o a lo AM.A. o bien solicitar informacitn o viveros
préximos o o alguncs como el de ADEMA; ADEMAFAPAS FORESTAL C/ 5ol n®7,
02270 VILAMALEA [ALBACETE). Telf. 947-483549. Procurar que sean especies
autéctonas. Buscar la zona més adecuada pora llevar a cobo &l rasplante de los arbolitos.
Es importante consuliar anles con los organismos responsables y asesorarse bien.

Vivero de clase Sembrar en macetas distinias semillas de arbustos y drboles para
posteriormente (ol cabo de 1 6 2 oics) rasplontarlas.

Mural de informacién Recogery colocar en un mural las noticios de prensa que salen
en relocién a los problemos de los bosques. Proponer soluciones y contrastarlas con las
de los especialistas [grupos ecologistas, enfidades...)

Juego de simulacién Plantear un juego de simulacian sobre la sitvacién local u otra
imoginada: una serie de portes interesodos pasioreo, indusiio moderera, apiculiurg,
resinera, grupos ecologistos, cozodores, administracién...) se rednen pora buscar
soluciones a la problemdtica de los bosques de la zona, Socar conclusiones por escrito.
Publicarlas en el colegio o en la prensa local.
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4. DESPUES: Otras actividades para realizar en clase

«Caminando hacia el basques ha llevado a la clase sequramente muchas experiencias
v conceplos nuevos. las salidas que hayamos hecho habrén puesto a los nifios ante un
mundo lleno de vida y complejidad: el Bosque. Como organizacién natural avanzada,
aparece como un conjunto de estucluras, inferacciones y cambios, que dificilmente se
pueden comprender en una sola salida ol campo. Estamos frente a una cuestidn bésica
de la Educacién Ambiental: cémo se organiza un «sislema vivos.

Pero tedo ello puede quedarse ahi coma mera intuicién o podemos avanzar y profundizar
en un trabajo més continvade en clase. En este capilulo ofrecemos una serie de
experiencias concrelas que pueden ayudar a reflexionar sobre las cuestiones tratadas
durante el itinerario. Cuestiones como la interaccién entre los seres vivos y el medio, &l
ciclo de la maleria, la organizacién y diversidad de los ecosistemas, el papel del suelo.
Son modelos de los que partir, no sélo para sacor conclusiones puntuales, sino pora
abordar un conjunto de temas globales relacionados con el funcionamiento y organizacién
de los sistemas vives v servir de estimulo pora emprender nueves cominos de aprendizaje,
observacién y experimentacién.



Después

Una vez terminada la salida no sélo no concluye la experiencia sino que ésta entra en
una etapa importante para pader extraer el mayor patide educative a la misma.

ol En primer lugor, se debe continuar tedo el trabaijo iniciado en la solida: pasar las
notas a limpio, organizar los datos, clasificor los muestras, poner en comin los
opiniones, ferminar las practicas inconclusas, organizar los herbarios, acomodar a los
animales en los ferrarios construidos con anterioridad, elc.

bl En segundo lugar, se desarrcllordn los actividades seleccionadas de entre los que
se proponen en cada una de las elapas del itinerario en la seccion «Experiencias para

el Aulas

c] En tercer lugar, se inician las experiencias de profundizacion en temas de interés
especial para el grupo, del estilo de las que se proponen a continvacion.

Mo hemos querido abordar todos los temas posibles ni tratarlos de forma exhaustiva.
Codao grupo deberd disefiar y reclizor los trabajos que més convengan en su caso.

d) Por Olfimo [aungue no necesariomente solo al final) se debe tratar de organizar una
sintesis de todo lo que ha sucedido: experimentos, descubrimientos, reflexiones,
conclusiones, conlirmacién o reformulacion de los hipétesis iniciales... 3:Qué sobemos
ahera sobre el bosque?. Para todo ello es muy gratificante organizar una exposicion de
los trabajes (incluyende las maguetas, folos, graficos, entrevistas, terarios...) y hacer
exposiciones orales, por grupos, de los resuliados. Comunicar, exponer a los demas,
contrastar. El esfuerzo de comunicar los resullados y la satisfaccién de comprobar el
camino recorido, serd la mejor forma de culminar este propuesta educativa.
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1. Los seres vivos y el ambiente

Experiencia 1. « La germinacion de las semillas y las condiciones
ambientales».

En nuestro itinerario hemos visto como las plantas cumplen un papel esencial. Permiten
que ofros seres vivos puedan desarrollarse alimentandose de ellas. El bosque debe su
eslabilidad a la diversidad de seres vivos que en él habiton. Ahora bien, zcomo viven
estos seres vivos?, gse alimentan, respiran, crecen y se reproducen como el resto de los
Organismose, 3se muevens,

la experimentacién con algunas plantas en nuestra aula puede ser un elemento de interés
para comprender lodas estas cosas. Las siguientes experiencias nos ayudan a reflexionar
vy profundizar sobre ello.

Material:

Recipientes para sembrar [vasos de yogur, envases...).

Tierra de jardineria y de ofro fipo (menos rica en maleria organica, como tiera del
patio del colegio) arena, algedsn.

Arena tormada por trituracion de piedras recogidas en el itinerario

Semillos de pequefio lamafio y de crecimienlo rapido (avena, trigo].

Una caja oscura [cualquier caja que cierre bien o un armario),

Un bote de cierre hermético.

Desarrollo:

Este experimento tiene multitud de variantes. Se rata de sembrar el mismo nimero de
semillas en distintos suelos [tierra fértil, arena, algodén, agua...) y manteneras durante
el mismo periodo de tiempo bajo determinadas condiciones ambientales (humedad:



sequia, luz-oscurided, airevacio, baja-alta temperaturg, recipiente de siembra pequefic-
grande...], de forma que podamos comparar los resultades.

Plantear hipblesis sobre la germinacién de las semillas en cada uno de los casos.
sBajo qué condiciones germinaran mas semillas?. sPor qué?.

Una vez germinados colcular los porcentojes y anotarlos en una tabla relacionandolos
con el fipo de suelo y condiciones ambientales existentes.

Comparar los resuliados con las hipétesis formuladas

Discutir cudles serén las condiciones necesarias para la germinacion.

FICHA OBSERVACION CRECIMIENTO/CONDICIONES AMBIENTALES

T
LONGITUD DE LAS PLANTAS EM CM, EN DIAS SUCESIVOS TRAS LA GERMINACION
CONDICIONES %

=]
AMBIENTALES |

GEAMINACION

1 24 r | 40 5 | 8 n e | 97| 100 | iR | 2@

Experiencia 2. " El crecimiento y los factores ambientales”.

Cen esta experiencia podremos distinguir entre las condiciones que necesitan las plantas
para germinar y las que precisan para desarrollarse y vivir,

Continuar lo experiencia 1, haciendo un seguimiento del crecimiento cada 2 & 3 dias
y anctando en la tabla anterior la media de longitud que presentan las plantas en coda
una de las diferentes condiciones, cudndo florecen y forman los frutos v el momento en
que se secan.

Hacer un coloquio sobre las necesidades de las plantas para vivir. Plantear cuestiones
como: gsobreviviria alguna planta en una nevera?, sy en un lejodo?, sy bajo latiera?...
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Investigar si existen plantas que puedan vivir en esas o en ofras cendiciones dificiles.
3Como lo hacen?

Reflexionar sobre las diferencias entre las condiciones necesarias para la germinacién
de las semillas y el crecimiento de las plantas.

Experiencia 3. «Las plantas y el agua: Absorcién y Transpiracién».

Encerrar un lallo en un matraz, tubo de ensayo o bole de cristal, sujetdndolo con un
corcho o plastiling, de manera que quede el extremo cortado fuera del recipiente.
Colocar dentro de una probeta graduadao que contenga agua.

2Qué va ccurriendo con el nivel de agua de la probeta al pasar los dias?

2 qué se deberd que el cristol donde estd encerrada lo planta se empaie?.

la canlided de agua que absorbe una plania puede medirse de una torma més
precisa mediante un sencillo aparate llemedo «potdmetros. Es un tubo de vidrio curvado
en forma de U, lleno de ogua coloreada vy topado por corchos o plastiling en sus dos
extremos. En uno de los corches se hace un agujerito para intreducir &l tallo dentro del
agua y el olro se alraviesa con un capilar de vidric doblade en angulo recto y fijodo o
un panel provisto de una escala milimetrado. Habré que calcular el volumen de agua
que cabe en cada em. de copilor. (Los tubillos de vidrio se venden en liendas de material
de laboralorio y se doblan fécilmente aplicandele caler con una llamal.

A medida que la planta transpira, absorbe agua del ubo en U lo que hace que el agua
coloreada se desplace por el tubo copilar a lo largo de la graduacién. Puede medirse
asi la cantidad de agua absorbida en un tiempo determinado.

Experiencia 4. «;Las plantas se mueven?»

Material:
Varias plantaciones de cereal, judias, efc. en recipientes
Cartulina negra



Desarrolle:

Bisqueda de la luz. Situar una de las plantaciones enun lugar en el cual sélo reciba
lo luz por un loteral. 3GQué ocurre posado un cierto liempo?

Fototropismo negativo. En un germinador de observacion en el que estén
.creciendo varias planias, tapar con cortulina negra la mitad del cristal y observar cémo
crecen las raices en ambas mitades. sReaccionan a lo luzg. 3Como?.

Geotropismo, chacia dénde crece la planta?

Paner boca abajo una maceta en la cual crece una planta, colgéndola de manera
que no se coigo lo liera. [Podemeos hacerlo cubriendo la supericie con una tela o
redecillo excepto donde emerge el lallo). s3Como crece la planta®. 3A qué serd debido?

Cambiar el lado por el que estd iluminada. sVaria el crecimiento?.

Continuar lo experiencia colocande la maceta en posicidn normal. 3Céme reacciona
ahera la plania.

Experiencia 5. «Los animales y el ambiente»

Muchas interacciones estan referidas a la relocién existente entre los seres vivos v el
ambiente en el que viven. Todos los animales presentan comportamientos especiales
paraalimentarse, prolegerse, repraducirse y se ven condicionados por el medio concreto
en el que se desenvuelven. Alimentacién, cobijo y reproduccion son aspectas muy
importantes y que motivan especialmente el interés de los nifos.

El estudio de algunos comportamientos de los animales frente o determinadas condiciones
ambientales [calor, humedad, luz) puede ayudamos tombién a comprender algunas de
estas relociones basicas.
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Material: Terario para mantener paquefios animales [ver materiales para construir).

Desarrollo:

Buscurulgunas animalitas lerrestres [cochinilla de la humedad, caracal, lombrices de
tierra, saltamentes, escarabajos...).

Preparar un terrario con fierra y hojarasca.

Investigar de qué se alimentan para que no les falte comida.

Disefior experiencios poro poder observar el comportomiento de los animales
cuando variamos las condiciones ambieniales:

i5on sensibles a la lux? Colocor el animal en el inferior de un lubo ansparente,
cubrir una pare del mismo con cortuling negra. lluminar el lubo. 3Qué ocurre? zHocio

qué parte se dirige el animal?. (Se pueden utilizar moscas de la fruta, cochinillas de la
humedad, eic.).

i5on sensibles a la humedad? Humedecer bien la mitad del suelo del lerrario.
Poner los animales en el lado seco y observar qué ocurre. A los pocos minutos sCuénlos
ejemplares permanecen en lo porte seca®. 3Cudntos se han traslodade a la himeda®.
Aqui podemos utilizar caraceles, cochinillas. ..

¢Como afecta la temperatura al desarrollo? Se tale de comprober si la
temperatura influye en el desarrcllo de los animales. Para ello se precisardan hueves de
alguna especie de mariposa, como la de la col [pueden encontrarse debajo de las hojas)
o bien larvas y orugas.

Poner los huevos u orugas de gusanos de seda, por ejemplo, en dos terrarios. Colocar
uno de ellos en un sitio fresco (a unos 15°C) y otro en un lugar cdlido |o incorporandcle



una bombilla y a ser posible interruptor con termostato, para conseguir unos 20 a 30°C).
Seguir el desarrello anctando tode lo que se cbserve en ambos casos: nimero de huevos
que eclesionan, crecimiento de los animales, comportomiento, efc.

Si disponemos de una pequena incubadora se puede hacer la experiencia con huevos
de gallina. Podemos observar los efectos de la interaccién entre temperatura, movimiento,
tiempo y humedod.

Estudio del comportamiento, cria y alimentacion de pequeiios animales.
Os proponemos construir un lerrario para mantener animales en el aulo, esimprescindible
acondicionarle adecuadamente para que nuestres animales no sufion o se mueran.
Recordad que estomos trabajando con seres vivos. Siempre es recomendable utilizar
alguna guia especializada sobre construccién y mantenimiento de terrarios.

En cualquier caso, podéis utilizar como primeros animales para la observacién roedores
como los «ratoncillos de campoe o ratoncillos blancos, faciles de encontrar en liendas
de animales. Son ideales para cbservar el comporamiento, lo alimentacian [lipo,
volumen...], el mantenimiento corporal, reproduccién, construccién de nidos, tipos de
excrementos, elc.

Légicamente, la actividad con los nifios se inicia con el disefio y construccién del terrario
y su habilat. Después se debe organizar sistematicamente la alimentacidn y limpieza del
lerrario, asi como las distintas observaciones periddicas con sus respectivas fichas de

recogida.
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Una vez realizadas los octividodes propuestas, pueden plontearse cuestiones para
reflexionar y sequir investigondo:

3Un ser vivo puede acoslumbrarse a vivir en diversos ombientes?.

3Cémo se adopton los organismes o las condiciones ambientales?.

sPorqué los seres vives estén odoptados o unos condiciones delerminadas?

sPueden los seres vivas cambiar las condiciones ambientales? 4Como?.

Durante el ilinerario hemos visto que los animales prasentan estructuros muy diversas:
picos, dientes, uias o cascos. ...

4El hombre estd condicionado tambien por estos factores?. 3Cémo se adapla?.
sPuede actuar sobre el ambiente?. 3Como lo hace?




2. El ciclo de la materia

El bosque es una organizacién dindmica. Un sinfin de faclores fisicos, bioldgices,
climaticos, sociales. .., determinan su evolucién. Pero en su funcionamiento interno opera
un proceso que no siempre es facil de comprender: el movimiento ciclico de la materia.
El suelo, los arboles, las plantas, los animales y los minerales son distintas formas de
materia. Esta discurre de unos seres vivos a afras como alimento [hojas secas, roncos
carcomides, coreza de arboles, vegetales, animales), y se degrada y descompone
aportando al suelo ofra vez su riqueza orgénica.

las experiencios que describimos a confinuacion van dirigidas a que los alumnos
comprendan las distintas formas en que ocurre este fendmeno tan importante en la vida

del bosque.
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La descomposicién de los restos orgéanicos en el svelo

Experiencia 1. "Descomposicion de alimentos™

Multitud de pequeios crganismos como honges, bacterias, insectos. .. qﬁe encontramaos
baje la hojarasca, sobre un tronco muerto o adheridos a un arbel, son los principales
responsables de la descomposicion de los restos orgénicos. Esto lo podemes observor
ulilizando distintos resios de alimentos y siguiendo durante un tiempo lo que sucede.
Seguramente nos ayudard a comprender como la materia pasa de un nivel o ctro.

Observacién de los esporangios

Mantener un trozo de pan himedo durante un tiempo en un lugar con lemperatura
templada.
Mo tarda en aparecer un moho. 3Qué funcién cumple?. 3Cémo evoluciona?.

Un poco mds tarde aparecerdn unas prolongaciones que se engrosan en el extremo
y ennegrecen.

Cbservarlas al microscopio, se verén llenas de esporas que pueden sembrarse en
el caldo de cultivo.

s(ué semejonzo se puede deducir enire una sefa y eslas estucturas?.

A partir de la forma de vida de los hongos pueden plantearse cuestiones scbre la relacion
que existe entre eslos organismos y el hombre y la funcién descomponedora que cumplen
en la noluraleza.

Cuestiones:
3De qué se alimentan los hengos?, 3Cémo lo hacen?,
5Qué funcién cumplen como descomponedores en el ciclo de la materia?.

sQué enlermedades provocan olgunos hongos al hombre? 5Y a las plantas?.
sFormon plogas?.
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Experiencia 2. "La fabricacion de compost”

Material:

Un recipiente grande (caja de frutas, joula de rejilla...] con ventilacién
Esfiércol

Restos vegetales, papel de periédico, mendas de fruto, ...

Tierra

Ramitas y hojas secas

lombrices de tierno

Rejilla de plastico muy fina

Elaboracién:

En primer lugar colocor la rejilla rodeando inferiormente todo el recipiente de forma
que no se salga la tierra ni las lombrices.

Poner las ramitas formando una capa de unos 5 cm.

A confinuacién se van altlerando copas de restos orgdnicos (1.5 cm.], estiércol |5
cm.] y tierra, hasta completar el recipiente,

Paner las lombrices.

Cubrir con un plastico.

Regar bien debajo del pléstico para mantener lo humedad.

Mantener en alguna zona ajordinada del colegio y observar su evolucion con los
meses.

Tomar periédicomente la temperatura interior. Representar la evolucion graficamente

4Qué diferencia hay entre el materiol del principio y el final del proceso



Experiencia 3. "Conocer mejor los organismos descomponedores.
Las lombrices"

Material:

Terrario para observar el comportamiento de las lombrices de tierra [ver materiales
para consiruir]

Tierra que contenga lombirices. Pueden encontrarse en las partes himedas de un
jordin, compo o a crillas de un rig)

Desarrollo:

Observar su comporiamiento, como excavan galerias y tineles.

Si se guarda una muestra de la misma tierra y se conserva sin lombrices, al cabo de
unas semanas hacer una determinacién del contenido en materio orgdnica comparandola
con un poco de lierra del terrario mediante el mélode de sedimentacion [ver la actividad
de separaciéin y cuanlificacién de los componentes del suelo en este mismo apartado).

Plantear hipotesis: 2Qué habra posadoe con ella?.

Disefiar experiencias [sembrar...) para verilicarkas.

Posteriormente pueden mantenerse las lombrices alimentdndolas con harina de maiz
v un poco de humus.

Experiencia 4. "Aprovechamiento de la materia vegetal por los
gusanos de seda"

Se Irata de observar el consumo de maleric vegelal produccion primaria) por los
consumidores primarios (herbivoras) y valorar el consumo real de moteria vegelol en un
ciclo completo. Para este trabajo utilizaremes gusanos de seda, animales faciles de
conseguir y criar, Es una forma sencilla de entender el paso de materia y energla de un
eslabdn o olro en el ecosislema.
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Material:

. Terrario
. Peso o dinamémetro que mida gramos
Gusanos de seda y hojos de morera

Desarrollo:

Consigue 20 gusanos de seda, a ser posible de uno o dos dias. Pésalos y ancta el
pesc en la tabla de seguimiento.

Prepara 2 & 3 hojas grandes de morera que no estén mojadas. Pésalas y anola el
peso en la tabla de seguimiento.

Coda 2 dios deberds pesar los gusancs por una parte y el resio de las hojos del dia
anterior por otra, anclando los datos. Una vez hecho esto tendrés que aporar nuevas
hojas. Mo clvides pesarlas. las sobras del dia anterior las puedes tirar y asi cada dia
hasta que alguno de ellos comience a pupar, momento en el cual dejards de tomar dalos.

PosoGusanos Flestode hcjss  Hojas nuevas Tt congumido

Ejemplo i 2qgrs. Sagrs. -

Ejermpla | 2,5 grs. 4 grs. Sgrs. S54+1gr
| Eemplo | 3grs.  3grs. 53=2gr
Seguimiento

ndo
Seguminto

|
|
|
Primat ‘

A partir de esta tabla pedemos elaborar gréficas que relacionen distintos factares:
liempo/peso de los gusanos, peso de los gusanos/peso de hojas consumidas, ...

Si queremos mds precision se pueden pesar lambién al final del proceso) los excrementos
producidos por los gusanos. De esta forma tendremos:



. Peso inicial de los gusonos

. Peso tolal de alimento vegetal suministrado
. Peso tolal de los excrementos

. Peso final de los gusancs

Cuestiones:

sExiste alguna relacién entre la materio consumida y el peso de los animoles?. 3Es
ésia directa o, por el contrario, se produce alguna pérdida de materic vegetal en relacian
al incremento del peso de los gusanos?

sQué sucede con la materia que falla?
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3. Redes alimentarias

El estudio del bosque nos ha permitido entender que los seres vivos se relacionan unos
con ofres. No viven de forma aislada. «Conviven» de forma o veces muy organizada,
v es esto convivencio, de acverdo a cierto orden, lo que da equilibrio y estabilidad a
la vida en el bosque. El concepio de red alimentaria nos ayuda ainterpretar las relaciones
que operan entre los seres vivos en base al hilo conductor de"quién come a quién”. los
seres vivos se distibuyen en una estructura piramidal entre productores primarios
|plantas), herbiveres, carnivoros.

Durante el itinerario, hemos ide reclizando olgunos trabejos pora preparar nuesiras
actividades en la clase. Hosto el momento disponemos de:

Inventario de todas las especies de seres vivos que hemos podido observar, o de las
que tengomos indicios, en cada elapa del itinerorio (sustrato rocoso, pradera, matorral,
besquel

Algunas caracleristicas mordolégicas y de comportamiento que hemos ido anolando
en las fichas de observacion

Datos sobre la abundancia relativa de cada especie en dicha etapa (nimero de
individucs en una superficie delerminadal



Experiencia 1. "Elaboracién de redes troficas”

Anctar en una hoja o cartuling, en el orden y lugar que se quiera, los nombres de
lodos los seres vivos que encontramos en el bosque (lambién puede hacerse con sus
dibujos).

Investigar el tipo de alimentacién de cada uno.

Unir cada especie mediante flechas que partiendo del nombre lleguen hasta el animal
o planta del que se alimento. 3Gué aspecto presenta el resullado?.

Dividir una hoja de papel en fres zonas:

en lo infericr escribir los nombres de los vegelales

en los medianas los herbivoros, v

en la superior los animales carnivores. Si hay camivoros de segundo orden, situarlos
en una cuarta zona (Estos son los que se alimentan incluso de ofros camivores, por
ejemplo, el aguila).

Unir con flechas los relociones alimeniarias.

Experiencia 2. "Elaboracién de la piramide tréfica del bosque”

Con lodos estos datos se puede construir con cartuling una piramide tridimensional con

distintos niveles dentro de los cuales se dibujan los especies comrespondiente

Experiencia 3. "Modelo del Equilibrio en el Bosque”

Material:

|Ver materioles para construir)
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Mentaje:

En cada ficha de corcho hay que hacer dos crificios, uno en cada extremo, a 1 em.
del barde v en el punte medio.

Sobre cada listén de madera, enrascar 3 cdncamos:

1 superior sitvado exactamente en el centro.

2 inferiores, cada uno a 2 cm. de cada extremo.
. los 3 cancamos tienen que quedar perfectamente alineados para lograr un buen
equilibrio.

Cada ficha de corcho va engarzada @ un céncamo medionte una anilla.

Fundamento: El equilibrio del bosque.

Un mévil como el propuesio tiene algunas propiedades fisicas que aprovecharemes para
entender que en un sistema natural como es el bosque, todos v cada uno de sus
componentes son necesarios para el funcionamiento global. Cada animal y cada planta
lasi como el aire, el agua, el suelo] se relaciona y depende de ofros.

las relaciones alimentarias constitiyen uno de los vinculos més fuertes del ecosistema. En
la alimentacién de cada ser vivo siempre hay atro ser vivo implicado, exceplo en el coso
de las planias, que se alimentan directomente del medio fisico. Sin embarge, también
ellas dependen de los erganismos descomponedores y de microorganismos que hacen
que los restos de otros seres sean asimilables por los vegetales en forma de sales
minerales.

En realidad, esta interrelacion se parece mas a una «red» que a una «cadenar, pero,
simplificando, se hable de cadenatrélica o alimentariay se puede represeniar graficomente
mediante una pirdmide. Los eslabones, en general, seran:



PRODUCTORES
(Flantas)

CONSUMIDORES PRIMARIOS
[Animales herbivaros)

COMNSUMIDORES SECUNDARIOS
[Animales camivoros de ler. grado o predadores)

CONSUMIDORES TERCIARIOS
[Animales carniveros de 22 grado o superpredadares)

DESCOMPONEDORES
[Hengos, bacterias, y otros microorganismos)

Ademés ocurre que en esta relacién alimentaria existe un flujo de materia y energia de
un eslobén o otro en el que se producen pérdidas energéticas. Cada organismo gasia
en su actividad vital una parte, y olra se pierde en cada paso en formo de calor. Por eso
el nimero de arganismos en cada eslabén es menor que en el anterior, y el mantenimiento
de esta relacién numérica forma parle de la aulo regulacién del bosque, para maniener
un equilibrio dinémico.

Como utilizarlo

De cualquier ecosistema estudiado previamenle, se realizara una investigacion en
cuanto a las relaciones tréficas que se dan en él.
De cada eslabon, se elegira un nimero de especies:
8 productores
4 herbivoros
2 comivoros
1 superpredodor
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Cada una de los especies escogidas, puede ser estudioda con mas profundidad.
Investigar:

Héabitat
Alimentacion
Reproduccian
Comportamiento

También puede ser interesanle closificarlo correclomente (género v especie), v
encuadrarlo taxonémicamente (fomilia, orden, close, reina).

Sobre una cartuling de tamafic adecuado a las fichas de corcho [puede ser de un
color distinto para cada uno de los pisos que representan los, dislinlos eslabones), se
representa cada especie, bien sélo con un dibujo o incluyendo ademas daltos de inferés
[en el caso de las plantas se puede pegar un ejemplar prensada).

Colocames cada especie con una chincheta en el piso conespondiente.

Cuando tedas las especies estan ocupando su lugar [nicho ecolégico) en el bosque
[ecosistemal, observamos que el sistema se manliene en equilibric.

Pero si quitomos clguna cortuling {una especie del ecosistemo que deja un nicho
ecoldgico vaciol se producirg una descompensacién, rompiéndose el equilibrio y esto
sucede de forma variable segin el nivel que ocupe la especie eliminada. Con ello
obtenemos una respuesta visual inmediata. Ahora se trata de <jugar» con el méwil y ver
lo que pasa.



4. El svelo

En una salida ol bosque el suelo es el elemento que pasa mas desapercibido. la luz y
el calor del sol, el aire, el agua... son facilmente captados por nuestros sentidos. Pero
el suelo estd bajo nuestros pies como un gran desconocido. Y, sin embargo, cumple un
popel primordial en la noturaleza. 3Cémo es el suelo?, 3cudl es su funcién en la vide
de animoles y plantas?, scudl es su importancia en el funcionamiento del ecosistema?.

El suelo es ademds prologonista de uno de los mayores problemos ambientales que
sufrimos en Andolucio: la erosidn, proceso que consiste precisomente en su pérdida,
como consecuencio de feclores antrdpicos y ambientales.

Partiendo de experiencias practicas y ulilizando modelos explicativos, frataremos de
formular hipélesis de las que parir, para después comparar con los resultados obtenidos
y extrapolarlos a la realidad. Para ello habra que disponer de una serie de datos y
muesiras oblenidos durante el itinerario:

. Dibujos esquemdticos de los cortes de suelo encontrados, midiendo el espesor de los
diferentes horizontes [si los hcly] y senalando el lipo de vegelocion que crece en él,

. Muestias  de los distintos horizontes de cada suelo [incluido el rocoso). Es muy
importante etiquetar cada bolsa indicando a qué tipo de suelo y horizonle pertenece,
haciendo referencia a los dibujos.
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Experiencia 1. "La composicién de un suelo”

(Ver ademas «la receta del suelo» en Experiencias en el Aula del Bosque).
Material:

Un peso o dinamémelro

Mechero de aleohol u homille para caleniar
Frascos de vidrio

Muestras de suelo

Desarrollo:
Separacién y cuantificacion de los componenies:

Pesar lo muesiro

Una primera separacion visual de la maleria orgdnica (rozos de hojas, raices,
ramilas, restos de animales. )

Cuantificar el contenido en agua. Para ello basta con calentar o desecar ol sol y volver
a pesar la muestra.

Separar los distintos componentes por el método de sedimentacion. Puede hacerse
poniendo la muestra en un bote de cristal, ofiadiendo tres portes de agua. Agitar
enérgicomente y dejorlo reposar. Se lormarén varias copas de dislinto peso. Medircado
una para cuantificarlas.

la capa superior, materia orgdnica, puede exiraerse. Una vez seca, pesarlay anctar
en lo lablo.

Todos esios datos, asi como olros posibles (color, profundidad del horizonte, eic.)
pueden anolarse en una lablo de este tipo:



ANALISIS DE MUESTRAS DE SUELO

Musst Paso Peso Cantidad  Capas y aspesor Vol agua Color o caracieristicas
iz 1otz seco | de agua ded sedimanto retenicdo

Asi se pueden comparar los resultados cbtenidos con muestras distintas.
Podria ser interesante reflexionar scbre cuestiones como:

2Qué horizonte contiene mayor cantidad de agua?
3Como alectord eso a lo vida en el suelo?

2Cudl es el horizonle con mas maleria organica?
sTendra alguna relacion con la vida en el suelo?

3Qué horizonle liene mas arcillo o limo?, 5Y més areno?,
sDénde aparecen mas rozos de lo roca que hay obajo?

Si se comparan los datos de distintos suelos, podra deducirse qué tipo de suelo [en cuanto

a nimero y caracteristicas de los horizontes que presente| serd el suelo eméas vivos. Esta
experiencia conecta con los de germinacion y desarrollo vegetal segin los tipos de svelo.
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Experiencia 2. "Capacidad de retencién de agua de un suelo”
Material:

Embudos

Boles de cristal

Probeta groduada para medir el volumen
Muestras de suelo

Desarrollo:

Poner una cantidad igual de cada muestra a comparar [ya conecemos el porcentaje
de materia orgénica que posee cada una) en un embudo.

Colocar el embudo dentro de un bole de cristal.

Hacer pasar la misma contidad de agua y de la misma formo, o ravés de los
mueshas.,

Medir el volumen de agua que ha caido en cado frasco.

Anotar en lo tablo de datos. Comparar éstos resuliados con los obtenidos para cado
muestra en lo Experiencia anferior.

3A qué pueden deberse esas diferentes capacidades de retener agua?:

Formular hipétesis

Disefiar nuevas variantes de lo experiencia combiondo los condiciones [secor
previomenle los muestras, eliminocién de lo moterio orgdnica.. ]

Comparar los resultados y verificor las hipdtesis

De nuevo es interesante reflexionar sobre cuestiones como:

3Qué relacién tendrd la capacidad de un suelo, de absorver méas o menos agua, con
la vida?



#Qué le pasard cuando llveva o un suelo en pendientes con poca capacidad de
retenciong

3Qué componentes aumentan dicha capacidad?

sPuedes dar ideas para mejorar un suelo?

Experiencia 3. "Cubierta vegetal y erosion”
Material:

2 recipientes rectangulares perforados en una de sus caros (latos, cojasde madera.. )
de unos 50 x 20 cm. como minimo.
Pueden hacerse segin los indicaciones que sugerimos en esle cuaderno (ver Materiales
para construir).

Dos regaderas fo 2 lotas cilindricas agujereadas).

Semillas de crecimiento répido (ovena, trigo, maiz...)

Tierra de jardineria

(También puede hacerse un modelo més grande con obra en el patio del colegio y
ulilizando pequenas arbelites, cipreses o pines de uno o des afies y la vegetacion
esponidneal.

Desarrollo:

Lenar los recipientes de tierra. En uno de ellos sembrar las semillos ocupando toda
lo superficie y mantener en buenas condiciones de ogua y luz hasia que se consiga una
cubierta vegetal confinua. Pueden frasplantarse ademdas arbolitos o plantas ornamentales.

Colocarlos levantados en uno de sus extremos para crear una pendiente. Medir el
angulo que forman con el suelo y anotarlo [debe ser el mismo para los dos).

la experiencia consiste en regarlos muy abundantemente con la misma cantidad de
egua y de la misma forma y comprobar lo que sucede en cada caso.
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Pero antes podemeos formular hipdtesis, 2Qué ocuming?. .,

3En qué recipiente llegord primero el agua al final?. sPor qué?

2Qué agua arrastrard una mayor cantidad de tiera de la superficie?. gPor qué?.
sDénde se erosiona mas?

El agua que coe se recoge en dos bandejas para poder cuantificar el suelo que se
pierde en cada caso.

Repetir variando los angulos y, por fanto, la pendiente.

Anciar los dates en una tabla de este tipo:

Buscar explicaciones posibles a esos resultados.

Relacionar con las experiencias 1y 2:

»Qué le pasard a un suelo en pendiente desprovisio de vegelacién?

Cuando se pierda el horizonte del humus sla erosién seré moyor o menor?, elc.
Dor ideas para conservar nuestros suelos. Debalir la occién del hombre respecio al
suelo. aFavorece o evila lo erosién con su aclividod?

Experiencia 4. "Hacer un muestrario de suelo"

El objetivo de esta actividad es comprender de forma visual y rapida que existen distintos
lipos de suelos. Para ello cada nific apeortard un bote con una muestra de suelo de lugares
distinlos; a esta coleccion incluiremos los suelos recogidos en el itinerario.




5. Sugerencias para investigar e intervenir

1. Adoptar un bosque

Por dOlimo queremos hocer una propuesta, para los que quieran ir mas lejos y dar
continuidad de varios afos al rabajo, adoptar un bosque.

la clase puede decidir formalmente «adopiars un determinode espacio comeo un bosgue
singular, un Parque Nalural o una monlaia de interés. Hocerse "Amigos de tal sitio”, con
lo que se adquiere el compromiso colective de conocero o fondo v velar por su
proteccion v desarollo. Deberia ser un lugor préximo al colegio y del que se puedo
obtener informacién periédica con cierta facilidad para hacerle un buen seguimiento.
Una vez al mes se puede edilar un boletin sobre el mismo.

iComo se habra formado el bosque cercano al colegio? 5 queremos
adoplar algo, lo primero que debemos hacer es conocerlo bien. Para poder recanstruir
la historia de nuesiro bosque, habra que visitarlo sin prisa, pasear v observarlo todo
detenidomente y por supuesto ayudarse de una bibliogratia adecucda y entrevisios o
personas del lugar. Durante las visitas recoger informacion sobre:

Los estratos de vegetacidn

sExiste un matorral variodo?
shparecen arbustos, sobre lodo en los claros y margenes del bosque? sCudles son
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Los arboles

250n todos del mismo tamafio y grosor?. 3Qué quiere decir eso?. 35e encuentran
arboles pequeiios y jovenes?. 3A qué close perfenecen2. 5Son coniferas o frondosas?.
sPuede verse otro tipo de arboles aislados dentro de los dominantes?. 3De qué tipo?

El suelo

Observar un corte del svelo producido por un camino o barranco. 3Cuantos
horizontes presento?. 30e qué color y espesor?

25e ve la roca formadora del suelo?. sComo es?. 3Se parece el color al de los copas
que hay sobre ella?

sExiste una capa supericial oscura?. 3Qué espesor tiene esto capo de humus?

sPueden verse afloramientos de la roca madre en superficie?

Hay que tener en cuenta que:

Generalmente los pinares situados por debajo de 1.500 metros aproximadamente,
seran plontaciones lorestales.

A veces un bosque natural esté tan degradado que no presenta matorral ni estralo
arbustivo, por lo que el suelo se estard erosionando o ya estard muy dafado.

Cierlas especies de drboles que forman masas considerables no perlenecena la florg
autdclona, sino que son imporfaciones de oflros lugares, como el eucalipto.

Algunas plantaciones forestales, tienen suliciente anligiiedad para estar naturalizadas.
Sia ello se suma una baja explotacion, pueden presentar estrato arbustivo y matorral bien
formados, aunque sean de especies pertenecientes al bosque primitivo autbctono.

Aprovechamiento de los recursos: ;Qué obtenemos del bosque?
Iniciar una investigacion sobre las materias primas que se obfienen del bosque, asi como

su uso agricolo, gonadero o turistico.
#Cuanlo tiempo llevan praclicandose eslos aclividodes?



5Qué problemas tiene el bosque como consecuencia de ellas?
2Coémo podrian aprovecharse de una forma més racicnal los recursos?
sEs conocido el lugar a nivel provincial?

El problema del bosque y nuestra labor

Hacer una lista con todos los factores conocidos que deterioran el bosque.

Buscor si existen olros que no conocemos.

Investigar las posibles causas de cada une v las soluciones.

Intervenir en su proteccion, pidiendo informaciones a la administracion y haciendo
un seguimienio de todo lo que suceda en él, enviando nolicias, propuestas y denuncios
alas autoridades, asociaciones y a la prensa local, promoviendo actividades positivas,
divulgando sus valores, elc.

2. Hacer papel

Ofro tema interesante para actuar es el del reciclaje. Estd muy vinculedo a la gestién
de los recursos y, por supuesto, a la de los bosques ya que de éslos se extrae la maleria
prima del papel. Para trabaijar sobre el reciclaje podemos empezar <haciendo papels.
Despues es facil continvar a partir de las ideas del grupo. En todos los colegios se
consume mucho papel. Podria comprarse papel reciclado. Podria recogerse el papel
usado para venderlo a labricas de reciclaje...
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Lo industria Es.p-ur'mh wiiliza
mds popel usodo del que se
recupera. Por ello precisamos
imnpoar papel usads.

. Aparte del popel reciclado,
se eskn invesligondo nuevos
mitodos de fobricacion con
plansas que crecen en un afio,
como e cafiame o o espario,
. 1.000 kg, de popel viejo
para recicler pueden sahar ke
vida de 1 7 drboles.

. Dioriomente en Espafia s
firan 10 millones de kg, de
papel.

Direcciones Gtiles

(lugores que compran popel y
carén para reciclar]

. Paligros [(Granadal
Sue. lorenzo lusto, 5.A,
Pol. Asegra, T/ Jaén 129

. Algeciras (Cadiz)
Cooperat. de Reciclaje
Bamioda de los Pastores

. Punto Umbria (Huebwa)
Chamaleo
Bajel 5¢n.

. Sevilla
Guarrero, |. M.
Paligane El Pino

Taller del papel

Compara: para fabricar una tonelada
de papel, se necesita
.~ . | Papel Nuevo Papel Reciclado
(% U\
1.“_,4“_',\ 17 arboles Sdlo papel viejo
LALT (2.400 Kgs. madera)
Madera
""1;:
| |T | Entre 100.000 y Entre 2.000 y 8.000 is.
L B00.000 Its.
Agua
iy VR iy
N | 7.000 Kwih. 2.500 Kw./h.
Energia
L Atmostérica (dioxi- Atmostérica (se redu-
233 do de azufre y oxido | ce enun73%)
g 3 de nitrdgeno)
Al 5 Del agua (sosas, clo- Del agua (se reduce
"d‘;‘ﬁi oty | roy sulfatos) an un 44%)
iﬂ 0 e e Residuos sdlidosde Residuos sdlidos de
S I— fabricacion, fabricacién (se redu-
Contaminaclon ce en un 39%).
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El popel es un elemento imprescindible en nuestra sociedod. Lo utilizomes de muchas
formas | cortos, libros, envoliorios, carones... ), por lo que se consume en grandes
canlidades. Sin embargo, su fabricacion industriol tiene un elevado cosle ecclégico: el
consuma abusive de madera y la conlaminacién ambiental. Esta propuesta es una forma

sencilla de confribuir o una mejor conservacion de nuestro medio ambiente.



¢ Coémo se hace?

e ”"““7
s

z ﬁhﬂ

3

Sa coge 100 grs. de papel viejo:

D'Bl‘h'-‘dimi cuademos...

barrefia.,

ﬁJ

L J[— Ih: Jis&

Afiadir agua, tinte y cola blanca

6

Batir bien la mezcia

Colocar el bastidor bajo el marco

.
-
-

L_-._-.]--.ﬂ, i

9

Ratirar @l papel con ¢l heltrg

Prensar para extraer el agua

Panerlo a secar sobre una hoja
e papel vigjo.
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5. Materiales para construir

173



Terrario para la ochservacién de lombrices.

Las lombrices contribuyen de forma activa a la regeneracién y enriquecimiento del suelo.
Al alimentarse ingieren malteria orgénica en descomposicién, mezcloda con pequedos
gronilos de arena y fierra, que devuelven al suelo en forma de excrementos enriquecidos
con sales minerales. Con este modelo, los nifios pueden conocer la morlologia,
comportamiento y funciones de estos animales y completar el rabajo de investigacion
sobre el svelo, mediante diversas experiencias.

Es importante

Lenar la cgjo hasta arriba con areng, tierra y humus o mantillo allermativamente
aprisionando un poco coda capa antes de echar la siguiente.
Usilizar lo fierra del lugor donde busqueis los lombrices, asi les resulto més kcil
sobrevivir que en un terreno que les sea lolalmenle extrafio.
. Colocar los lombrices encima de lo copa de lierra que hayo quedado en la supericie
v ellas sclas se enterraran,
. Pora su alimentacion podeis poner en la capa superior restos de maleria orgénica en
descompasicién, un poco de harina de maiz y humus. Repetid esto cada semana.
. Tapad el terario con una cartuling y colocadlo en un lugar célido y sombreado.
. Mantenerlo siempre himedo.
. Construir una labla de observacién para anclar los dates de interés observados.
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Consftruccién

Materiales:

2 listones de modero de 30 x 1,5
x1.5em.

1 toblo aglomeradode 30x 15x 2 cm.

2 crisiales de 30 x 24 cm. [ o también

plastic |.
Clovos.

Silicona para pegor los cristales a los
listones de madera.

2 escundios de madera.
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Prensa de hojas

lo prensa es un instumento de facil manejo v il pora desarollar en los nifos
procedimientos de frabajo sistematicos yo que el prensado de plantas requiere
constancia y un seguimiento metédico. El prensado de vegetales es un recurso educativo
odecuodo para conocer y manipular diversidad de especies.

Es importante

. Uiilizar popel secante, de estroza o periddicos viejos entre planta y planta.

. Pegar en ese papel lo efiqueta de identificacion de la planta y en el recuadro los datos
de mds interés, nombre, fecha de reccleccién, color | ol prensarlas lo pierden ...

. Combiar el papel cada dos o tres dias para evitar que se pudra la planta.

. Preparar un herbario para clasificar los plantas y tacilitar su manejo y consulla | para
el trabajo de campo pueden plastificarse las mas comunes |.

Construcciéon

Materiales:

2 contrachopados o madera de 28 x
30 em. de 2,5 em. de grosor o mas.

4 tomillos de 14 x 0.8 em.
4 palomelas y 8 arandelas.

Hojas de papel de estaza.
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Germinador de ohservacion

Permite realizar un seguimiento directo del proceso de germinacién de distintas semillas,
asi como del crecimiento y desarrollo de las plantas. Tombién es necesario para algunas
de las experiencios propuestas en el libro. A partir de este modelo los nifios podran dar
respuesta a cuestiones coma: 3 La semilla estd viva 2, 3 qué fucion tienen las semillas en
la reproduccién de las plantas 2, 3 qué necesilan para crecer 2.... y ofras que plonteen
a lo large de la experiencia.

Es importante

. Mantener las condiciones adecuadas de humedad, temperatura v luz para favorecer
el crecimiento.

. Colocar una cortuling negra encima del cristal para evilar lo exposicion de las roices
a la luz e impedir que busquen la oscuridad en el interior del germinador, dificuliando
su observacion.

. Disenar una licha para anotar los datos de las obsenvaciones redlizadas.



]
/

Construccién

Materiales:

| pieza de contrachapodode 25 % 17

cm,

| pieza de confrachapadode 25x 13

cm.

2 piezas de confrachapado de 16,4 x
13x 8cm.

1 cristol de 23,8 x 14 cm,

1 junquillo semicuvo de 25 cm.

2 junguillos semicurvos de 13,3 em.
2lisionesde 1 x 2x13,6em.

Puntillos, cola y cartulina negra.
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El arbol y su entorne

Este modelo es un buen recurso para ayudar a los alumnos a organizar y estruccturar los
diferentes estudios realizados sobre los arboles. Permite integrar en un mural diversos
aspeclos relocionades con el arbol: Elementos que lo compenen, animales y plantas
asociados a él, suelo, ambiente y clima, relacién con el hombre, efc. y sirve de elemento
de informacion y comunicacion de las experiencias realizadas.

Es importante

Utilizar elementos naturales | hojas, trozos de corteza, tierra...). Esto le da mayor
realismo y lo hace mas comprensible y atractivo.
. Hocerlos de varias especies de forma que puedan compararse visualmente unos junto
Q otros,

179



i : . Construccién

NOMBRE © GUERCUS PyRENAICA HABITAT : ALTA- AIDIA  FEPTARA

|

SUELO: g ey RET ol sthef, wive]
‘ CLIMA D HuREDD
[

Vg ey

Ea.:.um pAouoda a el

ﬂlﬁﬁ

Dgquents | g rerialess

.%’ % E@w Q 1 contrachapado de 50 x 60 cm. de

4 mm. de grosor.

s

EL HOMBRE LD UTILIZA PARA:

Materiales recogidos en lo salida
| hojas, fiera, ramas.. ).

Cola.

Pinturas de colores.
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Construccién

Materiales:

2 tablas de aglomerado de 50 x 20
cm.

2 tablas de aglomerado de 40 x 20
cm.

1 tabla de aglomerade de 50 x 40

Cm.
4 tacos de madera | patas ).
2 trozos de modera | asas ).

Clavos
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Terrario para la reproduccion de lombrices

Las lombrices se reproducen con mucha rapidez si esidn en un medio adecuado. Pueden
criarse y utilizarlas para olimentar @ ofros animales | aves, anfibios |, o bien depositarlas
en la fierra de un huerto o jardin para manlenerla cireada vy fértil.

Es importante

. Poner sobre los ogujeros de venfilacion una primera capa de piedras o grava, luego
una de hojos secas y después la tierra donde se encontraban, mezcloda con abone
vegetal.

. Cubrir la caja con un pafic oscuro.

. Mantener siempre la fierra himeda.

. Afadir un poco de harina de maiz una vez a la semana.

. Buscar los huevos una vez al mes. Son como limones diminutos. Pasarlos a ofro criadero
oalatierra. Alos 21 dios naceran las crias, gue no pondrén huevos hasta pasados unos
fres meses.
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Mévil del equilibrio del bosque

Esta propuesta es una simulacién de lo que ccurre en el bosque a portir de la cual los
nifos pueden entender las relaciones existentes, el equilibric y lo fogilided de los
sistemnas naturales. Este movil tiene unas propiedades fisicas | el equilibrio inestable | que
aprovechamos para enfender que en un sistema natural como el bosque, todos y cado
uno de los componentes son necesarios para el funcionamiento global. Cada ser vivo
es1a relacionado con ofros constituyendo esta dependencia una red alimentaria que es
uno de los vinculos mas fuerles del ecosistema. Si eliminamos alguno de los elementos,
todo el conjunto se ve alfectado.

Es importante

. Redlizar el mavil de forma que cuando todas las especies estén ocupando su lugar,
ésle mantenga el equilibrio. Para ello, los varillas, los corchos y los cartulinas deben ser
cortodas y colocadas con precision.

Manipular las tarietas de conuline que comesponden a las distintas especies v
comprobar los desequilibrios que se producen cuando reliramos olguna de ellos.

. Redlizar algin estudio previe de las distintas especies de forma que se clasifiquen
correclamente y ocupen el lugar adecuado dentio del sislema.

Experimentar con el mévil las relaciones de inlerdependencia existentes entre las
distintas especies: funcion de cada una de ellas, posibles causas y consecuencias de
su desaparicion.

. los fichas pueden hacerse dibujande los animales o incluyende fotes e incluso, en el
caso de las plantas, una de ellas debidomente prensada.
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Construccién

Materiales:

1 varilla redonda de 60 cm.

2 varillas redondas de 32 cm.

4 varillos redondas de 16 cm. ﬁ
15 ploguitas de corchade @x 13 em.

de al menos 4 mm. de grosor,

Fichas de cartulina de colores algo mas
pequedias.

21 cancamos
22 anillas.

Chinchetas de colores,
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Terrario

Construir un terrario puede ser un buen molivo para iniciar un proceso de estudio e
investigacitn de diferentes animales | lagartijas, culebras, sallamontes. .| o complelar el
trabajo de campe. Lo observacién diaria, los cuidades y atenciones, desarallarén en
los nifios actiludes de respeto y aleclo hacia este tipo de animales y el medic donde
viven. Podemos iniciar las experiencias con cobayas por su lacilidad en lo cria.

Es importante

. Mantener los terrarios en condiciones adecuadas, intentando repraducir el habitat
natural de los animales.

. 5i na se pueden mantener eslas condiciones, es conveniente soltarlos una vez realizada
la investigacién, a ser posible en el mismo lugar donde los encontramos.

. Infarmate en guias especializadas sobre las condiciones de vida, temperaturg,
alimentacién y necesidades de cada animal.
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Construcciéon

Materiales:

1 aglomerado de 34,5 x 34,5 em. [A)
4 listones de 2 x 2 ¢m, de 18 cm, [B]
4 listones de 5 x 2 em. de 18 em. [C]

4 listones de 1,5 x 1,5¢cm, de 37,5
cm. D)

4 listones de 0,4 x 3 em, de 40 cm. [E)
4 cristales de 30 x 18 cm. |F|
Eeii“u de pléstico de 42 x 42 cm

Puntillos y cola.
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Casita de observaciéon

Con ello podemos realizar observaciones sobre distintos animales silvestres durante
periodos coros de fiempo [ durante el irabajo de campo o como méxime un dia | o
utilizarla para traslodarlos a algin terario que tengamos acondicionadeo para ello en
close. Es muy il para poder dibujorlos y haces descripciones en nuestro cuademo sin
tener que toquetearlos con el consiguiente dafio para los mismes.

Texto para la casita de observacion:

* | ATENCION | Soy un animal que me gusta vivir en LIBERTAD. Obsérvame durante unas
dios y acuérdale que necesito comer. Y por fovor, cuande hayas terminado tu
investigacion SUELTAME, a ser posible, en el mismo silic en el que me enconiraste.

GRACIAS.

Construcciéon

Materiales:
1 panel demoderade 4 mm. 15x 10

Cm.

2 paneles de moderade 4 mm. de 14
% 10 em.

| junquillode 1 x 1 em. de 14,5 em.
4 faquites de madera.
Plastico ransparente para forrar.

Cinta adhesiva.
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Materiales:

1 bote de plastico transparente | se
puede reciclar cualquier envase que
tenga esas coracleristicas ).

1 macarrén de plastico de 0,6 aprox.
de diametro interior y 25 cm. de largo.

1 macarén de plastico de 0,6 aprox.
de diametro interiory 50 cm. de largo.

| frozo de gosa para tapor el ubo de
aspirar por el interior del torro.
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Aspirador de pequenos animales

Este es un aparato de tacil constuccién y manejo sencillo. Con él se pueden recoger
animales de pequeiio lamaiio, dificilmenye recolectables con las manos | hormigas,
chinches, cochinillas. ..). Es muy 0til para realizar observaciones de éstos o para alimentar
a afros | ranas, lagartijas...) que tengamas en el terario de clase.

Es importante
. Poner siempre el filiro de gasa en el ubo del aspirader.

. Mo tratar de copturar animales mayores del diametro del tubo.
. No acumulor demasiodos animalillos.




Aparato para sacar animalillos del suelo Construccién

Este sencillo aparato permite extraer pequenios animalillos que viven en el sueloy conocer
asi quienes lo pueblan, como son y que funciones realizan en este medio.

Es importante sollarlos, una vez estudiados, en el mismo lugar donde los recogimes.

) -

1 listéin de modera de 40 x 2 x 2 em,

1 listéin de modera de 15 x 2 x 2 em,

1 tobla de aglomerado de 25 x 15 cm.

1 escuadia de madera o metal,

1 portalémparas.
Cable y enchufe,
Bombilla de 40 W,
Frosco de vidrio.
Embudo.

Rejillo metdlica.
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Vocabularico

ADAPTACION (Ecclégical Proceso de acomodocién de un érgane, o més
frecuentemente de un organismo, para resistir las condiciones del medio en que se halla.

ANTROPICO Que proviene del hombre. De origen humano.

ARBOL Vegetal lefioso con un sélo tallo [el fronco] de longitud y grosor varioble. Se
ramifica en la denominada «cruzs, formande la «cope» que puede ser de considerable
crecimiento v espasor,

ARBUSTO Vegetal lefioso en el que no aparece un tronco (nico como preponderante.
Ramificado o partir de la base. También aquellos vegetales de estas caracteristicas con
altura no superior a & m.

AUTOCTONO Propio de una zona o lecalidad.

BIOCENQSIS Colectividad de seres vivos. La parte viva de los ecosistemas.
BIOMASA Cuontificacién métrica [en peso] de la biccenosis.

BIOSFERA Capa de la tierra en lo que habitan todos los seres vivos.

BIOTOPO Espacio fisico [suele, ogua, efc.) del ecosistema donde vive una biocenosis.
Queda delinido por caracteristicos tales como temperatura, iluminacién y humedad.



CADEMNA TROFICA Modelo explicativo de las relaciones alimentarias que se dan enfre
los seres vivos de una biocenosis [«come= para ser «comidos).

CUMACICO Estado de equilibric entre biocenasis y biotopo. El maximo desarrollo
posible ol que llega lo biccenosis bajo el efecio de determinadas condiciones
ombignitales.

DEHESA Formacién arbdrea de origen anirdpico en la que los drboles  aparecen
espaciados en el terreno, con un estralo herbaceo o arbustivo entre ellos.

ECOSISTEMA Maximo nivel de arganizacion biclogica, basada en la relacion de
equilibrio esiablecida entre todos sus componentes.

EGAGROPILAS <Bolo» de restos indigeribles [huesos, pelo, elc.| expulsados al exterior,
via oral, por cierto grupo de aves y ulilizodas para el estudio de su alimentacién.

ELEMENTOS AMBIEMNTALES Caracteristicas de un bictopo: humedad, temperatura,
iluminacion.

ENCINAR  Formacion arboreo en la que domina lo especie Quercus rotundifolia
|encinal).

EROSION Conjunio de acciones que ofeclan o lo coreza lerrestre, por los que se
medifican los formas del relieve, como consecuencia de lo accidn de los agentes
erosivos: el viento, el agua y el hielo. Es un proceso negative, desde el momento que
por su accién se produce la pérdida de tierras féniles. Lo actividad humana puede ser
un foctor desencadenante de los proceses erosivos: incendios, roluracion, pastoreo
excesivo, .,

ESPECIE Conjunio de individuos con caracteres similares con copacidad de praducir
descendencia férfil.

EUCALIPTAR Formacion arbbrea en la que dominan o son exclusivas especies del
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género eucaliptus. Eslos Grboles de origen austroliano han sido infroducides en nuesira
region para su explotacion debide o que son de crecimiento répido. El incremento
desproporcionodo de sus plonlociones estd generando problemas yo que disminuye lo
copacidad productiva del suelo, perdiéndose ecosistemas singulares,

GRAMINEAS Familic que comprende plantas herbaceas con fallos cilindricos y huecos
|cafias| provistas de nudos periddicos, hojas estrechas con nerviacion paralela. Las
plantas se disponen en espigas o racimos. Cuenta con unas 4.000 especies, siendo las
mas importantes paro el hombre los cereales (con granos haringceos).

HABITAT Referido a una especie, cenjunto de condiciones naturales que inciden sobre
ella. Cuando nos referimos a una comunidad es sindnimo de biclopo.

HERBACEAS Plonlos no lignificodes (consistencio blanda de todos sus érganos). Son

cominmente anuales, raramente perennes.

HOZADAS Huellas dejodas por los jabalies al remover la tierra con su hocico para
buscar alimento bajo el suelo.

IMPACTO AMBIENTAL Efecto de los actividades del hombre sobre el medic ambiente.

MATORRAL Fermacion de plantas leficsas normalmente en los limites o claros de
bosques que pueden fener su origen en los procesos de degradacion de éstos.. Existen
muchos tipos de matorral en relacion a las especies que los constituyen, el suelo, la
allitud....

MUSCINAL Caopa de la estratificacidn del bosque, constituida por los especies de
musgos y liquenes que a medo de alfombra cubren los suelos de los bosques himedos.

PIRAMIDE ECOLOGICA Modelo grafico que intenta reflejar las proporciones existentes
entre los distintos niveles iréficos del ecosistema, pueden referirse al nimero de individuos
por nivel, a lo biomosa...



PRODUCTIVIDAD DE UN ECOSISTEMA Cantidad de biomasa generada por un
ecosislema en un tiempo v una superlicie deferminada.

SUCESION ECOLOGICA Cambio del ecosistema en el liempo lendente al estado
climacico. Cada etopa se carocteriza por presentar un conjunto de especies y
organizacién singular. Bajo los mismas condiciones los efopas que se producen son
idénticas.
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