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En tus manos tienes el cuaderno de bitacora de “Enebrando Dunas”, un viaje de
descubrimiento a través de nuestras dunas y acantilados costeros.

Esta travesia en forma de programa educativo pretende revelar la singularidad
de un ecosistema unico y fragil: el enebral, auténtico bosque mediterraneo cos-
tero, reliquia y testigo de la evolucion y los cambios que se han sucedido en nues-
tro litoral.

El programa educativo “Enebrando Dunas” pertenece al Programa de Conserva-
cion de Enebrales Costeros, y forma parte de las actuaciones que la Consejeria
de Medio Ambiente desarrolla para garantizar la conservacion de este habitat
que merece nuestra proteccién. Su principal objetivo es dar a conocer el valor
de los enebrales como patrimonio natural propio y sensibilizar e implicar en su
conservacion a los nifos y nifas, futuros gestores del territorio que ocupan.

“Enebrando Dunas” presenta como material didactico un cuaderno del alumna-
do para cada etapa educativa (primaria o secundaria) y una guia didactica para
el profesorado.
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EJ“DERBNO DE CAMPO
RANDO DUNAS J ¢
Te presento al cuaderno que

te acompanara en esta explo-
racion de la costa en busca
de los secretos mas insos-
pechados. Recurre a él cada
vez que desees conocer algo
nuevo sobre el medio que nos
rodea, sobre |a flora, la fauna,
el paisaje y 12 historia de
estos lugares tan especiales
(muy pronto sabras por qué).
Ademas, podras anotar en él
tus descubrimientos de modo
gue siempre puedas volver a
] revivir esta
aventura.
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¢ Qué es la costa?

Elige la respuesta que pienses que es mas acertada, o crea la tuya propia.

O La playa. (An6nimo)
O Orilla del mar, de un rio, de un lago, etc., y tierra que esta cerca de ella.
(Real Academia Espaiiola de la Lengua)
O Lugar donde la tierra se une con el mar. (Enciclopedia Libre Wikipedia)
O Sector que se encuentra bajo la influencia del mar. Se sitia entre la zona
que permanece siempre bajo el agua y aquélla en la que ya no se percibe
la cercania al mar. (Galbulin)

¢Que elementos la componen?
ELEMENTOS NATURALES { ELEMENTOS ARTIFICIALES

Fisicos Biologicos

PROCESO EROSIVO
(las olas baten con fuerza)

PROCESO SEDIMENTARIO
(el mar pierde energia)

"'..Ilel'me y situa en esta foto las siguientes formaciones tosteras

ACANTILADOS

PLAYA@)...

Activos @

INAcCtivoS@......cvimiiiminininininanns

DUNA

Embrionaria@®
Movil@--

Partes: ())-Sotavento (3)-Barlovento (8-Cresta (»)- Base
Elementos necesarios: motor material obstaculo




¢Quién vive en la costa?

Del mismo modo que no ves pingiiinos en los desiertos africanos, en las dunas litorales tampoco aparecen especies anima-
les y vegetales que no estén adaptadas al medio costero.

Las adaptaciones

Son aquellas caracteristicas (forma, tamafo, color, mecanismos...) que los seres vivos han ido desarrollan-

do con el tiempo para poder vivir en un lugar determinado.

¢lomo se hahran adaptado las plantas a la costa? tompletando este cuadro ohtendris la respuesta

Hace mucho calor y
no me puedo mover,

El viento sopla fuerte
cargado de sal y de arena.

~

La arena se mueve y tiene
pocos nutrientes

¢{Como | hojas?
seran
mis ... frutos?
flores?
raices?
tamaio?
color? j

¢Podrias disefiar una planta costera?




¢Quién vive en la costa?

iExperimental

iEs la hora de comprobar si las plantas estan en lo cierto!. Veamos si las adaptaciones que han desarrollado son utiles para
vivir en el medio costero. Realiza estos experimentos.
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Se cortan dos botellas de plastico por Ponemos la misma cantidad de agua en Llenamos un vaso de agua y sorbemos con
la mitad. La parte de abajo se utilizara una bandeja grande y en un vaso peque- una caiiita. Tras ello empalmamos cuatro
como recipiente final y la de arriba a fio. Los ponemos al sol y esperamos a caiiitas y volvemos a sorber.

modo de embudo, colocandole un pa- que se evapore.

pel de filtro y rellenando uno de arena

y otro de tierra. ¢En qué recipiente se evapora el agua ¢[uando hatemos mas esfuerzo para conse-

antes? guir heher agua?




Una antigua joya

A lo largo de la historia fueron muchos los pueblos que se quedaron maravillados por la belleza de Andalucia, y por su gran
riqueza natural. Veamos qué nos pueden contar los enebros costeros de esos pueblos con los que convivieron tantos afos.

Tartesos Arabes

Era (ontemporanea

.

¢Qué cosas podemos
aprender de nuestra
historia?







No hay guién reconozca a los
pequefios puehblos costeros.
Hate unos afios apenas hahia
tasas. Las aves migratorias
tada afio quedan mas sorpren-
didas ante tantos cambios




Y ahora qué?

ilsamhlea!

El futuro de la aldea esta en tus manos, pero no creas que sera una cosa facil. Cada uno de nosotros tiene una opinion muy
personal sobre como se han de hacer las cosas y es necesario que todos nos pongamos de acuerdo. jVenga, que llegas tarde
ala asamblea!

Senala en qué grupo estas.

OGrupo Ecologista Local [0 Comisién Cientifica mapa de la Aldea de Puerto Pu!plaque

OHabitantes del Municipio [J Grupo de Gobierno
OEmpresa turistica.

¢Estas de acuerdo con que todos ellos participen en la
asamhlea?

éPiensas que seria mejor que el Grupo de Gobierno
tomara las decisiones sin contar con los grupos? éPor

que?

Seqiin ta, éfual seria el mejor futuro para la aldea?




Programa de conservacion

Solo no, con amigos Y amigas si

Actuaciones directas de re- : ! Actuaciones de divulgacion
cuperacion y conservacion = : y educacion ambiental

Actuaciones de investiga-
cion y seguimiento



Los diez fundamentos

Escribe 10 normas o consejos para conseguir que los enebros no sufran.

Ej: “si no utilizas la pasarela, la duna sera una papelera”
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¢Por qué piensas que las personas no suelen respetar los enehrales?




Salimos al enehral
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Ayudando a la duna
Zona de rastreo
Bajo los pinos

Inicio del sendero

Saludando al enebro

Primera vegetacion dunar
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Duna de Bolonia

BOLONIA =

Inicio del sendero Monumento natural
Baelo Claudia Bajo los pinos
Comienza el bosque Campo de cruces

Saludando al enebro



Senderos

Dibuja una postal




Senderos

El enebhro costero

ECOLOGIA



Senderos I

Rastreadores

Podemos pensar que por aqui no hay animales porque es difi- ﬂ"ﬂl‘iqua
cil verlos, pero os aseguro que estan por ahi escondidos. Los (uuen ha pasm
animales suelen ocultarse al oirnos, olernos o vernos, para lllll' aqui t'tnnntera'
protegerse, pero siempre dejan un rastro. lo .

/ s enebhros?
Huellas
Ercrementos

Indicios




Senderos

Identifita y comenta

PERCHA




Senderos

Natural/Humano

A veces, vas paseando por el campo y entre la maleza, muy cerca de ti, puedes encontrar una gran cantidad de cosas que
alguien ha olvidado recoger. Se trata de latas, botes, cristales, plasticos, papeles, zapatillas y hasta electrodomésticos, mue-
bles o incluso escombros. Estamos hablando de las basuras.

Si nos preocupamos de la limpieza en nuestras casas, ¢ por qué no hacerlo en la calle, en el campo, en el colegio?

Podemos estudiar cuanta basura encontramos realizando
una tabla en la que clasifiquemos los elementos que vemos en
nuestro recorrido, dependiendo de si éstos han sido creados ¢imaginas cuanto tiempo
por la naturaleza o por el hombre. pasard hasta gue los

Phatural ——Humano 3 B cenenios e s

encontrado dejen de
formar parte de este

paisaje?

Agui tienes algunos ejemplos que te pueden orientar ‘
&

e
: Hojas y frutos: : Latas de bebida: ‘ : : Botella de plastico: : Botella de vidrio:
. i3 a4 semanas 10 afos [ i 150 afos / : 4000 afos




Senderos

Servicio de reparaciones

Todo seria mucho mas facil si la naturaleza tuviese °
un servicio de reparaciones que en una tarde arre- ELEMENTOS DANADOS TIEMPO DE RECUPERACION
glase cualquier desastre ecologico. Por desgracia ! : 3

no existen y cada cosa que consciente o inconscien-
temente destruimos tarda mucho tiempo en volver
a su estado original. A veces eso nunca vuelve a
pasar.

El tiempo que tarde en recuperarse cada ecosiste-
ma dependera de los elementos que hayan sido da-
nados y de lo grande que sean estos daios.

élrees que este ecosistema puede
recuperarse facilmente? éQué tipo
de elementos dafiados encontramos
mas veces en nuestro recorrido?




Senderos

Estudio sohre la densidad y distribucion de las especies arhoreas

3P Primero, corta “mentalmente” el terreno para formar un perfil desde la playa hasta el interior del pinar.
Si lo dibujas tendras un esquema de la zona costera en la que estamos.

P Ahora sélo falta que afadas los arboles que vas viendo a lo largo del recorrido poniendo especial
atencion en el lugar donde los situas en tu esquema del perfil.

¢Notas algo en la
manera en la que
aparecen los arho-




Senderos Para que las plantas puedan repro-

) dutirse y crear pequeiias plantas
EUElUa 78 nuevas, el polen producido en las
flores mastulinas debe Uegar a las

femeninas. Este proceso se Uama

. ’ , ,
¢Sahias que hay enehros hembra y enehros macho? POLINIZACION.

Cuando una planta tiene las flores femeninas en indi-
viduos diferentes a los que llevan las masculinas se
dice que es una especie dioica. Los enebros coste-
ros son plantas dioicas.

¢lomo puedes distinguir el enebro femenino By . -
del masculino? 3> élomo consigue polinizarse el

enehro?

P> ¢é¥ las otras plantas?

¢Sera uno mas ahundante que otro?

Para averiguarlo podemos hacer un registro de la pro-

porcion de sexos de esta poblacién anotando a lo largo

del recorrido cuantos enebros femeninos y masculinos B~ éPiensas que las plantas dioicas son mas

vamos encontrando. ahundantes que las otras?

3> Busca otros ejemplos de plantas dioicas.

Masculino

?

Femenino




Senderos

la costa dentro de 100 anos

¢, Como sera este paisaje dentro de cien aios? Nadie lo sabe con seguridad. Para una piedra o un paisaje es un suspiro pero
para los seres humanos esperar cien ainos es una barbaridad. Entonces seriamos muy mayores para decir “Ves, ya lo habia
dicho yo”.

Podemos estudiar qué futuro le depara a este lugar realizando un cuadro en el que pongamos:
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®e00000000000000000000000000000000000000000000000000000 00" ®ee0e0000000000000000000000000000000000000000000000000000’

¢[omo pensamos que era en el pasado? élomo es ahora?
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élomo nos gustaria que fuera?
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élomo creemos que sera en el futuro?




Senderos

Plantahosques

Una de los trabajos que se realizan para conservar los ene-
brales costeros es plantar pequefios enebros que se han pro-
ducido cuidadosamente en el vivero.

Las plantaciones se hacen donde los enebros han desapa-
recido, pero también en zonas en las que aun puedes verlos.

B> éSahrias explicar.. por que?

Contestando a estas preguntas obtendras algunas pistas:

3> éluantos enehros jovenes has visto a lo largo del
sendero?

P ¥ el resto de los enehbros que has visto.. éestahan
juntos?, ¢hahia muchos pinos entre ellos?

Quizas hayas ejercido de “plantabosques” antes pero... no
todas las plantas son iguales, cada una tiene unas nece-
sidades especiales y debe ser tratada de un modo parti-
cular.

¢5Sabes los pasos ne-
cesarios para plantar
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(lave

Para saber qué planta tienes enfrente, utilizar esta clave es lo inteligente:

0.-Arbol/arbusto (tallos lefiosos) 1

0.-Planta herbacea (no presenta tallos leiiosos) 8

1.-Hojas menores de 1cm 2

1.-Hojas mayores de 1cm 4

2.-Hojas no pinchudas 3

2.-Hojas pinchudas y no escamosas Enebro costero (Juniperus oxycedrus subsp. macrocarpa)
3.-Hojas en forma de escama Sabina (Juniperus phoenicea subsp.. turbinata)
3.-Hojas no pinchudas y no escamosas (apenas presentes) Retama (Retama monosperma)

4.- Arbusto de hojas compuestas por nUmero par de foliolos Lentisco (Pistacia lentiscus)

4.- Arbusto de hojas diferentes 5

5.-Hojas en forma de palma Palmito (Chamaerops humilis)

5.-Hojas sin forma de palma 6



6.-Hojas en forma de aguja Pino pifhonero (Pinus pinea)

6.-Hojas sin forma de aguja 7

7.-Mata pequena de olor a regaliz Regaliz (Helichrysum picardii)
7.-Mata de extremo impregnando de oloroso aceite Jara pringosa (Cistus ladanifer)
8.-Planta pinchuda Cardo de mar (Eryngiun maritimun)
8.-Planta no pinchuda 9

9.-Tallos cilindricos alargados y hojas envainantes Barrén (Ammophila arenaria)
9.-Tallos con hojas no envainantes 10

10.-Hojas grandes dispuestas en roseta basal Lirio de mar (Pancratium maritimun)
10.-Hojas de pequeiio tamaiio 11

11.-Planta de tallos y hojas algodonosas Algodonera (Otanthus maritimus)
11.-Planta sin tallos ni hojas algodonosas 12

12.-Planta con una sola flor terminal (4 pétalos dispuestos en cruz) Alheli de mar (Malcomia littorea)
12.-Planta con flores terminales dispuestas en glomérulos densos Clavellina (Armeria pungens)



Senderos

Iltlles para la clave
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La costa se vive

| LAS DUNAS, COMO LAS OLAS SE MOVIAN

: colmeneros, carboneros, etc... sino por todoterrenos |
turisticos. Ibamos hacia las dunas.

“La niebla de Ia,-?%aﬁana fria se juntaba con el rocio y en
las hierbas y ramas de los arbustos del pinar,
biamos atravesado, aparecualg\}por arte

traios hilos de arana, magicas télas q

. invisibles a lo Iargo»de‘hdm

// Sobre la duna me impresionaba. Visualizaba que se
. juntaba el desierto con el oasis, humedo y frio de la
. marisma, para sus huéspedes las aves. Sobre mi cabe-

sl za los pajaros, como un archipiélago de islas moéviles, f/ /
J .,,,m volaban sobre los montes de arenas de color de'sol. /.
= ‘Bajo mis pies sentia aquellas montanas doradas que
lentamente, cubrian un inmenso mar verde, inmovil,
¥ alli debajo. Parecia que las dunas eran las duenas
S " Dohana, imponiendo su pesada y aplastadot
movumlento'




- mas despacito; los pinos, como héroes, parecia que no || marisma. En el horizonte, eI oeleste y abajo, el amari- ey
Je las dunas son un #”;fxﬁ' ,
_ -,-» La Vera me /

__ Pensaba que las dunas, como las olas, se movian, pero gParecian imponentes lenguas de arena hacia la gran |
%

- | se defendian, sin temor a convertirse en cruces. Dice ' llo naranja, mientras me imag
> *'“‘@ el maestro: “es como una lucha constante entre lavida I . mar de arena I|qg§|da’y un a ga
y la muerte, en la que afortunados testigos vuelven a ﬁ mira curiosa, tranquila'y sin'inf

renacer, mientras las cruces, no”. Las cruces son los
uesos de los difuntos “pinus pinea”, de los pifioneros
pinos. Miraba a los enebros con sus raices trepadoras,
maravillas hacian por no ser cruces infinitas. jEne- |
bros! Sus raices son como los brazos musculosos de
Hércules. " DonanaenN os Corazones

Y ‘ + Taller dey@€r Literaria en Vivo
“Parecian las arenas del desierto las du Iz Proyecto Educativo'Aula Abierta
- che fria, muy fria, y de dia calientes, hirvi Colegio Lope de Vega '

Manuel Jlmenez Perez (alumno de sexto de Primaria)

i 4 Almonte (Huelva
> fuego del sol. Me. a,pgtdaba de la candel de la play. ( )
cuando en los veranos pas}éba descalzo por : o MaestroManuel Lopez Vega Pt
-, atravesando un rlo del val | Ministerio de Medio Ambiente \

T R w- AR Organismo Autonomo Parques Nacionales 2006
] / e = : o .

yala

i/

sé Maria Pérez de A
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