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Fichero de actividades
de Educacion Ambiental
S e SR



PRESENTACION

La Educacion Ambiental es, hoy en dia, no sélo un drea especifica de formacion,
de estudios v de investigacion, imprescindible en todos los niveles del sistema
educative, sino que constituyve el auténtico marco general de referencia de todas las
materias que conforman los diferentes disefios curriculares.

En consonancia con la importancia objetiva que corresponde al universo
temdtico del medio ambiente, la Consejeria de Educacion y Ciencia y la Consejeria
de Medio Ambiente han llevade a cabo una politica de colaboracidn en la elaboracion
de materiales de diverso tipoe con la intencidn de mejorar la calidad de la enseiianza
en este ambito.

Presentamos, en estaocasion, el Fichero de Actividades de Educacion Ambiental,
el primero de estas caracteristicas que se realiza en Andalucia.

Dos son las notas distintivas de este Fichero que queremos destacar: en primer
lugar, se trata de una coleccion de fichas que va dirigida a todos v cada uno de los
niveles de la ensefianza no universitaria. Cada ficha dispone de unos indicadores que
sefialan la edad para la que es apropiada o el grado de dificultad gue comporta. En
segundo lugar, podemos hablar de un material abierto, en la medida en que estd
prevista la incorporacion progresiva de nuevas fichas que se irdn elaborando en lo
siicesivo; completando, de este modo, diversas dreas temdticas, ampliando otras v,
en definitiva, actualizando el material de partida.

Asi pues, no se puede desear ningiin destino mejor para este Fichero que servir
en el dia a dia de la vida del aula como instrumento iitil para el alumnado v el
profesorado, en la tarea coniin de ensenanza y aprendizaje con respecto a nuestro
enterno, imprescindible en la formacicn de personas responsables v solidarias con
nuesiro medio ambiente.

Inmaculada Romacho Romero
Consejera de Educacion vy Clencia

Manuel Pezzi Ceretto
Consejero de Medio Ambiente



Introduccion

Profundizar en nuevas estrategias de aprendizaje, mejorar la prdctica y la calidad educativa, es un reto constante
de enalguier profesor comprometido. Desarrollar la Educacion Ambiental es una responsabilidad que es necesario
asumir desde una conciencia critica v conocedora de los problemas ambientales que aquejan a nuestro entormao.
Una forma de "implicarse” en ellos para intentar solucionarlos.

Ante la innovacion que supone introducir estos cambios en el aula, algunos profesores encuentran dificultades para
desarrollar esta tarea. No hay que trabajar en ello sélo cuando va se sabe mucho, ni optar por modelos ya hechos
que no responden a nuestras necesidades. La premisa importante es EMPEZAR, partir de lo que ya sabemos, de lo
que conocemos, de nuestra experiencia. Dar pequenios o grandes pasos, pero "empezar”.

Este fichera pretende ser un estimuto para éllo, asi como un intento de sugerir ideas y propuestas que ayuden a
incorporar en el aula nuevas estrategias metodoldgicas de aprendizaje en la linea de la Educacion Ambiental.

Camo utilizar este fichero

De entrada puede parecer una contradiccion elaborar una propuesta de Educacion Ambiental compartimentada en
fichas. No es nuestro objetivo presentar actividades aisladas ni terminadas, sino sugerir iniciativas que puedan
desencadenar o completar procesos de trabajo mds globales.

Las posibilidades son muiltiples v ninguna ficha puede definirse como si de una receta se tratara. Unas son muy
abiertas, otras mds concretas. Algunas se relacionan entre ellas v contienen recursos complemeniarios e ideas
convergentes. Entonces... ;como aborbarlas para trabajar?. Aungue ésto debe decidirse en el contexto del aula,
segiin el desarrollo del curriculum v las necesidades del grupo, exponemos a continuacién algunas claves que
favarecerdn el manejo de este documento.

Las fichas se agrupan en siete blogues de contenidos. Para facilitar su localizacion se identifican con un dibujo

asaciado al blogue, en la parte superior derecha, debajo de éste se sugiere el nivel al que va dirigida cada ficha,
cuando por sus contenidos puede ser mds adecuada para uno que para otro.
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La propuesia de trabajo se resume en el pdrrafo inicial haciendo referencia al contexio ambiental y problemdtica
de la misma. El desarvollo de la actividad estd en funcion de los objetivos planteados. Si el grupo tiene otros
objetivos, se pueden incorporar o sustituir. Entonces, obviamente, la estructuracion serd diferente.

No siempre se trata de un desarrollo completo de una propuesta global de E.A. (sensibilizacion, comprension,
intervencicn) sino que en algunos casos es un acercamiento a un tema de interés, una forma de empezar que cada
grupo orientard v llevard a un término diferente.

En la parte de atris de la ficha se incluven actividades concretas que complementan el desarrollo de la propuesta
asi como ideas v sugerencias para investigar y profundizar.

Antes de abordar una ficha

En el planteamiento de cada actividad hemos pretendido ser sintéticos v prescindir de cualquier informacidn
marginal v repetida, por lo gue en las propuestas no ne se incluyen secuencias y estrategias metodoldgicas que se
supone forman parte de cualguier proceso educative: explicitacion de ideas, actividades previas, organizacion del
trabajo en grupos, preparacion de las salidas, duracion de la actividad, evaluaciin, etc. Todas estas claves y otras
de interés debe concretarlas el profesor atendiendo a la dindmica de trabajo del aula.

Un fichero no acabado: puedes participar
Las fichas que se incluven en este trabajo no agotan las posibilidades v propuestas de Educacidn Ambiental
susceptibles de ser desarrolladas en el aula. Por lo tanto, este Fichero se presenta abierto a ofras experiencias que

puedan aportar nwevas ideas v recursos en la linea propuesia.

Cualguier profesor o colectivo gue desarrolle actividades significativas en este dmbito, puede enviarlas para ser
incluidas en este documento, dividgando asi su experiencia y fomemandeo el intercambio v la comunicacion,

e Como utilizar este fichero ————— T ——— T N ——



indice

Descubrir nuestro entorno:
el barrio, el pueblo, la ciudad...

. Investiga tu casa.

. De casa a la escuela.

. Lo que no nos gusta de nuestro entorno.
. Quién vive en el barrio?

. La naturaleza en la ciudad.

. Un viaje en autobiis.

. La cesta de la compra.

. ¢ Quién cuida la ciudad?

. El tunel del tiempo.

. Los nombres de las calles.
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Investigar los seres vivos

1. Cémo mantener pequenios animales en clase.
2. Cémo es, cémo vive, como se relaciona.

3. Las personas y los animales.

4. Especies protegidas de Andalucia.

5. Vivero de clase.

6. Usos tradicionales de las plantas.




Otros elementos del medio

. Sopla, sopla, que se mueve.

. El ruido es contaminacion.

. {Quién contamina el aire?

. Aire para volar.

. Tras los pasos del sol.

. Una gota, dos gotas... el agua.

. Por un rio sano.

. Construir una depuradora de agua.
. Qué hay en el suelo.

10. Un buen abono: el compost.

11. Las personas construimos con el suelo.
12. El suelo se erosiona.
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¢ Donde habitan los seres vivos?

1. Estudio global de una poblacion.
2. Construimos el paisaje.
3. Estudio de un ecosistema.



La naturaleza, nuestra despensa

I. Mermelada para la merienda.

2. Los alimentos de nuestra region.

3. De la tierra al pan.

4. ;De donde viene la lana?

5. Energia para vivir.

6. Hacer una cesta con fibras vegetales.
7. Aprovechar la energia del sol.

8. El viento, fuente de energia.

Cuidar nuestro entorno

. Reciclar aceite usado.

. Separar la basura.

. Pensar nuestro consumo.

. Andlisis de la publicidad.

. Hacer papel con plantas herbéaceas.

. Un taller de ropa.

. Usar mejor la energia.

. El agua se malgasta.

. Recursos para la Educaciéon Ambiental.
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Comunicar nuestras experiencias

\ 4
1. Hacer una obra de teatro.
2. Cémo organizar una campaiia escolar.
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“La ciudad donde vivo es una parte del mundo donde
hay de todo. Es también como una casa grande con
coches, hombres, mujeres, cocheras, tiendas...”

Pedro, 11 anos




Investiga tu casa

RELACIONES CON EL MEDICO

PROPUESTA DE TRABAJO

Nuestra casa piede estudiarse v comprenderse como un espacio en el que los elementos v las personas que la habitan interaccionan de una
Sforma organizada y cambiante entre ellos v, a la vez, con el mundo que les rodea. Es un sistema cercano a partir del cual se puede comenzar
a comprender algunos principios que rigen el funcianamiento de la Biosfera.

OBJETIVOS

= Conocer la diversidad de elementos que forman la "casa”, asi como las relaciones de dependencia entre ellos y el entorno,
* Comprender cémo influyen en la concepcion de nuestra casa factores ambientales, socio-econdmicos y necesidades personales.
= Valorar de forma critica el impacto que suponen algunas construcciones en el medio.

DESARROLLO

*Los elernentos de la casa: realizar individualmente un listado de los elementos gue
componen la casa, Dibujar un croguis.

* Las relaciones: construir un plano a escala, situar los elementos y establecer una
"Red de Relaciones’. Comparar con el grupo, descubriendo v comentando las
difarencias.

*Las personas: preparar entrevistas para conocer las opiniones y funciones de ca-
da persgna en nuestra y en olras casas: qué les gusta mas y qué menos, qué
cambiarian, qué espacio prefieren y porqué, qué tareas realizan, qué relacidn
tienen con las demads personas... Incorporar a la “red de relaciones” que estamos
construyendo.

= El entorno: investigar de donde proceden los materiales con los que esta cons-
truida, como seintegra con el entorno, como han influido las condiciones ambientales
en la estructura arquitectdnica. ;es una relacidn equilibrada?

*Lacasa "se alimania”; la mataria y energia, los alimentos, productos de limpieza,
ropa... Como los utilizamos y en qué se transforman, qué residucs se producen.

Descubrir nuestro entorno 1 P




Sugerencias y Actividades

:De qué estd@ hecha nuestra casa? FICHA DE OBSERVACION
ELEMENTD MATERIAL ORIGEN COSTE  CALIDAD

« Cronologia. Buscar fotografias documentos y datos del lugar, la época en gue se

construyd asi como las caracteristicas de la misma. ¢(En qué ha cambiado?
* Materiales. Las ventanas, los tabiques, la fachada... estan fabricadas de diversos

materiales, ;cudles son de origen natural?, .y arificial?. Proceso de obtencion.
« Coste. Econdmico, ecolégico, en relacidn con el mantenimiento y duracion...
* Calidad. ;Los maleriales son adecuados? ;Proporcionan calidad a la vivienda?
* Puede serinteresanta visitar una obra o hacer un itinerario por la ciudad o pueblo para

observar y comparar los distintos materiales de que estan hechos los edificios.

LA CASA SE ALIMENTA
Muestra casa en el paisaje

ENTHA ORIGEN CANTIDAD RESIDUOS
Situarse en un punio elevado de la eleciricidad
cludad, desde el que se vea nuesira
casa. ,Comoson las casas de alre- agua
dedor? ¢ Estdintegrada? L Porqué?
LQué efecto produce ésto en la comida
calidad visual del paisaje?
LHay diversas zonas en la ciudad,
&n cuanto a tipo da viviendas? ja
qué sa daba? jen qué sa diferen- DiA:
cian? jpor qué? VIVIENDA:

N* PERSONAS:

Construir una casa con material de reciclaje

= Trabajo en grupos: disefar una casa con planos y medidas a escala, teniendo en
cuenta el numero de personas gue van avivir, necesidades, localizacién, interaccion
con el entomo... |
+ Construir a escala aproximada los elementos necesarios: muebles, decoracion,
personas, suministros, electrodomésticos... Ulilizar materiales de reciclaje (cajitas |
de distintos tamanos y formas, cartdn, tapones, telas viejas...)
* Escribir 1a “Historia de la casa” en forma de comic, describiendo y justificando su
estructura, la presencia y el papel de cada elemento. Los demas comparfieros

deberan valorar el proyecto teniendo en cuenta factores como adecuacion a las
personas e integracion en el entorno fisico, cultural, econdmico. ..

oA
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De casa a la escuela

PROPUESTA DE TRABAJO

El hecho de vivir en un puieblo, barrie o civdad ne significa que el entorno se conozea v se valore. Descubrir el medio a través de los recorridos
gue realizan a diarie los nifios, de casa a la escuela, ex un buen recurse para interpretarlo e intervenir positivamente en éf,

OBJETIVOS

= Conocer y comprender el entorno inmediato de los nifos.

* Analizar los problemas de nuestro medio, causas, consecuen-
cias... y proponer soluciones.

= Fomentar la participacion en el cuidado y mejora de la calle como
espacio comun.

DESARROLLO

* Elaborar un cuaderno de trabajo para recoger las observaciones.

* Realizar un croquis del camino gue recorre cada nifo.

= Hacer un listado de las calles por las que se pasa,

* Enun plano real, localizar el recorrido, compararlo con el inicial y
dibujar un nuevo croquis, mas proximo a la realidad.

+ Seleccionar los aspectos sobre los que interesa trabajar:
edificios. servicios, espacios publicos, senales. personas, aconte-
cimienios, problemas ambientales... y ancotarlos en el cuaderng,

* Valgracion del estado de la zona: necesidades, problemas, ele-
mentos positivos... Cada dia se contrastaran los datos anotados
an el cuaderno durante los recorridos de ida y vuelta a la escuela.

* Integracién de los datos en un plano mural ampliado.

* Elaborar un proyecto de actuacidn desarrollando las propuestas
para mejorar la situacion del barrio.

E—— e —— Descubrir nuestro entorno 2 ——



Sugerencias y Actividades

Aspectos de interés para centrar las observaciones en el medio urbano

PERSONAS

OTROS
SERES VIVOS

Habitos

Costumbres
Profesiones
Actuaciones

Plantas y animales
silvestres

Plantas y animales
domaésticos

CONSTRUCCIONES  Edificios

MEDIO FISICO

Plazas
Calles
Fuentes
Puentes

Aire

Agua
Suelo
Clima

SERVICIOS

PROBLEMAS
AMEBIENTALES

Suministros
Mobiliaro urbano
Hospitales
Colegios

Policia
Bomberos
Oficinas

Basuras

Ruido
Contaminacion
Liuvia acida

Estos elementos normalmente se interrelacionan unos con otros. En esta red de relaciones, la actuacion de las personas sobre el
medio puede ser positiva, reperculiendo en una mejor calidad ambiental, o negativa, generando problemas que deterioran el entomo

Recursos para valorar el
entorno de casa a la escuela

CUESTIONARIO

+ ; Oué me gusta? ;Por qué?

* . Qué no me gusta? ;Por qué?

=, Qué falta? ;Por qué?

= ; Qué me da miedo? ;Por qué?

* ;,Qué puedo hacer yo?

Ademads:

* Trabajo de ob-
servacion y va-
loracion sobre
habitos y cos-
tumbres de las
personas de la
calle.

* Exposicion en
el colegio, com-
parando los di-
bujos iniciales
con el dibujo fi-
nal que integra-
ria todas las ob-
SErVaciones.




Lo que no nos gusta
de nuestro entorno

PROPUESTA DE TRABAJO

Prirmaria/fSecundaria

Cotidianamente detectamos en el entorno elementos, hechos o asinlos gue no nes gustan o moelestan, sintiéndonoes afenos o impotentes para
resolverlos. Investigar estos problemas, conocer el origen y consecuencias, asi como implicarse para cambiarlos, sevd el objeto de esta ficha.

OBJETIVOS

« Trabajar el concepto de problema ambiental fomentando una
actitud eritica y sensible hacia lo que ocurre a nuestro alrede-
dor,

= Asumir los problemas ambientales que afectan al entorno co-
mo propios.

* Potenciar la implicacion personal y social en la blsqueda de
soluciones.

DESARROLLO

* Salida: observacion, toma de datos (que no nos gusta de
nuestro entarno, gué podemos clasificar coma “problema

ambiental", por qué, qué piensan nuestros vecinos, padres...)

« Seleccionar en comun uno de los problemas ambientales gue
mas nos afecten para trabajar schre él,

* Analizar los efectos sobre nuestra salud, efectos estéticos,
impactos... Investigar las causas (ecologicas y sociales),
contrastar con la situacidn de dicho problema en otros sitios.

* Inventar y escenificar una obra de teatro o marionetas sobre el
tema ayudara a evidenciar muchos aspectos de interés y
motivard nuevos interrogantes para seguir trabajando,

* Elaborar las ideas, los objetivos y las estrategias de las ac-
tuaciones que nNos pProponemaos emprender.

* Llevarlas a cabo implicando al maximo nimero de personas
{wer ficha "Como hacer una campana escolar")

Descubrir nuestro entorno 3



Sugerencias y Actividades

DATOS PERSONALES {Qué opinan las personas
SEXO del barrio? para valorar las causas
Eg:gmu: { » ; Dénde esta el origen del problema?
« ; CQuign o quignes son los responsablas?
* i Se produce por descuido e irresponsabi-
i OUE PROBLEMAS { lidad de las personas?
AMBIENTALES CONOCE? - * ; Por mala gestion puiblica?

iCUAL LE PREQCUPA MAS Y POR QUE?
para valorar los efectos

4CUAL LE AFECTA DIRECTAMENTE? . * Efectos sobre las personas: salud psiqui-
cay lisica, calidad de vida, inseguridad...
» Efectos sociales: costes e inversiones
L CONOCE LAS CAUSAS? para solucionarlo, incidencia en las acti-

! tudes...

+ Efectos sobre el eniorno: impactos, |

desequilibrios, alteraciones de habitats,
danos a otros amimales...

;,PODRIA HACER ALGO
PARA SOLUCIONARLO?

Claves para detectar y valorar un problema ambiental

PROBLEMA | AQUIEN AFECTA | ORIGENY CAUSAS | CONSECUENCIAS Fgwggﬁ%‘%ﬂ [ummuﬁu :

+ Ademds habria que situaro en tormo a los siguientes puntos: gravedad de las consecuencias, responsabilidades, jse puade
actuar en él desde el colegio?, ;se podrian impulsar de alguna forma actuaciones desde la administracidn?.

= Una vez posicionados sobre estas cuestiones, optar por uno de ellos y realizar los pasos necesarios para intentar solucionarlo.

+ Finalmente evaluar de una forma global la actuacién.



. Quién vive en el barrio?

UNA ENTREVISTA EN LA PLAZA

Primiarnia

PROPUESTA DE TRABAJO

El crecimiento de las civdades ha dado lugar a estructuras que acogen a gran mimero de personas donde paraddjicamente son dificiles las
relaciones de comunicacidn y convivencia. La elaboracidn de un cuestionario para realizar entrevistas puede ser un buen punto de partida
para propiciar un acercamient d RNesiros vecines.,

OBJETIVOS

+Conocer algunas caracteristicas de las personas que habitan en el barrio:
trabajos y actividades, habitos y costumbres, situaciones especiales.

= Valorar la importancia de la intervencion y la participacion de las perso-
nas en su entorno para solucionar problemas, proponer ideas...

* Fornemtar el respeto ante las diferencias de las personas.

= Manipulacion de sencillas técnicas estadisticas para obtener porcenta-
jes vy datos globales,

DESARROLLO

= Liuvia de ideas: ;qué queremos conocer de las personas de nuestro
entorno?

* Elaboracion de las preguntas para el cuestionario por grupos.

= Seleccion de espacios, salida y realizacion de entrevistas.

= Trabajar los datos. Obtencidn de estadisticas y conclusiones.

= Completar &l trabajo con informacion obtenida del Ayuntamiento, Cen-
tro de Servicios Sociales del barrio, ete.

= Estudio de casos concretos. Cada grupo puede elegir a una persona de
la zona y estudiar (previo permiso de la misma) su historia, caracteristicas, peculiaridades, de dénde viene, como participa en las
aclividades del barrio...

* Para terminar el trabajo invitar al centro a alguna de estas personas para poder hablar més detenidamente con ella.

T e ——— Descubrir nuestro entorno 4



Sugerencias y Actividade$ ————————

NOMBRE:
1.
2.

3.

ESTUDIO DE UN CASO

* Ama de casa

+ Comerciante

* Panadero

* Barrendero

* Taxista

= Persona en paro

EDAD:
¢ Vive en el barrio?
¢ Qué trabajo realiza?

&A gue dedica el tiempo libre?

. ¢ Le gusta su barrio?
. Lugares del barrio que elige para su tiempao libre

. ¢ Colabora en alguna actividad para mejorar el

barria?

. ¢ Qué cambiaria de 1?7

OBSERVACIONES / IMPRESIOMNES

(Sugerencias)

VACIAR LOS DATOS

Total entrevistas realizadas _
Sl Nf NO  N?|

1* pregunta:

27 pregunta: Reflejar todos los trabajos, agru-
parlos por profesiones y anotar
el numero de respuestas de ca-
da grupo.

3* pregunta: lgualala2. :

42 pregunta; ] | WO REGULAR

5* pregunta: Igualala 2

6% pregunta: a) | b} Igual a 2

7% pregunta: Igual a la 2.

Unavez obtenido el numero de respuestas de cada pregun-
ta, hallar el porcentaje de cada una y representar grafica-
mente.

PORCENTAJE: N® de respuestas afirmativas o negativas
de una pregunta multiplicado por 100 y di-
vidido entre el nimero total de entrevistas.

Diagrama de barras
80 —
70
o v
50
40
| = %
| 20 /
10
D % |

Parsonas entrevistadas gque viven en el barrio: | |




[.a naturaleza en la ciudad

CONSTRUIMOS UN FICHERO DE AULA

PROPUESTA DE TRABAJO

Primaria/Secundaria

Al construir las cindades muchos animales v plantas que habitaban el lugar se desplazaron o desaparecieron quedando los jardines ¥
parques como espacios para la naturaleza. Sin embarge ésta se deja ver caprichosamente en distintos rincones de la cindad, ; Ddnee estd,
porqué, qué importancia tiene ? Proponemos una salida al entorno para investigar este tema v construir un fiche ro para organizar nuestros

datox v conclusiones,

OBJETIVOS

» Conocer los aspectos naturales de la ciudad: localizacion
caracteristicas, importancia, funciones. ..

* Fomentar actitudes de cuidado y respelo hacia los mismos.

* Tomar conciencia de la relacién de dependencia de las per-
sonas respecto al medio natural,

* Organizar y clasificar las investigaciones ayudandonos de un
fichero de clase elaborado por nosotros mismos,

DESARROLLO

* Realizar una salida al entorno del colegio, con el objeto de iden-
tificar donde estan los elementos naturales de la ciudad.

= Seleccionar algunas especies, anotar sus caracteristicas, nu-
mero de ejemplares, condiciones fisicas del hébitat, asi como
las estrategias de adaptacion a este medio. Recoger muesiras,
folografiar aspectos de interés, etc. Para ello serd muy util la
ayuda de un croguis, plano o mapa.

* Enclase, establecer categorias, ordenar los datos y anotar en
fichas la informacion que nos interese conservar. Archivarlas
de una forma sistematica en el fichero gue vamos a construir
completdndolo en sucesivas salidas con otros temas.

Descubrir nuestro entorno ™



Sugerencias y Actividades

Como construir un fichero de clase

TR

|1
Caja de fruta Caja de Zapato
MODELO DE FICHA DE CAMPO FICHA PARA FICHERO

Fotografia o dibujo del animal o

planta y lugar donde lo ancontra- MNOMBRE:

mos. distintive 5o
FAMILIA: clasificacidn
Fecha de observacién:

Hipotesis: Lugar donde se encontraba:

&Qué ser vivo es? Descripcion:

i Dénde vive? MNecesidades:

i De qué se alimenta? Reproduccion:

Relacion con su entornao:

Ademads:

* Investigacion de los materiales de construccion de los edificios de la ciudad: localizacion en la naturaleza, procesos de extraccion.

= |dentificacion y estudio de las especies animales que se han adaptado a vivir en la ciudad: golondrinas, vencejos, gorriones, avio-
nes, palomas, ratones, ratas, insectos...

* Debate / coloquio: ;qué diferencia lo natural de lo arificial? ;Hay limites?



Un viaje en autobus

EL TRANSPORTE PUBLICO

PROPUESTA DE TRABAJO

La proliferacién de coches, la comaminacidn, los atascos... plantean en la actualidad la necesidad de estudiar nuevas formas de
comunicacidn v transporte en las ciudades, menos agresivas con el entorno. Nuestra propuesta consiste en realizar un viaje en aulobiis a

partir del cual analizar y valerar este medie de transporte urbano.

OBJETIVOS

* Conocer la organizacion, servicios y funcionamiento del trans-
porte urbano.

= Valorar la importancia social y ecoldgica de dicho servicio.

» Fomentar &l uso de los autobuses piblicos, en lugar del
vehiculo privado.

» Desarrollar la autonomia de los alumnos para moverse por la
ciudad.

= Conocer los derechos y deberes de 1os usuarios y actuar en
consecuencia.

DESARROLLO

» Trabajos previos sobre un mapa: jcuantas lineas hay? Re-
corrido de cada una, lugares menos/mas comunicados...

= Concrecion de la propuesta de trabajo, y seleccion de los te-
mas a observar. Beparto del trabajo en funcidn de las propues-
tas realizadas.

= Salida y toma de datos.

* Puesta en comun de la informacian recogida.

= Conclusiones finales. Proyecto de actuacion y busqueda de
soluciones.

Descubrir nuestro entorno 0



Sugerencias y Actividades

PARADA DE AUTOBUS:

Fecha: Hora:
Calle: Barrio:
Lineasquepagsan:

N® de personas que esperan el autobus: '

£0ué autobis espera?

Lo utiliza con frecuencia?

Ctras lineas que utiliza:

+Cdmo valora el servicio en relacion calidad/precio?

LComo cree que mejoraria’?

Propuestas para investigar DURANTE EL TRAYECTO | Dia: Hora:

- Efectos del trafico sobre el medio ambiente urbano: ruido, Linaa: Personas gue viajan al subir:
contaminacion, accidentes, conflictos entre vehiculos-peato-
nes, impacto visual, utilizacion del espacio urbano en faver de
los vehiculos, aparcamiento... Calles en las que para mas de una vez:

- Otros transportes en la ciudad: el taxi, el vehiculo privado, la N7 de viajeros que suben y bajan en cada parada;
Dlicleta, Ancar.., : Velocidad méxima durante el viaje:

- Ventajas & inconvenientes de usar bus f coche particular.

- Diferencias con el fransperle de otros paises, historia del Tiempa invertido en: atascos
transporte publico... paradas

- Pedir informacion a distintos organismos (ayuntamiento, em-
presa de transporles, profesionales, organizaciones de con-
sumidores...).

Calles en las que para una vez:

semaforos
Tiemga total del viaje:
Carriles BUS-Taxi: ;an qué calles hay?
- M '}
Proyecto de actuacion: Lauign los utiliza?
&Ddnde va la gente que viaja en el autobds?

DECALOGO: Diez razones de peso para fomentar el uso del £0ué hacen las personas durante el irayecio?
transporte publico urbano.



La cesta de la compra

UNA VISITA AL MERCADO

Infantil/Primaria

PROPUESTA DE TRABAJO |

Cuando elaboramos la comida tenemos en cuenta nuestros gustos ¥ apetencias, nuesiras necesidades fisioldgicas y los productos que elegimos ]
| (origen, calidad, precio). Conjugar estos aspectos es todo un aprendizaje gue se puede comenzar desde una temprana edad. Preparar una |
sencilla comida en clase, comprando nosoiros mismos los ingredientes, es una actividad que nos va a poner en confaclo con ésias y oiras |
cuestiones referentes a "lo que comemos”. |

OBJETIVOS

* Conocer los productos alimenticios que comemos a diario: cdmo son, donde
podemos comprarlos, dénde los encontramos en la naturaleza,

* Exparimentar con los sabores, olores, tacto, asi como con la transtormacion
de los alimentos.

* Observar procesos como la ebullicién, la coccion, la fritura y los cambios que
se producen al manipularlos.

« Comprender la importancia de una comida variada para nuestra salud.

* Comenzar a establecer y percibir algunas relaciones entre las personas y el
medio natural.

DESARROLLO

* Elegimos una comida y elaboramos el listado de ingredientes y cantidades.

* Salida al mercado cercano. Seleccionamos los productos comparando pre-
cips, aspecto y tamafio. Con la ayuda del profesor pueden pagar los nifios.

* En clase, manipular y preparar los ingredientes para elaborar la comida. Po-
demos utilizar el comedor del colegio o la cocina de la casa de algun nifio gue
viva cerca del mismo.

* Ese dia comen todos los nifios del aula junios, compartiende la comida que
ellos mismos han elaborado.

e e Descubrir nuestro entorno ? — T



Sugerencias y Actividades

:De donde vienen los alimentos?

Utilizando fotos, diapositivas o libros, los nifios pueden observar donde estdn eslos
alimentas en el medio natural, e incluso, guardar las semillas de los alimentos que han
comprado, sembrandolas en clase para obtener distintos vegetales.

Comer de todo

Manipulando los alimentos, conociendo como son, los nifios pueden comprender que
existe gran variedad y que cada uno de ellos aporta a nuestro organismo elementos
distintos y necesarios para un desarrollo equilibrado.

Para trabajar sobre esta idea construimos en clase una peculiar rueda de
alimentos:

* Los nifnos dibujan sobre cartdn los alimentos que conocen. Se pintan y recortan.

* Se agrupan, con la ayuda del profasor, en funcién del aporte nutritivo que lo
caracteriza, proteinas, vitaminas, energia. ..

* Por detras del dibujo se pintan del mismo color los del mismo grupo.

= Se colocan en unas cajas distintas.

* Cada dia después de comer, acudimos al rincén de los alimentos y comprobamos
si hemos comido "algo® de los tres grupos.

= Si falta algun alimento, se completa.

Toca, toca y di qué es

Un nifio del grupo se tapa los ojos
con un panuelo, y tocando cada
alimento, lo describe en voz alta y
trata de identificarlo. Los demas ni-
fios le observan, pudiendo incorpo-
rarse después al juego.

Los olores, los sabores

El juego anterior s& puede adaptar
tanto a los sabores como a los olo-
res. Colocamos en tarros distintos
alimentos y condimentos, teniendo
que identificar su olor y sabor, con
los ojos tapados, probandolos y
oliendolos.




. Quien cuida la ciudad?

Prirmciric

PROPUESTA DE TRABAJO

Es muy frecuente oir comentarios como "hay que ver lo sucia que estd la calle” 0 "qué gamberros los que destrozan los bancos y las
papeleras®, Son comentarios de personas molestias por esa siteacidn, pero que casi siempre se sienten afenas a las vias de solucidn.
Esta ficha sugiere algunas propuestas para reflexionar sobre esta problemdtica ¥ potenciar la participacidn de los cindadanas.

OBJETIVOS

* Investigar y conocer quién asume el mantenimiento y cuidado de cada servicio y equipamiento de la ciudad.
* Profundizar sobre las distintas posibilidades de participacion en la gestion de estos aspectos.
+ Fomentar comportamientos responsables respecto a los espacios plblicos.

DESARROLLO

+ Coloquio: " Quién cuida la ciudad?® Reflejar tanto aspectos positi-
vos como problemas concretos, que se pueden ir anotando sobre
un papel continuo.

* Elaborarun guion de trabajo, delimitar una zona de salida y preparar
un plano para sistematizar las observaciones. Folografiar y dibujar
aspectos de interés.

* Enel aula se realizara el tratamiento de la informacion, contrastan-
do las anotaciones con las ideas iniciales del coloquio. Anotar la
informacién mas significativa en el plano ampliado para el aula.

+ Contrastar la informacion y conclusiones obtenidas por el grupo con
distintas personas y entidades: usuarios, comerciantes, asociacio-
nes, servicios municipales...

« Crear un plan que favorezca la participacion en el cuidado de nues-
tro entorno, bien colaborando con alguna de las entidades, promo-
viendo una campana (ver ficha), realizando una exposicidn, una
obra de teatro (ver ficha) o un acto simbdlico. Se puede pedir
colaboracion al Ayuntamiento y convocar a los ciudadanos.

e e e — Descubrir nuestro entorno 8



Sugerencias y Actividades

n Servicios y equipamientos

Investigar qué cuidados requieren algunos de los servicios y
equipamientos del municipio. Conocer las prestaciones exislentes
y las carencias a nivel estructural y funcional,

Servicio/equipamiento:
Organismo del que depende:

TR0 Avsring: Adoptamos un espacio
Coste de mantenimiento: ) _
Personal a su cuidado: Se puede a?:nlat una pequefa zona dentrlu del barln-o
Problematica: (plaza, jardin...) y realizar una intervencion positiva
Conservacion: S sobre ella pidiendo los permisos oportunos: arreglar
Estadas habitual: las papeleras rotas o descolgadas, pintar los bancos,
Causas: retirar la basura, poner carteles. ..
Realizar un seguimiento y evaluacion del manteni-
¢+ Cémo mejorario-evitario? miento. Avisar a los organismos competentes cuan-

Campaha: Pon una maceta en tu ventanal

H La participacién ciudadana

La Ley de Bases de Régimen Local regula la
participacion ciudadana. Investigar por grupos los
fines de las distintas asociaciones, clubs y agru-
paciones locales: medidas gue toman frente a los
problemas concretos detectados.

do sea necesaria una reparacion.

Una hoja
informativa

Elaborar una hoja
informativa que
recojalos nimeros
de teléfono de las
personas y orga-
nismos encarga-
dos del cuidado de
los sarvicios y
equipamientos.
Repartirla entre los
vecinos, para que
puedan avisar ante
irmagularidades.

n Para saber més...

Es interesanta conocer
la realidad de otros luga-
res y contrastarla con los
datos obtenidos. Para
ello se puede mantener
correspondencia con
otros colegios e intercam-
biar conclusiones y ex-
periencias. Las direccio-
nes se pueden obtener
en el Mapa Escolar de
Andalucia, publicado
porla Consejeria de Edu-
cacion y Ciencia.



El tanel del tiempo

CONOCER EL PASADO

PROPUESTA DE TRABAJO

A partir de un indicio o resto del pasado (edificio, textos, herramientas...), investigar la época de la gue procede v comparar valores v
actinudes hacia el medio, recursos. culiura... con los del momento actual.

OBJETIVOS

= Conocer algunos aspectos de la historia local para comprender
su influencia sobre la época actual.

* Reflexionar sobre las unidades de medicion del tiempo y situar-
nos dentro de esa escala temporal.

* Conocer y valorar el patrimonio histérico, cultural v social v la
importancia de su consenacion.

* Manipulacion y busqueda de informacion bibliografica.

DESARROLLO

* Elegir el punto de partida (indicio, vestigic) para comenzar la in-
vestigacion,

* Realizar un estudio exhaustivo del mismo y formular hipotesis so-
bre su procedencia, uso, funcién, utilidad...

* Buscar documentacion complementaria: oral, bibliogréfica, foto-
grafica..,

* Poner en comun la informacién, contrastar las hipotesis formula-
das y elaborar conclusiones.

« Comparar con la época actual, valorando los cambios, la influgn-
cia historica, calidad de vida... y proyectarse hacia el futuro
4 Como podemos influir nosotros en praximas épocas?

Descubrir nuestro entorno Y ———



Sugerencias y Actividades

POR DONDE EMPEZAR
INDICIO:

UBICACION EN EL ENTORNO:
MATERIALES DE QUE ESTA HECHO:

DIMENSIONES:

La columna del tiempo Descripcin | pibujo
Con cajas de cartén recicladas, construir una torre tan Ir
alta como quieran los alumnos para representar pro- {
porcionalmente distintos periodos de la historia, bien [ HIPOTESIS
desde la época que estén estudiando a través del | |
indicio elegido, bien remontandose a un periodo ante- | Epoca a la que pertenece
rior. Forrarla de papel continuo o pintar directamente
sobre las cajas. Colocar en cada época fotos, dibujos, _ Usos

textos del momento, asi como acontecimientos y he-
chos importantes. Cultura
Economia
Ademas:
Relacion con el entomo
= Visitar un museo que tenga relacién con la época.
* Recrear la época del objeto y su entorno a través del | Posible influencia en la época actual
teatro, diapositivas, textos, dibujos, maquetas...
« Aprovechando la forma de tinel de un pasillo, ilustrar
desde la época estudiada la evolucidn de distintos.
aspectos hasta nuestros dias.




[Los nombres de las calles

PROPUESTA DE TRABAJO

Los pucblos v las ciudades, muchas veces, rinden homenaje a sus personas Hlustres, poniendo su nombre a una calle o plaza. Otras veces, son
los sucesos acaecidos, edificios importantes, topografia del lugar o lo que [a gente acostumbra a hacer allf lo que motiva el nombre del espacto

piiblico.

OBJETIVOS

= Conocer aspectos histaricos, literarios, topogra-
ficos, de uso y costumbres en relacion con el
municipio a través del estudio del nombra de las
calles.

= Estimular la curiosidad del alumno por su enlormna
cercano,

* Fomentar habitos de investigacion, seleccion de
informacién, catalogacion, etc.

+ Comprender y valorar distintos hechos histéricos
de nuestra cultura.

DESARROLLO

= Senalar sobre un plano las calles cuyo nombre nos interese investi-
gar. Trabajar por grupos.

= Acignar un color y un numero a cada calley pintarlo sobre el plano.

= Construir una carpeta por calle, con elermentos de reciclaje, incorpo-
randole el color y el numero de la misma.

= Investigacion y bisqueda de informacidn.

* Archivar la documentacidn obtenida, entrevistas, fotografias, recor-
tes de prensa, etc.

= Elaboracion de un pequeno callejero, incluyendo los aspectos que
interesen al grupo.

——————————— Vescubrir nuestro entormo l " ————



sugetenciﬂs Yy Actividades —————————

Una carpeta con materiales de reciclaje

= Cortar dos trozos
de cartdon tamano
folio, cuartilla u
otros.

= Pegar sobre uno
de los lomos una
tela fuerte, lienzo o
saco (también de
reciclaje).

* Colocar las gomas
o lana como el di-
bujo, taladrando
los dos cartones y
anudandola.

Propuestas para trabajar la toponimia

Mombre de la calle:

Barrio:

¢ A qué hace referencia el nombre?
L Por qué se puso ese nombre?
Relacion con la ciudad

¢ Cudndo se le puso?

¢ Ha tenido otros nombres?

;Se la conoce popularmente con ese nombre?

LY las otras calles?

¢ Guardan los nombres de las calles de alre-
dedor relacidn con la calle que estamos estu-
diando?

Fijate en otros barrios de la ciudad ;los nom-
bres de las calles se distribuyen por temas?

¢ Tiene el nombre del barrio alguna relacién
con los nombres de las calles?

Elaboracion del callejero

A modo de sintesis, elaborar un callejere o una
guia del barrio, donde queden reflejadas las inves-
tigaciones, toponimia, historias, anécdotas...

Editarla, fotocopiara o imprimirda conla membrillera
y repartir &n el barrio,

Esla guia puede salir con una cierta periodicidad,
incorporando otras investigaciones sobre el ba-
rrio, y dejando abierto algin espacio para gue las
personas del barric puedan aporar sus ideas y
sugerencias,

Ademds

+ Ampliar el estudio de la calle, una vez realizadas las
Investigaciones sobre el nombre, a otros aspectos:
actividades, comercios, gente gue la transita, am-
*Como es fisicamenta la calle: medidas, espacio para
el tréfico y para los peatones, afluencia a distintas
horas, iluminacién, papeleras, contenadores...

» ;La calle ha sido siempre asi? Preguniar a la gente
mayor, buscar fotos y reconstruir a través de dibujos
las distintas etapas por las que ha pasado la calle.
* (A qué hace referencia el nombre de tu pueblo o
civdad?



L

“Hemos colocado en el terrario de saltamontes hierba verde, hierba
seca, un frozo de lechuga, otro de maiz y un par de hormigas.
Algunos han comido lechuga, otros hierba seca, en cambio la hierba
verde, manzana y maiz no tanto. A las hormigas no las han tocado”

Beatriz, 13 afos




Como mantener pequenos
animales en clase

Infantil

PROPUESTA DE TRABAJO

Preparar en el aula un espacio para albergar pequefios animales que requieran cuidados sencillos, puede ser un buen motive para
estimular la observacidn, el didlogo v la investigacidn,

OBJETIVOS

* Conocer algunas caractaristicas de los animales que tenemos
en clase.

= Establecer sencillas relaciones entre éstos, sus necesidades y
habitat.

* Desarrollar la observacion y la curiosidad.

= Fomentar habitos de cuidado y respeto hacia los animales.

DESARROLLO

* Realizar una salida al patio o a un descampado y coger algunos
animales para tener en clase: escarabajos, saltamontes, lombri-
ces, caracoles...

= Al cogerlos, observar detenidamente el lugar donde se encuen-
tran para reproducirlo adecuadamente en el aula. Hay que tener
cuidado de no dafarlos. Tomar algunos elementos de su entor-
no para colocarlos en el lugar donde los vamos a instalar.

* Preparar su habitat, consultando bibliografia,

= Observar detenidamente cémo son. Realizar un seguimiento de
las necesidades y costumbres del animal.

+Expresar con distintos recursos (dibujos, historias, teatro,etc.) el
comporamiento de éstos asi como las experiencias realizadas.

AimAi \'I;
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Sugerencias y Actividades

Reproducir su habitat

Paraello hay que observar detenidamente como es el lugar donde
vive el animal y las condiciones ambientales del mismo (humedad.,
temperatura, luz...). Podemos también recoger algunas muestras:
tierra, hojarasca, piedras, una rama de una planta, un poco de
agua, etc. Las observaciones que hagamos, podemos dibujarlas
en esla ficha.

Lcomo es? Jdonde vive?  jqué come? otros

Pueden utilizarse diversos tipos de recipientes. En cualquier caso

&s importante:

. Prever un sistema de aireacion (rejilla, agujeros...).

. Integrar los elementos de forma semejante al medio original.

. Mantener unas condiciones ambientales adecuadas (humedeacer
cuando sea necesano, poner luz artificial o por el contrario man-
tener en oscundad, etc.).

Organizar los cuidados

Elaborar en grupo una lista de las tareas diarias de mantenimiento
de los vivarios (condiciones fisicas, alimentacion y limpieza). Orga-
nizar turnos de responsables de dichas tareas.

Otros animales

Hay ofros animales (conejos, pollitos, hamsters) que crecen
rapidamente. Podemos cbservar sus cambios, asi comotocarios
y cogerlos con facilidad. La alimentacion y los cuidados no son
complicados. Una vez grandes, se pueden trasladar a una granja.

Bibliografia

- "El joven naturalista® . Ediciones Plesa. Sm. Ma-
drid, 1983.

- "La senda de la naturaleza: Lagos y arroyos”.
Ediciones Plesa. Sm. Madrid, 1984.

- “Cémo criar y estudiar paquefios animales terres-
tres | y II°. Editorial Teide. Barcelona, 1986.

- “Los animales y el medio® Editorial Blume. Barce-
lona, 1983,

- "Aventuras con animales pequefios”. Editorial La-
bor, S.A. Barcelona, 1988,

- "Cria y estudio de animales pequefios”. Ediciones
AKAL, 5.A. Madrid, 1989



Como es, como vive, cOmo se relaciona

ESTUDIO E INVESTIGACION DE UN ANIMAL

Primaria/Secundarnia

PROPUESTA DE TRABAJO

Una vez que hemos conseguido crear el hdbitat adecuado para mantener animales en la clase, proponemos desarrollar diversas actividades
de investigacidn respecio a las caracteristicas de los mismos, comportamienio v relacidn con otros elemenitos del medio.

OBJETIVOS

* Trabajar la idea de diversidad en los animales, asi como las
interacciones de éstos con el medio.

* Desarrollar habitos de observacion, planteamiento de hipote-
sis, organizacidn y clasificacion de datos, disefio de estrate-
gias de investigacion.

* Promover actitudes positivas de cuidado y respeto hacia los
animales a partir del conocimiento y el contacto directo con los
mismos.

DESARROLLO

» Qué sabemos del animal y qué queremos saber.

* Disenar actividades para conocer los aspectos que nos intere-
san: contacto directo, fichas de observacion, experimentos,
busqueda de documentacidn bibliografica...

« Construccion del animal con materiales de reciclaje, una vez
estudiadas sus caracteristicas, morfolegia, dimensiones...

imporaniel 3 ro o3 COEDe MoNtenar 105 CoNGICsorg QUMPCLUOCIOE, SRI0r0E 0 o g
COnCe 38 eNCoNigIon
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Sugerencias y Actividades

Cémo es

PARTE COMO ES FUNCIONES
Elaboracidn de claves de observacion que ayuden a descubrir la QUE Descripcion,
morfologia del animal de una forma sistematica (tamano, formas, OBSERVO  color, tamafio...
color, proporciones...) asi como determinar las funciones de cada una
de las partes externas.
Para “conocerlo por dentro” hay que consultar bibliografia adecuada. Cuerpo
Alimentacion .

Ojos

Situar en elterrano distintos tipos de alimentos y hacer un seguimiento
de la dieta del animal (pan, verdura, semillas, trozos de came. ). Patas
Reconstruir la red tréfica de la que forma parte en su medio.

Relaciones y comportamiento
Interrelaciones con el hombre, otros seres vivos y el entorno. Compor-
tamiento ante diferentes situaciones que podemos provocar (expe-

riencias sencillas y no agresivas con el animal) bisqueda de alimen-
tos, localizacion en el espacio... a través de diferentes obstaculos, etc.

Modelo de animal construido con materiales de reciclaje

Conotros maleriabes ahadimos a0 ¥ UNA manguita que ha
las restantes partes del cuarpo construido otro grupo.

y ya tenemos nuestro salta-

montes. .




Las personas y los animales

DICHOS, HISTORIAS Y LEYENDAS

Secundoaria

PROPUESTA DE TRABAJO

La relacidn entre personas y animales ha evolucionado desde el principio de la humanidad hasta nuestros dias, en funcidn de la cultura de
cada pueblo v época. Actualmente nos hemos dado cuenta que es necesario proteger la diversidad de especies para evitar desequilibrios en
la biosfera. Analizar comparativamente la relacidn tradicional que nos lega a través de dichos, historias y levendas compardndola con las
nuevas propuestas derivadas de los conocimientos sobre ecologia v conservacidn de la naturaleza, es el contenide de esta propuesta.

OBJETIVOS

» Analizar de forma critica la relacion tradicional de las personas
con |05 animales y su evolucion hasta la actualidad.

= Investigar la base cientifica de estas creencias y leyendas, va-
lorando sus fundamentos.

* Fomentar actitudes nuevas y positivas hacia los animales.

DESARROLLO

= L eer un cuento o leyenda tradicional que recree una historia
entre personas y animales. Valoracion personal sobre la
misma: ; setratade una relacion de respeto, de ayuda mutua,
de abuso?

= Trabajo de recopilacién de historias de los animales que co-
nozcan nuestros familiares y vecines. Lectura comentada.

= |nvestigacion bibliografica para recoger informacion cientifi-
ca sobre los animales gue aparecen en los dichos, historias
y leyendas (ficha),

* Comparar las creencias populares con las caracieristicas rea-
les de cada animal. Digcutir y obtener conclusiones.

e ]ﬂVEStigﬂl’ los seres vivos .3 e ———



Sugerencias y Actividades

Esquema de relacién entre personas y animales
Historias, dichos, leyendas...

Animal presente en un

dicho, historia o leyenda Las lechuzas entran por las noches a las igle-
sias para beberse el aceile de las ldmparas"
{En realidad iban a comerse las politfas nocturnas que acu-

LCOMOD ES SEGUN LA LCOMO ES SEGUN dian a la luz)
CULTURA POPULART LA CIENCIA?

“Las salamanguesas son muy venenosas. Site
escupen en la cabeza, te quedas calvo”
{Es una supersticidn infundada)

“Las mariguitas crian pulgones. Cuando apare-
cen en un cultivo hay que fumigarlas"
fLas mariquitas se alimentan de pulgones. Son un insecticida

IFreBEliGa B8 CAUSAE O @Fla Creancia Davics grations: Dibujos }
osguemas, folos

“Para que nazca un olivo, un pdfaro tiene que

comerse una aceituna”
fAlgunas semillaz germinan més fclmaente si pasan por el

esidmago de un animal)
interaocion actual
£ ok humanos
Moo escupo ni
EEMg VEneTicy, A
Vive cerca de las Adﬁm as
PEFSONAS PO
ma alimento de i Ha'!'r olro tip@ de
RURCLn Gip ) iree leyendas e histo-
Hm““ alrededor de T "
e ;}- nas que demues-
M lenpgua e tan ||.J: : fran una relacidn
F e s o et MuChes MoNSs 8N U CORVeNio, '-*;&} WT:;IE::'Ra_‘r Ak positiva: prediccio-
con su vestido bordade vistan taa fored y hacen dulces Sontr ] £ nes, animales que
e — ) cazarlos antes de ; X !
RN L3 ve 8 Gueda asuEace &n Cise e VEaT ¥ k han salvado a los
[La cufebra) Mig patas Bon coma allcates hombres, sefales
?'*“‘*"‘“W*%m ""im delosanimalesen
mm-ﬁb“ mﬂ::m-ﬁnm la naturaleza que
b m 1‘ L::: indican algin cam-
ma pago & s rocas del mar ¥ PIb S0y PAE Nl CIGATTA

bio, refranes...
(ET rrvajitidian fLa rana)



Especies protegidas de Andalucia

CONDCERLAS Y RESPETARLAS

Secundana
PROPUESTA DE TRABAJO

Cada ser vive s irrepetible, es en si mismo la historia sinica de un largo proceso evolutivo. La naturaleza en su conjunto se organiza en
sistemas complejos en los que existen interacciones muy sutiles, La desaparicidn de una especie supone la creacidn de ™ un agujero” en la
delicada malla de relaciones ecoldgicas v por lante afecta a la estabilidad del conjunto. Es importante trabajar el tema de la amenaza de
extincidn en la escuela, comenzando por las especies mds cercanas, a favor de las cuales podemos actuar aqul y ahorda,

OBJETIVOS

= Conocer la situacion actual de las especies protegidas y/o en peligro de extincion
en Andalucia.

« Valorar la importancia de la diversidad de los seres vivos.

= Descubrir las causas que han llevado a ciertas especies a estar en peligro.

* Fomentar acluaciones para restablecer el equilibrio entre el desarrollo humano y la
preservacion de las mismas.

DESARROLLO

» Debatir y elaborar algunos supuestos sobre las siguientes cuestiones: jpor qué
desaparece una especie? ;Como afecta a los demas animales y plantas? ;Como
puede afectar a las personas?...

« Poner en comun, contrastar las ideas y obtener las primeras conclusiones.

» Recopilar informacidn sobre las especies protegidas de Andalucia: ;jDesde cuan-
do y por qué se protegen estas especies?, jquién se encarga de protegerlas y de
qué?, ;hay una Ley gue regula la caza? Cada nino elegira una segun su interés para
investigar caracteristicas, relaciones y funcion que desempefa en el ecosistemna.

« Analizar la problematica local y plantear actuaciones para sensibilizar sobre este
tema. Preguntar a los mayores.

* Visitar un Centro de Recuperacion de Animales Silvestres y/o un Jardin Botanico
dedicado a plantas autéctonas para conocer las labores de sensibilizacion y
rageneracién de ecosistemas que realizan.

« Construir un comedero de aves para poder observar las que se acercan a él.




Sugerencias y Actividades

listones y tablas para la base

Bibliogratia

* “Las especies prolegidas®. Joaguin
Aradjo y Juan Varela. PENTHALON
Ediciones. Madrid, 1984,

* "Recursos naturales de Andalucia®.
AMA. Junta de Andalucia. Sevilla, 1891,

* Informes Medio Ambiente Andalucia.
AMA. Consejeria de Culiura y Medio
Ambignte. Junta de Andalucia.

* "S05 por la fauna espanola. 100
especies en peligro de extincidn®.
Albarto Hueerta y José Luis Rodriguez.
Ediciones Fondo Matural S.A. Madrid,
1988,

FICHA: ESPECIES PROTEGIDAS

LOCALIZACION:

CARACTERISTICAS:

HABITAT:
IMPORTANCIA ECOLOGICA:

CAUSAS DE SU PROTECCION:

£Como montarlo?

1. Acoplar las piezas del te-
jado (a, b, ¢, d, x)

2. Montar la base (e,f,g)

3. Montar los listones 1y 2
en las escuadras latera-
les. Clavarlos primero al
techo y luego a la base.

4. Ahora colocar las escua-

dras metalicas en launion




Vivero de clase

PROPUESTA DE TRABAJO

Secundaria

Crear v mantener durante uno o dos aflos e vivero en el eolegio, trasplantande cada una de las plantas en el tiempo v lugar adeciado,
Los procesos implicados: construccidn del material necesario, recogida v preparacidn de lax semillas, siembra v mantenimiento de las
especies, son una buena experiencia para conocer las plamas v su cicle de vida, ast comoe para comactar con el trabajo de vivero v

repoblacidn, tan impertanie para la conservacicn del medie.,

OBJETIVOS

+ Sensibilizar sobre la importancia de conservar y mejorar los
ecosistemas naturales, fomentando actuaciones positivas y
respetuosas con las mismos,

*Conccer las condiciones ambientales y cuidados necesarios de
las plantas del vivero. Comparar con el medio natural.

* Familiarizarse con las plantas autdéctonas de Andalucia (mor-
fologia, ciclo de vida, ecologia)

* Manejo de técnicas de cuidado v tratamiento de semillas, es-
quejes, abonos, tierras.

* Adquisicion de habitos de seguimiento, cuidado y control de |a
evolucion de las plantas.

IMPORTANTE

* Lag plantas Seban cuians Moo o Bias. Pof 850 8N SDOCAS 06 VECACIoNeS, habrd que
prevar qua cada alumno S eNCangue en Su casa de algunas de ollas hasia la vuelia al aula.

* Se recomienda continuar 1 scthidad durante mas de un afia, para Sacar ledo su panido a
I rvprsson realzaca on rabaje o infrapstnaciun

DESARROLLO

* Preparar el programa de trabajo: infraestructura necesa-
ria, preparacion de semillas, material parala siembra, etc.
Consultar bibliografia o invitar a clase algin profesional u
otros adultos que conozcan el tema.

* Adecuacion del vivero: localizacion, herramientas, reci-
pientes, tierra, abonos...

= Salidas para cosechar semillas o estaquillas segin la épo-
ca del afio. Pueden comprarse a empresas especializa-
das o solicitarlas a la Agencia de Medio Ambiente de la
provincia.

= Siembra, plantacidn y mantenimiento de las mismas.

* Obsarvacian, seguimianto y profundizacion en el conoci-
miento del desarrollo de las plantas y necesidades.

* Las plantas crecidas pueden trasplantarse, bien al lugar
de ddnde se recogieron, bien a otro lugar adecuado que
queramas repoblar.

Investigar los seres vivos 2 ——



Sugerencias y Actividades
Estrategias de reproduccion de algunos arboles

herramientas
Planta Reproduccidn Periodo de Siembra o
mediante cosacha plantacidn
Siembra
» (’«{ 4 Encinasy  Semillas Otofio inmediata
| Robles (beliotas) en invernadero
. Siembra
Pinos Semillas Otofio inmediata
recipientes de reciclaje (pifiones) en invernadero
> =t Tener UnNos
Estacas Z
Alamos (ramitas nuevas Finales de dias en agua
€on yemas) invierno y luego plantar

Canones bk Latas Boles do plistco en invernadero

i Construccidn:
invernadero - Forrarel interior de la caja con diversas capas de materiales:
casero 1. Una capa de carton brik (mejor doble).
2. Corcho o papel de periddico enrollado en una capa de
Material: unos 5 cm.
- una caja grande (de 3, Otra capa de cartdn brik con el aluminio pintado de negro
madera 0 plastico) (para que absorba y transmita el calor)

'mmd“ ﬁw”“"‘“ - Construir una tapa con madera y plastico transparente:
FRpS (8 paricdion medir la caja y cortar dos piezas triangulares con un angulo

:mmm{m de unos 45° para que recoja mejor la luz solar para los
de basura) laterales mayores y dos rectangulares (una mas alta que

- plastico transparente ofra) para los lados menores. Fijar el plastico y hacer agu-
| dure jeros para ventilacion.
- madera

LDOMNDE TRASPLANTAMDS Lina vez que |as plantas dol vwang hayan cumplido un afo &e pueden rasplactar & Su hADIAR Galiniteo: &l luQar donds |as ecogimas O Major, &n un espacks
HUESTRO ARBOL? nahural adecusado que queramos repoblar. Pana sllo pedir Informacitn on ka AQoncia do Maegio Ambienie, grupos ecologistas, pevsonis cualifcadas, oic.
Do gsta lorma estaremos achuando desciaments on la consarvacidn y msjora del medio.



Usos tradicionales de las plantas

Primnaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Indagar las tradiciones, usos y creencias de nuestra comarca, en relacidn con las planias sifvestres. Experimentar algunos procesos v idenicas
de aprovechamiento de las mismas y facilitar asi el establecimiento de relaciones v dependencias del hombre con su medio,

OBJETIVOS

« Conocer las propiedades, caracteristicas v usos (medicinales, aromalicas,
tintdreas) de algunas plantas silvestres de Andalucia.

= Manipulacion y experimentacién con las distintas plantas: olores, sabores,
tacto, transformacioneas...

s Analizar de forma critica cémo las aprovecha el hombre y qué tradiciones y
creencias ha desarrollado en tormo a ellas.

DESARROLLO

* Salida para reconocer y recolectar algunas plantas aromalicas frecuentes
en el entormo (tomillo, romero, espliego, orégano, elc.).

» Elaborar “bolsitas de olor” para percibir sus aromas y perfumar distintos
ambientes.

* Preparar infusiones para conocer sus sabores.,

= Utilizar algunas plantas que tengan propiedades tintdreas para tefir distintos
materiales.

= Para conocerlas mejor realizar estudios de morfologia, necesidades fisiold-
gicas,. relacion con otros elementos del madio, etc.

jimportante!; Corar ramitas u hogas, nunca erancar ia planta de miz. para gue pueda
SHQUT WIvIBNdo

Investigar los seres vivos 6 ———a




Sugerencias y Actividades

Infusiones

Afadir al agua hinviendo la hierba aromatica (en proporcion de una

e P E {3\ T cucharadita por vaso de agua), retirar del fuego y dejar en reposo,
T T | By ST i lapada, durante unos cinco minutos. Colary endulzar a gusto.
- i y L
i f :f\‘ _ E ’lﬁo* 3 Aceite para masajes
| por 1 . M
&) k= : g g..‘_',- SO Introducir algunas ramitas de romero en aloohol de 707 hasta que éste
= e -4 =

= tome color verde, Este aceite esencial disuelto en alcohol contiens
alcanfor, bueno para masajes en 2onas reumatcas.

Algunas plantas contienen sustancias colorantes que lienen la propiedad de quedar unidas a las fibras de lana, algedoén, lino o
celulosa, tan firmemente que no se eliminan con el lavado (por ejemplo la amapola, la gualda, los liquenes...). Para fijar mejor los
colores se utilizan unos productos quimicos llamados "mordientes”, como el alumbre o el cremor tartaro.

Materiales

Proceso

Trocear y hervir la planta en agua durante una hora (cuanta mas cantidad de planta, mas
color). Se cuela el agua coloreada v se pone a calentar en ella el matenal que queramos
tintar (lana, tejido de algoddn, madera...), removiendo durante una hora sin que llegue a
hervir. Sacar y lavar con agua fria y jabdn,

Otras investigaciones

BIBLIOGRAFIA
& Plantas madcinalos, bayas yverdumas .« Costenia tradicional espafoln, Editcen " . :

shvestres. Guiss de la Naturalezs Macional, Madrid, 1082 -Remedios "caseros” para prevenir, curar o calmar dolores y enfermadades,

Biuma. Sarcoiona 1583 Contraste (semejanzas y diferencias) con la meadicina cientifica; visitas y
+. Plothn madiiok Piniiin s | e D ST L, entrevistas (herboristerias, farmacias, otros adultos).

Edicionas, Madrid, 1983 -Plantas aromaticas, que usamaes an nuastra casa (Hacer un fichaero)

- Otros usos de las plantas silvesires: tejidos, destilado de licores o esencias,

3 m‘ oo ot tintes, alimentacion de personas o ganado. Buscar si queda algin arlesanc

o taller donde se desarrollen estas actividades. Visitarlo y realizar un
reportaje sobre su trabajo (con dibujos, fotografias, entrevistas, ete.).
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“Las hojas que caen al suelo en ofono,

después desaparecen porque el viento
las lleva a otro pais donde es otorio”

Muria, ¢ anos




Sopla, sopla, que se mueve

ARy

Intantilf Prirmaria

PROPUESTA DE TRABAJO

¢ Quién ne ha fugado con el aire de nifio, guién no ha percibido su movimiento o detectade su contaminacidn ! A veces parece que no estd pero
nos ex imprescindible para respirar, para vivir, Construir algunos aparatos v realizar experiencias con &l va a permifir comenzar a conocer
v valorar este importante elemento del medio.

OBJETIVOS

* Descubrir y conocer algunas propiedades del aire asi como sus funcio-
nes y relaciones con los sares vivos.

« Acercarse a los problemas de contaminacion del aire y valorar la impor-
tancia de que esté limpio.

« Delectar algunas de las causas de la contaminacién del aire y buscar
posibles soluciones.

+ Jugar y disfrutar con el aire.

DESARROLLO

= Cada nifio trae al aula una caja de carton para reciclar. Con varias planti-
llas gue ha preparado previamente el profesor, dibujan la silueta de la
veleta y la cortan. Después se coloca el clavo, el capuchdn del rotulador y
la base como muestra el dibujo.

* Elegimos un lugar adecuado en &l patio para instalar la veleta y compro-
bamos la direccion del viento. Este puede ser el sitio para una peguena
estacion meteorologica que se completara con olros aparalos gue propo-
nemos mas adelante.

+ Comprobamos el aire de nuestro cuerpo: nuestra respiracion, su frecuen-
cia y ritmo, la capacidad de aire de nuestros pulmones...

* ; El aire que respiramos esta limpio? Construimos un detector de contami-
nacion y valoramos las causas asi como las consecuencias sobre las
personas vy el medio,

Otros elementos del medio | ey




Sugerencias y Actividades

carton pledra

o
Al

== agujero

clavo

.

| baolita de madera con

“) capuchén de
r@ rotulador

El gire se confamina

madeara

En el aire hay distintas particulas que contaminan y afectan a las
plantas, animales y personas del medio. Comprobar ésto es un
buen recurse para que los ninos sean conscientes de ello,
reflexionen sobre las causas y propongan soluciones.

Para ello colocamos un fijador de particulas en el patio y
comprobamos distintos dias la intensidad de la contaminacion.

En &l expositor co-
locamos una car-
tulina blanca, lawn-
lamgs con vase-
lina o aceite, tapa-
mos un paqueno
espacioycadados
o tres dias pode-
maos comprobar la
cantidad aproxi-
mada de panicu-
las fijadas, compa-
rando los dos es-
pacios.

FIJADOR DE PARTICULAS —

El aire se mueave

Para comprobar |a direccion del viento utilizamos la velela:
tomamos cuatro puntos opuestos como referencia, visibles
para los nifios: arbol, puerta del colegio, edificio, huerta, ..
y s& comprueba cada dia si se mueve y hacia donde senala
Ia flecha, anotandolo en el reloj del viento.

Para seguir investigando...

El aire de mi cuerpo

* Realizar distintas experiencias para comprobar que
todos tenemos aire dentro: inflar globos y comparar la
capacidad pulmonar, soplar para que se muevan los
objetos (molinillo, pelota de ping-pong, elc.), hacer
burbujas con una pajita en un vaso de agua,...

* Contar el nimero de veces que respiramos (inspira-
cidn y espiracion) en un minuto cuando estamos relaja-
dos, después de correr, mientras duerme un compane-
ro, etc.,

El aire trabaja

* Podemos hacer aire con un abanico, un fuelle, un
ventilador, un secador, etc. y aprovecharlo para que se
desplacen barquitos en un barrefio, hacer una carrera
con pelotas ligeras, volar globos, ...

£Quién vive en el aire?

= Observar con unos prismaticos algunos pajarillos.
Para ello podemos colocar en el patio una bandeja con
migas de pan, restos de alimentos o elaborar comede-
ros* que permitan una estancia prolongada para verlos
bien. También podemos construir nidos™*.

" WILKES, A (1990): M primer libro de [a naturaleza, Ed. Molino,
Barcelona

* SCHULZE, A. (1986): Guia para los amantes de las aves, Editorial
Biume, Barcelona.



El ruido es contaminacion N
500 s
B ey

Primaria/Secundario

PROPUESTA DE TRABAJO

La comtaminacion acistica es oy un profblema creciente gue nos afecta a todes, d veces sin darmos ciuenta. Detenerse a escuchar v valorar
la importancia del ruido en el entorne v por tanto en nuestra calidad de vida, es el punto de partida de esta propuesta para conocer la
problemdtica actual, buscar soluciones ¥ acligr €/ conseciencida.

OBJETIVOS

= Ser conscientes de la interaccion existente entre las personas y su
medio ambiente.

* Profundizar y reflexionar sobre la problematica actual con respecto al
ruido.

= Fomentar la participacién activa en la bisqueda y puesta en marcha de
soluciones futuras, como personas implicadas en el origen y en las
consecuencias del ruido.

= Discriminar las diferentes manifestaciones del sonido.

DESARROLLO

= Buscar un lugar silencioso en la ciudad o en su entorno cercano
(fardines, parques urbanos o periurbanos...). Escuchar los sonidos
naturales, poco molestos o agradables, explicitando los sentimientos y
sensaciones que nos producen.

= Al volver a la ciudad, ir captando y anotando los nuevos sonidos que
aparecen en el ambiente. Cuando escuchamos el primer ruido ;por qué
as ruido ¥ no simplemente sonido?.

» Buscar las fuentes de todos los ruidos que llegan a nuestros oidos
durante el trayecto urbano. Anotar estos datos en una tabla.

* Ya en la clase, tratar algunos aspectos como: principales fuentes de
ruido (costumbres ruidosas de los ciudadanos), efectos del ruido en las
personas, como podrian evitarse o al menos disminuir dichos efectos...

* Realizar el "mapa de ruidos" de nuestro barrio, pueblo o ciudad.

Otros elementos del medio p A—




Sugerencias y Actividades

MAPA DE RUIDOS

Con Byuda del ismomelnd o8 nedos v o
oS SONCMAINS CASAros, Habory un mapa

Para investigar

= Organizar tres grupos de trabajo en clase en lomo a
eslas tres propuestas:

1. Buscar informacion sobre |a legislacion local sobre
el ruido. Compararla conla legislacion comunitaria.
Medidas individuales y legales para un “futuro
menos ruidoso”.

2. Como funciona el aparato auditivo en las personas
y de qué forma puede afectarnos el ruido.

3. Estudio de un caso concreto: andlisis del nivel de
ruido en el colegio en los distinlos espacios y
liempos.

= Puesta en comun de la informacion obtenida por los
distintos grupos de trabajo y elaboracion de propues-
tas y soluciones,

* Elaboracion de algin material divulgativo (informe,
carteles, monografia, reportaje...) que se expondra

salud + da B5 0B cxta ninkiche s b Bnclicaicios ik ruboiiens para sensibilizar a los companeros del centro. Puede
@ Tw ey _'::, gh ik et Soparion 7 chiig difundirse en la prensa y radio locales,
%
Efecto sobre las personas Sonometros caseros
FISIOLOGICOS - Mediante un elemanto emi-

. Pérdida de capacidad auditiva.

. Alteracién de la actividad cerebral, cardiaca,
presion arterial y ritmo respiratorio.

. Aumenta el nesgo de enfermadades cardiovascu-
lares.

. Trastomnos gastrointestinales.

COMDUCTUALES
. Afecta al desarrollo de la atencion y concentracion
mental.
. Interfiere en el proceso de adguisicion del lenguaje.
. Perturba el suefio y el descanso.
. Dificulta la comunicacion.
. Provoca irmtabilidad y agresividad.
{Segun el informe de la OCDE. 1986)

sor de sonidos (silbato, bo-
cina...) medir la distancia
que liene que haber entra
emisor y receplor para que
se deje de gir el sonido que
se emite. Esto nos da una
idea del ruido ambiental de
ese lugar. Compararlo con
olras zonas.

Escala subjetiva; el sonido
ambiental, para el mismo
recaptor, es... jSimple o
multiple? ;Agradable, in-
comodo, insoportable?
(Vanable o constante?

Grafica de Ruido




. Quién contamina el aire?

Secundaria

. PROPUESTA DE TRABAJO

Con esta propuesia se guiere reflexionar sobre la responsabilidad que tenemos todos en el cuidado v proteccion de nuestro medio ambiente
partiende de un problema especifico, la contaminacidn del aire. Aportamos algunas ideas para trabajar en el aula.

| -—— — =

OBJETIVOS

* Conocer los focos de contaminacidn atmosférica de nuestro entorno cercano.
* Datactar los efectos sobre las personas y el medio.
* Asumir la responsabilidad de las conductas individuales y colectivas.

DESARROLLO

* Detectar sobre un mapa los focos posibles de contaminacion de la ciudad: (caletaccion domeéstica, ete.), (automdviles, aviones,
barcos. . ) Intercambiar ideas y valoraciones.

* Aproximacion y estudio de la realidad. Para ello disefar un itinerario por la ciudad o bamrio y anotar las fuentes de contaminacidn
del aire que se observan durante el mismo ayudéndose de una tabla de toma de datos.

* El siguiente paso es medir el grado de contaminacion en distintos puntos, o bien buscar informacién al respecto. Si no se puede
medir, valorarlo en funcion de las molestias.

* Contrastar en grupos los diferentes datos y anotaciones.

* Buscar responsabilidades y soluciones respecto al tema, teniendo en cuenta la legislacion y habitos individuales. Intentar impli-
car a mas gente.

e e e e e Oftros elementos del medio 3 B



Sugerencias y Actividades

FICHA: LA CONTAMIMACION DEL ENTORNO

contaminac. notas v posib.soluciones

Fuentes de contaminacién: vehiculos, actividades econdmicas, calefaccion...
Otras notas: fechas especiales, condiciones atmosféricas...

Para seguir investigando

La Comision Econdmica para Europade la ONU, ha creado el Programa EMEP
para detectar los flujos transfronterizos de la contaminacion atmosférica
dentro de la Comunidad Europea. Andalucia cuenta con una Red de Vigilancia
con Estaciones de Medida, en las que se controlan las emisiones y se realizan
inventarios sobre éstas. Visitar una de ellas resultara de gran interés para
identificar aparatos como el sodar, colectores de particulas sedimentables,
conocer la tecnologia desarrollada para el tratamiento de datos, trascendencia
de los resultados, etc.

Medir la contaminacion del aire

Punto Focha = Horg \fuémesde  Ofras  Responsabilidades 1. Bioindicadores

2

Los liguenes son especialmente sensi-
bles a los gases contaminantes, sobre
todo a los dxidos de azufre. De forma
genérica, los liquenes incrustantes pue-
den resistir en zonas muy contaminadas;
los foliares sdlo aceptan una contamina-
cién media y los ramificados sélo viviran
en zonas con un aire limpio. Sehalar
sobre el plano la presencia de éstos,
puede ayudar a definir de forma aproxi-
mada el grado de contaminacion,

. Lluvia acida

Se puede medir el pH del agua de lluvia
con un pehachimetro o papel indicador;
es mas fiable si se hace la recogida en
varios puntos, mas o menos alejados de
los focos emisores. Es importante con-
trolar la direccion del viento asi como
variables que determinan la difusion de
los contaminantes.

3. Particulas en suspension

Otra forma posible de medicidn es colo-
car platos o recipientes no muy altos con
grandes superficies, llenos de agua des-
tilada, &n los puntos de interés. Rellenar-
los si existe evaporacion. Recogerlos
después de una o varias semanas, eva-
porando el agua y pesando con una ba-
lanza de precisidn la cantidad de materia
solida. El problema de este método es
que los recipientes deben quedarse colo-
cados en lugares de dificil acceso para
qua no se interfiera en la experimenta-
cidn.



Aire para volar :

PROPUESTA DE TRABAJO

En la historia de la humanidad podemos encontrar numerosos ejemplos de la atraccidn que ejerce en las personas la posibilidad de volar;
desde las alas de cuere, pasando por los artificiosos planeadores, hasta los modemos reactores, nos hallamos ante la aventura del “deminio
del medio aéreo”. Algunas especies de animales v plantas realizan parte de sus actividades vitales en &l el aire posibilita la fecundacidn
de muchos drboles v plantas, las aves e insectos cazan, se aparean ¥ desplazan... En esta ficha proponemos actividades para comenzar a
investigar sobre estas adaptaciones.

OBJETIVOS

» Investigar como este medio posibilita y determina distintas formas de vida.
* Conocer aspectos bioldgicos, fisicos y culturales relacionados con él.

= Establecer relaciones y dependencias entre los seres vivos y el aire.

= Fomentar la observacion, el andlisis y la investigacion,

DESARROLLOD

* En esta actividad se proponen tres temas para investigar y relacionar:

- Las distintas formas que han desarrollado los animales (aves, inseclos e
incluso algin mamifero), para conquistar el medio aéreo: alas, peso,
respiracion...

- La adaptacidn de las semillas ante la necesidad de reproducirse con éxito,
desarrollando estrategias para diseminarse mejor.

- El hombre también desea volar: construccidn de artilugios.

» Para empezar se puede partir del siguiente interrogante: ;Qué se necesita
para volar?

* Investigar qué caracteristicas o principios fisicos son comunes: relacion su-
pericie/peso, direccidn del desplazamiento, movilidad, tiempo de perma-
nencia en el aire, rozamiento. ..

= Aplicar estos resultados para la construccién de un globo aerostatico.

T T e e e + TR Otros elementos del medio -.I. e



Sugerencias y Actividades

Adaptaciones de los animales

Las alas son muy distintas en tamano, forma,
cromatismo, peso, composicion... llevan a ve-
ces mensajes codificados en el color, que sir-
ven para disuadir a los enemigos o para atraer
ala pareja, En otros casos, para confundirse en
su medio. La adaptacion de las alas al medio
esta relacionado con su forma de alimentacién,
proceso de reproduccion, habitat, etc.

Hacer una clasificacion de los animales aten-
diendo al tipo de alas, peso, envergadura, rapi-
dez en vuelo, alimentacidn, nocturnas o diur-
nas, habitat... estableciendo categorias comu-
nes,

CONSTRUIR UN GLOBO AEROSTATICO

1. Corar cuatro pliegos de papel de seda
enforma de pétalo como muestra el dibu-
jo. Eltamano depandera delvolumen que
quaramos que tenga el globo. Recomean-
damos como medidas dplimas: 50-80
cm. de largo por 20 cm. de ancho.

4. Cortar un alambre un poco mas largo que
la circunferencia superior. Sujetario doblan-
do el papel sobre éste y pegandolo. El exire-
mo sobrante servird para sujetar el algoddn.
5. Atar un hilo de pescar al alambre para
sujetar, controlar el globo y evitar que al caer
pueda provocar un incendio. Empapar un
algoddn en alcohol, encenderlo y esperar a
que el aire del interior se calienta.

i ANIMAL:

| HABITAT:
Peso:
M® de alas:
Fisiologia:
£Sirven todas para volar?
Morfologia:
Velocidad de vuelo:
Oftras adaptaciones:

2. Pegar los petalos enire sl con
mucho cuidado, de forma que no
quede ningun orificio por donde pue-
da escaparse &l aira.

3. Corarun circulode papely pegar-
lo enla parte superior del globo para
cubrir el hueco que queda entre los
pétalos,

Semillas que vuelan

Muchas plantas y arboles han
desarrollado distintas estrate-
gias para que sus semillas sean
esparcidas por un amplio territo-
rio: hélices, paracaidas, alas.

Para saber un poco mas se pue-
de hacer una selecciones de se-
millas atendiendo a su sistema
de dispersion. Observar la dis-
tancia del arbol o planta, si el
lugartiene vientos dominantesy
fuerza, etc. Catalogar y conser-
varlas organizadas.

Materiales
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Tras los pasos del sol

PROPUESTA DE TRABAJO

El sol es una extrella que, aunguie se encuentra en el espacie, lejos de la Tierra, condiciona v determina la existencia de vida en el planeta
v su diversidad. Es tan cotidiana su presencia que nos pasa desapercibida su importancia. Observar sus movimientos, analizarlos y
experimertar con sus efectos va a ser la propuesia de esia ficha.

OBJETIVOS

* Establecer relaciones entre el sol y diferentes ele-
mentos del medio.

*Desarrollarla observacion sistemalica, seguimiento
y control de experiencias.

* Fomentar la cuniosidad y el interés por comprender
las causas de lo gue ocurre alrededor.

DESARROLLO

* Determinar distintas horas del dia para realizar la observacion, de los
movimientos y los efectos masinmediatos del sol (calorffrio, posicién...).

= Experimentar con distintos elementos (opacos y transparentes) la con-
secuencia de los rayos de sol sobre ellos (sombra, calentamiento...).

= Construir un sencillo reloj de sol para observar donde esté la sombra
cada dia cuando entramos en clase, cuando salimos al patio, etc.

= Realizacidn de otras experiencias para comprender los efectos de ca-
lentamiento, evaporacion y la relacidn con los seres vivos.

—————————————————————————— {105 ¢lementos del medio 3 [r—



Sugerencias y Actividades

El reloj del tiempo

ﬁ- .m

Construir un reloj de candn con una aguja mavil. En
la esfera estardn dibujadas las posibilidades del
tiempo: soleado, nubes y claros, nublado, lluvia,
etc. Cada dia sefalaremos con la aguja el estado

del tiempo.

Aprovechar la energia del sol

Construir un homo solar con:

Cortar dos orificios redondos en los late-
rales de la caja para colocar el tubo.

Colocar los cartones con al aluminio ha-
cia afuera, dandoles forma curva bajo el
tubo (para que reflejen mejor la luz).

La luz y la sombra

Jugar con la sombra de diversos
objetos, desde transparentes ato-
talmente opacos y con diferentes
formas, cbservando la direccion,
cantidad de luz que pasa, elc.
También podemos hacer sombras
chinescas con las manos o prepa-
rar un teatro de sombras.

El sol y el agua

El sol y las plantas

£ Como crece una planta cuando le
da el sol sélo por un lado? ;Qué
ocurre si cubrimos una plantita con
una caperuza de cartulina negra?
&Y si tapamos una hoja? ¢Por
qué? Dejar una hoja al sol y obser-
var las consecuencias.

Colocar varios recipientes con la misma cantidad de agua en el sol y en la
sombra. Tras un liempo al sol, medir la temperatura y la cantidad de agua que

hay en cada uno.

Colocar el tubo y cerrar la caja con el
plastico.

*Unacajadecandn «Telra-briks ylatas alindricas * Cinta aistante negra = Pintura negra mate *Plastico transparente

Pintar las latas con negro mate y unirias con

la cinta aislante formando un tubo de longi-
tud algo superior a la de la caja.

Ponerlo al sol con un termametro dentro del
tubo y comparar la tamparatura con la axte-
rior. Podemos asar un tomate, salchicha ...



Una gota, dos gotas... el agua

PROPUESTA DE TRABAJO

Infantil

La tenemos a nuestro alcance, diariamente la usamos v a veces la despilfarrameos, quizds sin ser conscientes de que es un bien escaso ¢
imprescindible para la vida. En esta ficha proponemaos experiencias para conocer, disfritar y utilizar adecuadamente el agua.

OBJETIVOS

* Profundizar en el conocimiento del agua, como es, donde esta, paraqué
la utilizan las personas ¥ sus relaciones con ofros seres vivos a través
de la experimentacion.

= Sensibilizacidn sobre la escasez de agua en nuestro entorno.

* Desarrollo de actitudes de cuidado y ahorro del agua asi como habitos
de uso adecuados.

DESARROLLO

* Realizacion de experiencias de conocimianto e invesligacion del agua.
Formulacién de hipdtesis v confrontacion de las mismas.

+ Colocacion del pluvidmetro en el patio y elaboracion de la tabla de se-
guirniento.

* Experiencias con las plantas y el agua.

*Valoracion de los habitos de uso del agua por los distintos miembros del
grupeo y adguisicion de compromisos para realizar en clase.

Otros elementos del medio 0 o ———



Sugerencias y Actividades

Experiencias con el agua

g,

7D

YA 1. Intentar coger agua con la mano y
A= oprimifla. Llenar con agua recipientes
de diversas formas: jqué ocurre?, ;a
qué se debe?

'___'“"‘ 2. Colocar agua en un recipiente y po-
——_-—z nerla al fuego o al sol durante un tiempo:

&ha ocurrido algin cambio?, ;por qué?

I : 3. Introducir en el congelador un recipiente
| de plastico con agua . Cuando esté conge-
: lado sacarlo y dejar descongelar para que

los ninos observen el cambio,
i Por qué ocurre ésto?

El agua de lluvia

Colocar en el lugar de la estacidn meteorolégica un bote de boca
ancha. Utilizar a modo de pluviémetro pero sin medidas, sdlo
valorando si llueve "més o menos® respecto a otras veces.
Anotar durante un mes o durante el tiempo deseado los dias que
llueve y los que no.

Ademads

. Para desarrollar habitos de ahorro del agua podemos crear
la figura del "responsable de gque los grifos queden bien
cerrados”.

. Aprovechando que el agua se hace hielo en el congelador,
pueden hacerse polos con zumo de frutas.

El agua y los seres vivos

Germinacién y crecimiento de las plantas

Llenar las tras bandejas (de plastico, polietilenc...) con
tierra fértil. Colocar el mismo nimero de semillas en ellas,
por toda la superficie y cubrir con tierra. Humedecer una
todos los dias, otra cada semana y la tercera se mantieng
seca. Observar y comparar.

Los animales y el agua

Buscar pequefios animales en el suelo (cochinillas de la
humedad, hormigas, lombrices, etc.). Llenar una caja con
tierra y humedecer una parte. Poner los animales sobre |a
parte seca y observar qué ocurre. ;Por que? Repelir
varias veces y desarrollar hipotesis.

Ficha: DIAS DE LLUVIA, DIiAS DE SOL

e O I N I




Por un rio sano

ESTUDIO DE LA CONTAMINACION

PROPUESTA DE TRABAJO

Secundaria

Los rios siempre han side fuentes de vida y cultura. Sin embargo, en la actualidad la calidad del agua de nuestros rios empeora dia a dia,
desequilibrando con ello los ecosistemas asociados a ellos, Conocer el estado de “salud” en que se encuenira el rio mds cercano, estudiarla
desde una perspectiva global v ecoldgica, valorando su importancia para los seres vivos v las personas, es la propuesia de esta ficha v
un buen comienzo para protegerlo v mejorarlo.

OBJETIVOS

= Implicar a los jovenes en la conservacion y mejora del entorno,
sensibilizandoles para que lo consideren algo suyo y se preccupen por él.

= Detectar, comprender y valorar los problemas ambientales que afectan a
los rios.

= Actuar sobre la opinidn pdblica para fomentar una conciencia solidaria y
responsable respecto a esta problematica.

* Disefiar estralegias para contribuir a la solucidn de estos problemas e
implicarse con ellos.

DESARROLLO

* Primera salida al rio. Anotar impresiones, sensaciones y observaciones.

* Localizar el rio en un mapa topogréfico de la zona: curso, poblaciones por
las que pasa, cultivos asociados, puentes, embalses, acequias, molinos,
fabricas, lugares de recreo...

= Delimitar y ampliar una zona del mapa que abarque un framo significativa
para estudiarlo y poder realizar anotaciones sobre él.

=Salida: analisis e investigacion de la contaminacion del ric: bigindicadores,
tipo de residuos, origen...

* Realizar el estudio en ofros rios o ramos para comparar.

= Propuestas para mejorar el rio y medidas para conservarlo en el futuro.

Otros elementos del medio | ———



Sugerencias y Actividades

Andlisis biolégico

Determinar la presencia de algunos seres vivos: flotando o nadande, en el fango, bajo

o sobre las piedras, en las plantas de la orilla.

1. Buscary anotar la localizacién asi como el nimero de especies que se encuentran,

2. Capturar los nadadores conla red construida y los del fondo, recogiendo un poco
de fango, extendiéndolo en una bandeja y buscando con pinzas.

3. Observarlos con lupa y dibujaros en el cuademno de campo.

4. Devolverlos de nuevo a su medio.

5. Comparar la fauna encontrada con la tabla de “bicindicadores de la contaminacion
del agua”,

Andilisis fisico-quimico del agua
. Transparencia y color,

. Olor.
. Acidez (un pH acido indica exceso de materia organica en descomposicion).

Andlisis microbiolégico

Para detectar la presencia de determinados microorganismos hay que realizar
siembras en medios de cultivo selectivos. El matenal y técnicas necesarias no estan

W
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Materiales e instrumentos para
investigar el rio

Ver la Unidad Didactica "El rio Flujo
de Vida" de Francisco Olvera, Pro-
grama ALDEA de la Junta de Andalu-

al alcance de la mayoria de los centros educativos. Sinembargo, si podria organizarse cia.
una visita a un laboratorio en el que se realicen este tipo de andlisis.
AR Actuamos por un rio limpio
FECHA: Poy

TRAMO RECORRIDO (en pasos o metros): .
BASURA = MY ELEMTOS .BI'DCIEG'F[ADA. . MO BIODEG.

Pensar una actuacion simbolica puntual o mejor una continua-
da en el tiempo. Invitar a vecinos, compaferos, medios de

papel _ comunicacidn locales, etc.

:;::?nsn da 1 Sugerencias:

ot | - Una recogida de basura (fomando las medidas de seguridad
oclilas 2 higiene necesarias).

o - - La construccidn de una depuradora gigante con material de
plastico reciclaje e instalacidn en algun punto de vertidos (ver ficha).
otros - Una plantacion de arboles de ribera (mimbres, chopos...)

previamente obtenidos en el vivero de clase (ver ficha).

CALIFICACION

- Una excursidn/merienda para mostrar a los amigos y familiares

DEL TRAMO ol S sl g = los elementos mas destacados y fragiles del entorno del rio.



Construir una depuradora de agua

FUNCIONAMIENTO Y PROCESO

PROPUESTA DE TRABAJO

Normalmente el agua que consumimos procede de rlos v acuiferos algunos de ellos comtaminados, ya que los vertidos superan en muchos
casos el limite de la capacidad de awtodepuracicn namral del agua. Para solucionar este problema, las personas actugmos en dos sentides:
depurande las aguas residuales v potabilizandeo el agua antes de consumirla, Construir wna depuradora de agua puede servir de apoyo ¥
motivacion, para profundizar en los aspectos relacionados con el tratamienio del agua.

OBJETIVOS

* Comprender los procesos de depuracion y potabilizacion del agua, valorando los cambios que operan en ella y sus consecuencias
para &l medic ambiente v la salud.

* Ser conscientes de la trascendencia ecoldgica y el coste econdmico que implica el vertido de aguas sin depurar a los rios, re-
lacionandolo con nuestras actitudes cotidianas.

DESARROLLO

+ El agua que sale de nuestras casas: JComo se saca de la ciudad
ydonde se lleva?, ;sedepura?, ;por que? Cuestiones como éstas
pueden maotivar un coloquio para iniciar un proyecto de trabajo y
delimitar los temas gue queremaos investigar.

= Documentarse sobre el tema, preguntando a profesionales, em-
presas encargadas de la gestion del agua, consultando bibliogra-
fia...

* Construir la depuradora que proponemaos, analizando el proceso
y el funcionamiento, )

= Visitar alguna planta potabilizadora y depuradora cercana,

* Buscar informacion sobre otros tipos de depuracién como “los fil-
tros verdes® y la “depuracidn biologica por microorganismaos”.

= Preparar una demostracidn para otros compaferos del colegio, in-
vitandoles a un debate sobre al tama.

Otros elementos del medio § oo ——




Sugerencias y Actividades

Depurando el agua

1. Tomar una muestra de agua residual o prepararla
conagua, restos de comida, jabdn, tierra, heces de
animales, etc.

2. Observar, medir y anotar sus caracteristicas: color,
transparencia, olor, pH, espuma, demanda bioqui-
mica de oxigeno, presencia de compuestos de
nitrégeno, etc.

3. Colocar la rejilla sobre el recipiente 1, taponar el tu-
bo de goma y verter el agua . Dejar reposar unos 20
minutos para que sedimenten las particulas pesa-
das. Destapar el tubo dejando que el agua pase al
recipiente 2. El agua pasari a través de la turba, el
carbon y las capas de arena,

4. Recoger en el recipente 4. Limpiar el 1 y repelir la
operacion.

5. Comparar las caracteristicas del agua con las de
antes de la depuracion. ;Qué cambios han ocurri-
do? ;A qué se deben? ;Como funciona?

Una potabilizadora de agua

Para hacer del agua que hemos depurado un agua
potable, podemos utilizar el mismo modelo, con
dos pasos mas:

1. En el recipiente 1, echamos una cucharadita de
alumbre o de polielectrolito de aluminio, gue
actuara como floculante (favorece la agregacién
de las particulas y por tanto la sedimentacién),
se agita y se deja reposar 20 minutos.

2. Alfinal, se afiade una gota de hipoclorito sodico
(lejia) y se deja actuar otros 20 minutos (matara

los microorganismos que haya en el agua)

Atencidn; este agua no debe beberse puesto que
necesita superar un control quimico y bacterioldgico
autorizado.

Construccion de una depuradora de agua

Materiales:

- 4 botes do plastico transparente
{une més grande que los ofros)

- tubo de goma

- arena (fina, mediana, gruesa)

- carbén activado

= lurba

- silicona para sellar

- refilla tupida (metdlica ¢ plastica)

- cajas de cardn de varios tamanos

e

Se coran los boles a una altura de unos 15 cm.
El recipiente 1 y el 3 se horadan a unos 2 cm de
la base (de tal forma que podamos meter un
trozo de tubo de goma a modo de “grfo” y
sellario con silicona). El recipiente 2 se agujerea
finalmente por loda la base y el 4 se deja entero.
El recipiente 2 se rellena con SUCesivas capas
de: wrba, carbdn (filtros de materia organica),
arena muy fina, arena fina y gravilla (filtro de
particulas en suspension).

Sa colocan los boles a alturas escalonadas siendo el 1 el mas allo, estando |
el 2 dentro del 3 y el 4 el mas bajo.




Qué hay en el suelo

PROPUESTA DE TRABAJO

Irfeartil

De forma espontdnea el suelo es un elemento que siempre atrae la atencidn de los mds pequeiios: hacer aguferos, [levar v traer tierra, hacer
barro... son actividades que realizan a menudo. Esta motivacidn va a facilitar el desarrollo de distintas actividades de observacidn y

marnipulacidn del suele asi como de los elementos que Lo forman,

OBJETIVOS

* Descubrir algunas caracteristicas de uno de los elementos del
medio. el suelg,

= Tocar, manipular, experimentar con las manos sus diferentes
texturas y componantes.

= Realizar algunas actividades sencillas de clasificacion de los
materiales que encontramos.

DESARROLLO

+ Salimos a un solar abandonado, a un jardin, al campo o
sencillamente al patio del colegio.

« Seleccionamos dos o tres parcelas pequenas de suelo, de-
limitandolas con unas estacas y una cuerda.

* Efectuamos una primera observacidn realizando dibujos y
tomando algunas muestras.

= Sobre un cartén, una madera, o una cartulina grande coloca-
mos (dibujando o pegando) los elementos que hayamos
encontrado. Buscar las semejanzas y clasificarlos.

» Establecer relaciones entre los distintos elermentos asi como
distintas hipdtesis sobre: jpor qué estan ahi?, jde donde
vienen?, jpara qué sirven?...

* Esta observacion se puede realizar en distintas estaciones y
trabajar sobre las diferencias encontradas.

Otros elementos del medio Y



Sugerencias y Actividades

(Para qué sirve el suelo?

El suelo esta estrechamente rela-
cionado con los seres vivos, como
soporte, habitat, alimento y des-
composicion de los mismos. Ade-
mas las personas aprovechamos
el suelo de multiples formas.

Podemaos tratar este tema, propo-
niendo al grupo la pregunta: jpara
qué sirve el suelo? y trabajar des-
pués a partir de los dibujos realiza-
dos en el aula.

Hay muchos tipos de suelo

. Preparar varias cajitas de cartdn (puaden
sarvir de medicinas, cerillas, etc.) y una
caja mas grande para colocarlas dentro.

. En cada una de ellas poner un poco de
sualo de los diversos tipos que haya en
nueastre entomao (del patio del colegio, la
calle, un solar, un cultivo, un jardin, atc.).
Etiquetar las cajitas.

El suelo y las plantas

Con los distintos tipos de suelo y pequefios
recipienies, preparamos macetas y sambra-
mos varias semillas en cada uno. Regamos
fodas por igual v las mantenemos en las
mismas condiciones. A partir de los resulta-
dos observados (garminacidn y crecimienta
en cada caso) discutir sobre cudl es el sualo
mas adecuado para gue vivan estas plantas
¥ por qué.
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El suelo tiene agua

Para saber qué suelo contiene agua y en
qué cantidad, hay un método sencillo, si
bien no muy preciso:
. Pesar la muestra de sualo.
. Calentar y comprobar si se avapora agua
tapando el recipients,

. Calentar hasta que quede bien seca y
volverapasar: , pasamenos?, . por qué?,
Jeudnta agua conlenialamuestra?, | qué
suelo tiene-mas agua®, ipor quéT...

Los colores del suelo

Hacer un muestrario de colores "pintando” |

| con las distintas muesiras en un papal,
Puede hacerse direclamente o prepararse
triturando © mezclando con un poco de
agua.

EN LA NATURALEZA

Un terrario para lombrices

La idea es conocer la ralacion de
las lombrices y en general de los
animales con el suelo; adaptacio-
nes, alimantacidn y efecto que pro-
ducen al remover |a tierra.

Por eso bastard con rellenar un
bote de vidrio con capas alternas
de tierra del habitat de las lombri-
ces y harina (para observar mejor
como mezclan las distintas capas
delsuslo) . La mas superficial serd
de materia organica (hojarasca,
trocitos de fruta, estiéreol...), ya
que as el alimento de estos ani-
males. Colocar las lombrices en
la suparficia y cubrir con una tela
oscura o carulina negra para man-
teneras en oscuridad mientras no
estemos observandolas. Cuando
hayamos terminado la experien-
cia, lo mejor es devolverias a su
medio natural,



Un buen abono: el compost ( LJ_;L}J%
RECICLAJE DE LOS RESIDUOS ORGANICOS CD ﬂ ‘
2

secundana

PROPUESTA DE TRABAJO

Mis de la mitad del cubo de la basura contiene residuos orgdnicos. Su eliminacidn supone un alfo coste econdmico v ambiental. Por ofra
parte, nuestros suelos cultivados cuentan con sdlo un 1% de materia orgdnica, cuande el minimae deseable se estima en un 3%. Una vie de
selncicin seria la elaboracidn industrial de compost, Proponemos trabajar en la clase el tema de los R.5.U. a partir de experiencias con la
obtencidn v wiilizacidn de este abono natural,

OBJETIVOS

» Conocer el proceso de transformacion de la materia or-
ganica en humus y relacionario con el ciclo de la materia
en la naturaleza.

* Ser conscientes de que la intervencidn humana en el ciclo
de la materia genera mas cantidad de residuos de los que
se pueden reciclar naturalmente, con el consiguiente
problema ambiental.

* Reflexionar sobre la problematica actual de la pérdida de
fertilidad del suelo v la contaminacidn derivadas delusode
abonos quimicos y otras practicas agricolas.

DESARROLLO

= & partir de la supuesta noticia: "Prdxima instalacion de una planta de compostaje en la comarca", se propone a los alumnos
gque asuman &l tama mediante un juego de roles. Los grupos de trabajo tendrian que buscar informacion y asumir las distintas
posturas en un debate para decidir la conveniencia de la planta. Algunos participantes podrian ser; vecines en contra y a favor,
agricultores, empresa que va a construir y gestionar |a planta, técnicos, grupo ecologista, representantes de la administracidn...

= Realizar una experiencia de compostaje en el colegio segun &l método gque proponamos.

+ Una vez elaborado el humus para comprobar el rendimiento, realizando un seguimiento de los cultivos,

= Investigar otros tipos de abono sembrando y abonando con ellos algunas plantas de las que se cultivan en la zona: ;son agresivos
para &l medio?, ;y para la salud?, jes el compost una alternativa viable?
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Sugerencias y Actividades

Elaborar “compost” Proceso:

en el colegio

+ Poner la caja en un nincén del jardin o patio del colegio. Colocar paja y hojas secas

&n la base para favorecer la aireacion (unos 5 cm), completar con capas SUCESIVAS
Material: de unos 5 cm. de restos organicos, estiércol y tierra.
* Tapar con un plastico negro y regar o humedecer de vez en cuando.

- Caja grande de fruta (e plashico con agujercs)
- Matena organica (resios de alimentos, hiarbas,

* Voltear cada vez que en su interior se detecte una temperatura de 50-60°C, que

hodas...) habra que medir con un termometro de liquidos. Aungue al principio puede dejarse
» Estigreol subir hasta 70°C para eliminar organismos patdgenos,
ELSUADE G « Mantenerlo asi durante unos meses hasta oblener un abono oscuro de textura fina.

Algunos tipos de compost

1. De los fangos residuales de las depu-
radoras urbanas: Compost que puede uti-
lizarse para floricultura y para la recupera-
cion de terrenos marginales, no para culli-
vos de alimentos, por la posible presancia
de metales pesados.

2. De residuos sdlidos urbanos organicos:
Preseleccionando la materia orgdnica en
los domicilios y recogiéndola de forma
separada para llevarla a las plantas de
compostaje. El producto resultante es de
elevada calidad, sin nutrientes tdxicos ni
patdégenos para la salud. Ademas contri-
buye a solucionar el problema de la elimi-
nacion de las basuras urbanas

3. De residuos agricolas: Restos de la co-
secha, de la poda, etc. pueden ser trans-
formados en abono eguilibrado en
nufrientes minerales, rico en sustancias
activadoras del crecimiento vegetal y con
una gran proporcién de microorganismos
beneficiosos para el suelo.

Técnicas agricolas poco saludables

. Elusode abonos quimicos favorece la retencidn de agua: aurmmenta el tamano

de los productos, pero no su valor nutritivo ni su calidad,

. El agua se contamina por acumulacidn de los nitratos y fostatos de los

abonos quimicos.

. Los metales pesados que conlienen algunos abonos quimicos no son

biodegradables,

. Se ha comprobado que un alto contenido de nitrato en los alimentos causa

graves enfermedades, especialmente en los ninos.

. La gquema de rastrojos, favorece la pérdida de fertilidad (por la destruccion

del humus) y la erosion del suelo,

BACILOS COCOS MICELIO
DE HONGOS

¢Quién hace el frabajo?

El compostaje es un proceso dinamico de poblaciones de distintas espe-
cies de hongos y bacterias, Dependiendo de las condiciones ambientales
y el tipo de materia orgénica van apareciendo unas poblaciones, mientras
otras estan en sumaximo o ya van desapareciendo, siendo las actividades
de las poblaciones complementarias,
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Las personas construimos con el suelo [,
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Secundaria
PROPUESTA DE TRABAJO

Nuestros antepasados encontraron en ef suelo el refiigio mds seguro v confortable, instaldndose en cuevas naturales o excavindolas ellos
mismas en la roca. Después aprendieron a construir edificios con piedras, arcilla, plantas... y asi hasta hov; toda una historia por recorrer
en cuanie al aprovechamiento de los recursos del medio para la vivienda. Podenos empezar coneciendo los mareriales wilizados en las
construcciones de mwestro pueblo o ciudad v a partiv de agui desarrollar wn estudio sobre la interrelacién del hombre con su entorne.

OBJETIVOS

* Descubrir y valorar la dependencia del hombre con el medio natural y la in-
fluencia de éste sobre el mismo,

= Conocer las viviendas caracteristicas de nuestra zona y suinter-relacién con
el medio.

* |dentificar y clasificar algunos de los materiales de nuestra localidad e in-
vestigar los que se han utilizado en la construccion que estamos estudiando,
como se extraen y se transforman.

= Desarrollar una sensibilidad critica hacia el impacto ambiental de las infra-
estructuras humanas en el medio.

DESARROLLO

= Elegir una de las viviendas antiguas que gueden en la localidad (cortijo,
cueva, casa darabe, patio de vecings...) y delimitar los aspectos que quere-
mos observar, asi como las aclividades que se van a realizar durante la
salida. Reparto de tareas por grupos.

* Durante la salida; toma de datos, folografias, dibujos, entrevistas a los
vecings... sobre los materiales del edificio, estructura, posible utilidad de
cada espacio en su época, reslauraciones realizadas y otros aspectos
relacionados.

* En el aula, trabajar la informacién por grupos, discutiendo y elaborando
hipdtesis sobre |05 datos recogidos.

= Repetir el estudio con una vivienda moderna para contrastar materales,
tormas, espacios, aprovechamiento, etc,
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Sugerencias y Actividades

La casa que imagino

Fara desarrollar la idea de influencia del medio en
los edificios y para conocer las ideas previas respec-
to a este tema, realizar antes de la salida esta
acfividad por grupos:

-Dibuja y describe la casa que “imaginas” que constru-
yen los habitantes de un pueblo en:

La selva lluviosa y templada, con grandes rios...
El polo norte siempre cubierto de higlo...
En el desierio caluroso de dia, frio de noche...

Otras propuestas de los alumnos y profesor,

Ficha: COMO SON LOS MATERIALES

OBSERV.  piedra ladrillo

hormigén ‘

. con
lupa

raspado
con

cera

otras
notas

Después en clase se puede continuar el estudio de los
materiales buscando informacidn sobre su proceden-
cia, lugarde extraccion, costes ecologicos de lamisma,
procesos de transtormacion, evolucion de los materia-
les de construccion, efc.

Ficha: ALGUNOS DATOS SOBRE LA VIVIENDA

TIPO DE VIVIENDA:
LOCALIZACION:
ORIENTACION:
ENTORMND:

DESCRIPCION

FLANTA ALZADO

MATERIALES DE COMNSTRUCCION

OTROS DATOS ¥ OBSERVACIONES RELACION CON EL ENTORNO

o TR
§

Ademds

. Coleccidn de rocas del entorno.

. Elaborar hormigon y dejarlo secar en diversos moldes (tarrina
de mantequilla, yogur, etc.).

. Invitar a un albafil a clase para que nos informe sobre las técnicas
y materiales de construccion actuales.



El suelo se erosiona

CONSTRUIR UN EROSIONOMETRO

PROPUESTA DE TRABAJO

Primaric

La erosidn es un proceso natural en la dindmica de la biosfera. Sin embargo, cuande se favorece por actuaciones humanas incorrectas,
aparece el problema de la desertificacion. Poresta causa estamos perdiendo a gran velocidad nuestros suelos fértiles y con ellos los cultivos
¥ la vegetacion natwral. Oiras actuaciones humanas pueden frenarla conservando el paisaje. Proponemos algunas experiencias para
conocer ¥ valorar ambes tipos de intervenciones en el medio v actuar en consecuencia.

OBJETIVOS

+ Comprender los procesos y factores que influyen en la erosion.

+ Sensibilizar a los alumnos sobre el problema de la desertificacion de los
ecosisternas naturales y pérdida de nuestros suelos agricolas.

* Fornentaruna actitud critica ante las actuaciones humanas que repercuten
negativamente en el proceso de erosion.

DESARROLLO

= Preparar una salida a una zona de las afueras de la ciudad o pueblo, en
la gue podamos encontrar distintos usos del suelo (agricola, pastos,
malorrales, bosque, barrancos, caminos, carriles, construcciones... ) que
nos permitan valorar los factores que favorecen o limitan la erosion.
Establecer hipdtesis en cada caso. Conviene ir haciendo un croquis del
itineraria, asi como tomar fotos y hacer esguemas.

* En el aula podemos experimentar las hipdtesis planteadas, mediante la
construccion del erosiondmetro v juegos de simulacian,

* Buscarinformacidn sobre la problematica relacionada con la desertificacion,
causas y consecuencias. jEn qué situacidn esta nuestro pais? jqué
zona es la mas afectada v por qué?.

i

* Reflexionar y proponer soluciones: qué actuaciones conviene eliminar y cudles fomentar (en la agricultura, en la construccion de
infra-estructuras, en la urbanizacion, en al uso de lag masas forestales, en el ocio en la naturaleza...)

T T e ————— Otros elementos del medio l:! e



Sugerencias y Actividades

Construccion del
erosionometro

Medir y cortar las piezas de madera para hacer un cajén rectangular. Colocar en una de las
caras una rejilla. Dos paredes de 50 x 25 cm), la base de 50 x25cm. y la carade 25 x25cm.

Encolar y clavar las 3 paredes a la base y despues colocar la rejilla. Pueden construirse varios

Materiales:

cajones variando las condiciones en las distintas experiencias.

Panel de madera
Cola y clavos
Martillo y saarri
Rgjilla

Ventilador o secador de pelo -
Regadara | oy S

Tierra e ——==
Semillas de cereales Ty T I

e

d &

41

Influencia de los aterrazamientos

« Medir el agua retenida vy |a tierra arrasirada al cambiar la
direccién de los surcos o terrazas en una ladera: surcos
verlicales (paralelos a la linea de maxima pendiente) u
horizontales (siguiendo las curvas de nivel).

= Realizar muros de contencion para reforzar las terrazas
horizontales. Ver el efecto que produce (simulacidn de
los bancales en la agricultura tradicional de ladera).

Efecto de la pendiente

Con un mismo tipo de suelo, realizar ,/'LJ,W
la experiencia con angulos y st e A
gradualmente crecientes
de inclinacion.

£ 0ué ocurra?

Como influye el tipo de suelo

= Praparar varias mezclas con diferente composicidn: arena,
arcilla, materia organica... Con cada tipo, llenar el
arosionomeatro e inclinarlo unos 45 ®. Regar por la parte alta.
Recoger el agua que sale por la rejilla (en la parte inferior),

= Comparar la cantidad de tierra que arrastra el agua en cada
caso ("suelo erosionado”). Para ello habra que echarla enun
bote de cristal, agitary dejar reposar unos minutos antes de
medir el sedimento que se forma en el fondo,

= Comparar la cantidad de agua que retiene la tierra en cada
mezcla (serd mayor cuanta menos agua recojamos). jOug
relacion tendrd esta capacidad de retencidn con la erosion?.

Mota: Estas experiencias también se puaden realizar con el aire.

Como influye la cubierta vegetal

Con el mismo tipo de suelo y la misma inclinacidn, realizar la
experiencia con y sin cubierta vegetal: sembrar loda la super-
ficie con semillas de cereal (trigo, avena, maiz) y mantenerlo en
condiciones adecuadas de humedad hasta que crezcan las
plantitas unas 10 em.




“Por ejemplo, la pared no tiene vida,
pero si hay un huequecito, se meten los
bichitos y la pared tiene vida”

Diego. 10 anos



Estudio global de una poblacion

PROPUESTA DE TRABAJO

Una poblacidn no es sdlo un conjunto de edificaciones, pero éso es lo que parece a primera vista. Cualgquier miicleo de poblacidn e un espacio
diverso y complejo que nos plantea continuamente interroganies a partir de los cuales desarrollar procesos de extudio v andlisis que nos
avidardn a entender cdmo funciona ¥ cdme podemos participar para mejorarlo. Proponemos avanzar en este sentido tomando come micleo
central e hilo conductor, uno de los elementes mds significatives de las sociedades humanas: los edificios.

OBJETIVOS

* Comprender la poblacidn como un sistema diverso y organizado, con unas
necesidades materiales y culturales, gue evoluciona y del que somos una parte
importante,

» Conocer las caracteristicas socio-econdmicas, estructurales y cullurales del
pueblo o ciudad.

» Relacionar los edificios, el medio natural y el modo de vida de cada época.

DESARROLLO

+ Lluvia de ideas en el aula: ;Qué diferentes funciones tienen los edificios en la
poblacién? j Fueden reflejar aspectos que definen a esa poblacidn?.

* Decidimos y marcamos en un plano, uno o varios recoridos interesantes para
realizar” elirabajo de campo": ideniificary localizar algunos edificios significatives
porsu senvicio o época (viviendas, administracidn, sanidad, almacenamiento...)
¥ hacer un estudio de cada uno de ellos (ver ficha "El hombre construye ...").

* Organizar la visita al interior de edificios para conocer y comparar las infra-
estructuras (usos, funciones, época...).

= Elaboracion de hipotesis sobre la poblacion a partir del analisis de estos edifi-
cios: historia, costumbres, economia, organizacion social, arte, etc.

* Contrastar los presupuestos con documentacion, entrevistas, fotografias.
Profundi-zar sobre: * cdmo es, cémo funciona, quién vive" en este nicleo de
poblacion,

e e = Y éD&l‘ldE habitan los seres vivos? l e ————



Sugerencias y Actividades

i Qué podemos conocer a partir del estudio de una vivienda?

LOCALIZACION: (barrio, calle, n®)
EPOCA DE CONSTRUCCION: -

RELACION COM EL ENTORNO ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

- Clima - N® de personas
- Estructura - Actividades economicas

- Orientacion - Organizacion familiar

- Estatus social

- Diferentes usos en el iempo

CULTURA TRADICIONES ¥ CREENCIAS

- Estética y decoracion - Uso de las estancias

- Tipo de arquitectura - Lugares de encuentro y reunidn
- Funcionalidad y confortabilidad - Costumbres

- Espacios para el ocio - Otras concepciones

EVOLUCION URBANISTICA * Las conclusiones sobre la poblacién oblenidas
tras el estudio de la vivienda serdn mas fiables y

Realizar mapas sobre papel vegetal de mﬁmmmﬂw‘:ﬁmﬂw

la poblacion en distintas épocas, de for- * Estudiando adificios significativos, por Su uso o

ma que al superponerlos se observe el SRpOANCN high-Alcs, B pviian. cikeiar oty
1 : clusiones sobre la organizacidn, evolucidn urba-
crecimiento y su evolucién. nigtica @ inclinacionas culturales.

Organizar los datos: estudio de la poblacién a través de la vivienda

Edificios interesantes para
comprender la ciudad

Organizar visitas para conocer
|y estudiar las construcciones
| destinadas a gestionar las ne-
. cesidades de la poblacién:
| abastecimiento de agua (depé-
| sitos, potabilizadora, depura-

dora), de energia, de mercan-

cias de consumo, alimentos...

~ Comparar, valorar las
diferencias

| Visita aotra poblacién paracon-
| trastarlo estudiado de la nues-

tra:
*Estética, integracidn en
el paisaje, estructura.
» Edificios histdricos y actua-
las
» Conocer los edificios admi-
nistrativos y sociales:
; ayuntamiento, biblicteca,
| casino, plazas, efc.
| Sefialar las diferencias mas
i significativas o llamativas.

Colocar un panel grande en la clase con &l mapa o plano del casco urbano y unas casillas en blance alrededor. En el plano localizar
los edificios mas significativos e ir incluyendo en las casillas la infermacion elaborada y los diversos aspectos trabajados (estilos
arquitectonicos, relacidn con el entorno social y econdmico de cada época, planificacidn urbanistica, etc.). Los datos archivarlos en

el fichero de aula o elaborar un documento para la biblioteca,



Construimos el paisaje

Secundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Contemplar el paisaje v observar lo gue nos rodea ex un hecho habitual v gratificante. 5 ademeds intentamos comprender por gué cada pai‘mje
€5 coma es, qué elementos lo forman, gué factores condicionan su fisonomia, céme cambia v eveluciona a lo large del tiempao, estaremos
desarrollando una actividad educativa de gran contenido globalizador. Para ello nada mejor que construir una magqueta del paisaje.

OBJETIVOS

* Entender el paisaje como un sistema complejo y dinamico integrado por
diversos elementos (clima, geologia, flora, fauna, intervenciones huma-
nas...) que esta en constante cambio y evolucion.

= Valorar con sentido critico la imperancia ecoldgica de las actuaciones hu-
manas en &l medio.

= Desarrollo de técnicas de interpretacion y manejo de mapas topograficos.

= Fomentar el desarrollo de actuaciones positivas en el medio.

DESARROLLO

= Definir los objetivos y contenidos que interesan al grupo: espacios naturales, infragstructuras humanas, vegetacion. fauna, relieve. ..
= Elegir el paisaje que gueremos esludiar.
» Disenar con los alumnos &l plan de trabajo: salidas, preparacion del material, busqueda de documentacidn, ete.
* Primera salida a un punto elevado desde el que observar el paisaje de la zona que vamos a estudiar, Actividades sobre la percepcion
subjetiva del paisaje (explicitar sensaciones y sentimientos):
- Definir las diferencias visuales apreciables: tipos y contrastes de colores, texturas, formas (lineas y volimenes).
- Toma de datos y listado de componentes: masas arbdreas, cullives, caminos, poblaciones, edificaciones, ele.
- Plantear hipdtesis sobre el por qué de la configuracidn de este paisaje. Relacidn entre sus componentes.
» Busgueda de documentacion sobre la zona por grupos: economia, vegetacion, fauna, historia, cullura, etc.
* Programar nuevas salidas para profundizar en las relaciones y conocer el paisaje desde dentro. Construir el sistema de
interacciones.
- Trabajo sobre el mapa topografico: signos, escala y distancias, interpretacion de las curvas de nivel y cortes,
- Elaboracion de la magueta integrando los elementos que se han investigado.
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Sugerencias y Actividades

Construccion de una maqueta

Una vez que hemos termina-
do de pegar todas las plan-
chas y obtenida la fisonomia
propaamente dicha del tarra-
no, & prapara la masa de
aguaplast y se extienda por
la magueta para cubrirtodo el
poligtileno, procederamos de
forma tal para darle comsis-
tencia y lograr un aspacto o
mas real posible del paisaje.

La primera plancha se recorta
con la forma y tamano que se
alija para la maqueta, Con una
fotocopia ampliada de la zona
escogida se senala, perforan-
do con un punzdn, sobre la
segunda plancha la curva da
nivel exterior, cortandola des-
pués con una cuchilla. Una
vez corada se pega sobra la
primara plancha. 5e realizard
lo misma con las siguientes.

Cuando el aguaplast esté
seco, 58 completa la magque-
ta coloreando primens y colo-
candodespués la vegetacion,
los asentamientos humanos,
puntos geograficos de inte-
rés... Se pueden confeccio-
nar con thozos de goma-es-
puma, restos de planchas de
polietileno, corcho, madera,
cartén u olros materiales de
desacho,

Materiales

| | == A
) A

aguaplast espatula

porespan

f?-__-'_—",-" - ] /[ "

== i

cutter pintura y pinceles
cartén goma espuma

Interpretar un mapa topogrdfico

+ L a escala nos indica la relacidn entre la distancia en cm. en
el mapa y la real (por ejemplo 1:25.000, 1 cm. de mapa son
25.000 cm. reales).

* Las lineas caracteristicas que surcan toda la superficie son
las curvas de nivel, unen los puntos del relieve que estan en
la misma altura sobre el nivel del mar y son equidistantes en
la realkdad.

+ Cuando las lineas se suceden muy juntas an el mapa, sa
fratard de fuertes pendientes.

+ Cuando mas espaciadas estén, menor sera la pendiente

* La altura cantral, la mds pequeha, corresponde a la mayor
altura dedl relieve v el punto que encierra, al punto mas alto,

+ Los barrancos y valles lormados por arroyos y rios cortan las
curvas de nivel, dibujando una “v* con el vértice dirgido al
punto mas alte, ya que siempre descienden.

+ Los signos convencionales vienen sefalados en el mapa.

Valorar los posibles impactos visuales y ambientales en general del paisaje ; gué componente no deberia estar alli y por qué?.
Investigar dicho elemento y tomar alguna medida para mejorar o evitar estos impactos. Informarse de la legalidad de dicha
actuacién y denunciarla en caso de no ser legal, emprender una campafia de concienciacién ciudadana, etc.



Estudio de un ecosistema

PROPUESTA DE TRABAJO

El rip, el prado, la cindad, el bosque... cualgquier sistema socionatural constituye wna unidad fincional del medio ambiente, que lamamos
ecosistema, formado por un biotope v los seres que lo habitan. Su estudio, mediante sucesivos niveles de formulacidn, permitird integrar
conceptos de diversas dreas asi como trabajar procedimientos, valores v actitudes importantes en la Educacidn Ambiental,

OBJETIVOS

el s an P et ety e e Sy

+ Construir una idea mas compleja del medio desde "la suma de partes”
a la “interaccion de sistemas®.

+ Descubrir v cuantificar la diversidad de elementos que forman el
ecosistema, fomentando la blsqueda de explicaciones causales y de
relaciones entre 105 mismos.

« Determinar y entender &l ciclo de materia v el flujo energético que
subyace a cada ecosistema.

* Comprender la dindmica de cambios y sucesidn ecoldgica de los
ecosisiemas socio-naturales.

DESARROLLO

* Salidas al ecosistema y trabajo de campo:

- Actividades de acercamiento afectivo y percepcién del medio.

- Ohservacion, loma de datos y muestreo de los elementos del medio:
abidticos (suelo, aire, agua), condiciones ambientales (temperatura,
clima, olores, sabores, sonidos, medidas del espacio, relieve, orienta-
cidn...), seres vivos (flora y fauna), personas (poblacién, cultura, apro-
vechamiento del medio...), infraestructuras humanas (caminos, construcciones, conducciones eléctricas, ete.).

* Elaboracién de los datos.

* Planteamiento de hipdtesis de trabajo sobre las mismas: funcionamiento, relaciones, desequilibrios, impactos...

* Puesta en comun del trabajo realizado. Elaboracion de ideas y conclusiones comunes.,

* Propuestas para seguir investigando: bidsqueda de informacidn complementaria: mapas de la zona, climogramas, libros sobre
ecologia, cultura y tradiciones, aprovechamiento, etc.
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Sugerencias y Actividades

Sentir el paisaje

Mos situamos en un punto elevado del entorno para obser-
var el ecosisterna de una forma global y proponemos al
gQrupo que;

- Digan palabras, sensaciones que les sugiera el paisaje.
- Describan lo que ven sin nombrar los elementos que o
componen (colores, sonidos, olores, texturas, contras-

tes, movimientos...).

- Dibujen lo que mas les llame la atencidn.

- Hagan un listado de los componantes.

- Propongan hipdtesis sobre |a formacidn del paisaje y su
funcionamiento.

La gestion del ecosistema (uege de simulccion)

Varios grupos asumen unos roles determinadoes (empresa consiructora,
cooperativa agricola, empresa de turismo, ayunlamiento) proponan una
forma diferente de gestion y aprovechamiento del ecosistema estudiado
{complejo turistico, vivero, equipamiento de Educacidém Ambiental,
conservacion integral, efc. ). Haran un proyecto con propuestas concre-
tas, planos, efc. Otro grupo, a partir del estudio de los valores ecologicos
y proteccidn legal de la zona (serd una comisidn técnico-cientifica)
deberd valorar los distintos proyectos, permitiendo o denegando la
puesta en marcha de los mismos. Sediscutirdn todos los puntos de vista
y s llegara a un acuerdo entre toda la clase.

Percepciones en el ecosistema: Descubre y anota
' Algo hermoso
" Algo extrafio
' Algo mas joven gue tu
Algo mas viejo que ti
Algo natural
Algo hecho por las personas

Un indicio del pasado
Un olor agradable
Un olor desagradable
. Un sonido natural

Un sonido artificial
Un r;;idn :
| Algo que sobra

Las relaciones en el ecosistema * (uego)

1. Listado de elementos que forman el ecosistema.
2.Caractenzacion de los mismos (bibliografia).

3.Establecer tipos de relaciones entre ellos: vive en, se alimenta
de, competencia, asociacion...

4 Elaborar el juego:

-Fichas o tarjetas de cartulina o madera, una de cada elemento
{con dibujo o muesira e informacion).

-Flechas que representen los distintos tipos de relaciones
mediante su color y sentido (doble sentido para interacciones).
-Eslablecer las reglas del juego: las flechas se colocan en el
centro de la mesa, cada jugador récibe un numero de fichas v
comienza el juego, El primero coloca una ficha con un elemento
del ecosisterna, el segundo coloca ofra y el tercero tendra gue
intentar buscar una relacion entre esos dos elementos. Sino la
encuentra, pondrd una lercera larjeta y asi sucesivamente.
Ganara el que se guede con la Ultima ficha, pues eso significa
que ha encontrado mas relaciones que los demas. Y que ha
tenido mas suerle, claro.

* Uirn v Aveshigimdo sl SCOSISINTIL SUS MRIRCIONRE ¥ BDDICIVICIIE, S& SOV BN

marcha eslos JUoges para trabaar on gripo.



La naturaleza nuestra despensa
"

- -

by

“Creo que la naturaleza no se acaba
nunca, porque cuando se pierden
unos, nacen otros”

FPaco, 9 anos




Mermelada para la merienda

Infantl/Primarnia

PROPUESTA DE TRABAJO

Cada vez existe mds desconexicn entre lo que consumimos ¥ su procedencia, por lo que somos menos conscientes de las relaciones de
dependencia con el medio v la dindmica que se establece con él. La elaboracidn de mermelada a partir de fruta del tiempo es una experiencia
que permite establecer sencillas relaciones en este sentido asi como disfrutar manipulando los distintos ingredientes, Dentro del contexto
escolar puede ser una actividad tan divertida como llena de contenidos de aprendizaje.

OBJETIVOS DESARROLLO

= Conocer el origen de algunos alimen- * Dependiendo de la época del ano cada nino traera a clase una o varias frutas.
tos y manegjar los materiales e ingre- Podemos comprarla en el mercado o si el entorno lo permite recogeria del
dientes necesarios para el proceso de campo.
transformacion. = Trabajar a través de |a obsevacidn las caracteristicas de |a fruta que vamos a

* Trabajar en equipo y fomentar actitu- transformar: color, tamano, sabor, olor, numero de semillas, piel, pulpa, agua...
des de colaboracion y apoyo entre sus * Prepararla para su iransfomacion: lavarla, pelarla, trocearla, anadir el azicar y
migmbros. el limdn v colocarla a cocer en el fuego. Envasarla una vez cocida,

* Fornentar valores de aprovechamien- = Limpiar los materiales utilizados.
to de alimentos perecederos para evi- * Coloquio sobre la actividad asi como sobre los interrogantes que se planteen.
tar el despilfarro. » Preparar la merienda para tomar la mermelada.
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Sugerencias y Actividades

En caso de no disponer
de cocina, acordar ulilizar
la de los padres

Materiales
49/ # €
7 j )
e o Funries y plalcs Paso Cacerola o
ol (R O0Gi BaThE (rArde
Ingredientes Proceso de elaboracidn

* 1 kg. de fruta pelada, deshuesada y cortada
= 500/600 grs. de azucar
* zumo de 2 limones

zZumos y batidos

Si la fruta esta muy madura,
antes de que se ponga
*mala®, podemos aprove-
charia:

+ glaborando batidos, para
ello se trocea y fritura la
fruta, afadiendo leche y
azicar en funcidn da lo li-
Quido ¥ dulce que nos gus-
e, o bian,

= zumos, exprimiendo la fru-
ta otriturdndola y coldndola
para sacarle su jugo.

= Una vez pelada, deshuesada y troceada la fruta se pesa.

- Por cada kg. de fruta afadimos de 500 a 600 gr. de azucar dependiendo de
o dulce que sea la fruta.Si es necesario podemos anadir un poco de agua.

- A continuacion anadimos el zumo de 2 limones que actua como aghutinante,
contribuyendo a la consistencia gelatinosa de la mermelada,

- Colocamos toda esta mezcla en la sanén para ponerla a cocer al fuego.

- Dejar hervir unos 45 m. aproximadamente removiendo de vez en cuando.

- Pasar |a batidora.

- Dajar enfriar.

- Envasar y etiquetar, indicando nombre, ingredientes y fecha de envasado.

Ademds de la mermelada podemos hacer...

sacarle las semillas

Hay frutas (como la manzana, el
nispero, la naranja o el aguaca-
te) a las que se les encuanira
bien las samillas. Es el momento
de praguntarse para qué sirven
¥ preparar una coleccion de se-
millas, clasificandolas por tama-
no, colores, frutos de las que
procaden, ...

Algunas de ellas podemos in-
tentar germinarlas, para allo se
dejan en agua una noche, des-
pues sa siembran en tetrabrik,
tarrinas de mantequilla, vasos
de yogur, elc.

secarla al sol quitarle la piel y...

La fruta es un producto pe- Comer fruta es muy sano: aporta
recedero; a lo largo de la | muchas vitaminas, sobratodolaC,
historia el hombre ha des- i principalmente cuando se toman
cubiarto distintasformasde | en crudo.
conservaria. |

| Ladiversidad de sabores es otra de
Una de ellas, y quizds de | suscaracteristicas, que nos ofrece
las mas antiguas, es lade |  laoportunidad de desarmollarel sen-
secarla al sol y tomarlaen | tido dal gusto, mbtnduhwdn—
cualguier época del afo. deando los distintos sabores.
Tradicionalmenta tomamos También la piel de algunas irutas se
higos secos, pasas, cirue- seca para hacer confituras,
las, pimientos, tomates, etc. infusiones, dulces o bolitas de olor.



Los alimentos de nuestra region

Frimaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Cada dia se hace mds evidente el proceso de alejamiento v desvinculacidn que estamos viviendo en extos wlfimos aflos respecto a nuestro
eniorme. Compramaos v consumimas gran cantidad de alimentos que importamos de otros pafses, desvalorizando e incluse ignorande los
quie s prodicen en nuestro entorne, fumte con toda una cultura de usos, tradiciones v costumbres. A través del conocimiento de los cultivos
de nuestra comarca podremos reducir esta distancia v valorar la importancia que ésto tiene.

OBJETIVOS

* Aproximacion a los tipos de cultivos de la zona, asi como a los ciclos
y procesos tanto bioldgicos como de produccion que se desarrollan.

* Establecerlas relaciones de dependencia que se dan entre produccion
de alimentos y antormo,

* Investigacidn de las fiestas, costumbres y tradiciones de la localidad
relacionadas con la produccién de alimentos,

* Andlisis de las actuaciones que desde la agricultura v ganaderia
afectan negativamente al medio.

DESARROLLO

* Investigacion sobre los productos de la zona, a través de salidas al
campo, entrevistas, visita al mercado...

* Puesta en comun de los datos y elaboracicn de primeras hipdtesis.

* Estudiar de cada producto: proceso de crecimiento y obtencidn, repro-
duccidn, necesidades y cuidados, destino para la venta, etc.

= Estrategias que se ulilizan para mejorar la preduccidn; insecticidas,
abonos, aterrazamientos, alimentacidn, estabulacidn. .. ; Cémo afectan
al entorno? .y a la economia del pueblo? jhay un equilibrio?

= Buscar en la cultura popular algin plato tradicional de la zona y
elaborarlo en el colegio. Hacer la receta y distribuirla por el barrio o
puebla.
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Sugerencias y Actividades

Calendario de -

seguimi ento EL TRIGO
Enero
Febrero Comienzan a safr
log priméros lallos
Marzo
Crecimianto
Abril
Mayo
Junio
Julic 5o siega y 5o sapara &l grano.
Antes ze trillaba en las eras.
AQOSIO o cts e i siega
Septiembre

Octubre Se propara Ia terra
arandala con tracfor.

Noviembre se siembra después de las
primeras luvias o voled,

Diciernbre
Investigar la evolucion biofisica del cultivo asi

como los cuidados. Anotar también las tradi-
cionas asociadas.

Esquema para catalogar
los cultivos

Se cultiva desde:

Epoca de siembra:
Temperatura de germinacidn;
Meses para el desarrollio:
Epoca de recoleccion:

Tipo de suelo que necesita:

Necesidades de agua:

Estrategias de produccion. Sefalar (para estudiar) las que son agresivas
para el medio ambiente:

Descripcion de una planta adulta:

Problemas y plagas de este cultive:

Las personas lo aprovechan para (usos, recetas...):

Tradiciones asociadas al producto:



De la tierra al pan

Primaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Cubrir nuestras necesidades inmediatas (agua, comida, abrige...) es una tarea diaria que realizar casi sin darnos cuenta. Preguntarnaos por
el origen de estos elementos e indagar sus transformaciones nos ayudard a comprender y valorar de forma global su importancia, Se propone
desarrollar en clase todo el proceso de elaboracidn del pan, desde la siembra del irige hasta la panificacidn.

OBJETIVOS DESARROLLO

* Establecer relaciones entre lo que consumimos v el entomo. * Sembrar distintas semillas de cereales (ir-

» Conocer el proceso de elaboracidn, ingredientes y transformaciones del pan. go, avana, cebada, centano, maiz.. ).

* Manipular los distintos ingredientes y amasar el pan con la harina obtenida dela  » Antes de que el fruto esté totalmente madu-
molienda. ro, cortar las espigas y separar &l grano de

* Valorar la dependencia del hombre con el medio rural, asi como los oficios la paja: si son pocas se puede hacer amano,
artesanales y agrarios. Con la paja se puede hacer papel (verficha).

* Para obtener harina es necesario moler los
granos. Lo pedemos hacer con un rodille de
amasar, un molinillo de café o un mortero,
LComo se hace la molienda a nivel indus-
trial?

* Mezclar los ingredientes, amasar y darle di-
versas formas a los bollos. Si se han obteni-
do harinas de diferentes cereales sa pueden
hacer distintos tipos de pan o panes
“multicereales”,

* Cocer los bollos en el homo: si el colegio no
tiene se puede llevar a una panaderia, pas-
leleria o restaurante, y aprovechar |a visita
para consultar dudas y comparar procesos.

+ Con los bollos de pan podemos hacer una
merienda o una degustacidn si se han he-
cho panes con distintos ingredientes.
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Sugerencias y Actividades

Una receta de pan
Ingredientes:
(para 40 bollos)
harina 3.750 gr. sal 90 gr.
azicar 45 gr levadura a0 gr.
agua &l mantequilla 20 gr.

1. Mezclamos en un barrefio la harina, la sal y la

mantequilla.

2. Diluimos la levadura en el agua, previamente
calentada a menos de 35° C. y le afiadimos el

azucar.
3. Mezclar con los ingredientes anteriores y mo-
ver hasta conseguir una masa homogénea.

4. Echamos un poco de harina en las mesas y
Manos para que no se pegue la masa. Se reparte
un trozo a cada nifio para amasarla y mezclar bien

los ingredientes.

5. Se moldea la masa, imaginando distintas for-
mas: una paloma, una rosca, un pez, etc. Se pone
en las bandejas, en las que se ha espolvoreado

previamente un poco de harina.

6. Se deja reposar media o una hora, para que la

levadura haga su funcién y quede esponjoso.
7. Se mete en el hormo: debe estar a unos 200° C.
Los bollos permaneceran en él unos 45 minutos.

8. Unavez fuera del homo hay que ee acervitar que

se enfrien de repente, pues se pondrian duros,
para ello basta con taparlos con un pano o meter-
los en una despensa.

Harina blanca y harina integral

La harina se obtiene al moler los granos de los cereales. La harina integral
contiena todos los componantes del grano triturado; la harina blanca se
obtiene de la parte interior del grano. En los paguetes de harina estd
reflejada la “tasa de extraccion”, que indica la cantidad de harina que se
ha obtenido por kilo de grano.

proteinas grasas = azicar calcio hierro Vit. B1
Blanca 23 o2 15'5 4 oz 001
Integral a 0'6 12 7 o7 ooa

Comparacion porcentual de algunos nutrientes de la harina blanca e integral.

La levadura

Es la encargada de producir las transtormaciones quimicas, denominadas
fermentaciones. La levadura del pan esta formada por seres microsco-
picos (hongos) que convienten el azdcar de la harina en alcohol y anhidrido
carbonico; el alcohol se evaporara durante la coccién, el anhidrido
carbdnico se dilata y forma burbujas en la masa. Se desarrolla en un
ambiente calido, entre 9 v 35 ® C; a temperaturas inferiores o superiores
58 muere.

jQué panes tan distintos!

El pan se puede hacer de diferentes formas y con distinlos ingredientes:
acimo (sin levadura), anadiendo aceite, semillas de sésamao, de girasol,
ralladuras de naranja... y si pones mdas azucar y huevos jun bizcochol.

Sembrar cereales

* Excapto el maiz y el arroz, los demas cereales se cultivan en Andalucia en
régimen de secano: se siembran en olofio para aprovachar las lluvias y
puadan garminar en primavera, creciendo con las aguas de abril y mayo,
y madurando con el calor del verano,

+ En el colegio podemos cultivar una parcela de cereales en el huarto o en el
jardin del patic, dejando que se “riegue” con el agua de lluvia. También se
puede utilizar una caja grande de fruta para sembraras dentro del aula; an
este caso, hay que tener en cuenta que la tierra debe estar ligeramente
himeda; cuando germinen, aclarar (sacar algunas plantas) para que
tengan suficiente espacio y tenerlo siempre al sol.



.De donde viene la lana?

CONSTRUIR UN TELAR

PROPUESTA DE TRABAJOQ

Primaric

La construccidn de un telar de madera v la elaboracidn de un tejido con lana de oveja, permitird descubrir una de las fibras animales de

nuestra regicn, sus caracteristicas e importancia econdmica v cultural,

OBJETIVOS

* Manipular y descubrir las propiedades de la lana: estructura,
relacidn con otros tipos de pelo, lanolina, etc.

« Conocer el origen de esta fibra.

* Famentar la habilidad manual en el mangjo de herramientas y
en la elaboracion del tejido.

* Desarrollar la creatividad y la imaginacion en el diseno y reali-
zacion de esta actividad artesanal.

= Acercar a la cultura y economia tradicionales relacionadas con
el ganado ovino y la lana.

DESARROLLO

» Construccion del telar y colocacion de la urdimbre.

* Poner en practica algunas técnicas de tejido con diversos
materiales: lanas, tallos de plantas, algodon, trapos...

« Obtener vellon de oveja, estudiar sus caracteristicas, se-
parar fibras y observar con lupa. Hacer hilos enrollando
con las manos, o con huso, e incluir en el telar, Paratefirlos
con plantas tintdreas, ver ficha "Usos tradicionales de las
plantas”. Descubrir las diferencias entre la lana natural y
sintética.

* Investigar sobre la ganaderia ovina en la zona: evolucion y
situacidon actual, (Cudndo se esquila v codmo? iqué se
hace con la lana?.

« Elaborar un listado de interrogantes para seguir elaborando
informacidn. ;jHay otros animales que den lana?, ;se
puede hilar el pelo de todos los mamiferos?, jqué razada
mas lana y de mejor calidad?, ,qué herramientas se han
usado para hilar?, jpor qué abriga tanto?,

* Elaboracién de un monogréfico sobre |a lana. Archivar en
la biblicteca del aula.

* Exposicion de los telares en el colegio con fichas explica-
tivas del proceso y los materiales utilizados, animando a los
compaferos a usar tejidos naturales para revalorizar la
artesania y fomentar habitos de vestir mas saludables.
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Sugerencias y Actividades

Construir un telar
de madera

Glavar los kstones formando un rec-  Marcaruna linea recta sobre los listo-  Anudar el hilo al primer clavito o i

ténguio de unos 35 x 25 cm, nes cuadrados, sefialando cada cm pasandolo por delrds da los siguien-
ipara clavar las puntillas, que servirdn  tes de dos endos y altemando un lado
para sostenar al hilo de la undembra, ¥ oiro, die forma que quede lenso,

LANZADERA ' QRS

Material: Introducir el extremo libre de la lana de la lanzadera en el primer hilo de
Rectangulo de carton la urdimbre, desenrallar una longitud de lana aproximadamente igual a
grueso de 2.5 x 6 cm la anchura del telar y pasar la lanzadera por encima y por debajo de los

hilos sucesivamente, formando una trama con la urdimbre.,
LG u. ek Hay otres puntos de tejido v otras técnicas la de nudos
Dibujar y recortar una figura como la del dibujo. Enrollar ros y » COmo » para
en las muescas del centro una hebra larga de lana, disefiar dibujos més variados.
dejando suelto uno de los cabos. Impertante

| »No tensar demasiado la trama.

* Puede utilizarse un peine de plas gruesas para ir empujando |a trama

Algunas sugerencias hacia abajo y que quede uniforme el tejido.

. El tejido en otras culturas: investigacion bibliografica.

. Visita a un taller de telares.

. Inventar una historia sobre como los puablos anliguos des-
cubriercn el tejido con pelo de animales.

Bibliogratia




Energia para vivir

LAS PERSONAS Y LA CADENA ALIMENTICIA

PROPUESTA DE TRABAJO

secundara

Todos los seres vivos necesitan energia para realizar sus funciones vitales: movimiento, digestion, reproduccidn, ete. Una parte minime de
la energla solar gue llega a la superficie terrestre es captada por las plantas v de éstas fluve en la cadena alimenticia de unos animales a
atros, cada vez en menor cantidad, va que va disipdndose, en cada pase a la atmdsfera, en forma de calor.

Las personas también participamos en este flujo de energfa: ;somes conscientes de ello cuando nos alimentamos? ;qué alimentos nos la
aperrtan? jengué gastamos la energia gue obtenemos? [ cudnta energia necesitamas? Estas y otras cuestiones son las gue proponemos para

trabajar en esta ficha.

OBJETIVOS

* Comprender que las personas estan integradas en el flujo de
energia de la biosfera y dependen de los demds seres vivos,
* Conocer la composicion y aporte energético de los alimentos.
= Adquirir habitos alimenticios sanos y equilibrados en funcidn de

las necesidades de cada persona.

DESARROLLO

» Cada alumno hara una relacion de los alimentos gue ha tomado
durante todo el dia, explicando qué obtenemos de ellos y cdmo
los aprovechamos (con el fin de explicitar sus ideas previas
sobre la relacion entre alimentos y energia). Debate sobre la
necesidad de ingerir alimentos.

» ; Como se mide la energia que contienen los alimentos? Trabajar
sobre el concepto de “caloria”: ;jqué es?, jcdmo pueden calcu-
larse las calorias que almacena un alimento?,

+ ; De dénde procede la energia que nos dan los alimentos? (ver propuesta),

* Por grupos elaborar un mend diario completo (como ellos quieran), para analizar su composicion y valorar si es adecuado parauna
alimentacion equilibrada. Adaptar ese mend teniendo encuenta la proporcidn de calorias (grasas y azdcares), proteinas, vitaminas
y sales minerales que necesitan. Ponerlo en practica durante unos dias. Valorar si es adecuado para nuestro organismo y actividad,

revisandolo de nuevo si es necesaro.

-
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Sugerencias y Actividades

Gasto medio de calorias en... :.De donde procede la energia que nos
aportan los alimentos?. Trabajo en grupos

ACTIVIDAD Calorias / hora
Hacer un examen 100 = Clasificar los alimentos mas frecuentes segun su origen animal o
Nadar 225 vegetal. Anotar qué parte es y qué funcién cumple en el ser vivo del
Montar en bici 510 que procede.
Dormir 57 = Investigar el tipo de alimentacién de cada uno de éstos seres. ;De
Fregar el suelo 600 dénde toman ellos la energia que necesitan para vivir?
Bailar 600 = Agruparlos en: productores, consumidores herbivoros y consumido-
Mirar la TV 100 res carnivoros jqué grupo capta la energia de la luz solar?, jcomo lo
Jugar al fitbol 300 hacen? Construir una cadena alimenticia y adaptarle el flujo de la

energia (desde la fuente que es el sol, hasta que se disipa al final).
* ; Qué tipo de alimento proporciona més energia por unidad de peso,
los vegetales o los animales?, ;por qué?, jquién tendrd que ingerir

NEGESTIAIES: GALCRIGAN DINAAR mas cantidad (en peso) de alimentos: un herbivore o un camivoro?

Calorias = Las personas somos OMNIVORAS ;dénde nos situamos en el flujo de
EDAD | T I ia?
| HOMBRE | MUJER 8 e ¢
= [nvestigar la evolucion del hombre desde que era cazador recolector
5.15 1.700-2.800 hasta hoy: ; Cudndo empezd la agricultura y la ganaderia? ; Cémo ha

cambiado el fiujo de la energla en la biosfera? Problemas actuales

25-70 3.200 2300 relacionados con la alimentacién. Causas y posibles soluciones.

+70 2.500 2.200

Cuestiones para fomentar el debate

» ;Qué ocurre con el exceso de calorias
que tomamos?

* ; Qué pasa cuando no ingerimos las nece-
sanas?

= ; Es recomendable tomar alimentos de un
s0lo tipo o es mejor la variedad? ;Por

FICHA: i De dénde viene la energia que nos aportan los alimentos?

Qué?... PRODUCTOD  ORIGEN ESPECIE PARTE ALIMENTACION
= s Como influye |a estética dominante en la .
: : chuleta animal cerdo loma
alimentacién? ;Y en la salud? Problermas etipiabiii
derivados.

» i Qué piensas de las dietas de adelgaza-
miento?



Hacer una cesta con fibras vegetales

Frimaria fsecundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

En general lax diversas culturas han aprovechade distintos elementos vegetales para tejer, hacer recipientes v tiriles domésticos, También
es frecuente en la actualided encontrar en cualguier hogar ofijetos elaborados con materiales de origen natural. Confeccionar wne cexta
de mimbre ex una actividad gue nos avedard a conocer los usos tradicionales de algunos elementos del entorno,

OBJETIVOS

* Descubrir los usos artesanales de algunos matorrales y arboles de tallo
flexible.

* Fomentar el interés por conocer y conservar los oficios artesanales de la
localidad.

+ Aprender a manipular los distintos matenales, descubriendo sus posibilida-
des creativas.

DESARROLLO

* Visitar lugares del entorno natural cercano al colegio con el fin de identificar
distintas especies vegetales que tradicionalmente se hayan utilizado para la
confeccidn de materiales de uso doméstico, labranza, etc. Clasificarlos e
investigar de cada uno de ellos los procesos de transformacion,

* Observar los comercios de |a localidad que tengan productos elaborados con
materiales vegetales y averiguar su crigen (escobas, felpudos, albardas,
alforjas...).

* Elegir un material de origen vegetal para fabricar una cesta. Se recomienda
la médula de junco por ser la mas facil de manipular y adgquirir.

= Existen artesanos que trabajan con materiales naturales ;cuales?, ;quétipo
de objetos fabrican?. Realizar una visita al taller para conocer su trabajo.

+ Invitarles al aula para intercambiar ideas sobre su situacién, como aprendie-
ron el oficio, ¢ Es suficiente para vivir?..




Elaborar una cesta en clase

Se cogen 11 radios de 70 cm. de
longitud v se disponen en forma de
cruz: 5 en la parte superior y 6 en la
inferior.

Cuando se termina la hebra, se ana-
de la siguiente adosando el extremo
al final de la primera, manteniendo
los dos extremos juntos hasta haber
completado una vuella de tejido.

Se teje con otra hebra pasandola por
encima de los 5 radios y por la parte
de alrds de los 6, hasta completar
cuatro vueltas concéntricas.

Cuando la base tenga unos 8 cm. de
diametro, comenzar a dar forma a la
cesta, tejiendo mas apretado y ar-
queando los radios hacia el interior
de la cesta.

Se separan los radios en grupos de
2 (11 pares) y se pasa la hebra por
arriba y por abajo alternativamente,
procurande mantener los radios
equidistantes.

Para rematar, se teje cada radio uno
por encima, uno por debajo, uno por
encima... y se coloca en el interior de
la cesta. Una vez tejidos todos, se
recortan los cabos sobrantes.



Aprovechar la energia del sol

EL COLECTOR SOLAR

PrimariafSecundano

PROPUESTA DE TRABAJO

Dresde antiguo se ha urilizado el molino de viente, la noria de agua, el calor del sol, como recursos energéticos para moler grano, subir ¢l
agua o calentar las viviendas. Este tipo de energia sigue estando presente en la naturaleza con posibilidades de aprovechamiento
prdcticamente ilimitadas. El desarrollo tecnoldgico actual permite usarlas de una forma meis diversa v eficiente. Con ello se intenia buscar
wrna alternativa ante el agotamiento de los combustibles fiviles. Proponemos construir un colector solar en clase, con material de reciclaje,
como punfo de partida para conocer mejor este fipe de energio.

OBJETIVOS

= Reflexionar sobre las repercusiones ecoldgicas de la ulilizacidn de la energia solar, formentando con ello una actitud mas partici-
pativa en el uso de las energias renovables.

* Conocer el funcionamiento del colector, asi como el proceso de aprovechamiento de la energia solar para calentar agua.

= Experimentar con los materiales, formas y colores adecuados para un funcionamianto eficaz.

DESARROLLO

= Disenar y realizar previamente algunas experiencias para investi-
gar qué matenales son los mas idéneos para cada parte del
colector segun la funcién que deben desempefar. Construccion del
colector solar. Comprobar si calienta el agua y la temperatura que
alcanza ésta.

= Conocer la cantidad de agua caliente que se gasta en nuestra casa
y el tipo de recurso energético que esta consumiendo: en queé se
gasta, cuanta se gasta y fuente de energia. Invesligamos: jqué
energia de las que utilizamos normalmente sale mas cara para
calantar agua? ;jcual mas barata? jpor qué? jcuanto cuesta la
instalacidn de un colector solar en casa? gresulta rentable?.

« Localizar una instalacidn de paneles solares, informarse sobre su
funcionamiento y rendimiento. Otras energias renovables. Uso
actual vy posibilidades: edlica, solar y biomasa. ;Qué es la casa
“cero"?. Realizar un informe por grupos y posicionarse respecto a
este tema.

e e [ g niturﬂ.lezﬂ, nuestra despensa ? ESfl el e nas



Sugerencias y Actividades

Construccién de un colector solar Un modelo de colector

Para construir un colector solar necesitamos utilizar Mmterial:

unos materiales que absorban bien el calor solar, :

otros que reflejen gran cantidad de rayos y los dirijan “u: m: ,.,";.‘fm ik

al p;bu. otros gue dejen an_trarlas ra‘ldlamunusynulas cmma il

deje escapary ofros que aislen el sistema. Setratade - Pintura neges mate

investigar, mediante experiancias, los mas adecua- < Tubo de plistico negr de nego (unce 5 m)
dos, siendo de reciclaje dentro de lo posible. i e T e S

iQué material @s mejor aislante del calor?
- Cubrir &l fondo vy las paredes de la caja
con el maternal aislante del calor,

fos: - Corary abrir los brik (unos 15). Pintar de
. Cartén negro (unos 10).
_Madera - Formar con ellos un rectangulo menor
. Corcho que la base de la caja.
. Phorexpan - Con los otros 5 cartones plateados se cu-
. Otros bren las paredes.

- Fijar sobre el rectangulo negro, un ser-
pantin con el Wwho de goma negra, me-
diante alambre fino o pegado con cola.
Dejar S0 cm, libre por cada extrama.

- Colocar en el fondo de la caja y pegar a
las paredes de aluminio,

Colocar el termdmetro dentro de cada uno de eslos
materiales, tras 15 minutos al sol, anotar la tempera-
tura en cada caso y Comparar.

/Qué color calienta méas? - Cubrir la caja con plastico ransparente.

= Construir un triangulo para apoyar la caja

Matariales: ¥ Que queds indina_da unos 45° para guea

: l& llaguen perpandicularmente los rayos

: #am Ia“:;i::iﬂ :fmam solares, y un soporte que eleve el depd-

c.:rtupinasﬂn sito de agua (el bote de 5 litros) justo por
s Teamdimat COLOR  TIEMPO TEMPER encima de la caja.

L = T 1 - Conectar el extrerno del tubo a la base

del depdsito cuidando que ajuste bien
para gque no se salga el agua por la junta
{sellar con silicona),

- Comprobar la temperatura que alcanza
el agua del depdsito al circular por el
serpentin, al sol y a la sombra. con dife-
rentes inclinaciones de la caja, con dife-
rantes alturas del deposito, etc. Discutira
qué sa deben las vanaciones y qué siste-
ma es el mas eficaz.

Pintar las latas por fuera o
forrar con cartulina de dis-
tintos colores: blanco, rojo,
amarillo, verde, negro.

Dejar al sol unos 15 min. y
medir la temperatura del
interior de cada lata. Com-
parary sacarconclusiones.




El viento, fuente de energia

CONSTRUCCION DE UN AEROGENERADOR

Seacundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

En lugares donde el viento es frecuente, se suelen colocar molinos para transformar la energia edlica en otro tipo de energia (mecdnica,
eléctrica...). Actualmente en Andalucia contamos con cuatro grandes parques edlicos, siendo la primera comunidad autdnoma en
produccidn anual de este tipo de energia eléctrica. Proponemos trabajar en el aula este tema, partiendo de la construccidn de un modelo
explicativo: el aerngenerader eléctrico,

OBJETIVOS

* Conocer la situacidn actual y la historia del aprovechamiento de
la energia del viento en Andalucia.
* Comprender el funcionamiento de un agrogenerador eléctrico.
PE— * Fomentar una opinidn positiva y critica (conociendo las ventajas
e inconvenientes) de la energla edlica, frente a las
convencionales.

DESARROLLO

= Coloquio en el aula: jHan visto alguna vez un molino de vien-
En 1870 @l fisico nghés Machal Faraday descubnid gue. al hacer girar una bobina to? pComoes?, ;paraqué se uliliza?, pdonde se situa?. Hacer
da cobre oning oS palos Oa un Mmdn, S8 Qerara Gomants shécinca. » i n B . . .
un esquema individual y una hipdtesis de funcionamiento.
Compararlas por grupos ¥, si s posible, con un modelo real.
= Investigar el uso tradicional de la energia del viento en la zona : veletas, separar el grano de la paja tras la trilla, barcos de vela,
espantapajaros, sirena de los faros, molines... Preguntar a los mayores, buscar bibliografia, vestigios...
+ Construccion del modelo de aerogenerador eléctrico. Estudio de materiales apropiados, mecanismos y funcionamiento.
+ Investigacién sobre los parques edlicos de Andalucia: dénde estin localizados, por qué, caracteristicas técnicas y eficiencia,
historia y proyectos futuros...
+ Elaborar un folleto informativo sobre las ventajas e inconvenientes del aprovechamiento de la energia del viento para producir
electricidad, y repartirlos entre la gente del barrio o pueblo.

La naturaleza, nuestra despensa 8 o—



Sugerencias y Actividades
Construir un aerogenerador

P /A o — '\3

haélice de un juguete (15 em.) o 2 clavos de T'5cm man pequeho rollo de alamibre diodo de garmanio
hacer un modinillo con la lata de magnético fing lipa TN34A
un refresco
.
T I —— -
f a *-“E N 'ﬂ.#
vy .-_#-,‘t__ .

taco de maderade 10x 15x 26m 2 listones 10 x 2 x 2 cm fGakvandmatno puntillas pegamenio para meal

y cinla adhaesiva

* Comenzamos enrollando el alambre magnético sobre uno de los clavos
grandes (unas 1000 vueltas), con el fin de obtener una bobina de unos 5 cm.
(Al terminar dejamos unos 15 cm. por cada extremo.

* Clavamos la bobina en el centro del taco de madera y con dos puntillas
formamos un triangulo equilatero. Pelamos los extremos de la bobina que se
enrollaran cada uno en uno de los clavos, conectandolos a través del diodo.

* En la cabeza del otro clavo largo pegamos el iman, bien centrado. Se toman
los dos listones de madera y se hace un agujero del didmetro del clavo a una
distancia tal, que al colocarlo sobre la base de madera, el iman quede
ligaramente suspendido sobre la bobina (a unos pocos milimeatros). Se monta
comao en el dibujo y se clava a la madera, alineado con la bobina y de forma
que el iman quede justo encima de la cabeza de la bobina. Se puede envolver
cinta adhesiva sobre el clavo para que sirva de tope y no haya desplazamien-
tos una vez ajustada la distancia.

= En &l otro extremo del clavo suspendido se coloca la hélice.

» Ahora solo falta que el viento haga girar la hélice. Para comprobar si se

Esta maqueta de aerogonerador e parecida a las turbinas pmdimﬂ corriente eléctrica se ponen los bornes del gﬂhlrﬂm[l'ﬂ sobre cada

oheag, 8 S Gue ol Iman paRBra Und OOMMenia Alsema qus ol |
At risp e ok uno de los clavilos que forman el tridngulo.

Bibliografia:

* "Cuadernos estadisticos oa las Energlas Renovables en Espafa 1992°, "Manual de Enengia Edbca”. Minstenio de Indusina. Comenco y Tunsmao. 1.DAE. [Insteulo par la Dversftcasion y Ahodro
de la Endngial. Paseo de la Casiellana, B8 plants 21. 28048 Madrd. Es kal conseguirky sobcitandolo para fines diddchicos.

= "La glecincadad &n Espana. 151 prégurias y respuesias’. UNESA. OV Francisco Gervis, 3 - 28020 Madrid

* "La gnergia, 1ema nbproisciplinar paa ln Educacion Ambsprial”, MOPT, Madnd



“Con una sola vida es imposible, pero quiza podemos
ser un eslabén de una cadena y generacion tras
generacion mejorar nuestro medio ambiente”

Juan, 16 anos



Reciclar el aceite usado

HACER JABON

PFrimario/Secundaria
PROPUESTA DE TRABAJO

La higiene es un hdbite fundamental para miestra salud, Sin embargo actualmente existe una cleria obsesidn por la limpieza, potenciada
en gran parte por la comercializacidn de multitud de productos quimices supuestamente “especializados v de formula revolucionaria”,
¢ Como afectaanuestro entorne la produccicn y wiilizacion de anios productos de limpieza? ; Hay alternarivas menos agresivas con el medio
ambiente ! ; Estd relacionada miestra higiene personal con la del medio?. Elaborar jabdn a partirde aceite usado, 5 una actividad adecuada
para reflexionar sobre estos femas.

OBJETIVOS

» Conocer |a técnica de fabricacion del jabdén a partir de aceite usado.

= Comparar y valorar las diferencias entre la cultura tradicional y la
actual en cuanto a los habitos y técnicas relacionadas con la higiene
y la limpieza.

* Estar bien informados sobre la composicion y caracteristicas de los
productos del mercado, para ser consumidores mas conscientes,

* Valorar la importancia de una "buena salud ambiental* para poder
mantenar una adecuada salud de las personas que viven en ase
medio.

DESARROLLO

= Hacer jabdn en la clase y utilizarlo para lavar las mangs, limpiar las mesas...

= Estudio de la quimica aplicada: qué reacciona (grasas y sales basicas), qué ocurre (saponificacidn), productos resultantes (jabdn
¥ glicerina). Propiedades de cada producto inicial y final. ;Cémo actia el jabén?, Lgué pasa cuando se mezcla con agua?.

* | os detergentes del mercado: llevar a clase envases de lodo tipo de productos de limpieza y trabajar los contenidos de las etiquetas

*Investigacion sobre “eco-detergentes” o detergentes “verdes”;  Porqué les llaman asi?, ;cudl es la diferencia en composicion con
uno "no verde"?, ;qué significa "biodegradable"?,

* Pedir informacion a los fabricantes sobre distintos aspectos relacionados con los detergentes: compaosicidn, efectos en el entarno,
legislacion...

T T DT T e S . i R Cuidﬂr “uE’Stm entﬂr“ﬂ l e ————



Sugerencias y Actividades

Materialos:
. Aceite usado, 251 Sosa -Hidroxido sodico-, 500 gr
.Agua, 251 Recipianta (qua no sea de aluminia)

PROCESD DE ELABORACION:

0 diluir la sosa 0 anadir el aceite y unas . S&d"u:gl'E.‘ la 504 en un litro de agua caliente yse vierte poco a poco sobre
en el agua 2 gotitas de colorante el aceite, removiendo can un palo suave y uniformemente. Se afade el
’ resto del agua, asi como algun colorante naiural (si queramos que tenga
colores atractivos) ¥ esencias para que el clor sea agradable (ver ficha
0 dejar cortar “Usos tradicionales de las plantas®).
3 un dia ¥ . Cuando se haga una crema muy espesa, se deja enfriar y endurecer
secar . Se corla en trozos gue se envuelven en papel de periodico.

Jabon de ceniza

Antiguamante, si no disponian de sosa, la gente hacia el jabén con ceniza. Se hace igual que el descrito, pero utilizando ceniza hervida
&n agua en vez de sosa disuelta en agua. Hay que anadir ademas un poco de harina para que el jabdn endurezca mejor.

La mejor ceniza, la mas rica en 50sa, es la que procede de quemar cienas especies de plantas Quenopodidceas, que viven en arenas
maritimas y terrenos baldios salinos, como la “Barrilla pinchosa® (Salsola kali) o el “Salicor® (Salicomia europaea). gue se han usado
tradicionalmente para hacer jabdn y vidrio.

La lejia de nuestras abuelas Antes y ahora
Ese agua con ceniza hervida tambien se ha utilizado Preguntar a las personas mayores como lavaban anles la ropa, la casa, que
*a modo de lgjia desinfectante”: La ropa lavada, productos utilizaban para su higiene persanal, la frecuencia con que lo hacian, ete.
con el segundo jabon sin aclarar, se coloca bien Es interasanta invitar a algun abuelo o abuela a la clase.
prensada &n una canasta de mimbre cubierta con Comparar las costumbres y técnicas relacionadas con la higiene y la limpieza alo
un lienzo en el que se vierle &l agua con la ceniza. largo del iempo. Valorar las ventajas e inconvenientes de los cambios. Elaborar
Se deja reposar toda la noche. Al dia siguiente se nuastro propic modelo de habitos higiénicos evitando el consuma irracional de
aclara y se pone al sol a secar, productos de limpieza y su verido al agua.
i [ . ’ £ Qué es la saponificacién?
| LV L HD A
i—[ AALA .D' " pn Es una reaccion quimica caracteristica de las grasas y consiste en la
e L& TD‘«; _ separacion de la glicerina y los cidos grasos. En medio alcalino (en
T “ri EITY presencia de NaOH -sosa- o de KOH -potasa-) se libera la glicerina,
formandose la sal sédica o potasica de los correspondientas acidos
Mezcla de Reaccion Productos grasos (jabén).

grasa y 5058 ﬁkﬁﬁlﬁﬁd"t aridn rasullanies



Separar la basura

Irfcamtil

PROPUESTA DE TRABAJO

Crear en clase la infraestructura necesaria para que “separar la basura” se convierta en una actitud, en una actividad significativa que se
desarrolle a lo largo de todo el curso. Se trata de solucionar gran parte de las necesidades materiales que tiene el aula a partir del veciclafe
de materiales de desecho; analizando previamente de dinde se obtienen, el coste gue ello implica y el ahorro que supone enlugar de comprar,
reciclar.

OBJETIVOS

* Conocer los elementos que forman la basura, asi como su
procedencia.

* Investigar sus posibilidades de aprovechamiento.

* Fomentar la necesidad de reciclar y a la vez de generar menos
basura.

= Desarrollar habitos de consumo mas racionales y menos derro-
chadores.

DESARROLLO

* A partir de una bolsa de basura, previamente revisada por el
profesor, se analizan los componentes y su posible utilidad.
Comprobado el posible valor de los desechos, se seleccionan
aquellos que utilizamos para las actividades habituales de clase.

= Destinar en clase un rincdn para colocarlos organizados y se-
parados, segun el uso que les vayamos a dar.

» Los podremos guardar en cajas grandes de fruta con una tapa
de tela también de reciclaje donde se especifique pintado o
cosido el contenido. Podemos aporiar elementos durante todo el
curso. Asi tendremos siempre materiales en nuestro "almacén”
de reciclaje.

e e e Cuidar nuestro entorno 2 —————



Sugerencias y Actividades =

Para el vivero

. Vasos de yogur
, Cartones de leche
. Botellas de plastico

Para los terrarios

Botes de cristal de boca
ancha para acuarios o pe-
quenos terrarios, Con pe-

La bolsa del pan

Guardamos los restos de pan da
la comida ¥ la merienda para
alimentar a pajaros y animales

. Bandejas quefos recipientes de plas- de clase.
fico se pueden hacer co- Podemos construir un comedero
Estos y olros malteriales pueden transformarse mederos y bebederos. para aves con tetra-brik o bande-

en germinadores y maceteros. Es importante
hacer un agujero en el fondo para que
drene. Ademas se pueden abonar con
compost (ver ficha).

jas y colocarlo en un lugar alto
para aobservar a los pajaros que
5@ acercan a comer.

Para las fiestas

[
v tas, c: y Puzzle de texturas

Sobre una madera pegamos tro-
zos de distintos materiales con
texturas bien diferenciadas: tela,
plastico, papeles variados, me-
tales, materiales sugltos (arena,
polvodetiza,...) parajugar a dife-
ranciar texturas,

Para papel nuevo

Hacer juguetes
El papel de periddicos que ya
no sirve puede ulilizarse para
elaborar hojas de papel nue-
vas, de distintos tamanos, for-
mas, olores y colores, ade-
cuadas para dibujar, colorear,
hacer cuadros, carpetas, so-
bras, efc.

Construir cOsas nuevas

- Marione on pasta de papel y tela
i latas y cuerdas

aron
n y lapones
- Palotas con bolsas de plastico v tela

Todo sirve; cajas, trozos de mad
alambi lana y cuerdas, jugu 1o
los, botones, plastlina usada, rozos

de goma, puntillas,

instrumentos de musica
Ver "Caminando hacia el !

bosque” material publicado
por la Junta de Andalucia,
dentro de los materiales del
Programa ALDEA (Pag 171)

BIBLIOGRAFIA . Un xiléfono con latas de refresco relle-

nas con diversas cantidades de arena
. Tambores con cajas de detergente
. Tapones de botellas, ensariadas en
una cuerda...

GIANNI RODARI (1983); Cuentos escritos
amaquina (“El mundo en lata®). Ediciones

Alfaguara



Pensar nuestro consumo

LO¥S ENVASES

Prirnaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Los envases generan en la actualidad un volumen de residuos tal que su eliminacidn resulta cada vez mds costosa, tantoe por los recursos que
se emplean para ello como por los efectos de contaminacidn que provocan en el medio. "Pensar” niestro consinio diario a partir de una serie
de actividades con los envases serd el micleo de esta ficha.

OBJETIVOS

= Conocer la funcidn de los envases, materiales que se
utilizan en su elaboracién, costes.

= Valorar las ventajas e inconvenientes de cada tipo de
envase, para el consumidor y para &l medio ambiente.

* Fomentar habitos de reciclaje v consumo que genera
menos cantidad de residuos.

DESARROLLO

* Determinar la proporcion aproximada de envases y envoltorios
que tiramos a la basura. Realizar durante unos dias un
muesireoen casa, Seleccionar algunos para llevar alaclase.

« Anglisis v estudio de cada envase: volumen en relacion al
producto, forma, tamano, peso, publicidad, colores, materia-
les de gue esta elaborado.

= Buscar informacion bibliografica o solicitarla a distintos or-
ganismos: OMIC, Asociacion de Consumidores, Ayunta-
miento, empresas.

* Realizar una mascota con todos los envases con [0s que se
ha trabajado y colocar paneles informativos en el colegio
comunicando los resultados de las investigaciones.

e ——— Cuidar nuestro entorno b e



Sugerencias y Actividades

~ PRODUCTO S | Pensarnuestro consumo
lache
I s | [ N Una vez se ha trabajado sobre las caracteristicas de los
del envase envases ya podéis elaborar las conclusiones sobre los
[e— A —— i - criterios a tener en cuenta a la hora de elegir los envases.
Volumen aphox =
del producio
Forma del envase ; .
El reciclaje
Pesa
Visloracidn de I = ' Aunque hay envases que se catalogan como reciclables
publicsdad s& precisa una serie de medidas y recursos para que ésto
TR T T i se pueda llevar a cabo.

Inférmate sobre la infraestructura que hay al respecto,

! | ! consultar en el Ayuntamiento, AMA y otros organismos
De qué recursos responsables.

PS8 notens | | | Existe una medida mas ecolégica que el reciclaje: la
Procio del producto ' reutilizacion; es mejor comprar productos en envases

| | | ratornables.
Pracio dal anvase |

qua asta hecho

Oiiras observaciones

Una "mina” en la basura

CARACTERISTICAS DE LOS ENVASES

Los basureros de las grandes ciudades son verdaderas
minas demetales: latas de aluminio, hierro, estano...

En algunos paises se obliga a fabricar las latas conun solo
materal para que pueda ser faciimente recuperado. En

Andlisis ecologico

£ Qué quiere decir? Espafia todavia no es vigente una normativa asi.
Es interesante discutir con los alumnos sobre aspectos
* Reciclable relativos a este tema:
* Retomable : £
« Reutiizable = impacto ambiental de las minas
« Ecolégico * recursos agotables/desarrollo
» Biodegradable = recogida selectiva/reciclaje
= Fotodegradable = envases alternativos
Bibliografia

* NATERA MARIN, M?® L. (1991): El libro del reciclaje, AM.A., Junta de Andalucia, Sevilla.

* THE EARTH WORKS GROUP (1991): 50 cosas gue los nifios pueden hacer para salvar la Tierra, Emece, Madrid.

« ADENA WWF (1989): Como proteger la naturaleza desde nuestra casa ,Consejeria de Salud, Junta de Andalucia, Sevilla.
= DEL VAL, A. (1991): El libro del reciclaje, Integral, Barcelona.



Analisis de la publicidad

POR UN CONSUMO MAS CRITICO Y SOLIDARIO

Secundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

La biisqueda de wna mejor calidad de vida y bienestar social, se identifica frecuentemente con el consumao elevado de productos. Esto
explica, en muchos casos, el desarrollo de la publicidad actual. Proponemos un estudio de los tipos de publicidad, medios y estrategias
quie se utilizan para legara los consumidores, valorando sus aspectos positivos y las posibles repercusiones negativas sobre las actitides
que afectan indirectamente al medio ambiente v a la salud.

OBJETIVOS

» Adquirir recursos y herramientas cogniivas que nos pemmitan analizar de
forma critica las estrategias y valores gue transmite la publicidad,

= Tender hacia un consumo mas provechoso (acorde con nuestras necesida-
des y posibilidades), solidario con los demas y responsable con el medio
ambiente.

» Desarrollar la participacidon activa en la defensa del consumidor, conocigndo
nuestros derechos en el tema de la publicidad y haciéndalos valer.

DESARROLLO

 Para introducir la actividad y motivar al grupo, comenzar describiendo tres
anuncios publicitarios, el medio de comunicacidn en el que aparecen y por
gué lo recuerdan; desarrgllar en torno a ello un cologuio sobre los medios y
estrategias que emplea la publicidad para consequir sus objetivos.

= Grabar anuncios en la TV y llevar al aula toda clase de revistas. Con este material llevaremos a cabo un analisis de los contenidos,
meétodos publicitarios, asi como valores que transmite, Mensajes directos, indirectos, ocultos...

= Plantear v discutir otros interrogantes: tipos de publicidad, ;quién paga la publicidad?, ;encarece el producto? Ventajas e in-
convenientes para el consumidor, ;Esta regulada por la legislacion? ;Como funciona una empresa publicitaria?... y otros que
planteen los alumnos.

» ;Como defendemos de la publicidad? Propuestas y actuaciones.
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Sugerencias y Actividades

FICHA: ANALIZAR UN ANUNCIO PUBLICITARIO

Dimensiones o duracidn:
%e espacios informativos
% espacios no informativos

Qué prometen al consurmidor
Qué valores transmite

Qué actitudes muestra respecto
al medio

¢Hay algin mensaje oculto?

Es un producto necesario

Diserio de una campana: Vender un producto

1. Elegir un tipo de producto (yogur, mermelada, queso, jabon,..) y elaborario en clase a partir de
las materias primas necesarias. Por grupos, pensar una campana publicitaria destinada a vender
mas "nuesira marca® que las demds: aspectos informativos (etiquetado), diseno en funcion de a
quien gueremos llegar y qué mensaje queremos lanzar, coste de la campafa (medios de
comunicacion, tiempo inverlido en el disefio, personas que han participado), coste del producto.

2. Discutir, valorar y elegir: el anuncio mas atractivo, el que informe mejor al consumidor , el qua
contiena mensajes enganosos o escondidos y muchos olros que se 03 ocurran,

Juego de simulacion

Cada grupo de trabajo tendrd que
analizar algunos anuncios para poder
obtener porcentajes medios signifi-
cativos.,

Una vez analizados, se pondrdn en
comun los datos de los distintos
grupos de trabajo y se elaboraran las
conclusiones.

CLAVES GRAFICAS

= Composicion de la pagina
= Formas y colores
= Imagen principal
* |mdgenes secundarias
= Linea visual principal
(1/3 margen superior)

Campafia para cambiar hdbitos

Se trata de elegir un componamienio
cotidiano para cambiar: usar papel re-
ciclado, apagar la luz al salir del cuaro
de bano, ahorrar agua, ir en bicicleta al
cantro, ele. Disehar diversos tipos de
campanas en grupos y evaluar cuél es
mas efectiva. En cualguier caso es
recomendable ponerlas en practica de
una en una,

+ Organizar &l trabajo en grupos, asumiendo distinios robes, para exponer y defander su punto de vista respecto a la publicidad, documentado y argumentado lo mejor
posible (pueden ayudar nuestras sugerencias de actividades): empresa publicitaria, asociacidn de defensa del consumicdor, medios de comunicacidn y fabricantes
da vanos productos de diarentes marcas. .. Puede grabarse la discusién entre los diferentes roles y posteriorments escribir un informe a partir da ella, con las opiniones
¥ conclusiones del grupo, aspectos positivos y negativos de la publicidad para el consumidor, qué hay que saber para poder defenderse del atagque publiciiario:

publicitarias legales o llegales...

astralegias
= Serd inleresanie folocopiar y publicar este informe, enviando copias a otros colegios, asociaciones de vecinos, medios de comunicacidn local, elc,



Hacer papel con plantas herbaceas

Primaria/Saecundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

El cultive de plantaciones forestales para la indusiria papelera ha ocasionado graves problemas ambieniales en nuestros espacios nali-
rales. El actual Plan Forestal Andaluz intenta cambiar dicha gestidn mediante (o repoblacion con especies autdctonas. Ante la gran de-
manda de papel en la sociedad de hoy, hay que buscar nuevas alternativas: el reciclaje de papel usado es la mds conocida. Quizds no lo
sea tante el use de otras materias primas para la fabricacidn de pasta de papel, come las plantas herbviceas silvestres cultivadas en se-
cano o los trapos. Proponemos que tras conocer la simwacion actual respecto a este tema, se elabore en clase papel con paja de cereal,

OBJETIVOS

* Ser conscientes del consumao diario de papel v valorario en funcion de nuestras
necesidades y la problematica ambiental que implica.

* Conocer los diversos aspectos de la fabricacion de papel. materias pimas,
gasto energético, residuos, problematica forestal, elc.

* Fomeantar alternativas de produccién menos agresivas con el medio.

DESARROLLO

» Preparar una encuesta para preguntar sobre los usos colidianos del papel a
padres, hermanos, vecinos (con distintas profesiones) y obtener datos sobre
este tema. Elaborar los datos en grupos, constrastar la informacidn y sacar
conclusiones: ;en qué se gasta?, ;qué actividades diarias necesitan papel?,
4qué tipo y cudnta cantidad?, jqué se hace con el papel usado?...

* Investigar para conocer la realidad actual de la industria papelera en Andalucia:
materias primas utilizadas, proceso industrial, consumo de agua y energia,
residuos que genera, problematica derivada de las plantaciones de arboles
(roturaciones, aterrazamientos, empobrecimiento o destruccion del suelo...).

» Elaborar papel con paja vy con papel usado, en caso gque este proceso no se
CONDZCa.

= Plantear y acordar propuestas para contribuir de forma positiva al mejor apro-
vechamiento de los recursos naturales.
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Hacer papel con restos de herbaceas

Remajar la paja y dejarla en Escurrir y poner a hervir en Escurrir de nuevo y macha- Elaborar hojas con la pasta
reposo hasta que se pudra agua con s0sa caustica (una car con un mortero o batido- por un procedimiento arte-
(fermente), cucharada por litro de agua) ra hasta consaguir una pas- sanal, similar al del papel
hasta que se ablande. ta fina. Afadir agua y com- reciclado”.
probar gue no haya grumaos.
Plantas que pueden utilizarse para hacer papel % de materias primas utilizadas en la industria papelera
Datos de 1987 : .
Se trata siempre de plantas fibrosas, ricas en celulosa B i antigua,
Madera de arboles (coniferas, eyttt
Algoddn B1% celulosa  Retama 40% celulosa chopos, eucaliptos) 95 To |
Canamo Fi gy, Tae Paja de cereal 50% ~ Paja y esparto, cafia azucar 5 % SN Y NS
Esparto B0%: Trapos 0.5% | pastasouds.

Los arboles no tienen porcentajes de celulosa mas altos que estas hierbas y matorrales (por ejemplo la madera del pino tiene
un 56% de celulosa), se utilizan mas porque producen mds cantidad de materia en peso por unidad de superficia,

¢ Qué ventajas tendria utilizar plantas autdctonas, como el esparto o la retama para obtener materia prima para papel, frente al
cultivo de plantas forestales de crecimiento rdapido, procedentes de ofros lugares? ;Que inconvenientes?

Para conocer &l proceso ¥ materiales necesarios para elaborar papel con papel usado, consultar fa Unidad Didactica "Caminando hacia e/
Bosgque® (pag. 171), editada por el Programa ALDEA de la Junia de Andalucia.

EL PAPIRO: EL PRIMER PAPEL VEGETAL
El Papyrus es una planta de la familia Ciperdceas, de tallos de seccion
triangular, que crece an las erillas del Milo y otros rios de Africa, por lo que
fue la civilizacioén del antigue Egipto la que convirtié laminas finamante
conadas del tallo de esta planta, en hojas de papel:

Se cortan tiras del tallo y se remojan en agua con goma de pegar

Se colocan una junfo a otra formando una lamina y ofras encima en

sentido cruzado.

Se golpean con un Mazo y se prensan.




Un taller de ropa

PROPUESTA DE TRABAJO

Preparar una actividad con ropa usada y restos de telas, tanto para investigar sobre distintos aspectos de los tejidos: origen, procedencia,
caracleristicas, consume, costes... come para elaborar algunas prendas de vestir, disfraces para fiesias, trajes para marionetas, eic.

OBJETIVOS

* Fomentar habitos menos consumistas en cuanto a |as necesidades y uso de
la ropa.

= Conocer las caracteristicas de los tejidos y su relacion con la calidad, el precio
y la salud.

= Desarrollar las habilidades necesarias para transformar y manipular los mate-
riales del taller (medir, cortar, coser).

» Descubrir el valor de las cosas hechas por nosotros mismos, frente a lo que
sa compra ya hecho.

DESARROLLO

= ; Qué materiales necesitamos para montar en clase un taller de ropa?, jgqué
espacio en el aula y qué tiempo le vamos a dedicar?, jcouando es el momento
mas adecuado para hacerlo: para una fiesta, cuando cambie la moda, paralas
nuevas estaciones, en las rebajas...? Estas y ofras cuesliones son claves para
situar la actividad y adecuarla a cada grupo.

* Recopilacion del material (la tela sera ropa usada).

= Diseno de las actividades que se quieren realizar (elaboracion de prendas a
partir de patrones, arreglar ropa para volverla a usar, estudio de los tejidos vy
etiquetas, etc.)

= Prasentar en ofras clases y colegios el material elaborado, explicands por qué
han reciclado la ropa y las conclusiones a las que se ha llegado.
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Valoramos nuestro consumo de ropa FICHA INFORMATIVA: FIBRAS TEXTILES

PROCEDENCIA
Gk el s AeTees ron? —
& Vegetales Animales | Artificiales (trans-  Sintéticas

{celulosa) (proteinas) formacién quimica |

& Qué haces con |a ropa cuando se pasa de moda? l | de la celulosa)
Ling Pelo de angara Rayan MNylon
&Y cudndo se queda pequefia? : 4 4
Canamo Lana Madal Poliamida
4 Qué haces con los zapatos que se rompen? Algodon Mohair Acetato Poliéster
Coco Alpaca Cupro Hilas
4 Te comprarias una prenda de piel? Wite Seda elasticos
Esparto

+Qué aspectos valoras a la hora de comprarte ropa?

Fuente: institwo Nacional del Consume ( 1987): 100 taleres panm o consums, Prendas oo veshir

Tabla para racoger las caracteristicas de los diversos tipos de prendas de vastiv. La infarmacidn $e puada oblenar de [az etiquelas, Las cualidades pueden valorarse,
por gjamplo, coma: “muy, bastants, medio, poco © Muy poce”, Comparar y digculir sobre cudles son las mds salvdables y ecoldgicas asi como las veniajas e
inconvenientes de ambas.

I

PREMDA | COMPOSICION | ORIGEN | ABSORBEMCIA | AISLANTE TERMICO | ELASTICIDAD RESISTEMCIA BIODEGRADABLE

una etiqueta debe

informar sobre... nos hacemos una bufanda antes de comprar
1. Composicién: Porcentaje de Mada mas facil que . Elegir prendas que se fabriquen en
cada fibra textil hacer una bufanda nuestra regisn.

2. Conservacion: de tela, adornada - Preferir prendas con un elevado por-
. Lavado conun flecode lana. centaje de fibras naturales (algo-
. Planchado La tela puede ser dan, lgma. Hdﬂ} perjudican mancs

. Limpieza en seco = de alguna prenda a la piel y son biodegradables.
usada. . Valorar |a relacién calidad/precio y

no sdlo lo conocido de la marca.



Usar mejor la energia

EL AHORRO UNA ALTERNATIVA

PROPUESTA DE TRABAJO

Cuando encendemos una limpara o pornenios en marcha la calefaceidn, no somos conscientes del elevado coste econdmico y ecoldgice que
ésto supone. Es importante valorar si usamos la energia de una forma racional o gastamos mds de lo necesario, propiciande actuaciones
responsables, asi como hdbitos de wso v ahorro adecuados.

OBJETIVOS

= Ser conscientes de que la crisis energética del planeta esta relacionada
con nuastro modo de vida.
» Conocer el tipo, cantidad v coste de la energia que consumimos.
= Valorar de una forma critica este consumao y tomar posiciones que nos
lleven a actuar solidariamente con el resto de las personas.

DESARROLLO

» Recopilar datos, noticias, articulos de prensa... sobre la problematica
mundial derivada del elevado consumo enargético actual, para documen-
tarse y poder abordar las propuestas de ésta y ofras fichas: agotamiento
de los recursos naturales (petrdleo, gas, carbén), contaminacion atmos-
férica, impacto ambiental y peligros de las centrales energéticas y de las
conducciones de energia eléctrica, accidentes petroliferos (mareas ne-
gras, conflictos internacionales, fuentes de energia alternativas...).

* Debate sobre el tema: “Los seres vivos, incluidas las personas, viajan en
la nave tierra con unos recursos alimenticios y energélicos limitados®.
Inventar historias, comics, montajes audiovisuales (utilizando fotografias,
dibujos y texto) sobre esta alirmacion, intentando ser creativos en la reso-
lucion de nuestros problemas.

+ Desarrollar una propuesta de trabajo que recoja la informacidn sobre el
consume energético en nuestras casas. Analizar y reflexionar sobre ello y
buscar soluciones a nuestro alcance (ver sugerencias).

Cuidar nuestro entorno ? e




Sugerencias y Actividades

Actividades diarias que . ¢ Consumo
arato que las realiza Tipo de energia Coste en Ptas.
gastan energia Ap 4 g 9 mensual
Conseguir los recibos y otros datos sobre al gasioecondmico de electricidad, lefa, gasoil, gas, elc...
durgnte un afo an nuestra casa. Cnn'para: en las distinlas astaciones ¥ contrastar con otrog TﬂTﬂ-L PTAS-:
companhernns, Valorar ¥ descutir las dilerencias ¥ acordar cudl sena al consumo deseabbe, I W —
Las méquinas de la comodidad en casa s =Pc HINIEINOE O { JCA e | Tino d8 Ao/
i histérica Méquina bajo hacia?| gia consumida

. Buscar el precio actual de 1 kw/h. y calcular el dinero que
nos cuesta utilizar cada electrodoméstico durante una
hora, por ejemplo.

. Reflexitn sobre el uso de los electrodomésticos:
¢ Desde cudndo se utilizan en nuestra familia?
£ Qué cambios han introducido en nuestra vida?
& Cudles son imprescindibles para nosotros?
& Por qué?

. Calificar cada electrodoméstico como: *maquina necesa-
ria” o bien. "maquina de lujo® valorando diversos aspec-
tos, gue habra que establecer entre todo el grupo (coste
en materias primas, consuma energético, contaminacion
que produce, ahorro de tiempo, comodidad, aportacio-
nes culturales, etc.)

Buscar soluciones y participar

Paleolitico Hacha de piedra | Corar Humana

Debatir sobre las causas de esta busqueda permanente de
nuevas fuentes de energia y el aumento del consumo en la
historia, asi como de las consecuencias y previsiones futuras.

Comparar el consumo energético de los diferentes paises, asi
como entre las estrategias de ocbtencién de energia.

= Proponer un listado de medidas para formentar el ahorro energético: en casa, en el centro de estudio o trabajo, en la ciudad...
* Formar grupos: cada uno asumira un tipo de solucidn (utilizar energias alternativas, cambiar nuestros habitos diarios, etc.)

¥ preparar una exposicion en la que defender esa posicidn.

» Discusion de los distintos grupos y publicacién de las conclusiones.



El agua se malgasta

PROPUESTA DE TRABAJO

El agua es un recurse escaso. Aungue las 34 partes aproximadamente de la superficie del planeta estdin cubiertas por el mar, sdéle un 1%
del agua total del planeta es agua dulce y de ella solamente una pequeiia parte estd disponible para el uso de las personas, el resto estd en
JSorma de hielo en los polos o demasiado profunda bajo el suelo. Ademds, en Andalucia tenemos un clima caracterizado por la escases e
irregularidad de las luvias. A pesar de ello, el agua se malgasta: pérdidas en la red de distribucidn, técnicas de riego inadecuadas, derroche
en la industria... pero también en nuesira caza, Podemos contribuir al ahorre de agua, cambiando aleunos de nuestros hdbites,

OBJETIVOS

= Investigar los principales usos domésticos del agua vy suimportancia
para las personas.

= Valorar el consumo y el ahorro del agua en nuestra casa, teniendo en
cuenta el problema de la escasez y desarrollando actuaciones posi-
tivas.

= Manejar técnicas de toma de datos, construccion de tablas y analisis
e interpretacion de datos.

DESARROLLO

= ; Por qué ahorrar agua? Investigar la siluacién de esle recurse en
nuestra localidad y region y posicionarse sobre esta cuestion,

» ;i Cuania agua gasto yo? Cada nifio calculara su consumo de agua en
la higiene personal (tapando el lavabo o bafera y midiéndola con una
jarra, vaso, esponja...) Comparar en equipo con la tabla de consumo
medio y discutir las diferencias.

= Calcular la cantidad de agua gue gastamos diariamente en casa entre
todos los miembros de la familia.

= Investigar y proponer por grupos medidas de ahorro en casa, en la
agricultura, en la ciudad...




Sugerencias y Actividades

CONSUMO DOMESTICO DE AGUA ¢ Cudanta agua gastamos diariamente?
t::ﬁfm 12&22253,'_ * Calculario teniendo en cuenta los datos de consumo y |a tabla que incluimos,
Cocinar y bebar « Comparar los datos con los olros nifnos:  hay diferencias?, ja qué puede deberse?
(por persona) 241 « Comentar en grupo: ;cuanto pagamos en casa por timestre de agua?, Jes caro o barato?,
m R 3”’2;3!' 48 quieén se lo pagamos?, jpor qué?, jcrees que se consume lo mismo todos los dias de
Lavarsa al peto 101, la semana?, ;y todos los meses del ano?, jpor qué?, ;todos los miembros de la familia
Lavarse kos dientes 00 consumen la misma cantidad de agua®?.
Lavarse las manos 2l * Valorar el consumo de agua en olras actividades comao lavar coches, piscina, jardin, regar
R o e s la terraza,...
£ON Manguera 5001 » Puesta en comun de los distinlos grupos. Conclusiones.
Terar de ka cistema 10-151.
Fregar los plalos 1001

4 SABIAS QUE .7

* El planeta contiene hoy en dia aproximadamente la misma cantidad de agua que cuando
se formo, unos 1.400 millones de Km?

= Las personas necesitamos ingerir unos 35 cl. de agua por Kg. de peso al dia.

= Para obtener una cosecha de una tonelada de maiz se gastan 1.000 Tm. de agua. Para
fabricar un coche, 15.000 litros.

= La calidad de las aguas del Mediterraneo se ve mermada por el cardcter semicerrado,
la lenta renovacion de aguas y las fuerles presiones de la accién humana.

= Mas del 50 % del agua potable se pierde en Andalucia por fugas en las conducciones

y mala gestion.

TasLa: Gasto diario de agua en una casa
N* PERSOMAS: Bibliografia

|
it | umos | weveces | it = "Jugameos con el agua y la conocemes™, Autores vanios. Programa

ALDEA. Educacidn Infantil. Junta Andalucia, 1992,

* "El rio flujo de vida ™. Francisco Olvera. Programa ALDEA, Educacian
Primaria, Junta de Andalucia, 1932

* "Elagua en la civdad™, Agustin Cuello y Antonio Navarrete. Programa
ALDEA. Educacion Primaria. Junta de Andalucia, 1993,

= "Agua, paisaje y sociedad™ Autores varios. Programa ALDEA. Edu-
cacion Secundaria. Junta de Andalucia, 1993.

+ "El agua, Guia para la Educacion Ambiental™ Aulores varios. Gobier-
no de Navarra. 1989,

* "Uso y gestidn del agua®, Autores varios. Mancomunidad de la

s Comarca de Pamplona, 1990,



Recursos para la Educacion Ambiental

EN LOS ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS DE ANDALUCIA

-Gener::.l
PROPUESTA DE TRABAJO

Andalucia cuenta con la mavor red de espacios naturales protegidos de la peninsula (un 18% de nuestro territorio) debide al elevado valor
ecoldgico que poseen para la biosfera. En este marco, la Educacidn Ambiental cobra gran importancia, en el sentida de fomentar v facilitar
un conacimiento v un disfrute mds respetuose con el patrimonio natural ¥ cultural de estos espacios. Por ello surge una oferta amplia de
recursos pedagdgicos v recreativos, desde la iniciativa privada v puiblica, al servicio de los distintos colectivos,

QOBJETIVOS

* Daraconocer la oferta de recursos de Educacion Ambiental
que existe en los Espacios Naturales de Andalucia.

= Facilitar un mejor aprovechamiento y disfrute de los mis-
mos.

APROVECHAMIENTO DIDACTICO

* Informarse sobre la ubicacion y entorno, programa educati-
vo, recursos didacticos disponibles..., para poder elegir la
opcion gue mejor se ajuste a los intereses y necesidades
del grupo y al proyecto de trabajo gue se quiera desarrollar.

= Antes de la salida: programacion con los alumnos, de las
actividades que s& van a realizardurante la misma, busque-
da de informacion sobre la zona que se va a visitar,
preparacion de los materiales de campo y organizacion de
grupos de trabajo, tareas y responsabilidades.

* Durante la salida: es especialmente interesante el desarrollo de actividades que tengan continuidad en el aula. Por lo que habra
que realizar una adecuada recogida de datos.

= Después de la salida: actividades de sistematizacion de la informacion e interpretacidn: conclusiones, puesta en comun, ex-
posicion de trabajos, elc. asi como de contrastacidn de los datos.
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Sugerencias y Actividades

ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS EN ANDALUCIA

RECURSOS PARA LA EDUCACION

AMBIENTAL
Figura de % Caracteristicas
Proteccion
AULAS DE NATURALEZA
RESERVA 0,3%  Zonas de escasa superficie y alto valor ecoldgi-
INTEGRAL co, como lagunas gue son refugio de aves Centros de acercamiento a la naturaleza.
acudticas, pefiones con colonias de buitres, etc. Constan de instalaciones y equipamientos
siluados en espacios naturales. En ellos se
PARAJE 3,2%  Zonade mayor extension que la figura antericr aplican programas de Educacién Ambiental y
NATURAL (peromenor que un Pargue Natural), conunalto animacién cultural a grupos de escolares,
valor ambigntal y poco antropizada. jévenes y adultos que las visitan de forma
PARCQUE Q2% Gran extensién en general, con un alto valor 2l
NATURAL ecologico que contrasta con un bajo desarrollo
socicecontmico de la poblacién. Esta figura de -
proteccion thena como objetivo el desarmollo CENTROS DE RECEPCION E
integral de la zona. |NTERPHE[§.¢I¢N DE LA HATUFMLEZ#.
PARCUE 3% Régimen juridico especial orientado a proteger Destinados a facilitary fomentar la comprension
NACIONAL la integridad de la gea, fauna, flora, aguas y de los espacios naturales protegidos en los que

atmbsfera de la zona, asi como sus valores
histérico-artisticos y promover la investigacion y
utilizacion educativa y de disirute de la misma.

estan ubicados, de sus valores naturales,
histdricos, culturales y etnograficos. Dirigido a
escolares, visitantes y turistas.

PLAN DE ORDEMACION DE RECURSOS NATURALES (PORN) AREAS RECREATIVAS. ZONAS DE

Previo a la declaracidn del espacio. Tiene una finalidad directora y ACAMPADA, CAMPING

estratégica, analiza, diagnostica vy prevé la evolucion de los recursos
naturales, ecosistemas y paisajes. Sefala el régimen general de usos, las
limitaciones y las actividades susceptibles de los recursos.

PLAN RECTOR DE USO Y GESTION (PRUG)

Se ajusta a las previsiones del PORN y fija el régimen de actividades que
son propias del Parque MNatural. Es un instrumento de ordenacion del
lerritorio, de gestion directa de los recursos naturales y de disefio de la
administracidn v uso piblico del Pargue Natural.

Para saber mas

+ Trigtico del Programa ALDEA, Consejeria de Educaciin y Clencia y Consejria de Modo Ambsense do ka
Junita de Andalucia
= Informes de Madio Ambecte en Andalucia, Agencia de Medio Amibente

Espacios creados para fomentar el uso pidblico
de los espacios naturales de una forma regulada
y controlada, procurando su menor deterioro y
la seguridad de los usuarios.

GRANJAS-ESCUELA

Equipamientos pensados para el acercamiento
de los escolares al medio rural y natural del
entorne en el que se integra, desde unma
perspectiva ambiental e investigativa, en un
ambiente cordial de trabajo y convivencia.



©

“El paisaje se “mueve” cuando se arranca
un arbol, cuando sopla el viento, cuando
pasa un pdjaro, cuando llueve”

Ana, 15 anos




Hacer una obra de teatro

Primaria/Secundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Elrearro es un recurso gue se purede utilizar para conocer, analizar e interpretar de forma critica la realidad, v poner en evidencia cualguier
problemdtica, desequilibrio o sitwacidn infusta en el entorno, Presentamos en esta ficha un método para aplicar este recurso, como un medio
de expresidn, comunicacion, denuncia, sdtira a cualquiera de las actividades tratadas en este fichero, o como proceso lidico vy motivador
para investigar ¥ profundizar sobre cualguier problemdtica ambiental,

OBJETIVOS

= Fomentar a través del teatro el espiritu critice hacia el entorno préximo,

= Desarrollar las capacidades de expresion corporal del grupo.

» Potenciar las relaciones de cooperacion e intercambio de ideas.

* Investigar y conocer el tema objeto de estudio, desde una perspecliva global y
seleccionarlainformacion clave para poner de relieve lo que gueremos comunicar.

DESARROLLO

* Lluvia de ideas: debatir el tema o la problematica, barajar posibilidades y llegar a
un acuerdo colective sobre cudl es la mas interesante.

= Improvisaciones sobre el tema. Elegir personajes,

* Trabajo de estudio, analisis e investigacion sobre los distintos personajes: como son, relaciones en su entorno, funcion que des-
empenan, qué queremos resaltar... Esto puede llevamos varias semanas, buscando informacién en libros y prensa, realizando
entrevistas, preguntando en la calle...

= Puesta en comun y debate sobre los personajes y sus funciones. Estudio de la composicion escénica y secuenciacidn de las partes.
Discutir y concretar el argumento y las escenas.

= Trabajo de creacion e interpretacion de personajes y dialogos segun el argumento acordado. Todos aportaran ideas hasta que el
rasultado nos guste.

* Definicion da los elementos de ambientacidn: decorados, masica, efectos especiales, iluminacidn. .. Construccidn con material de
reciclaje (cartdn, cajas, elc.)

= Escenificacion y ensayos de la propuesta final: acabado de textos, maquillaje, distribucion de movimientos y espacios,

* Ensayo final con todos los recursos. Representacion.
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Sugerencias y Actividades

Como es fisicamente:

Dande vive:

Qué funcion tiene:

Con quién se relaciona:

Con quién se relaciona bien:
Con quién se relaciona mal:

¢ Tiene problemas?.
Cardcter:
Aspectos que interesa resaltar:
Escenas en las que interviens:

Westuano:

Ejemplificacion de una obra de teatro sobre la relacidn de las personas con el medio.
Mo se incluye el final de la obra para que cada grupo decida el desenlace.

gescenas PERSO-

NAJES

La formacian 0
del mundo

La 8
naturaleza

Crénica o
del mundo

La conta-

minacién 6
Lo militar: 5
la guerra

Desenlace

TRAMA

Recreacion con fondo musi-
cal de la formacién del mun-
do.

Escenilicacion sobre los
principics de la vida: la natu-
raleza.

Cronica satinica de la histo-
ria reflejando la dicotomia
desarrollo/destruccidn, me-
diante diaporamas. Claves
desarrollo-el atomo, destruc-
cidn-bomba atémica, ate.

Escenificacion de la conta-
minacidn en fodas las ver-
tientes: atmosférica, acusti-
ca, del agua,...

Desfile absurdo. Se acer-
can al mundo. Lo contem-
plan con poderio y domina-
cién. Lo conquistan, ko apo-
rrean. Lo visten de unifor-
me. Lo arman.

AMBIENTACION MUSICA

Tela azul con astre-  *Asi habld
llas simulando & fir-  Zaratusira®
mamanio, luces de

colores, fuegos arti-

ficiales,

Danza festiva com “Las cuairo
fiores y elementos estacio-

naturales. Clavesde nes” de
trabajo: "Laprimave-  Vivaldi
ra de Boticoell®

El mundo es una
bola elaborada con
papel maché oven-
da de escayola.



Como organizar una campana escolar

Frimaria/Secundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Tan impertante ex en Educacidn Ambiental conocer y comprender, como actuar e intervenir en base a lo aprendido, Organizar en el colegio
o en el aula una camparia, es un recurse que infegra estos dos aspectos: el conocimiento v la actuacidn, gue se pueden desarrollar sobre
cualguier tema o problema ambiental. Incluimos en esta ficha algunas sugerencias para desarrollar v dinamizar una campaiia escolar.

OBJETIVOS

= Potenciar que las personas se sientan implicadas en su entorno y responsables de lo que ocurre en él.

* Trabajar el conceplo de globalidad, conectando y relacionando los hechos y los elementos implicados en el tema central de la
campana.

+ Fomentar la cooperacion y el frabajo en equipo.

DESARROLLO

= Centrary elegir el contenido y los objetives de la campafia: un problema sobre el que
gueramos intervenir, una actitud que queramos cambiar, con motive de una fecha
gue consideremos importante. ..

= Dimensionar la campafna, adaptandola al esquema de funcionamiento del colegio:
profesores y aulas que van a participar, asi como a los objetivos planteados.

* Programar las actuaciones. A partir de las propuestas de los nifos, de las distintas
aulas, etc. Elaborar un programa o calendario de actividades aceptado por todos:
preparacion del soporte divulgativo, investigaciones, actividades de intervencion,
participacion de familiares, exposiciones.., Cada aula, cada nivel educativo, asumird
unas responsabilidades.

* Coordinar la campana: Un grupo de nifios de un aula, un aula entera con el profesor,
un profesor de cada ciclo, el director... se encargara de centralizar, dinamizar y hacer
que se lleven a cabo las distintas actuaciones planificadas, teniendo en cuenta con
antelacion los pasos y las necesidades previas para desarrollarlas (permisos,
espacios, personas...).

* Preparar un sistema de seguimiento y evaluacién de la campana.
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Sugerencias y Actividades

Esquema organizative de una campana

Antes

. Trabajos de investigaciin, porci-
clog y por temas. Elaboracion de
matenales
Busgueda de apoyos externos y
permisos necesarnos: Ayunla-
mients, ASOCERCIONES D8 Vecl-
nos, Asociacionas Juveniles,
Grupos Ecologistas, A M.A_
familiares, otras...

Preparacitn de soporie informa-
theo'dhvulgativo
Frimara informacion a la prensa

Semana
anterior

. Informacian generalizada

- Asociaciones
- Padres

- Vecings

- Tiendas...

. Preparacion de la exposicicn de

Irabaos

Informacidén en prensa, radio,
organismos oficiales... del
programa de actividadas

Semana de
la campania

Realizacion de diferentes actuaciones:
Inauguracidn de la campafa

. Mesas redondas, charlas-cologuio

. Cine-lorum
Pasacalles, teatro, tilenes
Mandesiaciones

. Recitales, verbenas, fiesias

. Concursos

. Murabes, exposiciones

. Talleres

. Clausura de la camparna

Intervenciones segin el molivo de la

campaiia:

. Planacién di arboles

. Limpieza de un aspacio

. Imervenciones simbdlicas
(realizacitn y colocacion de maguetas a
gran escala de alguna infraestructura que
pracise la zona: contenedoras,
depuradora...)

Después

Evaluacion del proceso y ks obje-
s prévistas.
Recogida de material.

. Elabovacian de conclusionss.

Elaboracion de memoria de ka ac-
Trwickad,

Aspectos a tener en cuenta para el buen funcionamiento de la campana

Divulgacion y eslogan

Responsabilidades

Infraestructura y recursos materiales

Eslogan: Inventar una frase gue centre el motivo de
la campania, @ invite a la participacion.

Triptico explicativo: del por qué v para qué de la
campana, causas y consecuencias del problema
que estamos trabajando, formas de solucionarlo.
Posters, hojas informativas periédicas, videos...

Otras recomendaciones

Clarificar con detenimiento los temas
do los qua sa responsabiliza cada
grupo. Si algo, por pequefic que sea,
no funciona bien o se olvida, puede
influir en la buena marcha de todo lo
demas,

. Que los nifios y profesores disfruten con 1o que estan realizando.

. Dedicar un espacio en &l colegio para las exposiciones da trabajos, debates, cologuios...

. Que los nifios perciban la importancia de lo que estan haciendo, tanto por colaborar y participar en la solucidn de los problemas, como por el
proceso de trabajo, investigacidn y aprendizaje que estén llevando a cabo, sintidndose protagonistas de ello,

. Recoger material fotogréfico durante toda la campana.

Prever con suficiente antelacion los espa-
cios (salas para conferencias, plazas...).
materiales (megafonia, TV, videos,
retroproyectores...) y permisos (municipa-
les, de utilizacion...) necesarios para desa-
rrollar actuaciones fuera del aula.
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