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¢QUE ES LA CIENCIA?
« Casi en su principieo fue fa curfosidad,

Curinsidad, el abrumador deseo de saber, algo gue no ex
caracterixtico de la naiteric muerta. Nitampoce parece formar parte
de algunas formas de ovganismas vivientes, gue, pov toda clase de
razones, podemos escasamente decidirnos a considerar vivas,

Un drbol ne desplicga curiosidad acerca de su omedio
ambicnte en cualguier forma gue podamaos reconacer, 1 tampoce lo
hace wuna esponfa o wna ostra. ED viente, la Nuvia, las corvientes
coedmicas e brindan la gue ex necesario, ¥ a partie de ester teman lo
gute puicden. Sila posibilidad de los acontecimientos es tal gue les
aparia fiegao, veneno, deprredadores o pardsites, mucren lan esieica
¥ tan poco demostrativamente come han vivido.

Sin embargo, va muy pronte en el esquema de la vida
algunos arganizsmos desaveollaron un movimiento independiente,
Stgnificoun tremendo avance en sucontrol del emiorna, Un organisime
ffE ¢ IEeVE Vel o [TeTe e ;.rym.r:';.fur;mr extelida rfgi;.‘f: o ifiee lei
comifelel veva a su encrentee, sine gue va tras los altimentos.

De este modo, emied en el munde de la aveniura.... v la
ctiriasidead (.., J».

dxerere Aximene (199 )

La problemitica ambiental que hoy vive nuestro mundo ha llegado a ser
tema importanie de reflexion v de preocupacion tanto en el conjunio de la sociedad
como por parie de organismos intermnacionales y de instituciones nacionales y
locales. Cuestiones como el acelerado crecimiento del conjunto de la poblacidn
mundial en relacion con los recursos (especialmente los alimenticios ) disponibles en




determinadas zonas del mundo, la desaparicidn de grandes zonas boscosas (en
especial selvas tropicales), la progresiva desertizacion de amplias zonas del planeta,
el agotamiento de los combustibles fosiles, el peligro de accidentes nucleares, las
Nuvias deidas, ladisminucion de lacapade ozono,... sonobjeto de preocupacion para
gran parte de la opinién plblica mundial y, entodo caso, repercuten sobre el conjunto
de la humanidad.

Se suele reconocer la gravedad de esta problemdtica. sobre todo en
determinados aspectos, hasta el punto de considerarse que puede llegar a poner en
peligro, a largo plazo, la propia continuidad de la especie humana sobre la Tierra,
Sin embargo, es el propio modelo de desarrollo dominante en el Planeta el marco en
€l que se generan los mds importantes desequilibrios ambientales. Asi. la situacion
Hega a ser paraddjica: mientras se producen esfuerzos reales, desde muy diversas
instancias, para abordar y controlar los problemas ambientales, la dindmica general
del sistema socioccondmico vigente y, mids concretamente, determinadas politicas
desarrollistas contribuyen al agravamiento de dichos problemas.

Laconciencia acerca de esta situacion asi comao las primeras iniciativas gue
pudieran considerarse relacionadas con la educacion para alrontar los problemas
ambientales no surgen en el contexto de la escucla sino en otros dmbitos sociales,
siendo recogidas v difundidas, sobre todo, por organismos dependientes de la ONU,
En efecto, apante de determinadas acciones puestas en marchaa finales de los sesenta
por algunos paises curopeos, han sido realmente los programas de la UNESCO los
que han legado a dar relevancia mundial a la Educacion Ambiental. Especial
importancia reviste la puesta en marcha en 1971 por parte de varios organismos
internacionales (FAO, OMS, IUCN y UNESCO) del programa MAB (Hombre v
Biosfera) con el proposito de «proporcionar los conocimientos de Ciencias Nutu-
rales ¥ Sociales necesarios para la utilizacion racional y la conservacion de los
recursos de la biosfera, v para el mejoramiento de la relacion global entre el hombre
¥ el medio, asi como predecir las consecuencias de lus acciones de hoy sobre el
mundode mafana, aumentando asi la capacidad del hombre para ordenar efi
los recursos naturales de la Biosferas.

asmente

Tras este primer paso se suceden otros gue van consolidando las bases de
una Educacidn Ambiental: Conferencia de las Naciones Unidas sobre ¢l Medio
Humano (Estocolmo, 1972), Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) en 1973, En 1975 el Seminario Imermacional de Educacion
Ambiental de Belgradodefinia los objetivos de la Educacion Ambienial y establecia
una serie de recomendaciones para poner en marcha el Programa Intemacional de
Educacion Ambiental (PIEA). En Belgrado s¢ establecian una serie de recomen-
daciones en relacidn con la Educacion Ambiental gue ain hoy podemos considerar
en plena vigencia: la importancia de un adecuado apovo legislativo, una investiga-
citn gue permita la imegracion de la Educacion Ambiental en laactividad educativa,
el desarrollo de programas interdisciplinares, la correspondiente formacidn del
profesorado, la preparacicn de materiales, etc. Conferencias posteriores como las de
Thilisi (1977), Paris (1982) y Mosci (UNESCO-PNUMA, 1987} han seguido




insistiendo en parecidas recomendaciones, enfatizando aspectos como la formacion
del profesorado v el indiscutible cardcter interdisciplinar de la Educacién Ambien-
tal. También en Espaiia, especialmente durante los afos ochenta, se han sucedido
algunas iniciativas relacionadas con la Educacion Ambiental promovidas por
asociaciones y organismos publicos diversos,

El hecho de que la Educacidin Ambiental haya surgido, en un principio,
fuera del contexio escolar, junto a la tradicional resisiencia de la escuela para
incorporar temdticas y perspectivas dificiles de integrar en los marcos «académi-
coss, explica, probablemente, el escaso grado de incorporacion de los fines y
supuestos de la Educacion Ambiental al curriculo escolar. Y ello pese a que multitud
de enseiiantes, desde los afios setenta, vienen poniendo en prictica proyectos y
acciones concretas relacionadas con estatemdtica. Estas iniciativas se han relacionado,
por lo demis, con los procesos de innovacion que se estaban produciendo en cl
mundo escolar y que pretendian romper con los rasgos mds convencionales y
arcaicos de un modelo escolar que se percibia como inadecuado para cumplir sus
funciones en una sociedad del dltimo tercio del siglo XX,

D hecho, el medio ha sido considerado por muchos profesores como un
aspecto relevante en la educacion, hasta el punto de identificarse, en muchas
ocasiones, la E.A. con el estudio del medio en cualquiera de sus modalidades. En
todo caso, un rasgo comiin de los profesores que han realizado experiencias de E.A.
ha sido el basarse en el esfuerzo personal y en su conviccion de que resultaba
necesario abordar este tipo de propdsitos educativos, que desde la organizacidn
escolar convencional no eran contemplados,

Pese al avance que supusicron ex periencias como éstas quedan pendientes,
no obstante, una serie de cuestiones importantes como la falta de definicidn de unas
pautas metodoldgicas acordes con plantcamientos de E.A. o lacarencia de un marco
tedrico que permitiera integrar diversos tipos de conocimientos (disciplinares, del
dmbito cotidiano, de procedencia ideoldgica... ) en lo que podriamos denominar "un
conocimienio escolar de cardicter ambiental”, Por otra parte, casi nunca se han
establecido -ni en esta modalidad de experiencias ni en la anteriormente citada-
mecanismo adecuados para valorar v trabajar como contenidos lo gue pucde
considerarse, precisamenie, méis caracteristico de una B A, los aspectos afectivos,
actitudinales, axioldgicos y comporiamentales,

Las experiencias de Educacion Ambiental desarrolladas en el coniexio
escolar manifiestan, en todo caso, las grandes dificuliades existenies para incorporar
lo ambiental al curriculo, cuestion que ha sido preocupacién impontante a la hora de
plantear las bases del nuevo sistema educativo. Asi, los disefios curiculares han
intentado incorporar la dimension ambiental, manepindose ¢l concepto de
atransversalidads como mecanismo de entrada de contenidos ambiemales (y de otro
tipo, como los relacionados con la salud, el consumao, la educacion vial, etc.) en la
organizacion de caricter mis «vertical» de conocimientos de las dreas académicas,
Sin embargo, no es ficil la integracidn de ambos tipos de contenidos, corriéndose




el peligro de convertirse el curriculo en un afadido de aspectos ambientales a los
conocimicntos convencionales de un drea o bién -también somos conscientes de este
riesgo- de que el enfogue transversal puede Hegar a convertirse en una especie de
sajin de sastres en el gue se mete wdo aguello gue no cabe en otros apartados mds
académicos,

Parcee indudable, pues, la necesidad de seguirtrabajando en la integracidn
de la E.A. en el curriculo y ése es el objetivo bisico a cuya consecucion pretende
contribuir este documenio, a partir de una perspectiva que considera lo ambiental
COMo un gran principio orientador, como una dimensidn que deberia estar siempre
presenic en el curriculo, tanto en su disefio como en su desarrollo, a la hora de tomar
decisiones sobre qué ensefiar, como hacerlo, como evaluar, etc,

En esa linea se halla el plameamiento de este documento v las sugerencias
que se realizan acerca de las modalidades concretas de aplicacion de la Educacion
Ambiental en la etapa de Educacion Infantil.

Un primer conjunte de propuestas las situamos a mivel de la etapa,
destacando gue Ta concepeion de Educacidn Ambiental gue hemos tratado de
esbuzar supone un enriguecimiento para la formacion general de las personas v que,
en consecuencia, ¢s coherente plantearse un conjunto de reflexiones y sugerencias
acerca de en gué momento vy de gue forma proceder a su introduccion en los
curriculos escolares. Especial acento ponemos en la conveniencia de abordar la
temidtica ambiental a nivel de centro, ya que en la Escuela de Educacion Infantil
todos v cadauno de los elementos que la componen son solidarios del resultado final
v que la propuesta educativa gue la institueion -el centro- ofrece estard marcada por
el conjunto de condiciones materiales, humanas y organizativas que posee y, gue a
su ver, son factores puestos al servicio de un provecto determinado.

Mas adelante. nos situamos en el plano de las intenciones educativas
abordando el wratamiento de los objetivos de la Educacion Ambiental desde una
doble dimensidn. En primer lugar se revisan los objetivos gencrales de la Educacion
Infantil, tomando como referencia los que aparecen en el anexo del Proyecto de
Decreto de Ensefianza de la Educacion Infantil en Andalucia, y estableciendo una
relacidn con los aspectos ambientales del curriculo. En segundo lugarse formulauna
propuesta de objetivos especilicamente dirigidos a la Educacion Ambiental en ésta
clapa.

Los contenidos de la Educacidn Ambiental constituyen otro de los ¢jes de
nuestra reflexicn. Asi. en el documento, tras una primera caracterizacion general de
los contenidos se presenta una propuesta -ain concebida como hipétesis de trabajo
y de caracter provisional- de conceptos, procedimientos y valores que la Educacion
Ambiental deberia incluir en el curriculo de la Educacion Infantil. Se presentan
lambiénalgunos objetos de estudio y experiencias bdsicas a modo de gjemplificacion.




En lo referente a como trabajar la Educacion Ambiental en la etapa, el
documentoofrece unconjuniode orientaciones centradas en el enfogque investigativo,
que ¢s considerado como «el modo de conocer del nifio en el juego, cuando al jugar
CONOCe Cosas nuevas ¥ cuando cada nuevo conocimiento le abre nuevas posibilida-
des de juego; es el modo de conocer del cientifico, del investigador, cuando quiere
conocer la realidad para comprenderla, dominarla y modificarlas (Tonucci, 1980).
En este proceso se destacan, entre otros aspectos, la necesidad de detectar y conocer
las ideas infantiles, las posibilidades pedagdgicas que ofrece el desafiar intelectual-
mente a los alumnos y alumnas, el sentido de las actividades o la necesidad de
generalizar y aplicar a situaciones de la vida cotidiana los aprendizajes nuevos.

La especial relevancia que adquieren los sistemas de comunicacidn no
verbal en las Escuelas de Educacién Infantil se pone de manifiesto en el capitulo
correspondiente al ambiente en el centro, en el que se considera el espacio en la
educacidn como estructura de oportunidades, que favorece o dificulta, segin sea el
caso, el desarrollo de un programa acorde con la Educacion Ambiental. También a
este respecto se ofrecen algunas pautas para la reflexidn y la intervencidn en lo
referente a la organizacion del espacio, la seleccion y empleo de materiales y
recursos v la consideracidon del medio proximo como uno de los elementos de mayor
potencialidad educativa en la etapa 0-6.

Comprender y mejorar el desarrollo, la aplicacion practica de la propuesia
de Educacion Ambiental gue realizamos, es el sentido que atribuimos al componente
evaluacion que todo curriculo debe tener. En este sentido, el documento sugiere una
serie de criterios, pautas v iécnicas que pueden ser especificamente adecuadas para
la Educacién Ambiental Infantil.

Pero la propuesta de Educacion Ambiental en la etapa de Educacion
Infantil que agui se presenta cobra su verdadero sentido y significado en el desarrollo
prictico, en la «puesta en escenas, en la aplicacion real y cotidiana de cada centro
y de cada aula. Es por ello que hemos tratado, sobre todo, de incluir en cada uno de
sus capitulos y apartados numerosas sugerencias, «pistass y orienlaciones para las
profesoras v profesores que, conscientes de sus posibilidades de intervencion, esten
dispuestos a llevarla a cabo.
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LA CAPA DE QZONGO.

w{Mrservo gue Alejandro (con 4 aifos v medio) estd hoy preocupado.
Lorvea ir de wn sitioa etre del trastero v recoger diversos materiales:
tulrr de gema, wn vase de vogour! usado, maderas,... Le pregunio
serlare lo guee estd haciendo v me contesta;

Me fian dicle fvan v Viceor gue, comea han cortado muchos drboles,
N hﬂ l‘f["tﬂl’l i {iguj{'l'ﬂ &N {'l‘ AREHRED, _'f Xt v {’.'.:H_;.Iu.r' J'r.!;.l'ﬂ f‘l‘ ‘"‘J"’. _\'
MEAN VOIRIRERN @ q"r{ffl ¥ 'H'“' [H‘n". Y” e l"'.\'“'.’_"i' j"ff'r‘fu‘fﬂ‘fl‘ HEREE = RGN Care ol »
core la gue tiene el abielo para poder respirar ¥ no morinmes.

1.1. Nunca es pronto para empezar.

Uno de los fines sustantivos a cualguier propuesta educativa es el que se
refiere a la insercidn de las nuevas gencraciones en los sistemas de normas y valores
que, en cada momento, la sociedad adulta considera como esenciales, y a la
formacidn de individuos aptos para desenvolverse en la sociedad existente.

Existe un consenso generalizado sobre el interdés de integrar de forma
progresiva en los curriculos v actividades escolares aspectos gue preocupan en el
dmbito social. Concrelamente, i nos siluamos en ¢l momento actual, los avances
industriales, wecnoldgicos v culturales de la sociedad moderna han motivado un
paralelo interés en adecuar la oferta educativa a los nuevos problemas que se van
planteando. Aspectos tales como la educacion para la salud, la formacidn para un
consumo menos indiscriminado vy mds erftico o la educacidn vial cobran una
importancia creciente en los programas y priclicas de la escuela,

Los aspectos ambientales no han podido sustraerse a esta preocupacion. La
actual «crisis medioambiental» y los problemas que de ella se derivan plantean la
necesidad de elaborar aliernativas que enfrenten a la escuela, a partirde la Educacion
Infantil, «con el imponanie deber de penetrar, interpretar los procesos sociales y
teenoldgicos particularmente complejos hoy en la prictica ¢ intervenir activamente
en la formacion de los individuos para modificar, mejorar y hasta «salvars a una




sociedad que corre el riesgo de ser victima de su propio progresox (Sorlini, 1990, p.
217).

Reconocida la necesidad de un tratamiento integrado de la Educacidn
Ambiental en el marco escolar, aspecto este que se ha desarrollado ampliamente en
el capitulo introductorio, es licilo preguntarse en gue momento o etapa del sistema
educativo resulta adecuado comenzar con ¢l mismo. En otras palabras, estamos
planteando la cuestion de cuando resulta idéneo empezar.

Para responder a esta cuestitn recorreremos ¢l camino que relaciona la
Educacidn Ambiental con laetapa inicial del sistema educativo en un doble sentido:
analizando, en primer lugar. las aportaciones de la Educacién Infantil al proceso de
formacidn ambiental de la persona v sefalando, en segundo término, el papel que
puede jugar el ambienie como uno de los ejes de referencia de la actividad en la
educacion de los nifios mds pequedios. En ambos casos rataremos de justificar gue
«NUNC €5 Pronto para empezars.

La Educacion Ambiental constituye un largo proceso gue lranscurre
paralelo a la formacion permanente de una persona. Los conocimientos, actitudes y
haibitos que de una forma directa o indirecta estdin relacionados con la Educacién
Ambiental tenen su base en las primeras ctapas del desarrolle v en las formas
particulares de tratamiento educativo de las mimas,

Asi, en la Educscidn Infantil debe iniciarse el proceso que consisie en
acercar a las personas a una concepeion global del medio ambiente (como sistem:
de relaciones maltiples ) paraelucidar valores v desarmollar actitudes y aptitudes que
les permitan adoptar una posicion critica y participativa respecto de las cuestiones
relacionadas con la conservacion y correcta utilizacion de los recursos y la calidad
de vida.

Aungue nuesira posicion no es excesivamente determinista, y en conse-
cuencia no pensamas gue los procesos educativos que se llevan a cabo en la primera
infancia sean absolutamente irreversibles, si estamos de acuerdo en destacar la
importancia de la intervencion temprana en el sentido de posibilitar y Facilitar la
construccion de los conceplos, la adopeion de actitudes v valores v el desarrollo de
pautas de conductas acordes con la Educacion Ambiental,

Apenas los nifios traspasan el umbral de la Escuela Infantil comienzan a
diferenciar ¢l valor que. socialmente, se atribuye a cada uno de los contextos y
situaciones. Aprenden a valorar o despreciar los distintos espacios del centro, a usar
de una forma determinada cada uno de los objetos que se le ofrecen, a relacionarse
con los demis de una forma mis o menos agresiva, a desarrollar o inhibir
determinadas conductas.... Y sobre todo, desde los primeros dias de asistencia a la
Escuela Infantil, los ninos van descifrando los valores que rigen en la institucion: la
diferenciacidn que se establece entre la actividad productiva v el juego, la autoridad
de los adultos, 1o que en ella se puede o no se puede aprender, por citar solamente
algunos cjemplos significativos.




En este sentido, son especialmente aclaratorios los estudios de Appel v
King (en Gimeno Sacristan v Pérez Gamez, 1985, p. 45) en los que se subraya,
refiriéndose a una investigacion realizada en la educacion preescolar, que «las
observaciones y entrevistas con alumnos de una clase de jardin de infancia revelaron
que los significados sociales de hechos v materiales se establecen extraordinaria-
mente pronto en el curso escolar. Como ocurre en la mayoria de los ambientes
escolares, la socializacion de los nifos era una prioridad manifiesta duranie las
primeras semanas del nuevo curso escolars:,

D forma directa algunas veces vy otras muy sutilmente, en la Educacion
Infantil le decimos a los nifios y nifias si se pueden o no subir a un drbol, sies licito
tirar papeles al suelo o si deben recoger un animalito para estudiarle. Y en cada una
de estas imteracciones estd subyaciendo una peculiar forma de ver y valorar el
ambiente y las relaciones gue los nifos deben establecer con éL

Por medio de intervenciones verbales o a través de las conductas desple-
gadas, los educadores van transmitiendo un conjunto de ideas, actitudes y normas
de comportamiento gue pueden ser méds o menos coherentes con las pretensiones de
la Educacion Ambiental.

En ocasiones, detrds de determinadas pricticas educativas es posible
observar como se transmiten valores consumistas, productivistas en exceso o faltos
de respeto hacia el entorno. Basta para ello cuantificar el volumen de consumo de
papel. la pocautilidad que se le da al material de desecho, el descuido con que se trata
a los espacios exteriores. la falta de presencia de clementos naturales, ete.

En cierta medida, podria decirse gque de forma voluntaria o involuntaria,
explicita o implicitamente, la Escuela Infantl estd de hecho incidiendo en la
formacion ambiental de las personas, precisamente en una etapa del desarrollo que
tiene gran importancia en la conformacion de actitudes hdsicas,

Asi pues. en un primer intento de responder a la pregunta de cuando
empezar, seiialamos que la Educacidn Infantil debe considerarse como un lugar
privilegiado para el tratamiento de los valores, procedimicntos, conceplos y actitudes
que permiten un comportamicenio respetuoso con ¢l medio, Para ello tiene gran
imporiancia proceder o un andlisisde los contextos v sitwaciones escolares en los gue
estos valores y actiludes se transmiten, procediendo a una redefinicion de los
Mismos,

Pero comenzar pronto con la Educacion Ambicntal no sélo se justifica por
la mayor o menor eficacia de las primeras experiencias infantiles. Sitomamos como
referencia el plano pedagégico, también s¢ puede observar que la Educacion
Ambiental supone un enriquecimiento -o incluso una redefinicion- de los distintos
aspectos que componen la diddetica de la etapa U-6, Los objetivos, contenidos,
métodos y procedimientos de evaluacion de la Educacidn Infantil se ven sustancial-
mente modificados cuando se toma esta perspectiva,




No se trata, en consecuencia, de introducir una nueva drea de conocimien-
tos en el curriculo; wmpoco de innovar de forma mids o menos parcial la metodologia
educativa incluyendo algunas actividades de descubrimiento del entormno cercano;
ni tan siquiera de tratar de «concienciars a los nifios y nifias de la necesidad de cuidar
la naturaleza. Es mis bien, como sefiala Antoli (en Frabboni, Galletti y Savorelli,
1980, p.11) =elevar el ambiente a la categoria de labor diddctica cotidiana significa
sitvar laescuelade lainfanciaen condiciones de facilitar ¢l proceso de reconocimicnto
de la propia realidad, de los signos culturales entre los gue se mueve diarfamentes,

De ésta forma, ¢l ambiente se considera como uno de los ejes que esti
presente de forma continua en la vida del nifo o nifa de 0 a 6 anos. Es una fuente
de motivaciones, conocimientos, objetos de estudio y recursos para la accidn
dididctica, y. a la ver es el lugar, el contexto, el escenario, en el que transcurre la
mis.

O como sefiala Frabboni ( 1987, p.97): «el ambiente social v natural es, por
tanto, un gigantesco abecedario educativo. Capaz de enseiar a saber ver, oir, pensar,
A saber ver y oir: educando a «observars y adiscriminars los muchos objetos,
signos, senales, sonidos, ruidos que estin presentes en la Escuela Infantil v en el
mundo que la rodea. Y evitando con ello un wso fragmentado v discontinuo de la
percepeion y conocimiento de la realidad. A saber pensar: como capacidad de
clasificar, comparar, combinar, interpretar, va sean los muiltiples estimulos que
Hegan a los ojos, al olfato, a los oidos, a las manos durante ¢l descubrimiento del
ambicnte, ya sea ¢l material «estructurados, dispuesto para orientar al nino a
desarrollar itinerarios cognitivos ordenados, sistemitico. graduados.»

A saber ver, ofr y pensar afiadimos otro verbo: querer. El ambiente no ¢s
un punto de referencia externo al nife. El propio sujeto forma parte del ambiente,
se identifica con €1, lo asume como propio v, en consecuencia lo valora y aprecia,

La Educacion Ambiental enriquece y dota de nueves significados a la
educacion de los mads pequenios. Es, siguiendo al autor antes eitado, educar el saber
sentir, saber ver, saber interpretar y saber actuar en el mundo:

- Saber sentir ¢l mundo: Madurar en el nife un sentimiento de «comunidns
(pertenencia) con el mundo, con lo viviente, con lo distinto de si mismo. Se triuta de
una educacion que sepa remaover esta sensibilidad afectiva y perceptiva frente a toda
lu realidad, supone educar la sensibilidad ambiental; basqueda de la armonia, del
aprecio a lo existente, de la comunicacion con la realidad social v natural.

= Saber ver el mundo: Educar el espiritu cientifico, en el que el ambiente ayvuda a
desarrollar capacidades y pericias cognitivas fundamentales para la personalidad
infantil: psicomotrices, ldgicas, cientificas y otras. La educacion de la observacion
einvestigacion del ambiente contribuyen ague el nifo supere el propio cegocentrismas
y porotro lado se capacite para usar la misma percepeidn de un modo no fragmentado
ni discontinuo. Se trata, ante todo, de estimular la curiosidad infamil por nuevos







encuentros, de los que surgirin nuevas correlaciones y combinaciones. Educacion
de la observacion es también, por consiguiente, educacidn de saber prestar atencidn,

- Saber interpretar ¢l mundo: invitados a comprender, explicar ¢ interpretar los
hechos y fendmenos del mundo social y natural, los nifios tienen la oportunidad de
llevar a cabo multitud de andlisis v experiencias. En interaccion con el ambiente el
nifio puede avivar un comportamiento de ampliacién de la curiosidad ¥ de interés
hacia lo «nuevos, hacia los problemas que le plantea la vida y que le ayudan a
formular hipdtesis y aconstruiry reconstruir las ideas sobre el ambiente que le rodea.

- Saber actuar en ¢l mundo: Protagonista y participe en la gestidn de su propio
entomo, ¢l nifio s incitado a contribuir a su cuidado y mejora. Sentirse, en cierta
medida, acopropictarios del ambiente le lleva a preocuparse por la calidad de vida
que en ¢l puede desenvolverse,

Muncaes pronto para empezar una educacion que tales implicaciones tiene
para el individuo y la sociedad.

EL ETERNO RETORNQ.

aMamd, va se lo gue pasa con los gusanos de seda. Mira, primero se hace
gusano, después se meie en el capullo v se hace mariposa, después porne un
Rugeve v se muere, v al aito siguiente vaelve a nacer el mismo gusanos,

1.2. Medio y desarrollo infantil.

Desde gue nacen, el nifio y lanifia, interactian con larealidad, el ambieme,
que les rodea, objetos, personas, ruidos, colores, animales....

A través de esa interaccidn van consiguiendo distintos tipos de experien-
cias v van adquiriendo habilidades, que no se cansan de gjercitar. Su conducta y su
pensamicnto los van construyendo en un proceso de interaccion con el medio
ambiente. Este proceso es, por tlanto, una necesidad vital para su desarrollo. Que éste
sea lo mids Gptimo posible, va a depender de la calidad y cantidad de elementos y
estimulos que les suministra el ambiente,

Alo largo de su desarrollo los pequenos/fas tienen que ir dotando de sentido
y significado al ambiente que les rodea. Segin va cobrando sentido, va aumentando
también la posibilidad de actuar en él. v a su vez esta capacidad va a repercutir en
su desarrollo.

De esta forma, los nifios y nifias van clasificando la informacion sobre las
caracteristicas, usos, funciones, de las cosas que les rodean v, a lo largo de su
desarrollo, pueden ir haciendo predicciones, cada ver mds ajustadas, de lo que vaa
suceder.



Con sus observaciones, experiencias, informaciones de los mayores o
confrontaciones con los iguales van desarrollando sus propias explicaciones de la
realidad. Elambiente social va a jugar un papel decisivo en las ideas, ajustadas ono,
que los nifios y nifias construyen del mundo y en la interiorizacion de normas,
hibitos, valores y actitudes.

EXPERIENCIAS EN EL MEDIO

“Conforme los nifios interactuan en el medio, tienen muchos tipos
de experiencias.

Piaget ha agrupado estas experiencias en calegorias muy amplias,
segidn su papel en el desarrollo: La experiencia fisica, que se
adquiere al actuar con los objetos y que proporciona conocimiento
sobre las caracteristicas fisicas del mundo.

Laexperiencia lgico-matemitica, que se adquiere al actuar sohre
los objetos, utilizando la abstraccidn reflexiva, que entra en juego
cuando se aplican a acciones similares o a objetos radicalmente
distintos, ¥ cuando se reconcilian las opiniones contradictorias,

Ademis esti el conocimiento de las convenciones sociales que se
aprenden a través de la ransmisién social y que ayuda a adaptarse
a las demandas de la sociedad.

La division del conocimiento en estas tres dreas no estd exenta de
problemas. En la mayor parte de los casos las fronteras son
bommosas”,

(Informe Piagetano MEC, 1987).

En este sentido, la Escuela de Educacidén Infantil puede aportar desde
edades muy tempranas actitudes hacia el ambiente, de tal manera, que las relaciones
gue el nifio estahlezca con lo que le rodea sirva para potenciar su desarrollo, pero
también para desarrollar capacidades gue le permitan actuar de forma racional,
reflexionando sobre la propia accidn y con actitudes de responsabilidad y respeto
hacia los bienes comunes.

Asi pues, la interaccidn del nifio con los elemenios de la realidad que le
rodea es un proceso esencial en su formacion y estructuracion de su personalidad
y su socializacion. Ademds es la base para el correcto desarrollo de su pensamiento
y para la correcta adquisicion de los conocimientos indispensables para una
actuacion responsable en el medio.

Un papel crucial en esie proceso lo juega la accion desempefiada por el
propio sujcto. La accidn actia como soporte de la estruciuracion mental, de la




capacidad de representacion, de la conceptualizacion, de la abstraccion. Sila accion
se ve limitada por ¢l medio ambiente, el proceso de desarrollo se ve afectado.

En consecuencia, ¢l medio ambiente puede actuar como facilitador o
inhibidor del desarrollo, imponiendo, estimulando o impidiendo unas determinadas
conductas o tipos de actividades.

Desde la perspectiva educativa, la necesidad fundamental de interaccion
con ¢l medio ambiente viene definida por dos hechos bidsicos: el proceso de
socializacion v el proceso de estructuracion de la personalidad, ambos intimamente
ligados. El medio es el lugar. el soporte, el escenario y el objeto mismo de la
transmisian social, por la forma de vida que induce, las pricticas que suscita, el tipo
de relaciones que facilita, v, a su vez, ¢s el espacio donde se estructuran los aspeclos
que configuran la personalidad. De cdmo se lleve esta estructuracién dependeri el
correcto y armonico desarrollo del ser humano.

También, el medio es para el sujeto fuente de conocimientos y, en
consecuencia, para la escuela, punto de referencia obligado a la hora de seleccionar
los contenidos de la ensefanza,

EL MEDIO COMO ESCENARIO.

“En los nifios pequeiios, s¢ percibe el medio como un odo
homogéneo ¢ indiferenciado, donde las cosas estin mezcladas sin
una organizacion aparente (sincretismo). La dificuliad para esta-
blecer distinciones determina la imposibilidad de describir la
realidad, de forma que no hay andlisis de la misma: la aproxima-
cidn al mundo es globalizante. De este «fondos se van diferenciando,
progresivamente, situaciones, personas y objetos que adquieren
significatividad por su valor de vso o por aludir a componentes
afectivos o estéticos: las personas con las que vive, la casa, las
cosas que alli encuentra, la escuela, los compaferos, el parque
donde va a jugar, las plantas, los animales, etc. Este contacto con
el medio se da, directamente a través de sus sentidos ¥ de su
interaccion con los objetos que le rodean, pero también ocurre de
formadiferida, yaque unagran pane de su actividad estd organizada
por los adultos o nifios con mayor bagaje de experiencia (padres,
familiares, maestros, hermanos mayores, etc.) o por los medios de
comunicacidn, En dltimo término, es la interaccidn social la que
posibilita que el nifio se relacione con los hechos naturales y
sociales de una forma simhdlica, desarrollando la capacidad de
distanciamiento de lo presente en su campo perceptivo, hacia lo
que ocurme én otro lugar o bien ya sucedid hace tiempo™.

(Tomado del Proyecto Curricular IRES, 1991)




De aqui se desprende la necesidad de poner atencidn a la calidad y a las
caracterfsticas de los contextos ambientales en los que habitualmente se desenvuel-
ve la vida de nifios y niflas menores de seis afios,

El proceso de interaccion de la persona con su realidad se inicia desde el
momento del nacimiento. A partir del nacimiento, el pequefio, tiene que empezar a
desarrollarse y aconstruir sus instrumentos paradefenderse y sobreviviren el medio.
Mo obstante, en estos momentos iniciales de la vida, el nifio no hace todavia
diferenciacidn entre su propio cuerpo y el resto del espacio. Sus capacidades son
muy escasas v es muy dependiente del ambiente y, sobre todo, de los adultos que le
cuidan. A pesar de las limitaciones de sus capacidades, es a partir de ellas como va
a empezar a desarrollarse.

Las capacidades del recién nacido pueden clasificarse, siguiendo a Delval
(1991}, en tres grupos: Capacidad para recibir informacidn, capacidad para actuar
v capacidad para comunicarse con los otros.

Los bebés disponen de los drganos de los sentidos que permiten percibir y
recibir informacidén sobre las caracteristicas de su medio. Ademils, disponen de una
serie de mecanismos denominados reflejos, que se ponen en funcionamicento cuando
aparecen cienos estimulos, de forma que realizan algunas acciones que posibilitan
sU supervivencia.

Paor otra parte, aungue ¢l bebé no pretende comunicarse con los olros, viene
al mundo dotado de sistemas paramanifestar, a los adultos que le cuidan, informacion
de su estado, E11lanto, la sonrisa, los gestos de lacara, ete. son los medios de los que
se vale el bebé para expresar diferentes estados y emociones,

Este sequipo» que tracn los nifos desde el nacimiento necesita de una serie
de respuestas, estimulos, interacciones el medio social para empezar a construir el
conocimiento.

El desplazamiento y la capacidad motriz para acercarse y para alejarse de
los lugares y objetos van a marcar un hito importante en el proceso de interaccion
con el medio v, por lo tanto, de su desarrollo. Primero serdn unos movimientos
descontrolados ¢ inseguros, pero cada vez se irdn haciendo mds controlados y
SEEUrDS.

Esta evolueidn vendrd definida primero por las sensaciones, luego por las
percepeiones, hasta las representaciones, donde se utilizan las funciones mis
abstractas y simbdlicas.

El nifio o nifa de dos anos ha aprendido a actuar sobre las cosas v a prever
sus comportamicnios y sabe como puede conseguir lo que quicre de los adultos.
Tambitn sabe ya muchas cosas sobre las propiedades de los objetos. Ha realizado
grandes progresos en conseguir que el mundo que le rodea, tanto fisico como social,




tenga una organizacion y por lo tanto poder dotarlo de sentido, para construir una
imagen de éste y asi tener més posibilidades de actuacion.

Cada vez mas la actividad tiene un sentido una finalidad y se acrecienta ¢l
deseo de hacer cosas solo, es el gran paso hacia la independencia y la autonomia.

Al principio el nifio se siente seguro en el medio familiar y no le importa
sentirse dependiente, al contrario, lo necesita. Es mis adelante cuando empieza a
reclamar mds independencia, al tener deseos de autonomia y de descubrir el mundo.

Con la aparicidn del lenguaje, funcidn simbdlica por excelencia, la inte-
ligencia sensoriomolriz, que ha sido esencialmente prictica, centrada en las accio-
nies comeltidas, deja progresivamente lugar al pensamiento conceptual, ampliando
enormemente ¢l conocimiento del mundo.

El lenguaje aparece ligado a las siluaciones concrelas, para irse
independizando de ellas poco a poco y, aungue tiene una funcidn bisicamente
comunicativa, se manifiesta con un marcado caricter egocéntrico. Por otra parte, ¢n
los primeros momentos el lenguaje acompafia a la accidn y juega un papel decisivo
en las actividades. Los nifios resuelven tareas tanto con la ayuda del lenguaje como
con la avuda de la vista y de las manos. De esta forma, aprenden v se comunican lo
aprendido a través del lenguaje.

Ellenguaje que en un principio sigue a las acciones pasa a desplazarse hacia
el punto de partida de la actividad y, entonces, es el lenguaje el que guia, determina
y orienta el curso de la accidn.

De esta forma, el nifio se inicia en el contexto cultural del gue habri de
apropiarse, Las adguisiciones hechas gracias al contacto verbal cotidiano con el
adulto le permiten economizar liempo y esfuerzos. Sinembargo estas adquisiciones
e interpretaciones del mundo que le rodea no dejan de estar exentas de su forma
particular de egocentrismo, lo que le lleva a interpretaciones errdneas y poco
ajustadas de la realidad.

En cuanto a la prodigiosa exploracién sensorial y motora de las edades mis
tempranas, continda adguiriendo unas desirezas y hahilidades, que le permiten ir
miis hacia el producto de la accidn, que a la simple satisfaccion del movimiento, De
esta manera, ¢l nifo, va siendo capaz de marcarse objetivos para su accidn y
exploracion.

Se podria decir gue a un mundo en el que basta desear o accionar para scr
satisfecho, sucede, poco a poco, otro mundo en ¢l que hace falta «seguir el juegos,
donde es preciso hacer lo necesario para alcanzar los objetivos previamente
propuestos,



NIVELES DE INTERACCION NINO-MEDIO AMBIENTE.

El nifio interactua con ¢l ambiente a varios niveles, a partir de
los cuales se pueden potenciar sus capacidades para un mejor desarrollo:

- Fisicamente, a través de los sentidos v ¢l movimiento.

Se puede incidir haciendo wmar al nifio o nifia conciencia de
su propio cuerpo, global o segmentariamente, ayudindole a desarrollar
las habilidades sensoriales-perceptivas, a ejercitar su musculatura, a
adguirir destrezas motrices cada vez mds amplias.

- Afectivamente, a través de las propias vivencias.

Conviene procurar al nifinfa un ambiente de seguridad y
confianza en si mismo, facilitindole autonomia e iniciativas. Ayudarle a
regular su propia conducta, a tener conciencia de sus propias emociones,
sentimientos, posibilidades v limitaciones,

- Socialmente, através de los esquemas de orientacidn a nivel
personal. A través de puntos de referencia fisicos o simbélicos. A través
de los esquemas organizativos y normativos del grupo socializador. A
través de las conductas de relacidn.

Se le puede procurar una correcta realizacion del yo. Ayudarle
a la construccidn de una imagen positiva y a la configuracién de su
identidad. Facilitarles unos hdbitos, normas, actitudes. valores del grupo
social del que forma parte. Posibilitarle la relacién, comunicacitn,
participacion, cooperacion con el grupo.

- Intelectualmente, a través de sus valoraciones cognitivas, de
sus manipulaciones, acciones y transformaciones de los elementos gue le
rodean.

Posibilitarle el contacto, conocimiento, andlisis. reflexicn,
valoracion de la realidad que le rodea.

Estos cuatro niveles de interaccidn nifio-medio interaccionan
entre si, de forma gue una determinada conducta implica simultineamente
a todos ellos.

Los primeros ambiente en los que se desarrolla la vida del nifio,
con sus caracteristicas fisicas, sociales, y fundamentalmente afectivas y
estimulantes pondrin las bases y le facilitarin la apropiacion del medio

ambiente.




L.3. La Educacion Ambiental en el Proyecto de Centro.

Es bastante frecuente en nuestro sistema educativo que se conciba la tarea
docente como individual. La expresidn «cada maestrillo tiene su librillos da buena
cuenta de esta perspectiva, en la cual cada profesor responde en base a criterios
estrictamente personales a los problemas v dificultades que le surgen en el seno de
sutarea profesional. Asi, como seiiala Del Carmen ( 1990,p. 91 a), laofertaeducativa
llega a convertirse en «la suma de una serie de actuaciones aisladas que, logicamen-
te, no siempre guardan coherencia y continuidad entre sis.

La visién individualista de la ensefianza entra en contradiccidén con la
optica ambiental, segin la cual la educacion es una tarea esencialmente colectiva y
participativa, en la que s¢ ven implicados las distintas instancias socializadoras en
las que trascurre la vida del nifio.

Ademiis, desde el punto de vista de la eficacia, parece poco presentable que
a los nifios les lleguen mensajes excesivamente divergentes e, incluso en ocasiones,
opuestos entre si. Como seniala Del Carmen, «parece necesario que la intervencidn
educativa que recibe un mismo grupo de alumnos, a lo largo de los distintos niveles
de escolaridad, esté orientada bajo unos criterios comunes, con objeto de garantizar
la necesaria coherencia v continuidad, y favorecer con ello el adecuado desarrollo
de los alumnos y alumnas, garantizando la adguisicion de unos aprendizajes
bidsicos.» (p. 92)

En la Escuela de Educacion Infantil todos y cada uno de los elementos que
la componen son solidarios del resultado final.La propuesta educativa que la
institucién ofrece estd condicionada  por ¢l conjunto de condiciones materiales,
humanas y organizativas que posee y, que i si vee, son factores puestos al servicio
de un proyecto determinado.

En consecuencia, la propuesta que formulamos cobra su verdadero sentido
en el seno de la Escuela de Educacion Infantl, entendida ésta comao”la institucion
disefiada y concebida intencionalmente en todos sus componentes para llevar a cabo
el modelo educativo que se propone v ser el soporte facilitador y promotor de la tarea
educativa” (MEC, 1986, p.29).

Ya hemos sefalado con anterioridad que hacer Educacion Ambiental no
consiste en introducir tales o cuales contenidos de ensefianza o modificar algunos
aspectos de la metodologia: es latotalidad del modelo educativo lague se ve afectada

por esta perspectiva.

En consecuencia, la labor de Educacion Ambiental ha de superar el
estrecho marco de un aula determinada v abarcar los distintos componentes del
centro, ¥ es en ¢l Proyecto de Centro, entendido como un proyecto compartido por
el colectivo de profesores y padres de una Escuela concreta donde ésta logra su
expresion.




Trabajar o nivel de centro la Educacién Ambiental tiene indudables
ventajas para los educadores, los alumnos y la totalidad de la comunidad educativa,

Los educadores ven en el trabajo de centro una posibilidad de superar el
gran desgaste psicoldgico que supone el abordar en solitario los maluples v
complejos problemas de la ensefianeza, al tempo gue pueden lograr un mayor
desarrollo y crecimiento profesional.

_ Para los alumnos, la existencia de un Proyecto de Centro coherente les
permite reducir el nivel de incertidumbre durante su estancia en la escuela, ya que
asi pueden descubrir las demandas que a cerca de sus comportamientos tienen los
adultos y sus posibilidades de aceidn e intervencion.

La comunidad encuentra que puede verse mis implicada en el centro si
participaactivamente del Proyecto. Paralelamente, el Proyecto puede irse adecuando
progresivamente a las circunstancias concrelas de cada contexto social,

La inclusidn de la Educacion Ambiental en el Proyecto de Centro no puede
limitarse a una mera declaracion de intenciones. La linalidad de contribuir a un
mayor equilibrio ambiental puede verse reflejado en sus distintos elementos.

A continuacion, a modoe de ejemplo, seialamos algunos campos de
intervencion que se sitian a nivel de centro y que pueden contribuir a hacer algo mis
sverdes la Educacion Infantil, tomando para ello, como referente. los apanados de
la "Guia para la elaboracion del Proyecto Curricular de Centro” (Consejeria de
Educacién y Ciencia, 1992).

a) En las Finalidades Educativas de Centro,

Este apartado constituye el principal elemento de un Proyecio de Centro.
Diagnostica, explicita e imerpreta los intereses, necesidades educativas y problemas
del contexto escolar para fijar las intenciones generales v los principios diddcticos
gue guiarin todas las actuaciones v toma de decisiones establecidus en cada uno de
los demids apartados,

En relacion con la Educacion Ambiental, la definicién de las Finalidades
educativas del centro pueden dar lugar a las siguientes acluaciones:

- Realizar un proceso de reflexion y debate colectivo sobre las respuestas que debe
dar la educacidn, en general, y ¢l centro, en particular a la problemidtica ambiental
actual. Eneste debate se debe dar participacion a los distintos sectores que componen
la comunidad educativa. Tratar de responder a las preguntas ;qué pucde hacer esta
Escuela de Educacion Infantil para la conservacion y mejora del medio?. jqué
modelo de relaciones con el entorno queremos transmiti a los pequefios?, jestamos
los adultos realmente persuadidos de la importancia de la Educacidon Ambiental?,




ies urgente el tratamiento de esta temdtica o, por el contrario, no constituye una
priordad manifiesta?,

Para darle un mayor sentido al debate, puede precederse de un pequeiio
estudio sobre el entormo de la Escucla, sobre el deterioro ambiental gue haya tenido
lugar en los dltimos afos, contrastando el medio en el gue ranscurria la infancia de
los que hoy son adultos v el de los mifos, Detectar problemas especilicos, tales como
la despersonalizacion de las relaciones interpersonales o la acumulaciin de basuras
en ¢l entormo puede ser una de las vias de acceso al proceso de reflexion colectivo.

- Revisar la adecuacidn de los fines del cemro a las modificaciones socio-ecoldgicas
que s¢ van produciendo a lo largo del tiempo: localizar los posibles desfases entre
las modificaciones que tienen lugar en el entormo proximo y los fines fijados en afios
anteriores., actualizar continuamente el Proyecto, que sea vivo y cohesionador de la
prictica.

- Analizar la coherencia de los distintos elementos del Proyecto Educativo del
Centro con los fines propuestos para la Educacidn Ambiental. Observar si existen
contradicciones entre las declaraciones de principios y la puesta en prictica del
Proyecto.

- Para ello cabe la posibilidad de centrarnos en uno de los fines de la educacidn
prefijados en el Proyecto y observar si en la vida cotidiana de la Escuela de
Educacion Infantil se tiene en cuenta. Por ejemplo, si se habla de «educar a los nifios
para un consumo critico de bienes y servicios» registrar los momentos que, alo largo
de una jomada escolar contribuyen al logro de ese u otros fines contradictorios,

- Explicitar los principios diddcticos de cardcter general que guiarin el resto de las
actwaciones en Educacion Ambiental del centro, Tratar de desarrollar concepiual v
pricticamente ¢l significado de érminos tales como: investigacidn del medio,
gestidn del espacio. conocimiento del entorno préximo.

Esta tarea puede verse facilitada tomando como referencia el estudio de

experiencias concretas (propias o de otras Escuelas) y la plasmacién de estos
principios en en las mismas,

b} En el Proyecte Curricular de Etapa.

La Educacion Infantil es una etapa extensa y compleja. Si bien en nuestra
comunidad ha sido el parvulario de 4 a 6 afios el nivel educativo que ha logrado un
mayordesarrollo, en laactwalidad, con la progresiva generalizacidn de la L.O.G.5.E,
se produce una extension tanto horizontal como vertical de la misma. Asi pues,
considerando la totalidad de la Educacién Infantil, hay gue tener en cuenta que los
cambios que se producen en un nifo desde que nace hasta los seis afos de edad son
de tal magnitud que hacen necesario matizar las caracteristicas de la intervencidn
educativa en cada uno de los niveles y ciclos que componen la etapa.



Por otra parte, en nuestro sistema educativo es bastante frecuente que un
mismo centro esté compartido por varias etapas. La Educacidn Infantil y la Primaria
suelen utilizar edificios, patios ¢ instalaciones comunes y, en ocasiones, sus
profesores perienecen a un mismo claustro,

La necesaria caracterizacion especilica de la etapa 0-6 v, en consecuencia,
su Proyvecto Curricular adguiere, desde esta perspectiva, una especial relevancia. En
¢l Proyecto Curricular de Etapa han de concretarse aspectos tales como: objetivos
generales, seleccion y organizacion de contenidos, principios metodoldgicos, crile-
rios de organizacion de tempos y espacios, actividades a realizar fuera del centro,
el

EL PROYECTO CURRICULAR DEL CENTRO.

Laos objetivos bidsicos que se persigeen en la elaboracidn del Proyecto
Curricular de Centro son:

* Contribuir a la continuidad v coherencia de la actuacidn educativa

del equipo de profesoras y profesores, que imparten docencia en los
distintos niveles educativos.

* Expresar los criterios y acuerdos realmente compartidos por el
conjunto del profesorado,

* Adaptar y desarrollar las propuestas del Disenio Curricular Base, en
cuanto proyecto social de educacidn, a las caracteristicas especificas
del centro (primordialmente: contexto sociocultural, finalidades
educativas del centro y caracteristicas de los alumnos, profesores y
centro).

{Tomado de Del Carmen, L. v Zabala, A.: «Guia para la elaboracion,
seguimiento y valoracidn de Proyectos Curriculares de Centros,
CIDE 1990.)

Dado que en este documento se tratan con exiension éstos iemas, no nos
detendremaos en exceso agui, aungue si queremos subrayar algunos aspectos que
puecden wener especial incidencia en la Educacion Ambiental:

- La Educacion Infantil estd compuesta de dos ciclos educativos de tres afos de

duracion cada uno. Tanto el ciclo 0-3, como el 3-6 son igualmente importantes para
la formacion de los nifios v nifas vy, en consecuencia, a ambos deben alcanzar las



medidas de Educacion Ambiental que se tomen en el Proyecto Curricular de Etapa.
Las escasas experiencias que, en esta linea, se han desarro lado especificamente
con los pifios mds pequefios hacen necesario abrir un proceso de reflexidn ¢
investigacion diddctica sobre los objetivos, contenidos, formas de intervencidn, ele.,
apropiados para ellos,

- También es conveniente especificar en el Proyecto Curricular de Etapa los
contextos y situaciones educativas en los que se va a lener expresamente en cuenta
la Educacion Ambiental: salidas al entorno proximo. excursiones a espacios
naturales, organizacion de un huerto escolar, participacion en campaias, diseio de
unidades diddcticas, ete. Especificamente habrd que prever con suficiente aniela-
cicn aguellas actividades que requieran un esfuerzo organizativo suplementario de
padres y educadores (contratar autobuses, pedir autorizaciones, solicitar materia-
les....) explicando el sentido y utilidad de las mismas,

c) En el Plan de Organizacidn del Centro,

Lt estroctura organizativa de la Escuela de Educacion Infantil debe actuar
come facilitadora de la consecucion de los objetivos y fines previstos, También,
desde los drganes de decision del centro se puede contribuir de forma directa en el
programa de Educacion Ambiental:

- Tomar una serie de medidas gue contribuyan a mejorar el medio ambiente o, al
menos, 4 no deteriorarlo: moderar el consumo de energia en el centro estableciendeo
medidas y responsabilidades al respecto, recoger el papel usado v entregarlo para su
reciclaje, evitar la utilizacion de materiales escolares v bienes de consumo para cuva
produccion haya sido necesano atentar contra el medio. En capitulos posteriores
desarrollaremos con mayor amplitud algunas de estas deas,

- Facilitar desde la organizacion del centro que «las conductas saludables sean las
mids posibless: habilitar espacios en el centro para el aparcamiento de bicicletas,
disponer de contenedores de papel usado, colocar en lugar visible las dirccciones a
las que hay que recurrir para rescatar un anmmal protegido, el

- Participar en campanas o iniciativas locales, tales como las de recogida de vidrios,
la plantacion de drboles, e, Dar a conocer a los nifios v a sus familias La inclusion
del centro en las mismas vy demandar su colaboracion.




LAS CAMPANAS ESCOLARES.

Una campania ¢s un conjunto de iniciativas educativas y
divulgativas que tienen como objetive concienciar a un grupo de
poblacidn acerca de una problemdtica o tema determinado.

En la Educacidn Ambiental las campaiias realizadas desde
la Escuela de Educacion Infantil tienen una repercusion simbdlica
sobre la poblacion -sobre todo en las familias- que no podemos
desdeiar, siempre que no se limiten a actividades puntuales y aisladas
ni sean incoherentes con la practica cotidiana,

El éxito de una campafia depende de la capacidad por
entusiasmar e involucrar de forma activa y participativa a la totalidad
de los componentes de la Comunidad Educativa, escogiendo para
ello temidticas y estrategias motivadoras y creativas.

- Organizar desde la Escuela campaias especiflicas sobre temas monogriaficos en los
gue participen los padres v wengan repercusion en la comunidad. Poner al servicio de
eslas iniciativas los medios escolares: dibujos de nifios sobre la necesidad de respetar
las plantas, pequeias obras de teatro que conciencen a los mayores, utilizacion del
boletin escolar o notificaciones a los padres en los que se den a conocer los objetivos
de las campaias y cOmo pueden participar, elc.

d) En el plan de Evaluacion del Proyecto

Todo Proyecto de Centro debe contener las estrategias ¢ instrumentos que
permitan realizar una evaluacion del mismeo, valorando en cada momento el grado
de ajuste logrado entre las lnalidades emprendidas y el desarrollo de la actividad
educativadel centro. Esto permiticd la progresiva adaptacion a la realidad escolar de
aquellos aspectos del Proyecto de Centro gue se consideren necesario,

En el capiiule 7 se proponen algunas ideas concretas en el plano de la
evaluacidn del Proyecio Educativo,

¢) En el Plan de Formaciin del profesorado del Ceniro.
La inclusidn de la perspectiva ambiental en los Proyectos de Centro hace
necesario articular las actuaciones que, en materia de formacidn permanente del

profesorado del centro serin necesarias para el logro de los fines y objetivos que ésta
propone. Como indica Delval (1990, p. 82), «parece obvio que cualquier cambio en



la educacidn tiene que prestar atencion especial a los maestros y a su formaciond... ).
Fl (el maestro) tiene que crear condiciones favorables para que ¢l alumno aprenda
y se desarrolle, y ésa es una tarea muy dificils.

Existe una gran diversidad de instrumentos de formacion del profesorado,
mds alli del curso impartido por especialistas ¥ que pueden emplearse para la
Educacidn Ambiental:

- Visitar una Escuela de Educacidn Infantil en la que se esté realizando una
experiencia interesanie de Educacion Ambiental, v después de la explicacion y
visita, analizar y discutir la experiencia con los profesores que la han realizado,

= En un mismo centro, dos compafieros se observan reciprocamente en el aula, cada
cierto tiempo, v despuds de cada sesion se analizan y discuten las observaciones. Se
puede wmar como referencia un aspecio concrelo: preguntas que se realizan a los
nifios, como se les estimula la curiosidad, posibilidades que tienen de actuar con
materiales,...

- Intercambio de experiencias entre dos centros: una Escuela elabora un médulo
didictico de Educacion Ambiental (el agua, por ejemplo) v lo ofrece a otro equipo
para que lo experimente;, despuds se repite la operacidn a la inversa,

- Un observador externo a la escuela participa como tal en alguna actividad puntual
del centro (¢l dia del medio ambiente, por ejemplo) y después aporta las observa-
ciones v sus puntos de vista. Los Ceniros de Profesores de Andalucia cuentan con
asesores de Educacién Infantil que pueden desempeiiar ocasionalmente esta funcidn,

- Preparar colectivamente un mddulo didictico, un itinerario o una actividad
concrela que pueda afectar a los distintos grupos del centro (ejemplos: visitas a un
espacio natural, taller de materiales de desechos, huerlo escolar,...).

- Leer v discutir conjuntamente un documento. Por ejemplo: éste,

A nivel institucional, la Consejeria de Educacion Ciencia de la Junta de
Andalucia ofrece numerosas posibilidades de formacion permanente en este
dmbito: Seminarios Permanentes, Cursos, Jornadas, etc. En el plan Anual de
Formacion y Perfeccionamiento del Profesorado (Orden de 12 septiembre de
1991 - BOJA de 8 de octubre de 1991) se ofrece una relacion de las mismas.




OBJETIVOS




Bajo el término objetivos educativos se entienden, desde el punto de vista
pedagdgico, aspectos bién distintos. Asi, en ocasiones, se considera comao objetivo
I prevision de una conducta descable que se darid si los procesos de aprendizaje han
sido fructiferos. Desde esta perspectiva, los objetivos han de ser muy concrelos v
estar expresados de forma gue las conductas resuliante sean claramente observables.,

Pura nosotros, la palabra objetivo tiene otras acepeiones: «Los objetivos se
entienden como las intenciones que orientan el diseio v la realizacion de las
actividades necesarias para la consecucion de las grandes finalidades educativas»
{Decreto 107/1992 de 9 de junio por ¢l que se establecen las Ensefianzas en
Educacion Infantil en Andalucia. BOJA de 20 de junio ). Es decir, que se entienden
como referencias para decidir las direcciones a seguir durante el trascurso del
proceso de ensefansa-aprendizaje vy como referencia para revisar v regular el
curriculum.

En consecuencia, cuando hablamos agqui de objetivos pensamos miis en la
totalidad del proceso de ensefianza-aprendizaje y no sdloen los resultados oblenidos
por los alumnos ¥ alumnas. Precisamenie, por este caricter procesual y abieno, se
contemplan dilerentes niveles de concrecidngue posibilitan la transicidn de los fines
generales acada una de las pricticas educativas concretas, es decir. a las condiciones
propias de cada contexto v de cada persona.

De forma muy general, podemos considerar -tomando como relerencia la
propuesta de la UNESCO (1983, citados por Alabaro 1989)- que los objetivos de
la Educacidn Ambiental pueden sintetizarse en seis grandes grupos:

1. Toma de conciencia: « Ayudar a las personas y grupos sociales a que
adguieran mayor conciencia del medio ambiente en general v de los problemas
relacionados con el mismo, v o mostrarse sensibles a elloss,

2. Conocimienios. « Ayudar alas personas v alos grupos sociales a adguirir
una comprension bdsica del medio ambiente en su walidad, de los problemas
conexos ¥ de la presencia v funcidn de la humanidad en €l lo gue entradia una
sensibilidad eriticas.

3. Actitudes: "Ayudar o las personas v a los grupos sociales a adguirir
valores sociales, profundo interés por el medio ambicnte y la voluntad gue los
impulse g participar aclivamente ¢n su proleccion y mejoramienio”.




4, Aptitudes: « Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adguinr Las
aptitudes necesarias para resolver los problemas ambientaless.

5. Capacidad de evaluacidn: « Ayudaralas personas v alos grupos sociales
aevaluar las medidas v los programas de Educacion Ambiental en funcion de los
Factores ecoldgicos, politicos, cocondmicos, sociales, estélicos v educacionales »,

6. Participacicn: «Ayudar a las personas y a los grupos sociales a gque
desarrollen su sentido de la responsabilidad para que se adopten medidas adecuadas
al respectos,

El tratamicemo de los objetivos educativos se plantea, en este documento,
desde una doble dimensidén, En primer lugar se revisan los objetivos generales de la
ctapa de Educacidn Infantil, tomando como referencia los que aparecen en el anexo
del Decreto que establece las ensefianzas de la Educacion Infantil en Andalucia. y
estableciendo una relacidn con los aspectos ambientales del curriculo. En segundo
lugar se formula una propuesta de objetivos especificamente dirigidos a la Educa-
cidn Ambiental en esta elapa.

2.1. La Educacion Ambiental en ¢l marco de los objetivos de la
etapa.

Enel Decreto por el gque se establecen las ensefianzas para la Educacion
Infantil en Andalucia los objetivos se entienden comao las inlenciones que orientan
el disefio y la realizacion de las actividades necesarias para la consecucion de las
grandes finalidades educativas, sefalindose atal efecto como fines de la etapa los
siguientes:

- Creacidn de un ambiente ¥ un marco de relaciones que posibiliten y potencien ¢l
crecimiento sano de los nifios v nifas menores de seis afios;

- La cooperacion con las familias y la comunidad en general en la promocion del
desarrollo armanico en sus distinias dimensiones, fisico. cognitivo, afectivo y
social:

L acdgquisicion por parte de los nifios v nifas de aprendizajes sigmificativos v
adaptados a sus necesidades y motivaciones:

- La colaboracion en la compensacion de las desigualdades de origen social y
CCONBMICD.

A partir de estos Tines, s seialan una serie de objetivos destinados 2
procurar i los niios v a las nifas, desde su nacimiento o los seis aftos, experiencias
significativas v placenteras adaptadas a sus necesidades de conocimiento y relacion
yarerear lis condiciones gue potencien el desarrollo de una serie de capacidades gue
seconsideran esenciales para estas cdades,




OBRJETIVOS GENERALES DE LA EDUCACION INFANTIL.

a) Desarrollar una astonomia progresiva en la realizacion
de las actividades habituales, por medio del conocimiento y dominio
creciente del propio cuerpo, de la capacidad de asumir iniciativas y
de la adguisicion de los hdbitos de cuidado de 1a salud v ¢l bienestar,

b} Ir formdndose una imagen positiva de si mismo y
construir su propia identidad a través del conocimiento ¥ la valora-
cidn de las caracteristicas personales y dé las propias posibilidades y
limites.

¢) Establecer relaciones afectivas satisfactorias, expresan-
do libremente los propios sentimientos, asi como desarrollar actitu-
des de ayuda y colaboracion mutua, v de respeto hacia las diferencias
individuales,

d) Establecer relaciones sociales en Ambitos cada vez mds
amplios, aprendiendo s articular progresivamente los intereses, apor-
taciones y puntos de vista propios con los de los demds.

¢) Conoocer, valorar y respetar distintas formas de compor-
tamiento y elaborar progresivamente criterios de actuacion propios,

I) Desarrollar la capacidad de representar de forma perso-
nal y creativa distintos aspectos de la realidad vivida o imaginada, y
expresarios mediante las posibilidades simbdlicas que ofrecen el
Juego v otras formas de representacidn y expresion habituales.

g) Utilizar el lenguaje verbal de forma cada vez mids
adecuada a las diferentes situaciones de comunicacion para compren-
der y ser comprendido por los otros y regular la actividad individual
¥ grupal.

h} Observar y explorar su entorno inmediato, para ir
conociendo y buscando interpretaciones de algunos de los fendme-
nos y hechos mds significativos.

i) Intervenir en la realidad inmediata cada vez mds activa-
mente y participar ¢n la vida de su comunidad.

J) Participar y conocer algunas de las manifestaciones
culturales v artisticas de su entomo, v desarmollar una actitud de
inferés ¥ aprecio hacia la cultura andaluza y de valoracidn y respeto
hacia la pluralidad culiural,

(Decreto 107/1992 por el que se establecen las Ensefianzas para la

Educacidn Infantil en Andalucia.)




Probablemente casi la totalidad de los objetivos que se plantean para la
Educacidn Infantil en el citado Decreto tengan algin tipo de relacion o de «lecturas
que pueda realizarse desde la dptica de lo ambiental. Por nuestra parte, nos
limitaremos a subrayar aguellos objetivos o aspectos parciales de estos en los que
estas relaciones sean méds evidentes y que, en consecuencia, nos ayuden a desarrollar
nuestra propuesta de Educacion Ambiental en la prictica,

Especificamente, nos centraremos en ¢l objetivo «axs referido al desarrollo
de la avtonomia, al «h» relativo a la observacion y exploracion del entormo y al «is
gue habla de la intervencion en la realidad.

a) Desarrollar wna awtonomia progresiva en la realizacidn de las
actividades habituales por medio del conocimiento y dominio creciente del propio
cuerpe, de la capacidad de asumir iniciarivas v de la adguisicion de los habitos
hidsicos de cuidado de la salud v ef Bienesiar,

El desarrollo de la automomia personal es una de las pretensiones educati-
vas mils ambiciosas y extensas (estard presente a lo largo de las distintas etapas que
componen el Sistema Educative) y que mayores consecuencias puede tener para la
Educacidn Ambiental.

Consideramos aqui diferentes dimensiones de la autonomia gue habria gue
abordar desde la Educacién Ambiental: la autonomia fisica por medio del conoci-
miento y dominio progresive del propio cuerpo: la autonomia intelectual, desa-
rrollando un pensamiento activo, investigativo y eritice v la autonomia moral,
mediante la construceidn de un conjunto de convicciones personales reguladoras de
la conductas y en la que se tienen en cuenta Wodos los factores pertinentes, no s6lo
los inmediatos.

La conquista progresiva de la autonomia fisica, a través de la ampliacidn
de las posibilidades motrices y del control postural, redundari en un creciente
enriquecimienio paralelo de las posibilidades de exploracién, conocimiento v
adaptacion al medio. El paso de la etapa sedentaria a la del gateo, o de ésta a la de
la bipedestacién permite a los nifios v nifias una mayor libertad de movimientos, de
acercamiento o distanciamiento de cada uno de los objetos que en su entormo
proximo aparecen.

De esta forma, la creciente autonomia fisica le permite al sujeto una
ampliacidn de los entornos de exploracion, que cada vez serdn mds ricos y variados.
Tambien, de esta manera, el sujeto ird desarrollando capacidades cognitivas (orga-
nizacidn del espacio y del tiempo, por ejemplo} extraordinariamente dtiles para
analizar con mayor rigueza de matices el entorno,

La auonomia fisica estd imtimanete ligada a la autonomia intelectual y
moral. A medida gue los nifios y nifas se desenvuelven mejor fisicamente, los
adultos les van concediendo mayores posibilidades de intervencidn en el medio vy,
con ellas, mayores responsabilidades y exigencias,




El desarrollo de la autonomia no se da de forma automdtica ni por simple
expansiin de posibilidades genéticamente determinadas. El adulto tiene, como
sefiala Kamii (1.987) un papel extraordinariamente relevante. Asi. por ejemplo, la
utilizacion sistemidtica del castigo o la recompensa conducen al cilculo de benefi-
ciosfriesgos, la conformidad ciega o la rebeldia mds que a tener en cuenta las
repercusiones que puedan ocasionar las conductas sobre ¢l ambiente o sobre los
demis.

il Observar v explorar su entorne inmediate, para iv conociendeo v
buscando interpretaciones de algunos de los fenomenos v hechos mds significatives.

Laos nifios v las nifias Hegardn a conocer el mundo que les rodea a traviés de
la imteraccién con ¢él, poniendo en juego vy desarrollando al mismo tiempo los
procedimientos de observacion v exploracidn. Aprenderin a buscar informacion v
a resolver problemas de manera cada vez mds autdnoma ¢ irin consiguiendo una
representacion cada vez mas ajustada de la realidad. Es necesario ampliar progre-
sivamente ¢l dmbito de su experiencia, para despertar su curiosidad y su desco de
actuar y de experimentar. Esto supone permitirles ¢l acceso a espacios y entormos
cada vez mis diversos y facilitarles la participacion en distintas experiencias
sociales y en los acontecimientos y actividades propias de su contexto cultural.

Desde la Escucla de Educacion Infamtil, esta intencionalidad educativa
puede irse concretando en cada uno de los niveles mediante la creacion de las las
condiciones materiales y la imervencion de los maestros y maestras adecuada para
estimular la curiosidad de los nifios y nifas por los elementos, hechos y fendmenos
de su entorno. Incitarles a que se interroguen sobre los diversos fendmenos que
perciben a diano, fomentarles la expresion de sus ideas ¢ hipdtesis sobre las cosas,
permitirles ensayar y errar, sugerirles que reflexionen sobre problemas que ellos
puedan resalver, etc., son algunas de las condiciones que favorecen la actividad
investigadora de los nifos y nifias.

TRABAJANDO LAS ACTITUDES CIENTIFICAS.

Las actitudes que estan en la base del pensamiento cientifico
se pueden comenzar a trabajar desde que los nifios y nifias son muy
pequedos. La siguente tabla, elaborada por Host y modificada por Del
Carmen, sistematiza los objetivos educativos relacionados precisa-
mente con el desarrollo de actitudes cientificas.

1. Curiosidad:

Ser capaz de plantearse preguntas durante el trabajo o el
juego y tener deseos de conocer.




2. Creatividad:

Saber considerar direcciones miltiples (inteligencia diver-
gente) y encontrar las ideas de soluciones nuevas ante una
situacidn dada.

3. Confianza en si mismo;

Pensar en encontrar una solucién por si mismo.

4. Pensamiento critico:

Estar dispuesto a basarse en la experiencia (en sentido
amplio) para volver a dudar de las representaciones per-
sonales asi como de las afirmaciones recibidas de otros,

5. Actividad investigadora:
Tratar espontdneamente de pasar de la intencidn al acto e
intentar organizar una actividad que permita encaminarse
hacia un chjetivo buscado,

6. Apertura a los demss:

Saber tener en cuenta a los otros en lo gue se refiere tanto
al pensamiento {comunicacion) como a la accidn (coopera-
cidmn).

7. Toma de conciencia v utilizacion del medio social vy
nataral:

En el curso del acercamiento al medio natural y a los seres
vivos, @ tener la intencidn de mantener la vida, salvo

exigencia contraria,

(Tomado de Del Carmen, L., 1988, pags 20-22),

También desde el centro educativo puede favorecerse el aprendizaje v la
puestaen prictica de procedimientos sencillos de manipulacidn y experimentacion:
transformar, comparar, clasificar, preguniar, recoger muestras,...






i) fntervenir en la realidad inmediata cada vez mds activamente v partici-
peer e e vida de su comunidead,

Fomentar la intervencion en la realidad inmediata es otro de los objetivos
que entronca directamente con las pretensiones de la Educacion Ambiental. A través
de lainteraccion -basada en su propia accion- los nifios v las nifias van construyendo
una nocion del mundo progresivamente mis rica y elaborada, ala vez que descubren
sus propias posibilidades y limites de intervencidn en ¢,

Desde la Educacidn Infantil pueden ofrecerse nuevas posibilidades de
intervencidn que contemplen la accidn positiva en el medio, asi como el aprendizaje
del empleo de los uiensilios y medios adecuados para estos fines, La participacidn
en campaiias relacionas con el medio, el cuidado de los espacios que habitualmenie
frecuentan nifios y nifias (parques, patios de recreo, el aula,...), el aprendizaje de
técnicas sencillas de reciclaje, reparacidn y reutilizacidn de objetos,cte. son algunos
ejemplos de la accidn positiva que puede emprenderse en estas edades,

También seria, en este mismo sentido, uno de los objetivos de la Educacidon
Infantil el conferir un valor determinado a los objetos eenoldgicos de uso habital,
en funcidn de sus repercusiones directas o indirectas sobre el medio, promocionando
la wtilizacién de tecnologias (en esta etapa fundamentalmente referida a juguetes y
objetos escolares) que contribuyan al restablecimiento del equilibrio ecoldgico,

2.2.Objetivos de Educacion Ambiental en la Educaciéon Infantil.

A partir del andlisis de las relaciones entre los lines de la Educacion
Ambiental y los objetivos generales de la Educacion Infantil, y como recapitualacidn
de lo expresado como deseable, se propone la siguiente formulacion orientativa de
objetivos de Educacion Ambiental para la etapa 0-6:

o) Tomnar progresivamente conciencia de algunos proffemas ambientales
relaciemados con &l mismo v mostrarse sensible ante elfos,

Enlos contextos habituales en los que suele desarrollar su actividad el nifio
o la nifia de (va 6 afios se plantean determinados problemas de indole ambienial gue
la Escuela de Educacion Infantil ha de ir abordando progresivamente, La suciedad
del entomo fisico, el consumo excesivo e indiscriminado, el ruido, ete. son algunos
de estos problemas.,

Por otra parte, a los nifios y ninas les Hegan, a través de los medios de
comunicacion (Fundamentalmente, medianie latelevision) informaciones y noticias
que por una u otra razdn le resulian aliamente significativas y gue deben ser
utilizadas para reflexionar sobre las consecuencias de las misma: un incendio
forestal, un petrolero gue se hunde, ete.




b} Comenzar la construccion actitndes v vafores que le impulsen o
partivipar activamente en la proteceion v mejora del medio, como base de la
presterior constrnecion de wna ética ambiental,

Se trata eneste objetivo de ir fomentando mediante diversos procedimientos
-confrontacion de ideas, elaboracion de normas en la clase, observacidn de modelos,
incitacidn a la prictica, etc.- la construccion de determinados valores que se
encuentran en la base de una ética ambiental: 1a solidaridad con los demds y con la
naturalera, el respeto al equilibrio, actitudes positivas, etc.

Al principio estas actitudes y valores tendrin un carficter muy concreto y
operative, Hegando a conformarse como pautas de conducta en situaciones habitua-
les, pero, poco a poco, s¢ ird procediendo a reflexionar sobre los mismos,

o) Desarrollar la capacidad de imtervenir en la gesticn v funcienamicnto
de los dimbitos en los gue transcurre su vida (fomilia, colegio,.... ), dando alte rnativis
indivicdwales v grupales en sus actividades cotidianas.

Se trata de fomentar en los nifos y las nifas de esta etapa determinadas
habilidades v destrezas que les permitan una intervencion cada ver mds activa en
aspectos relacionados con el uso y gestion de los dmbitos que le son habituales:
organizacion del espacio. elaboracidn de normas de utilizacidn de los objetos de la
clase, capacidad de elegir entre diversas posibilidades, aprendizaje de habilidades
seciales adecuadas para la participacion, ete.

También se pretende coneste objetivo gue la Escuela vaya ofreciendo alos
alumnos vy alumnas alternativas mds respetuosas con el ambiente en el uso de
materiales escolares, en los juegos y actividades cotidianas, en los usos de bienes y
servicios, en la alimentacion, en los transportes, etc.

A medida gque el repertorio de aptitudes, habilidades y competencias de los
nifos ¥ nifas sea mayor, también se incrementan sus posibilidades de intervencion
en el medio, Estas capacidades pueden ser de cardcter fisico (habilidad manual
suliciente como para poder transplantar un pequeno drbol, porejemplo), intelectuales
i mayores posibilidades de andlisis de larealidad). y sociales (interveniractivamente
en Erupos, ser capaz de expresar con conviecion sus propias ideas, ete.).

¢} Desarrollar la capacidad de formular pregunmias, iimerragantes ¢
hipeitesis a cerca del murdo en el gue vive, asi come procedinienios de biisgueda
e informencicn, ohservacion v expervimentacion gie den mna respuesia crecientemente
cfristeoicder ao fors muisInes.

se pretende con este objetivo de desarrollar en nifios y nifos la capacidad
de investigar, de aprender a partir del medio. haciendo de ellos seres inguictos,
curiosos, v, a la vez, desarrollando determinadas habilidades de observacion (adn
muy dircctal). de manipulacion y experimentacion con objetos concretos,




Dwe esta forma serd posible que los alumnos y las alumnas vayan elaborando
y reclaborando conjeturas, hipdtesis e ideas propias, cada ver mds ajustadas, de la
realidad que vive.

§1 Amgrlictr el conccimiente del entorne praxime, de los elementos fisicos,
senciciles v naturales mds relevantes pora sic vida v de algunas relaciones gue se
extablecen entre ellos,

Como (ruto de laaplicacion de las actitudes y habilidades expresadas en los
objetivos anteriores, los nifos y nifias icin ampliando su conocimiento sobre el
entomo proximo. Esta ampliacion no se refiere exclusivamente a la extension de los
conocimientos -gue cada ver se refericin a ambitos mids alejados-, sino a su
progresiva profundizacidn, encontrando nuevas y mis complejas relaciones entre
los distintos elementos del entornao,
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Esta vision amplia de los contenidos es coherente con el desarrollo
arménico de la persona, que constituye ¢l objetivo hdsico de la educacion,

Por otra parte hay que destacar la estrecha relacion que debe existir entre
lus distintas capacidades que los objetivos pretenden desarrollar, y los contenidos
concretos que van a ser utilizados para tal fin: «La eleccidn y organizacion de los
contenidos estard al servicio de la consecucion de los objetivos educativos que nos
planteemos. Desde esta perspectiva, dependiendo de a que objetivo hagamos
referencia, ¢l contenido podri constituirse en medio y/o recurso para alcanzar un
determinado fin o bien, podri considerarse finensi mismoen los que exista una clara
correlacion entre contenido y objetivos (Consejeria de Educacion, 1989, pag. 74).
Ambos clementos, objetivos y contenidos, se incluirian dentro del capitulo de las
intenciones educativas, que en la terminologia empleada por C. Coll se denomina
QUE ensenar.

El caricier mediador de los contenidos les confiere un caricter flexible v
abierno, permitiendo su adaptacidn en funcion de los diferentes contextos y siluacio-
nes educativas, haciendose preciso una continua revisidn y adaptacién de los
mismos a cada una de las circunstancias concretas, De esta forma, no se pueden
praponer identicas situaciones en un contexto urbano, suburbana, rural, etc., o en
clases con ratios muy diferentes,

En lapropuesta que realizamos de contenidos para la Educacién Ambiental
partimos de la idea de que un mismo concepto, actitud o procedimiento puede ser
trabajado reiteradamente en diferentes momentos de la escolaridad, mediante el
disefio de un curriculo en «espirals,

CURRICULO EN ESPIRAL.

Un curriculo éspiral se basa en la seleccion de una serie de
ideas y principios importantes que vuelven a introducirse de nuevoen
todos los niveles educativos,

Se parte para ¢l disefio de este tipo de curriculo de la
hipdtesis de Bruner de que las ideas bidsicas de cualquier materia
pueden ensefarse eficazmente en una forma intelectualmente honesta,
siempre con la condicidn de que sepamos cdmo presentar la materia
en forma apropiada para el sujeto y que estas ideas bdsicas se vayan
continuamente haciendo mds profundas al ser utilizadas en forma
cada vez més compleja.

De esta forma, determinados conceplos o experiencias se

reiteran a lo largo del proceso evolutivo del nifio, pero en cada
repeticidn se tienen en cuenta las construcciones precedentes, de




forma tal que los contextos sucesivos con la misma idea fundamental
deben traducirse en una extensicn del aprendizaje, en un proceso de
ampliacidn o profundizacidn, en un creciente dominio de la materia.

En el ejemplo sigmente se puede observar como un tema,
wlos viajess, puede tratarse en diferentes momentos del aprendizaje
de los nifios y nifias, de manera que cada estudio se basa en el

precedente,
10 afios
gy ' de
transporie
estudio de las local
MErAciones:
efecto de

atraccidn y empuje

exploracion y
descubrimiento;
squién halla a quién?
\ ‘# viajes
VACACIOMNES: ¥
planificacidn trabajo
de viajes
al exteg
desarrollo de
los medios
ﬂ de transporte
el viaje
de un

Viajes que hago de casa
al colegio y viceversa

5 aiios

(Tomado de TANN, 1990)

3.1. Los contenidos de la Educacion Infantil desde la Educacion
Ambiental.

En la Educacidn Infantil, los comenidos se agrupan en tres grandes dmbitos
de conocimientos y experiencias: identidad v avtonomia personal, medio fisico y
social, y comunicacion y representacion. Los contenidos correspondientes a los tres
ambitos han de considerarse a la hora de disefar experiencias globalizadoras de
Educacidn Ambicntal,



El dimbiter de identidad v awtenontia personal hace referencia al conjunio
de experiencias que hacen posible el progresivo conocimiento que los nifios v las
nifas van adquiriendo de si mismos en interaccion con los demis,

La construccidn de la propia identidad es una de las resultantes de la
continua interaccion que mantienen los nifios con ¢l medio en el que viven vy, sobre
todo, con las personas que les rodean. A través de esa interaccidn los nifios irin
conociendo y controlando su propio cuerpo, constatando sus diversas posibilidades
de expresidn y de intervencidn y. en definitiva, configurando la propia imagen como
individuos con caracteristicas peculiares y aptitudes propias, distintos de los demis,
y. al mismo tiempo capaces de integrarse activamente en diversos grupos y
organizacioncs sociales.

En relacidn con la Educacion Ambiental. el dmbito de identidad v autono-
mia personal contempla los aspectos siguientes:

I. El cuerpo y el movimienia,

= El cuerpo como recurso para relacionarse con el medio: desplazamienios, explo-
raciones del entorno mediante el cuerpo, comunicacion a través del cuerpo, eic.

- La imagen corporal como resultante de la interaccidn con el medio,
2. Conaocimiento ¢ imagen de si mismao.

- El conocimicenio del propio cuerpo, de sus posibilidades y limites, como primer
acercamicento al medio. («El medio comienza por uno mismons),

- La imagen de si mismo se construye en un medio social determinado: identidad
pertenencia cultural.

- El desarrollo de la autoe stimacomo ampliacion de las posibilidades de intervencion
en ¢l medio.

3. Salud vy cuidado de si mismao.
- La salud como adaptacion y equilibrio.

- Incidencia del entorno en la salud personal: higiene del entomno, principios de
seguridad bisicos en los desplaramientos,

- Actitudes de aprecio por el bienestar propio y el de los demis: ayuda al otro,
colaboracidn en la conservacidn y mejora del entorno, elc,



4. La vida en sociedad.
- Admpliacidn del mundo de relaciones a nuevos contextos,
- Desarrollo de actitudes de colaboracion, valorar la vida en comun.

- Elaboracion de normas. Las normas comao convenciones para una mejor calidad de
vida,

- Adquisicién de procedimientos necesarios para la participacion social en la gestion
del medio.

El dmbiter wmedio fisico v social» hace referencia a la ampliacion progre-
siva de la experiencia de los nifios vy nifias para que puedan ir construyendo un
conocimiento sobre el medio fisico, natural v social cada ver mas adecuado v
ajustado,

El medio gque. en un principio, es para el nifo un todo global, en el que se
entremezclan los aspectos fisicos, naturales y sociales, ird progresivamente diferen-
ciindose y estableciendo relaciones entre sus distinlos componentes.

A medida gue los nifios van creciendo, ¢s necesario ampliar progresiva-
mente el marco de sus experiencias, para satisfacer su curiosidad y sudeseo de actuar
y de experimentar. En los primeros afios el campo de su posible experiencia se limita
al entorno inmediato, es decir, a la realidad directamente observable y manipulable,
A medida que van adguiriendoe autonomia en sus desplazamientos y desarrollan la
capacidad de simbolizacian, su campo de experiencia puede ampliarse hasta abarcar
todo lo representable a partir de sus percepeiones directas,

El conocimiento del medio implica que los nifios y las niflas vayan
elaborando su propia representacion acerca de él. Perotambién implica el desarrollo
de procedimientos y recursos de exploracion ¢ inlervenciones adecuados, la toma de
conciencia progresiva de las sensaciones, emociones, interrogantes v actitudes que
se ponen en juego en la interaceion ¥ la adguisicion de sentimientos de pertenencia,
de respeto, de interés ¥ de valoracion,

Pricticamente la totalidad de los contenidos correspondientes al ambito de
conocimientos v experiencias de el medio fisico y social se ven implicados en la
Educaciion Ambiental. Ya que no tene sentido gue reiteremaos agui la totalidad del
ambito (que puede encontrarse en el citado Decreto de Ensefanzas para la Educacidn
Infamil en Andalucia), nos limitaremos a recoger su estructura v algunos de sus
indicaciones mls representativas. ( Se sigue la numeracion original del Decreto).

5. Acercamienio a la naiuraleza.

- Desarrollo de procedimientos de observacion y exploracion, de planificar acciones
en funcion de un logro deseado, de buscar informeacion, cle.




- Incrementar y valorar las propias posibilidades de actuacidn e intervencidn en el
medio.

- Adgquisicion de nociones, cada vez mds ricas v ajustadas, sobre elementos del
medio: diferenciar los seres vivos de los seres inertes; conocer la forma de vida en
los hdbitats naturales y algunas de las funciones vitales mis imporantes; recono cer
las distintas formas en que se pueden presentar los elementos de la tierra y en la
comprension de los fendmenos naturales mis habituales; interiorizar algunos de los
ciclos vitales.

- Desarrollar actitudes de respeto y cuidado hacia el mundo natural.
6. Acercamiento a la cultura.

- Desarrollar procedimientos para intervenir ¢n las relaciones sociales: coordinar
actuaciones, utilizar formas de comunicacion, regulacidn de la propia actuacion, elc,

- Ampliacion y diversificacion de su experiencia social.

- Conocer diferentes modos en que se organiza la actividad humana: tipos de
trabajo.intereses y necesidades que satisfacen.

- Fomeniar la participacidn en acontecimientos, celebraciones, ete., habituales de su
comunidad.

7. Los objetos y la actividad con ellos.

- Despertar la iniciativa y ¢l deseo de actuar, desarrollando paralelamente FII'{!K.LILiI-
mientos de observacion, de uso v de construccion de objetos.

- Conocer algunas de las propiedades sensibles (color, wextura, sabor,... b, dindmicas
y funcionales de los objetos.

- Emplear los objetos de formanoagresiva con el ambiente, evitando el consumismo,
el despilfarro y el mal empleo de los bienes materiales.

El sentido fundamental del dimbito de conacimientos v experiencias «co-
minrticacion v representacion» es el de facilitar las relaciones entre los nifiosfas v su
medio. Las distintas formas de expresion son los instrumentos de mediacidn que
sirven de nexo entre su mundo interior v el mundo exterior. Hacen posible la
representacion interna de sus deseos, vivencias, senlimientos, pensamientos... y son
el vehiculo necesario para la comunicacion con olras personas.

A medidaque van accediendo a las distintas formas de expresion, los nifos
v las ninas van enriqueciendo y profundizando su experiencia de relacion con el
medio. Cada una de ellas se adecia mejor a unos determinados aspectos o dimen-







siones de la realidad ¢ incide sobre el contenido que tratan de representar, favore-
ciendo su comprensidn y asimilacién, Dominar una forma de expresidn significa
poder comprender y analizar mejor aguellos aspectos de la realidad a los que se
ajusta mejor.

Por otra parte. las distintas formas de expresion, al hacer posible la
comunicacion de la experiencia vivida, permiten que la elaboracion de los conoci-
mientos y de las formas de relacion propias deje de ser una tarea individual para
convertirse en una tarea compartida, en la queda marcada la impronta del contexto
cultural en el que se vive.

Desde la Educacion Ambiental, ponemos el acento en los siguientes
ASPeCios:

8. Expresion Corporal.

- El cuerpo como forma de relacion mis primaria con el medio y base de los otros
sistemas de comunicacion.

- Ampliacidn de las posibilidades expresivas mediante la diferenciacion y amplia-
cidn de los signos corporales.

- Emplear la expresion corporal para la comunica cion de la realidad vivida o
conocida v la creacion de realidades imaginarias.

- Desarrollar las posibilidades de juego simbdlico como medie de exploracidn y
asimilacion critica de los roles sociales v pautas de relacion habitua les.

9. Expresion Plastica.

- Fomentar el interés v el placer de la exploracidn de diversos materiales plisticos
v por el resultado de la accion sobre ellos.

- Desarrollar actitudes de cuidado hacia las producciones plistica, propias o ajenas,
y hacia los materiales ¥ herramientas empleados.

- Despertar la sensibilidad ante la diversidad de composiciones plisticas casuales
que nos ofrece el paisaje del entorno.

- Promowver la participacion en proyectos colectivos gue respondan a manifestacio-
nes y conmemoraciones sociales, facilitando el contacto con las producciones
artisticas de su tradicidn cultural.

- Emplear las habilidades plisticas desarrolladas en campanas v actividades de
Educacién Ambiental del centro v la comunidad.




10. Expresiin Musical.
- Favorecer el contacto con las diferentes expe riencias sonoras que ¢l medio ofrece.

- Participar, individual o grapalmente, en producciones sonoras ¥y musicales propias
de la comunidad en la que viven.

- Tomar conciencia ¢ intervenir sobre los proble mas derivados de los ruidos y
contaminacion acdstica,

1. Use y conocimiento de la Lengua.

- Utilizacion del lenguaje como medio de planifi cacidn, intervencion y reflexion
sobre el medio

- Empleo del lenguaje verbal como ayuda para la interpretacion del mundo

- Introducirse en ¢l conocimiento de textos orales que reflejen la tradicion cultural
de su comunidad.

12, Expresion Matemdtica.

- Uso de las distintas formas de expresidon matemdatica como herramientas para
interpretar y facilitar la intervencidn en situaciones y actividades de la vida cotidiana
v lacomprension del medio: abstraccion de los datos mas relevantes, sistematizacion
de las acciones a llevar a cabo, valoracion de las soluciones encontradas, etc.

- Desarrollo de la capacidad de organizarse en el espacio y el tiempao.

- Desarrollo de la capacidad de conocer objetos y materias y establecer relaciones
de cualidad v cantidad,

3.2 Propuesta de contenidos en Educacion Ambiental.

La seleccién de contenidos de Educaciéon Ambiental, en una etapa tan
heterogenea y amplia -en cuanto a tiempo de duracion y progresos gue nifios y ninas
realizan en su desarrollo fisico, cognitivo, afective y social- como es esta de
Educacion Infantil, es una labor que requiere una investigacion didictica en
profundidad v una experimentacion practica rigurosa y continuada. Es por ello que
la propuesta que realizamos partiendo de trabajos anteriores, en especial los
publicados en los Disefios Curriculares de la Reforma (Consejeria de Educacion y
Ciencia 1990) y del Proyecto IRES ( 1991 - se plantea como una hipdtesis de trabajo,
manteniendose, a su vez, en un nivel de generalidad alto, de manera que hace
necesariatanto suconcrecion a los distintos contextos escolares como la experimen-
tacidn por parte de los equipos educativos de cada centro,



Se proponen distintos tipos de contenidos:
A) Conceplos.
B Procedimientos.

C) Actitudes.

A) Concepios,

Cada ciencia, drea, disciplina o dmbito de conocimientos dispone de una
seric de conceptos o ideas que son bdsicas para su comprension y desarrollo. Asi, el
concepto de «energiae es fundamental para comprender la fisica o el de «ticmpos
para estudiar la historia,

Complementariamente, existen una serie de conceptos muy generales y
sintéticos, que son comunes a distinos campos del saber, que actian como
nociones-puente, creando un lenguaje comiin a los distintos dmbitos y permitiendo
€l acercamiento entre los conceptos parciales.

De esta forma, un concepio tal como el que hace referencia a «cambios s
extraordinariamente util y de aplicacion a realidades tan distintas como son los
ohjetos -transformaciones fisicas, por ejemplo-, las reacciones quimicas o los
cambios sociales.

Precisamente por su amplitud y capacidad explicativa para las distintas
dreas del saber, estos conceptos son  especialmente adecuados para frontar la
Educacion Ambiental, va que trabajando con ellos se permite un acercamiento
global v totalizador a la realidad que nos rodea ¥ para el establecimiento de pautas
para la intervencion en la gestion de nuestro enlomo,

En lo referente a la etapa en la que nos situamos -1a Educacion Infantil-, un
concepto determinado puede ser trabajado desde las primeras edades, siempre que
realicemos un acercamiento al mismo acorde con las caracteristicas psicoldgicas de
nuestros alumnos v alumnas, procediendo desde niveles muy simples y limitados a
otros mas complejos v extensos.

Entre los conceptos bisicos seleccionados, que sirven de puente para los
distintos ambitos de conocimientos v experiencias. y alrededor de los cuales se
vertebran concepios mas especificos, estdn los de unidad-diversidad, los cambios,
las interacciones y la nocidn de organizacion. La profundizacion progresiva y
simultdnea de estos conceplos permilird -en etapas posteriores- entender el medio
COmD un sistema,
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Fig. I. Conceptos de Educacion Ambicatal,

Como puede observarse en la figura | wodas las nociones de Educacion
Ambicntal estin relacionadas entre s§, conformando una estructurs cuyos elementos
son incomprensibles de forma aislada. Veamos con mas detalle cada uno de estos
clementos:

AT Unidad ¢ diversidad

La nocion de unidad-diversidad tiene gue ver con la descripeion de la
realidad, con la caracterizacion de los elementos gue la componen (como son las
cosas), con su clasificacion y con la organmizacion del espacio. En la Educacion
Infantil es ya posible realizar un acercamiento a la unidad v diversidad de los
clementos del Medio, siempre particndo de objetos muy cercanos, cotidianos y
directamente pereeptibles por el nifio o la nifa.

En los nifies pegueios el medio se percibe, en un primcipio, como un todo
homogénco ¢ indiferenciado, donde las cosas estan mezcladas sim una organizacion
aparcnie. Se trata de una aproximacion globalizante o la realidad de la que, poco a
poco, ¢ van diferenciando progresivamente personas (empienzan i reconocer a su
madre, padre y hermanos, v mds tarde a otros adultos cercanos), objetos (el biberén,
los juguetes, lacuna,... ) v situaciones muy cotidianas (el momento de la comida, del
baifio. de acostarse.... ).

Progresivamente, a través de la accidn en el medio v de la interaccidén
social, los nifios y nifias van descubriendo v elaborando nociones que les permiten
ir captando la variedad de elementos -personas, objetos, animales....- que constitu-
yen larealidad. La caracterizacidn de dichos elementos se realiza a partir del dominio
de ciertas relaciones sencillas tales como «lo que estid proximo as, «lo que ocurre




inmedimamente antes des o de contrastes perceptivos muy evidentes {(grande/
pequedio, friofcaliente, ete.),

e esta forma se van generando dos conceptos bisicos para la comprension
y adaptacién al medio:

Laidea de que la realidad esti formada poruna gran veriedad de elementos:
diversidad,

La idea de gue los elementos son agrupables en base o caracleristicas
comunes: urided, .

Poco a poco, van construyendose calegorias organizativas: primero «fun-
ciomales y vivencialess (lo que puedo comer, lo que me es agradable o desagradable,
lo que s mio....} ¥ luego, hacia el final de la etapa, se van haciendo cada vez mis
sldgicas» (tamafnio, forma, color,...).

DE LAS ESPIRALES A LOS CARACOLES.

Resefamos una experiencia educativa gue expone un lipo
de trabajo relacionado con la nocidn de unidad-diversidad:

«M menudo los niflos traen caracolas de sus vacaciones,
por lo que decidl montar una exposicion de objetos que siguieran un
patrén en espiral -saca-corchos, muelles, velas de cumpleafios
torneadas, etc. Gon ella esperaba promover el didlogo acerca de por
gué objetos tan distintos aparecian en la misma exposicién, amplian-
do las observaciones de los nifios sobre patrones semejantes en el
entorno. Los mismos nifios se encargarian de establecer las relacio-
nes. Entretanto, mi papel consistia en tener en cuenta todas las
posibilidades que desarrollar a partir de la exposicitn, tanto respecto
alas actividades pricticas como a las materias curriculares. Era, pues,
muy imporiante observar y escuchar a los nifios cuando estuvieran
manejando los objetos, porque a partir de estas observaciones plan-
tearfamos el punto focal efectivo de nuestro trabajo.

Durante varios dias, la exposicidn original fue creciendo
con rapidez a medida que los nifios iban encontrando objetos que
tuvieran un patrdn semejante. Era sorprendente la aguda observacidn
de los nifios, ¥ los padres fueron incorporindose también a la
biisqueda de objetos en espiral. Incluso el tranguilo pericdo dedicado
a la lectura al comienzo de la sesidn de la tarde se convirtit en un
tiempo dedicado a la bisqueda de cualquier objeto gue tuviese alguna
forma que, aun de manera remota, recordase una espiral»

(Tomado de Margaret Armitage, en Tann, C. 5.,1990).




D¢ esta forma, en la Educacién Infantil se puede contribuir a que los nifios
¥ nifias vayan construyendo una idea cada ver mis rica y elaborada de la realidad
de elementos existentes en el medio, al mismo tiempo que adquieren la idea de que
hay una serie de regularidades,

A2, Imteraccidn.

La idea de interaccidn es también fundamental para la construccion de la
nocion del medio por parte del nifio. Durante la etapa de desarrollo que abarca la
Educacion Infantil (0 a 6 afios) los sujetos van captando y reconociendo diversos
tipos de relaciones, siempre muy ligadas a sus percepeiones v vivencias cotidianas:
lo que sucle ocurrir antes o despues del bafio, la relacion entre un espacio concreto
v laactividad que en él se realiza. Sinembargo, en esta Etapa, atn nosc puede aspirar
aaleanzar el concepto de interaccién. Mis bien se podrin abordar algunas relaciones
simples, muy directas y vinculadas a sus vivencias cotidianas: soltar un objeto desde
lo alto y observar como cae, relacionar el hecho de comer con la satisfaccion del
apetito,..

Las relaciones van haciendose, paulatinamente, més complejas y ricas en
matices, interviniendo dimensiones espacio-temporales més amplias: cercania del
fucgo vy calentamiento de un objeto, relaciones de causalidad simple, ete.

Es caracteristico de esta etapa un pensamiento sincrético acerca de las
interaccioncs que suclen ocurriren ¢l medio, dando lugar a visiones finalistas, donde
todo lo que ocurre tiene una finalidad («lHueve parague se mojen los campos» ) omuy
animistas, donde los fendmenos naturales estin dotados de caracteristicas humani-
zadas, como si tuviesen vida y sentimientos ("le pego al escaldn por que me ha
tirado™).

En cualquier caso, hemos de insistir en estas edades existen enormes
dificultades para comprender los procesos mediante los cuales las interacciones se
producen. Es por ello gue, desde la intervencion educativa conviene centrar la
atencion de los pequenos sobre las relaciones de distinto tipo que se establecen en
las actividades escolares habituales: cuidado de animales v plantas, juegos de
conocimiento fisico con distintos clementos, ete.).

A.J Organizacton.

La idea de organizacidn es otro de los ejes sobre los que se sostiene la
nocidn de medio, vague. desde la perspectivasistémica, larcalidad no estd integrada
por entes separados e independientes, si no gue constituye una organizacion de
sistermas coneclados ¢ interdependientes.

Tumbién el concepto de orgamizacion habri gue abordarlo en la etapa de
Educacidn Infantil tomando como referencia las formas de pensar ¢ interpretar la
realidad que tienen los nifos v las nifias menores de seis afios.







Al principio, para el bebé, existe una indiferenciacidn muy grande en el
medio, y minimas regularidades. Esto se puede observar en determinadas munifies-
taciones del pequenio: Siunobjetodesaparece de la vista deja de existir, o si un adullo
conocido cambia en su aspecto (poniéndose unas gafas, por ejemplo) pasa a ser
irreconocible,...

Poco a poco v gracias a la progresiva diferenciacidn de las propicdades de
objelos y seres -aspecto gue hemos tratado en el apartado correspondiente a unidad/
diversidad- v al establecimiento de relaciones muy elementales, se irin construyen-
do ciertas categorias organizativas que aglutinan elementos que el nifio percibe
como funcionalmente equivalemes. Asi, bajo la denominacion genérica de "ca-
midn" pueden concebirse vehiculos grandes v que se mueven (tractores, coches
grandes, autobuses) o con la idea de “pipi” encuadrarse los piajaros, los patos y
cuantos animales similares aparezean en ¢l parque.

Cuandoaparece un elemento parcialmente disonante el nino puede intentar
integrarlo en la categoria ya disponible o, si esto no es posible, generar una nueva
categoria. Siguiendo con el ejemplo anterior, ante la presencia novedosa de un tren
puede integrarlo en la categoria “camion” o establecer una nueva forma de orga-
nizacidn.

Progresivamente, a medida gque se amplian las posibilidades de aceidn en
el medio y ¢l conocimiento de sus elementos, eslas nociones se van haciendo mis
complejas y se van relacionando entre ellas, conformando organizaciones mids ricas:
hay elementos que pertenecen ados categorias simultineamente, hay calegorias que
mcluyen a olras,...

El concepto de organizacidn, al igual que los otros conceplos . s¢ puede
comenzar a tratar ¢n esta elapa, siempre desde una perspectiva intuitiva -partiendo
de caracteristicas muy evidentes- y basindose en situaciones mpy concretas de la
vida cotidiana. En este sentido, un aula con riqueza -en cantidad y. sobre todo, en
calidad- de estimulos, en la que los nifos puedan actuar, manipular, modificar v
observar el componamiento de los elementos del medio seri de gran ayuda para
UVHNZAT 2N esla nocion.

Asi, el contacto directo con animales (mascotas, pececillos,...) en la
Escuela de Educacidn Infantil puede contribuir al establecimiento de algunas de
estas categorias que, en un principio serdn muy simples (se mueve/no se mueve,
estin en el agua o en latierra, pequenos o grandes...) pero gue serin la base de otras
mids complejas (vivofinere, porejemplo), También serd de gran ayuda "acompaiiar-
les" en sus observaciones del medio, enrigueciendo su vision de la realidad y
haciéndoles reparar en nuevos datos v matices,

A, Connfaien,

La idea de cambio se encuentra intimamente ligada a las nociones de
espacio y tiempo y al cardeter dindmico de la realidad.

La comprension del espacio ¢s un largo camino gque recorre el sujeto, En
un principio, el nino no puede comprender el espacio ¢n sus dimensiones reales,




Primero "vive" el espacio (las distancias, los recorridos, la posibilidad de alcanzar
algo): luego va siendo capaz de "percibir” el espacio, sin tener que experimentarlo
bioldgicamente, va descubriendo ¢l "alld”, abriéndose el panorama. Ya en la
adolescencia empezard a "concebir” ¢l espacio (matemitico, abstracio),

La categorizacion del tiempo es especialmenie dificuliosa para ser come-
prendida por el nifio, por ser menos directamente perceptible que la del espacio y por
exigir un nivel de abstraceidn que s6lo poco a poco el nifio consigue.

Intimamente ligada a la vivencia del espacio, la estructuracidn del tiempo
parte de la propia actividad infantil, percibida a través de las relaciones temporales
de sucesion, intervalo, duracién, ete., en los desplazamientos y manipulaciones, asi
como ¢n la ftmica sucesion de los acontecimientos vinculados a su estruciura de
cardcter bioldgico (alimentacion, suefio, evacuacion, elc.).

La construccion de la nocion de cambio, entendida como las transforma-
ciones de la realidad con el paso del tiempo, constituye un eje hisico del aprendizaje
desde la dptica de la Educacion Ambiental, vaque se centra mids en los procesos que
en la descripeion estitica de los elementos.

Al principio, los cambios en el medio se perciben como algo episddico,
aplicado a objetos coneretos, y no como un aspecto siempre presente en el mismao,
Hegando incluso a cavsar sorpresa v admiracion («;mira, los gusanos se han
convertido en mariposas!»). De ahi, que el sujeto s6lo reconozca los cambios
relacionados con las transformaciones bruscas o el cambio muy cotidiano v
evidente: dia-noche, aliernancia dentro-fuera de la clase, cambios en el color de un
ohjeto después de ser pintado, etc.

En estas edades habria que partir de los cambios que se producen en
relacion a si mismos en secuencias sencilla tales como «tengo hambre-como-no
tengo hambres o «estoy sucio-me lavo-estoy limpioe, para ir progresando, poco a
poco a la experimentacion y reflexion sobre cambios mids complejos: crecimiento
de las plantas, cambios climatolégicos a lo largo del curso, en nuestro cuerpo («se
me han caido dos dientes»), en el entorno préximo (la construceidn de un edificio,
por ejempla), ete,

B) Procedimienios.

Dentro del curriculo de la Educacidn Infantil, los contenidos relativos alos
procedimientos juegan un papel muy relevante. Como se senala en el «Diseio
Curricular Base de la Educacion Infantils (MEC, 1989, pag. 27). «¢l hecho de que
los contenidos que configuran la etapa de Educacidn Infuntil s¢ articulen en tormo
a dmbitos de experiencias del pequefio v a la adguisicion progresiva de los
instrumentos que permiten explorar al maximo dichos dmbitos, aboga por adoptar
cn ¢l tratamicnto educativo de la etapa un enfogue que resalla el papel de las




actividades, las experiencias, los procedimientos. Es un enfogque que insiste sobre
todo en el acercamiento a través de estas vias (experiencias, actividades y realiza-
ciones) a los conceptos, actitudes, normas v valores, Esie enfoque (que puede
denominarse activo, experiencial, procedimental eicéiera) es coherente con la
distincion entre dmbito de experiencia y drea de conocimiento o asignaturas.

Los procedimientos en la Educacidn Ambiental han de ser considerados
desde el punto de vista diddctico en una doble perspectiva:

- En primer lugar como medios, como «conjunto de acciones ordenadas orienadas
a la consecucion de una metas. Un ejemplo de esta vision es cuando empleamos un
procedimiento de clasificacion («los ninos que comen en ¢l colegio y los que comen
en casas ) como medio para acercamos a la realidad socioldgica de la clase.

- En segundo lugar, el procedimiento puede ser un objeto de aprendizaje, un
contenido que tiene sentido por si mismao (aprender a comer empleando los cubiertos
sin la ayuda de un adulto, por ejemplo).

En ambos casos, los procedimicntos han de irse construyendo como «un
proceso evolutivo-adaptative, en el que los conocimientos procedimentales previos
de los alumnos pueden perfeccionarse paulatinamente en el curso de situaciones de
ensefianza-aprendizaje escolares, con vistas al desarrollo de estrategias
procedimentales o esquemas de pensamiento y accion plenamente vilidos v fun-
cionales para ¢l desenvolvimiento de los alumnoss» {Proyecto IRES, 1991).

Algunos de los procedimientos que se sefalan como adecuados para
trabajarlos a lo largo de la etapa de Educacion Infantil {ver Consejeria de Educacion,
193y son los siguicntes:

B0 La combrastaeion,

Este procedimiento constituye una estrategia de accidn que permite a los
nifios v nifas menores de scis anos obtener una seric de datos, fundamentalmente de
caracter perceptivos, sobre ¢l medio y tiene gran importancia ya que, en elapas
posteriores, desembocard en los procedimientos relacionados con la observacion
sistemitica,

Lacontrastacion ¢s, por anto, una primera aproximacion auna metodologia
de aprendizaje -aprendizaje investigativo- que valora la actividad auténoma de los
alumnos y la observacion directa de la realidad.

En la Educacion Infanil, la mayor parte de las contrastaciones se deberin
realizar sobre situaciones y objetos cercanos a la realidad que cotidianamente viven
los alumnos, si bién se pueden ir introduciendo algunas formas de contraste entre sus
propias ideas («hipdtesiss ) y la realidad, De esta forma podran establecerse relaciones
de semejanza v diferencia, presencia o ausencia de cualidades v grado de éstas,




B.2. La coordinacian de esquemas.

La coordinacidn de esquemas abarca un conjunto de procedimientos que
estan en la base de la capacidad de planificar la propia actuacion e intervencion sobre
el medio. De esta forma, 1a coordinacion seria el inicio o primer paso que se daen
relacion a poder desarrollar, posteriormente, procedimientos de experimentacion.

En un primer momento, la coordinacion de esquemas se dard a un nivel
prictico.es decir, se coordinarin esquemas de accidn perceplivo-moltrices v sicmpre
en funcidn de la resolucidn de problemas que plantea el medio («coger un objeto-
Nevarloa la boca-chuparlo). Se da, por tanto, una sccuencia de actuaciones priclicas
que tienen como [in alcanzar un objetivo.

Progresivamente, se ird pasando a la coordinacion de esquemas represen-
tativos: el nifo o nifa es capaz de pensar, decir ¢ incluso dibujar una secuencia de
acciones encaminadas hacia un fin {por cjemplo, pueden anmeceder una cadena de
acciones que lendremos gque seguir si queremos realizar una exeursion o preparar uni
limonada).

Esta capacidad representativa ampliard enormemente los limites espacio-
temporales que constreiiian enormemente la coordinacion de esquemas, con lo cual
las posibilidades combinatorias aumentan, asi como la posibilidad de poder imaginar
los sucesos antes de que efectivamente se produzcan (elaborar conjeturas).

8.3, Lax agrupaciones,

La capacidad de agrupar y ordenar los elementos estd muy relacionada con
las dos antes citadas, ya que suponen aplicar los procedimientos de contrastacion y
coordinacidn de esquemas al conocimiento del mundo fisico v social, estableciendo
clertas regularidades,

Trabajar los procedimientos de agrupar y ordenar requiere de b capacidad
simbdlica, de representacion, por lo cual su iniciacion no se producird hasta que los
nifios y nifas dispongan de la misma,

En la Educacion Infantil aplicaremos los procedimientos de o agrupar y
ordenar a ohjetos y siluaciones concretos, que los nifos y nifas puedan examinar,
percibir, manipular, juntar, separar, comparar, elc.

B4, La expreesicn-simbedizacicn.

Los procedimientos de representacion-simbolizacion penmilen una am-
pliacion de las posibilidades de imerpretacidn y de accidn del sujeto en el medio,
dando lugar a la aparicion del «pensamicntos o actividad mental consistente en la

articulacian de las representaciones.

El empleo de las distintas formas de representar la realidad de que dispone
un nifo o nifa de O a 6 aios (uego simbdlico, dibujo, imitacidn, lenguaje,...) es,



también, un instrumento que permite la comunicacion a de ideas, experiencias no
vividas directamente. Su desarrollo v utilizacion contribuird, de esta forma, a
generar en la clase un espacio, un ambiente que permita una ampliacion del
wconocimiento comparticos.

') Las actitudes.

Dado que una de las finalidades basicas de la Educacion Ambiental es la
transformacion de las relaciones que se establecen entre los sujetos y el medio, la
formacidnde las actitudes necesarias para tl cambio es unclemento esencial de todo
el proceso educativo,

Emendemos por actitudes una situacion de predisposicion de una persona
aobrar en un determinado sentido, Se trata, por tanto, de un concepto estrechamente
relacionado con los valores y fines de la educacion,

La inclusiin de determinado valores v actitudes en los curriculos escolares
ha estado con frecuencia precedida de una Muerte polémica, yaque se teme convertir
alos centros educativos en espacios de inculeacion ideoldgica de uno v otro sentidao.
Este temor se ha visto ampliado por determinadas pricticas pedagdgicas que han
entendido la educacidn de actitudes y valores como una prictica transmisiva o de
reforzamicnto de conductas concretas.

Desde la perspectiva socio-constructivista en la gue nos situamos, el
tratamiento de las actitudes y los valores cobra un sentido bién distinto. Se pretende
contribuir desde la escuela la construceion de la propia autonomia moral, es decir,
la capacidad de decidir por si mismo como se quiere vivir, bajo que escala de valores
o principios éicos regular la conducta y el juicio moral. Atonomia moral que se
construye en interaceion con los demds, con el medio social, como forma de resolver
los problemas que en las relaciones se plantean.

En la Educacidn Infantil, esta pretensidn se concreta en la creacidn de un
ambiente, un clima gque permita ampliar la propia visién -adn muy egocéntrica- de
los nifios y ninas, favoreciendo el intercambio de puntos de vista y ka reflexion sobre
su actividad y consecuencias de la misma.

Refiriendonos cspecificamente ala Educacidn Ambiental, los comenidosde
actitudes en la etapa 0-6 los podemos encuadrar en los siguientes epigrafes:

.1 Deteceion de problfemas ambientales.
Se trata de sensibilizar a nifos ¥ nifias para que se muesiren curiosos,
inquietos, con el entorno gue les rodea, llegando a detectar algunos problemas muy

elementales en el mismo.

En la mayor parte de los casos los problemas estarin muy centrados sobre
si mismos, sin identificar claramente mi las causas ni consecuencias de los mismos




{«lacalle estd muy sucias, «no me gusta saliral patio cuando esti wodo embarrados, ... ).
Pocoa poco, mediante la intervencion del educador o educadora, se les puede ayudar
i que centren sus preccupaciones (; por qué estari tan sucia la calle?, ;alguien sabe
como se forma el barro del patio?...).

C.2. Participacicn en la gestion ambiental,

Hacemos referencia agui a la necesidad de trabajar en torno a problemas
ambientales concretos como medio de adquirir, en fases posteriores, una conciencis
critica en relacion a los mismos.

Es evidente que en la Educacidn Infantil la gestidén ambiental se limitard a
situaciones muy cercanas y limitadas: los rincones de trabajo en el aula, el patio del
colegio, el lugar gue visitamos en una salida escolar, En estas situaciones, los nifios
y las nifas pueden ir asumiendo, progresivamente, mayores colas de responsabili-
dad: elaborar normas de wtilizacion de objetos, realizar propuestas de distribucion
del espacio, contribuir en tareas de conservacion o restauracion del medio (construir
papeleras, colaborar en plantaciones de drboles, en la limpicza de un arroyo,... ), ete,

C.3. Participacion social

Hacemos referencia aqui a la necesidad de trabajar aspectos relacionados
con el incremento de las posibilidades de panticipacion social de alumnos y alumnas:
saber expresar con conviccion las ideas personales, ser capaz de argumentar a favor
oencontrade alguna propuesta, tomar decisiones (votar) en asuntos que les afectan,
elc.

La convivencia cotidiana en la Escuela de Educacién Infantil ofrecersd
innumerables ocasiones de propiciar la participacion social de los nifios y nifas, des-
lacandose como dmbitos privilegiados para la misma las asambleas de clase, la
eleccion de lugares de trabajo y las votaciones sobre  preferenciasa a la hora de
desarrollar determinadas actividades.




4,
ALGUNOS OBIETOS
DE ESTUDIO

Y EXPERIENCIAS
BASICAS




El cardcter abierto que hemos sefalado entodo lo referente alos contenidos
de la Educacidn Ambiental requiere un proceso de concrecion y adecuacion de los
mismos & las circunstancias de cada centro y grupo de alumnos. Asi, a la hora de
elegir objetos de estudios o disefiar algunas experiencias bisicas apropiadas para un
grupo determinado habri que considerar las caracteristicas del mismo: edades,
contextosen los que suele desarrollarse habitualmente laactividad, disponibilidades
personales y materiales, elc,

También hay que plantearse la adaptacion de los contenidos de la Educa-
cidn Ambicnal considerando aspectos individuales tales como experiencias previas
en un tema determinado (por ejemplo, al planificar una visita o la playa indagar si
hay algin nifofa que no conoce el mark, habilidades y destrezas relacionadas con la
investigacion del medio (capacidad de observacion, de formularse preguntas, de
interesarse por lo nuevo,... ), dificaltades especilicas., ele.

La seleccidn de los objetos de estudio y experiencias ha de basarse, en esta
etapia, en el criterio genérico de que respondan y se adapten a las necesidades yalas
posibilidades que progresivamente van aparceiendo en el transcurso del desarrollo
infantil. En la Educacion Ambiental aparecen algunos otros eriterios mads especificos
ue conviene lener en cuenta:

a) Ceveantea del olyjete de estudio: se trata de partir de los mids proximo, de
I mais cercano al nifo. La referencia a la cercania, en la actualidad, desborda la
dimensién meramente fisica, abarcando tambidén la dimensidn psicolégica. Deter-
minado objeto, fendmeno o situacion lejano presentado a través de la television
puede estar mds proximo a la vida de los nifios -incluso ser mids real- gue otros de
SU Propio entomao,

by Escela: Un mismo objeto puede tratarse omando como referencia
escalas diferentes. El patio del colegio, por ejemplo, a gran escala puede tener
clentos de elementos de estudio en tante gue, contemplado desde una escala pegueiia
puede ser apenas un puntoen un mapa. Enla Educacion Infantil laescala mds iddnea
para trabajar un objeto de estudio es la 1:1, es decir la correspondienie con la
realidad, No obstante, posteriormente al trabajo direcio con un objeto determinado,
es posible abordarlo mediante representaciones muy directas v poco absiractas:
imdgencs, maguetas, ele.




¢) Problemditica ambiental: Interesa poner el enfasis en los principales
problemas ambientales que nos afectan en la actalidad (ruido, conta minacién
atmosférica, desentizacion, suciedad de las aguas, consumismo, crisis energética,...),
adaptando siempre su tratamiento a un nivel de ficil comprension para los nifios.

d) Capacidad de gestion: A la hora de seleccionar los objetos de estudio
hay que considerar las posibilidades directas de intervencion de los sujetos a los que
nos dirigimos. Por ejemplo. en el caso concreto de la explosion demogrifica su
capacidad de gestion es nula, en tanto que si se trata de educar para la limpieza del
entorno proxime los ninos y nifias de estas edades pueden hacer mucho.

Los diferentes contenidos se deberdn ir presentando estructurados en situa-
ciones que atiendan a las molivaciones, intereses v necesidades de los nifos v nifias,
Se deberi evitar crear situaciones excesivamente forzadas, que sdlo interesan al
adulto.

Gebaver, K. ( 19749) nos propone algunas ideas para descubrir estas situa-
ciones en nuestras clases:

= Descubrir cuales son las actividades predominantes de los nifios, aqué jucgan, qué
materiales suelen usar,

- Observarles durante su actividad, con todo detalle, como con lupa.

- Participar -casi desapercibidamente- en sus juegos y actividades, preguntando de
vez en cuando,

- Reflexionar sobre [a importancia que pueden ener estos juegos v actividades para
el desarrolle de los nifios ¥ nifas, tratando de conectarlos con conocimientos y
experiencias que se consideren fundamentales en esla clapa.
- Tomando ideas de algunos nifios se puede motivar a otros,
- El educador se dejard, también, estimular por los juegos y actividades de los nifios.

- Desarrollar algunas ideas propias y ofrecérselas a los nifios,

- En las reuniones del equipo educativo comentar determinadas situaciones satisfac-
torias o dificiles, para llegar asi a nuevas conclusiones,

:DE DONDE PARTIR?.

Laexperiencias de Educacién Ambiental han de partir de lo que vive
¥ conoce el nifio. De lo que tiene sentido para él, provoca su interés
y le lleva a plantearse interrogantes.




Estas situaciones pueden ser:

* Situaciones ocasionales que captan la atencidn de los nifios.

- Una obra cercana.

- Presencia de obreros en la escuela,

- Modificaciones metereoldgicas bruscas (viento, nieve, escarcha,
tormenta.... ). ]

- Una noticia en TV. (inundaciones, fuego en un bosque,...).

* La vida social del nifio.

- Nacimiento de un hermano.

- La visita de los abuelos.

- Ir de compras a un hipermercado.

- Oficios y profesiones de sus familiares, etc.

* Pequedios proyectos o actividades de clase que han partido de una
necesidad,

- Preparacion de una fiesta.

- Un teatro de clase,

- Reparacidn de materiales estropeados.

* Juegos.

- De movimiento (carreras, subirse a los drboles, escalar un terra-
plén,...).

- Simbdhicos (casitas, médicos, tiendas, coches, etc. ).

- De papeles (los piratas, vaqueros, etc.).

En loreferente a la organizacion de las experiencias, se debe tener en cuenta
el caricter de globalidad de lo que hacen y aprenden, evitando el tratamiento
fragmentado y disperso de aspectos que, en la vivencia de los nifios y nifias aparecen
unidos. Paraello hay que partir de realidades significativas, de procesos de actividad
que contemplen la complejidad v generalidad con la que en su mundo se plantean
los hechos y acontecimientos, para después pasar a una reflexion de los mismos y
a los pertinentes andlisis que hagan posible, a su nivel, una explicacion ajustada de
esa realidad.

LA GLOBALIZACION.

« La adopcién de enfoques globalizadores, que enfaticen la deteccién
de problemas interesantes y la bisqueda activa de soluciones, presen-
ta la doble ventaja de, por una parte, motivar al alumno a implicarse
en un proceso dindmico y complejo y, por otra, permitir un aprendi-
zaje tan significativo como sea posible, en la medida en que permita
el establecimiento de miiltiples relaciones en dmbitos diversos. El
aprendizaje significativo es un aprendizaje globalizado, ya que éste
posibilita la formacién de un mayor nimero de relaciones entre el




nueve contenido de aprendizaje v la estructura cognoscitiva del
alumnos

(Tomado de Zabala, A.:»El enfoque globalizadors, Cuadernos de
Pedagogia n®168).

«Desde el punto de vista dididctico, lrglobalizacidn es una manera de
organizar el conocimiento siguiendo el criterio del interés infantil.
Consiste en elaborar el programa de modo que alrededor de un centro
giren todas las actividades educativas. Se apoya, por tanto, en el
modode percepeion psicoldgica del nifo, El criterio de ordenamiento
de la realidad que va a centrar las actividades serd el interés infantil.

La globalizacidn se fundamenta en la percepeidn global del nifio v en
que éste se mueve, para percibir, por el interés que el objeto tiene para
él.

De este modo, podemos organizar las actividades alrededor de unos
centros, que vieneén determinados precisamente porel interés infantil,

En términos generales, los lemas significativos para el nifio son, ante
todo, el mundo de sus experiencias y vivencias, la realidad del hacer
y experimentar todo lo que tiene a mano, del vivenciar y percatarse
y manipular. Todo nifio lleva dentro de si un circulo de imdgenes y
preguntas vivas gue estd siempre abiero y pronto al enriguecimiento;
de este interds debemos partir, Por consiguiente, lo mds imponante
es adecuar el mundo temdtico al horizone de intereses del alummnos.

(Tomado de G.Pérez y A.Aguado, 1980, pag. 24 y 25).

El trabajo globalizado en la Educacion Infamtil puede adoptar formas y
concreciones metodoldgicas peculiares para cada une de los grupos de edad v
circunstancias concretas: partir de pequenos sproyectoss o actividades (organizar
una visita, preparar una merienda,... ), de un Wpico o wema conereto (el patio del
colegio, las tiendas,... ), de una pregunta ((estd viva la woruga?, [ qué guiero ser de

mayor?.... ), de un material (el agua, el barro,...), ew.

En la Educacion Infantil, la delimitacidn de los tres dmbitos -auonomia ¢
identidad personal, el medio fisico y social, y comunicacidn y representacion- ha de
emenderse como una ayuda a la programacion y el desarrollo de sitvaciones y
experiencias globalizadas por parte del equipo educative. En cada una de éstas
experiencias aparceerin interrelacionados contenidos relativos alos  tres dmbilos,




Las posibilidades de eleccidn de objetos de estudios y experiencias para la
Educacion Ambiental en la etapa 0-6 son pricticamente ilimitadas. Citarcmos
algunas que pueden tener gran potencialidad en cuante a las actividades v situacio-
nes que suscitan,

VIDA COTIDIANA ViDA FAMILIAR

NOTICIAS PROBLEMAS AMBIENTALES

Fig. 2. Oihjeios de estudio.

En ¢l cuadro anterior aparecen cuatro eriterios de agrupamiento de las
experiencias de Educacion Ambiental que se encuentran estrechamente conectados
entre si. Los epigrales que se han establecido son mids puntos de vista o perspectivas
que blogues estancos, yva gue un mismo aspecto puede trabajarse desde cualguiera
de los enfogues citados e, incluso, desde varios de ellos,

1. La vida cotidiana en ef centro educativo,
En una Escuela de Educacion Infantil rica en estimulos v preocupada por
la cuestion ambiental se generan una serie de situaciones gue pueden ser el punto de

partida para un tratamiento mis en profundidad de las mismas:

- Cuidados de animales y plantas de la Escuela: jardines, huerto escolar, macetas del
aula, mascotas, pecera, lerrario, drboles, e,

- Rutinas cotidianas de alimentacidn, higiene, e,

- Observacion diaria del tempo atmosférico,

- Gestidn v cuidado de 1a clase: ordenacion de bancas a la salida para facilitar las
tareas de limpieza, organizacion de los distinos rincones y talleres de aula,
distribucidn de responsabi lidades en equipos de trabajo. etc.

- Materiales v objetos escolares: pequedias reparaciones, reutilizacidn de material

mediante el reciclado, elaboracidn de juguetes para las clase de los mas pequefios,
elc,




2. La vida familiar de {os niios v las nifias.

La riquesa de la vida Familiar ha de incorporarse al centro educativo, desde
donde se puede hacer una «re-lectura» de la misma, con las aportaciones gue
suponen la coexistencia de diversas situaciones:

- La vivienda (una de nuestras ejemplificaciones desarrolla precispmenie este iema),

- La actividad que se desarrolla en la vida familiar: cocina limpieza, cuidado de la
ropa, arreglo del jardin, ete.

= Los viajes, los desplazamientos, el conocimiento de olros entormos que son nuevos
para el ninoe: la playa o la sierra, visitas a otras ciudades, excursiones al campo, el

zooldgico, ete.

- Los animales domésticos: caracteristicas, cuidados, habitat, relaciones afectivas
que mantenemos con ellos, conductas curiosas, etc,

- La alimentacion: origen de los alimentos (seguir la pista a una botella de leche, por
ejemplo), preparacidn de las comidas, relaciones con la salud, el acto de la comida,

elc,

- Las compras: wtilizacion del dinero, origen de los productos, publicidad v
CONSUMIsmo, elg,

3. Moticias v acomtecintientos significativos.

Los medios de comunicacion, sobre todo la televisién, hacen que deter-
minados acontecimientos y fendmenos gue son muy lejanos en el espacio lleguen a
interesar y a ser conocidos por los nifios y nifias pequeos:
= Un incendio en el bosque.

= Sucesos del entorno: accidente, cosas Hlamativas.

- Noticias positivas: la apertura de un nuevo pargue piblico, la recuperacion de un
espacio natural, etc.

4. Proflemas ambientales.
MNos referimos agui a problemas ambientales muy concretos y cercanos a
la vida del nifio, aguellos que se plantean o reflejan en la casa, la clase, el hdrmio o

la escuela:

- Suciedad: arrojo de papeles en la calle, escombros en solares, abandono de muebles
usados en la via pablica, etc..







- Desechos: envases, papel usado, restos de alimentos, ete.

- Consumismo: sobre todo de productos alimenticios infantiles, de juguetes, de
objetos escolares, ele.

- Ruidos.
- Zonas verdes: parques, jardines, patio del colegio, ete.

Conelfinden

istrar el tratamiento didde tico gue pueden tener estos objetos
de estudios y expenencias bisicas, hemos seleccionado algunos ejemplos concretos,
Enel primerode ellos, «el patio del colegios, se toma como relerenciade laactividad
un espacio muy cercano a la vida cotidiana en el centro, pero a veces muy
drsconocido. En segundo lugar, el punto de partida es un fendmeno metereologico
muy frecuente en determinadas zonas de Andalucia, dando lugara laex periencia gue
hemos titulado <hoy ha saltado el levantes. Eneltercero de los ejemplos, <unasalida
al pargques, se quicre mostrar las posihilidades didacticas que tiene este upo de
actividad con el grupo de nifios pequenos. Por dltimao, se narra el desarrollo de una
experiencia, va realizada en un Colegio Pablico, que trata de conectar ¢l mundo
fumuliar y el escolar y que denominamos «; vienes i mi casa’s,

4.1 Un ambiente a estudiar: El patio del Colegio.

El patio del colegio es un lugar privilegiado de observacion y exploracion,
Partir de ambientes cotidianos puede serun recurso para iniciar a los mds pequeiios
en ¢l conocimiento del entorno v en la adguisicidn de hdbitos de cuidado v respeio
por ¢l medio,

Partiendo de cualguier thpico relacionado con la Educacidon Ambiental se
pueden conectar las tres dreas curriculares o dmbitos de experiencia de la Educacion
Infantil, ¥ lo que es mds importante, interrelacionarlas desde una perspectiva de
amedios necesarioss vy no como una interrelacion artificiosa carente de sentido v
signilicado para los nifios v nifas. Lo imponante cuando sc trabaja un Centro de
Interés o tdpico determinado no son los dmbitos, sino el asunto o nicleo que se esid
estudiando, en este easo, el patio con todos sus elementos v también con las
relaciones que se establecen.

A partir del estudio de un ambiente cotidiano para la vida de los escolares
se pretende desencadenar estimulos afectivos favorables a la observacion ¢ inves-
tigacion del medio y por otra parte incorporar al trabajo escolar aquellos clementos
que forman parte de los espacios, objetos, ete., de la vida del nifo.

Lo importante de las experiencias que sugerimos no es tanto el tipo de
adguisiciones conceptuales coneretas que los nifos lleguen a adquirir, sino, sobre
todio, que se acerquen a construcciones progresivamente mds elaboradas sobre una




realidad gque le es proxima. En tal sentido, propiciaremos actividades y situaciones
encaminadas a descubrir gue la realidad que puede observarse enun lugar v en un
momento determinado es el resultado de la interaccion de unos elementos fisicos,
bioldzicos v la accion de las personas que adguiere una incidencia decisiva en los
ambientes fuertemente humanizado,

Es asi coma, desde las primeras etapas del sistema educativo contribuimos
adesarrollar los conocimientos actitudes v la sensibilidad necesaria para compren-
der y valorar el mundo como un ecosistema en el gque los distimos elementos estdn
interrelacionados entre si,

Con esta actividad se pueden conseguir los siguienies objetivos:

a) Desarrollar la capacidad de observacidn y con trastacion sobre elementos del
entomo proximo.

b) Reconocer y distinguir los animales del patio del colegio, asi como algunas de las
relaciones de estos con el medio.

¢) Constatar los cambios que sufre ¢l patio segiin las estaciones.
d) Valorar la importancia de drboles v plantas para la vida de las personas.
e) Mostrar interés y curiosidad hacia la compresion del medio.

f) Establecer relaciones sencillas entre los elementos del entormo (el alimento y los
animales, los productos v los animales,...).

2) Emplear términos correctos en la conversacion cuando se refieren al mundo de
animales y planias.

h) Controlar ¥ adoptar los movimientos corporales en operaciones relativas a
observar, coger, dejar en su sitio, a pequefios animalitos.

i) Adquirir iérminos nuevos de relacidn, coantificacion y medicidn.
1) Adquirir alguna capacidad constructiva (casita de los animales).

k) Adguirir ciertas responsabilidades (regar las plantas, dar de comer a los animales,
recoger papeles y desperdicios del patio...).

1) Aproximarse a una primera nocion de interdepen dencia (el suelo, las plantas, los
drboles, las hojas secas, las lombrices. las hormigas....).

Seutiliza, parael desarrollo, de esta experiencia, una metodologia que parte
de las experiencias de los propios nifios v nifias, de su entorno préximo, para que




surjan las condiciones en las que sean capaces de construir su propio conocimiento,
en interaccion con el medio y en cooperacion con los adultos y otros compaieros.

Para que el proceso de construccidn del conocimiento sea autenticamente
significative, se parte de lo que el nifio y la nifa saben, es decir, de las ideas previas
que han ido configurando con sus vivencias v que el educadorfa tendrd que ir
conociendo, analizando v organizando como bases de una propuesta de trabajo
pedagogico. También es interesante poner en comin las distintas ideas que los nifios
tienen en relacion al patio de su colegio, va que , con toda seguridad, cada individuo
tendrd su propia representacion del mismo y le dotari de un significado propio,
genuino: a algunos les parecerd muy grande, en tanto gue a otros les resultard
pequelio, unos se senticin muy seguros en los espacios abiernos, otros buscarin y
conocerin mejor los rincones y espacios recogidos, ele.

La observacidn de la realidad para recoger informaciones que se contras-
lardin con las representaciones que s¢ lienen ¢s un paso imprescindible. En esta
observacidn han de participar todos los sentidos y seritanto de aspectos observables
objetivamente (cuantos drboles hay. i la fuente estd siempre abierta, o si la sombra
estd todo el tiempo en el mismo lugar), como de experiencias, senlimicntos,
emociones y afectos (donde me encueniro mejor, que tipe de juegos pueden
realizarse en cada espacio, como nos imaginamos que seria el patio ideal.... ).

Las observaciones realizadas por los nifios y niftas asi como las informa-
ciones y muestras recogidas deben ser ordenadas de acuerdo con las posibilidades
de éstos (clusificadus, agrupadas, seriadas,...) con objeto de darles algin tipo de
estructura que los haga significativos, A este respecto, hay que ser muy respetunsos
con los criterios de ordenacidn que los alumnos propongan ya que en muchas
ocasiones no seran concordantes con los de los adultos (por ejemplo, pueden
emplear criterios segin ¢l uso de los distintos elementos, o las preferencias acerca
de los mismos).

A través de una nueva «lecturas se podrin interpretar los datos observados
¥ se podri dotar de un nuevo sentido que conduzca a una implicacion afectiva y a
un compromiso de cuidado y respeto por ¢l entorno. Elaborar normas de uso
conjuntamente, tomar decisiones de redistribucion de espacios o participar ¢n
decisiones respecto a la introduccion de nuevos clementos en el patio del colegio
forman parte de csta nueva lectura mds comprometida con el entorno,

En la siguiente figura pueden observarse algunos de los contenidos
implicados en este objeto de estudio:

Lasecuencia de actividades que sugerimos es meramente ilustrativa de un
recorrido hipdtetico que podria seguir la experiencia gue, necesariamente deberia de
estar abierta a distintas concreciones en la prictica.

La actividad puede iniciarse en el» corros o «asambleas de clase pregun-
tando a los nifios ¥ nifas por las cosas que recuerden que hay en el patio. Sus
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Fig. 3. Trama de "el patio de mi cole'.



respuestis se van anolando y complementando con nuevas preguntas: " gué sueles
hacer en el patio?, ;ddénde te gusta jugar?, ;ha cambiado algo dltimamente?..." Cada
nifio puede hacer un dibujo v explicarlo de lo que cree o recuerda que hay en el patio.
Frobablemente, en esta primera fase el educador/a tendri que hacer un estuerzo para
centrar el tema, asi como para facilitar la participacion de la mayoria de los nifos y
nifias, sin que unos pocos monopolicen todas las inlervenciones.

Plantearemos gue vamos a saliv a comprobar si hemos recordado todo lo
que hay. La salida s¢ puede hacer en grupos de 4 o 5 nifios, Se recogeran mucsiras
v los nifios Hevardn lo preciso para tomar cosas que se encuentren (pinceles para
recoger animalitos, bolsas para piedras, botes con agujeros,ctc.).

Se darina los nifios pautas muy precisas para no dafiar nada y como hacer
la recogida sin riesgos, En la salida se pueden observar, entre otros, los siguienies
clementos: piedras, arena, papeles, columpios, muro, fuente, drboles, hojas, latas,
hormigas, hierba, whogan, lombrices, caracoles, lagarijas, ete, Conviene guiara los
nifios en sus exploraciones para que sean capaces de fijar su atencidn y captar todo
aquello que puede estar en el patio,

3¢ nueve en la clase, se puede realizar un gran mural con las cosas que
hemos observado en el patio, a partir del coal se realizaria una primera una primera
clasificacion de elementos que nos gustan que estén en el patio y elementos que nos
disgustan y que le dan un aspecto descuidado.

Partiendo del segundo grupo de elementos, se organizard una peguena
campaiia de limpieza del patio del colegio: limplaremos entre wodos el patio,
recogeremaos papeles, desperdicios, latas,.. También se pueden elaborar normas de
uso de los espacios: usar papeleras, no soear L arena del arenero, no tivar lerra por
el wbogin, Aquellas normas que oblengan mas consenso pucden representarse
mediante dibujos que se colocarin en lugares visibles.

Otro tipo de clasificacion ¢s diferenciar entre elementos naturales y
elementos construidos por ¢l hombre o, también, de seres vivos y seres incries. A
partir de agui, cada uno de los elementos puede dar lugar a pequeias investigaciones
gue los nifos pueden realizar. Los drboles, los animales, las plantas, la tierra, wodo
ello es objeto de estudio ¢ incide en la Educacion Ambiental.

ALGUNAS INVESTIGACIONES SOBRE NUESTRO PATIO.

Después de una aproximacidn global a los elementos del
patio del colegio y a algunas de las relaciones que se dan entre estos,
es posible que el interés de los nifos v nifias de la clase se concentre
en aspectos parciales del mismo. Los elementos naturales -animales
y plantas- presentes en el patio pueden ser objetos de estudio y fuente
de multitud de actividades. Citaremos dos ejemplos:




Hacemas wn libro de animales,

Los animales suelen ser los seres que mayor interés v
molivacion despiertan en los nifios de Educacidn Infantil. Aungue en
estas edades son animales de mayor tamafio, como el perro, gato,
peces, pdjaros,... por los que se sienten atraidos, también puede
ejercer fascinacidn y curiosidad descubrir qué animales viven en el
patio del colegio, A partir del estudio de los pequefios animales
cercanos ¥ cotidianos que tenemos a nuestro alrededor, el animal
puede llegar a adquirit un alto valor afectivo para el nifio y empezar
a sensibilizarse sobre los problemas de deterioro ecoldgico y el
peligro de extinguir algunas especies de animales,

A este respecto se pueden plantear actividades tales como:
- Dbservar los distintos animales que viven en el patio del colegio.

- Plantearse los lugares donde suelen vivir: arena, piedras, muro,
debajo de la tierra, en los drboles. Expresar algunas hipdtesis que
relacionen la supervivencia de los animales (defensa, alimentacidn,
etc.) ¥ los lugares en los que habitan.

- Observar como se trasladan (se arrastran, ruedan, salian, vuela, se
desliza, trepa) y como son los drganos que emplean para esta funcidn,
Relacionar organo-funcidn.

- Observar algunas funciones vitales: alimentacion, defensa, ete.

Las observaciones pueden realizarse en el mismo medioen
el que habitualmente suelen desenvolverse, singue la actividad de los
niftos v nifias puedan dafiarlos (cogerlos con mucho cuidado, guar-
darlos durante poco tiempo, soltarlos despueés de las observaciones
en ¢l mismo lugar que lo encontramos,.. ).

Tnventario de nuestros drboles,

La observacidn de los drboles del patio es un proyecto que
puede mantenerse a lo largo del tiempo. Constatar los cambios
producidos en el curso segiin las estaciones puede llegar a ser de sumo
interes para los mifios y las nifias de Educacion Infantil. Por otra pane
hay muchas cosas que investigar de un drbol, 1a dureza de su tronco, la
forma de su copa, los animales que lo habitan, cémo nacen, la
importancia que tienen para las personas,... Asi, a través de su conoci-
miento los nifios irdn aprendiendo a cuidarlos, respetarios y tomar
conciencia de que es un bien agotable.




4.2. Hoy ha saltado el Levante.

Con esta actividad se pretende iniciar a los nifios y nifias en la comprensidn
de fendmenos naturales niis habituales, Huvia, frio, calor, ete. Eneste caso, el viento.

El nifio v la nifia construyen sus interpretaciones acerca de los fendmenos
que acontecen a su alrededor. Estas interpretaciones suelen estar mediatizadas por
las caracteristicas del pensamiento infantil, lo que lleva al nifio a entender «a su
maneras los fendmenos y relaciones gue acontecen en su medio.

De esta forma, los nifios sélo suelen reparar ante un fendmeno tan cercano
como es el aire cuando su manifestacidn es muy evidente -viento muy fuerte, llenado
de un globo, movimiento de un molinillo....- o cuando su ausencia o mala calidad les
afecta de forma directa; debajo del agua, en una humareda, cuando estan enfermos
y le cuesta trabajo respirar, etc. Ademds, si se les cuestiona sobre esta materia, suelen
dar interpretaciones coherentes con su forma de pensar, representando el viento
como un sujeto con vida (animismo) o explicindolo como fruto de la accion de las
personas {«se forma el viento con grandes ventiladoress ) en una manifestacion de
artificialismo.

La Escuela de Educacién Infantil debe estimular la construccion de
conocimientos sobre ¢l medio lo mids ajustada v objetiva posible, dentro de las
posibilidades v limitaciones del momento evolutive en el gue se encuentran los
nifos, y gue ya hemos comentado con anteriondad,

Para ello, trabajar unos contenidos relativos a las distintas formas en que
puede presentarse el aire, sus efectos para nosotros, para las plantas, asi como las
cosas que ensucian el aire y lo hacen nocivo para la salud, pude permitir a nifios v
nifias una aproximacion enriguecedora a este fendmeno.

El aire ejerce fascinacion para los nifos, es un elemento gue no se ve, ni se
toca, pero que se siente, gque hace volar una cometa y girar el molinillo, que enreda
los cabellos v nos sustrae el sombrero. El aire es necesario para vivir y su estudio
puede tener como objetivo, desde una perspectiva ambiental, su necesidad para la
vida de las personas, animales v plantas, asi como las consecuencias perjudiciales
que puede lener un aire contaminado.

En la ctapa de Educacion Infantil. a partir del viento, se pueden trabajar los
objetivos diddeticos siguientes:

a) Valorar la importancia del aire para la vida de las personas, animales y plantas.

b) Constatar los efectos del aire en ¢l entomo proximo v establecer algunas
relaciones de su influencia,

¢} Distinguir cosas que contaminan el aire y son nocivas para la salud.




d) Valorar positivamente los ambientes no contaminados y desarrollar ¢l gusto por
las actividades al aire libre.

Laactividad puede plantearse a raiz de que un dia ha comenzado especial-
mente ventoso, aprovechando que «hoy ha saltado el elvantes.

Probablemente, ya desde la entrada en el centro los nikos y ninas hayan
realizado al gunos comentarios sobre el tema. En el corro o asamblea de primera hora
se formulan algunas cuestiones relacionadas con el wma:

# i Qué nos pasa al andar cuando hay mucho viento? § podemos correr’,
F Qué efectos se observan en los drboles”,
# ; De dénde sale el viento? ;donde esti el aire?,

* :Quidn necesita aive para respirar? jqué importancia tiene el aire limpio
para la salud? [ gué nos pasa si respiramos aire sucio”, ele.

También puede plantearse la conversacion a partir de sus propias observa-
ciones, legando a reflexiones tales como considerar ¢l viento como fuente de
energia. Para ello pueden realizarse observaciones directas o indirectas (soliar
pequedas cantidades de arepa de la mano, volar una cometa), contando con algun
video, en el que pueda verse claramente el movimienio que le imprime a un barco
velero o a un molino de viento.

Teniendo en cuenta las ideas que los nifios y ninas han manifestado en la
conversacion, vy sus propias hipdtesis, pueden realizarse algunos experimentos
coneretos gue les ayuden a svers ¢l aire: formar pompas de jabon con una pajita,
hinchar v deshinchar globos, abrir puertas v ventanas al mismo tiempo, lanzar al aire
objelos muy pesados vy muy ligeros,etc.

En la clase se pueden construir, asi mismo, objetos para aprovechar el
viento como recurse: avienes de papel, molinillos, cometas, paracaidas, etc. La
realizacion de una exposicion destinada a mostrar a las familias los descubrimientos
realizados puede ser un buen recurso para incrementar la motivacion de los alumnos
hacia esta tarea.

Pordltimo, se puede fomentar la ecreatividad infantl asociando los distimos
tipos de viento a colores (pintar un dia en calma), a sentimientos, a sondos,
elaborando o escuchando poesias que hagan referencia a este lema o inventando un
cuento sobre ¢l mismo.






4.3. Una salida al parque.

En la aproximacion del nifio al medio fisico v social debe priorizarse su
accion directa sobre el mismo y respetar sus intereses y necesidades.

Con el grupo de los pequeiios, los gque ain no lienen tres afios, ocupa un
lugar primordial ladisposicidn del educador o educadora para responder a preguntas,
fomentar la curiosidad v favorecer la actividad de exploracion que permita a los
MIAGS CONGCET SU entormo proximde.

Una de las sitwaciones que  mejor contribuyen a animar a los crios a
observar la realidad que les circunda es la que se propicia con las salidas del centro
educativo a diversos espacios: parques, jardines, paseos, ete. Mediante las salidas el
nifio s¢ va percatando de las diferencias entre un ambicnte y otro, de los elementos
que los constuituyen y de las distintas posibilidades de aceidn que le sugieren. A nivel
perceptivo, las salidas permiten captar las diferencias entre los espacios soleados v
las sombras, la brisa sobre el cuerpo, los objetos y animales que se mueven, nuestro
propio movimiento en los desplazamientos, los ruidos v sonidos diferentes...

Fijurse en los aspectos mds relevantes., retener datos significativos, esta-
blecer relaciones, describir, comunicar, son también aportaciones de estas expe-
riencias. 5i bién es cierto que, en estas edades. es ¢l educador/a el que potencia,
facilita, posibilita y ayuda a que los nifios presten atencion a agquellos aspectos gue
tengan mayor interés educativo.

Especial importancia tiene en esta actividad el aprendizaje de normas vy
procedimientos gue, mas tarde, pueden ser aplicadas aolras siluaciones y conexios
similares: ir de la mano de los adultos en las calles por las gue circulen vehiculos,
no separarse del grupo, esperar el wrno para beber en las fuentes.ele.

Los objetivos educativos a los que esta actividad puede contribuir son:

a) Observar ¥ valorar su entorno fisico y social, diferenciando algunos de sus
elementos,

b} Descubrir y utilizar las posibilidades motrices adecuadas para la marcha y juegos
en ¢l purque.

c)Emplear diversas formas de representacion (lenguaje oral, plistico....) paraevocar
situgciones vividas durante ¢l paseo,

En ¢l desarrollo de la actividad pueden diferenciarse diferemtes fases:
preparatoria, la salida v la recapitulacion en el centro,

Previamente a la salida es interesante mantener una reunién con los
familiares de los nifios para explicarles el sentido de la actividad, su utilidad



educativa -que puede extenderse a otras situaciones- y para solicitar su colaboracidn,
Esta fase es fundamental ya que con nifios pequeiios una salida es inviable sin la
participacion de varios adultos.

También es interesante explicar a los nifios y nifias la actividad con
anterioridad a su realizacién. De esta forma irdn aprendiendo a anteceder sucesos
intelectualmente. En el caso de los més pequefios de todos, que ain no saben hablar,
sustituiremos la explicacién verbal por una serie de indices que les ayuden a prever
lo que va suceder: ponerles los abrigos si hace frio, sombreritos si hace mucho calor,
acercarlos a la puerta, ete.

El camino que va desde el centro al parque €5 muy interesante porque en
¢l recorrido pueden observarse multitud de elementos del medio: vehiculos, perso-
nas, animales, drboles, farolas, papeleras, contenedores de basura, ete. En aguellos
elementos en los que los nifios den muestras de sentirse especialmente interesados
¢s conveniente detenerse por unos momentos y observarlos con mas detalles,
indicandoles sunombre o imitando los sonidos que producen: un perroque ladra, una
apisonadora que hace que latierra tiemble a su paso, un barrendero que riega lacalle,
un guardia que toca el silbato y mueve los brazos, el paso por un kiosco de
cucherias,...

También durante el camino podemos iniciar, con los mayores del grupo,
algunas normas de circulacion vial muy elementales: caminar por la acera, no
soltarse de las manos en los tramos peligrosos, cuidado al cruzar, etc.

Al llegar al parque la actividad de los nifios estard menos encorsetada por
las necesarias precauciones que s han tomado en ¢l traslado. Ahora los pequefios
podrin corretear, subirse a los columpios, coger y manipular la tierra, beber en las
fuentes,o simplemente tomar el sol y mirar lo que ocurre alrededor. El papel de los
educadores es aqui el de observadores de la actividad infantil y de facilitadores de
su actividad auténoma.

Dos lugares privilegiados para la observacion de animales son el estanque
¥ la plazoleta de las palomas. En el estangque se pueden ver los movimientos de los
patos, como siguen los polluelos a sus madres, la forma que tienen sus patas, los
pececillos de colores, ete. En la plazoleta, los nifios podrin dar de comer a las
palomas y observar sus desplazamientos.

Las conductas que los adultos despliegan en todo momento constituyen
maodelos para los nifios. Es porellogue. en estas ocasiones hay que serespecialmente
escrupulosos en lo que respecta al cuidado del medio: emplear las papeleras, no
maolestar a los animales, respetar las planias, elc.

De regreso a la escucla se puede hacer una puesta en comun pariiendo de

pregunias sencillas tales como jcomo os lo habeis pasado?, ;que es lo que mds os
ha gustado?, ; que habeis hecho en la zona de columpios? o jcomo hacen los patos?.



También podemos simbolizar algunas de las experiencias vividas a través de
diferentes medios: imitar el sonido de los patos, jugar a algunas de las profesiones
que hemos visto a lo largo de todo el recorrido, simular gue somos coches, ele.

4.4. ; Vienes a mi casa 7.

Lavivienda propiaes unode los objetos de estudio de mayor significatividad
para los nifios y nifas menores de seis afios. En la casa transcurre la mayor parte del
tiempo la vida del nifio pequeio v constituye, a la vez que un espacio conocido y
seguro, una Muente continua de exploracidn y nuevos conocimientos,

El tratamicnto educativo gue gira en tormo a la casa no puede olvidar los
aspectos afectivos y emocionales ya que para los nifios, su casa ¢s probablemente
el dmbito vital de mayor significado en este terreno. En su casacome, juega, duerme,
viven sus hermanos y padres, guarda sus objetos personales, invita a los amigos,...

Asi pues, en la Educacién Infantil no tiene mucho sentido acercarse a esta
temitica desde una perspectiva meramente cognitiva (preguntandoles sobre ¢l
nimerode habitaciones o las caracteristicas arquitectonicas ), 0 abstracta, hablandoles
y mostrandoles imdgenes de viviendas despersonalizadas, Mas bién se pretende que
en el aula se produzca una interaccidn, una puesta en comin entre las distintas
vivencias que cada uno de los nifios v nifias tienen acerca de su propia casa,

Visitar algunas de las casas de los alumnos puede ser un buen punio de
arrangue para un conjunto de actividades que permitan un tratamiento globalizador
del tema, en el que se traten aspectos tales como:

- Similitudes y diferencias entre las distintas casas.

- Sentido, utilidad y denominacion de las diferentes dependencias de una casa: saldn
de estar, dormitorios, cocina, cuartos de bafio, elg,

- Experiencias significativas gque se tienen en cada uno de los espacios («cuando hay
tormenta y tengo miedo me voy al cuarto de mis padress, «el dia de mi cumpleafios
quitaron odos los muebles del salén y pusieron una gran mesas... ).

- Tareas caseras: responsabilidad de recoger los jugetes, colaboracion con mis
padres, superacion del «machismos, elc.

- Aprendizaje de procedimientos de uso de distintos clementos de la casa: poner y
quitar la tele vision, abrir y cerrar la puerta, usar ¢l ascensor, elc.

- La casa como espacio de cooperacidn v solidaridad: invitaciones a amigos,
celebraciones, tareas comunes, ele.



Del Colegio Piiblico Conde de Tendilla { Alhama de Granada), recogemos
el siguiente fragmento de upa experiencia de visita a la casa de los alumnos v
alumnas de una clase de nifios de preescolar, en la que s¢ puede entrever la sencillez
v, a la vez, las enormes posibilidades de esie tipo de actividad.

«..Con las aportaciones verbales de los nifios y nifias fuimos elaborando
una carta para que los papas y mamas conocieran nuesiro proyecio, tambien les
pediamos su aprobacidn, su ayuda y que confirmaran el dia y la hora de la visita.

En dias posteriores y con ayuda de los padres, los nifios y nifias averiguaron
donde estaba su casa, el mimero y el nombre que tiene su calle,

Tambien fue objeto de investigacidn las habitaciones que tiene su casa, las
actividades que en ella se realizan, ete. Asi mismo contaron a los miembros de su
Ffamilia, aprendicron el nombre y el parentesco. Este fue bisicamente un trabajo
documentado grificamente v contrastado con lo que los padres fueros comunicando
CT SIS Casis,

Con las informaciones que los nifios fueron aportando confeccionamos en
clase un plano de las calles por las que pasariamos durante el recorrido.

Creamos un orden en los trayectos para no cansamos demasiado, ;Quizis
fue la parte mis dificil va que wodos querian ser los primeros, o que en sus casa
estuvidsemos mds tiempao!.

De igual moedo nos pusimos de acuerdo en la forma que hardamos ¢l
recorrido por las calles (cogidos de la mano de un amigo. con una cabecera que cra
¢l nifioo la nifia a cuya casaibamos...) y laactitud que tendriamos dentro de las casas
(preguntar tode lo que gquisieramos saber, intentar no romper nada, hablar sin dar
arilos... ).

Durante dos dias v una tarde visitamos todas las casas (incluida la mia) v
disfrutamos de lo gue en cada unanos ofrecian: zumos, leche, galletas v alguna que
otra chucheria. Pudimos tambien disfrutar de un trayecto en coche va gque una nifia
vive muy lejos v sus padres quisieron venir g recogernos. Fué uno de los momentos
mas divertidos porgue iban sentados en el suele mientras que una nifa gque miraba
por la ventanilla explicaba a tedos por donde ibamos pasando.

Despues de las visitas a las casas y va dentro de la clase dibujamos en
cartulinas nuestras casas, la escuela, drboles, una fuente,... y completamos el plano
que en un principio solo tenia las calles...»

( Esta experiencia se encuentra extensamente deserita en la Revista «Edu-
cacion Infantils n® (0, mayo de 1992).




5.
ORIENTACIONES PARA
LA INTERVENCION.

INVESTIGANDO EL
AMBIENTE EN LA
EDUCACION INFANTIL




POR DONDE SE PONE EL SOL.

«Nifio- Ya sé como se hace de noche v de dia. Me lo ha explicado mi
P,

Cuande el sol estd agud (pone el puio v sefiala peov la parte de atrds),
en Clring, que estd agud (sefala delante) ex de noche.

Muaesira- Bién, va sabes come se hace de noche en Ching, pero ;v en
Muirena?, ;come se hace de noche en Mairena 2.

Nifio- Al!, eso también o ¢, En Mairena se hace de noche cuando
el sol se va a descansar detrds de las mentaiias, »

Desde el punto de vista metodoldégico, trabajar la Educacion Ambiental en
la etapa (-6 no es tarea facil. Las diferencias existentes entre la forma de concebir
el mundo el nifio y la del adulto son tales que, en ocasiones, es dificil encontrar un
elemento de partida comiin que permita la comunicacién entre ambos,

El didlogo que hemos situado al comienzo de pigina es bastante ilustrativo
al respecto. Un padre, empefiado en «<transmitir» a su hijo su propia légica sobre el
movimiento de los planetas y su relacion con los cambios cotidianos, se esfuerzaen
buscar ejemplos e imdgenes que le hagan comprender. Por su parte, el pequefio, no
Hega a establecer una relacion significativa entre tales explicaciones y su vivencia
de la realidad, en lague se puede observar claramente que «se hace de noche cuando
¢l sol (que tene vida) se va a descansar detrds de las montafas».

Algo similar suele ocurrir en las escuelas, cuando los profesores/as tratan
a toda costa de que los nifos/as pequenios lleguen a interpretar el mundo de forma
muy similar a la de los adultos y para ello emplean la transmision verbal directa o
un repertorio de ejemplos e imdgenes «aclaratoriass. El resultado suele ser muy
similar al del ejemplo antes citado: los nifios son capaces de repetir los argumentos
¢, incluso, los cjemplos pero no generalizan ni aplican esa perspectiva a su vida
cotidiana.




Sin embargo, como sefiala Tonucer (1988, pp. 77 a 84), ¢l mifto dispone de un
reperionio de posibilidades muy amplio desde el principio de su vida que, en muchos casos,
no ¢ sulicientemente considerado por parte del centro educativo: «El nifio sabe observar,
observadesde que nace. y portanto legaa lapeenade laescuela con unariguezade tres afos
e bisquedaintensa y apasionada, en gran pare autogesionadadsi ¢l ambiente familiar nose
ko ha impedido), que le ba llevado a conocer adecuadamente su mundos () «Lleva a la
escucla un mundo suyo, hecho de simsmo, de su Tamilia, de su casa, de Tas cosas gue le
rodean, del barrio, @l v coma lo ha podido conocers,

Contamos, por tanto, con nifios y nifas gue disponen de cnormes posibi-
lidades de aprendizaje y. a su vez de cierta experiencia, de conocimientos previos.
Estas experiencias, conocimientos y capacidades pueden ser empleados y fomenta-
dos, o, por el contrario, dificultadoes ¢ impedidos por los distintos adultos que se
ocupan de la crianza y educacion de los pequeios: «El nifio que a los tres afios se
presentaen laescuela es un nifio que sabe, pero también gue ha comenzado a destruir
lacomlanza en sus capacidades, gque empieza a confundir sus reales necesidades con
sus mis manifiestos intereses, sin saber obviamente gque estos Gltimos le han sido
inducidos, ¥ no siempre de buena fe por el ambiente familiar y social que le rodeas
(Tonucer, 1988).

L alternativa pedagiogica que reconoce, emplea y Ffomenta las posibilida-
des de busqueda, observacion, exploracion v experimentacion de los alumnos como
uno de los ejes esenciales de la metodologia diddetica se denomina investigacion
educativa o, tambicn, investigacidn escolar.

Elenfoque investigativo aplicado a la realidad escolar supone algo mis que
la inclusion de determinadas actividades exploratorias en el aula: «No puede
considerarse la investigacion como una propuesta metodoldgica mis, sino como un
mode de conocer que el hombre ha wtilizado siempre en los momentos mads
auiénticos: es ¢l modo de conocer del nifio en el juego, cuando al jugar conoce cosas
nuevas y cuando cada nuevoconocimiento le abre nuevas posibilidades de juego; es
el modo de conocer del cientifico, del investigador, cuando quicre conocer la
realidad para comprenderla, dominarla y modificarla. Por consiguicnte, la investi-
gacion implica una actitud activa, constructiva del conocimiento e, inevitablemente,
puecs, apego a la realidad, correccion metodoldgica v voluntad de
modilficacions.( Tonucei, 1980),

Como es obvio, ni los objetos de investigacion, ni los procedimientos que
se ulilizan, ni las conclusiones a las que se Hega en la investigacion educativa son
idénticos a los correspondientes de la investigacion ciemtifica (ver cuadro adjunto),
S5in embargo si puede establecerse cierto paralelismo entre un tipo y otro de
actividad, va que «la investigacidn como actividad de ensefanza puede delinirse
como el desarrollo de estrategias de conocimiento objetivo. basadas en la blisqueda
personal del alumno, que requieren: la concrecion de los problemas a investigar v
laexplicitacion de las ideas previas sobre los mismos, la elaboracion y seleccion de
hipatesis de trabajo, el disefio v aplicacidn de instrumentos de investigacion, v la
elaboracion de conclusiones v su comunicacions, { Carmen. Luis del, 1988).




INVESTIGACION CIENTIFICA INVESTIGACION ESCO-
LAR.

Los cientificos,
1. Al plantear problemas parten de teorias coherentes y validadas,

2. La seleccion y planteamiento del problema, la formulacidn de
hipdtesis y la elaboracitn de instrumentos son etapas fundamentales.

3. Para llegar a alguna conclusidén se utilizan procedimientos y
técnicas muy variadas.

4. Las conclusiones no deben ser s6lo la sintesis de datos, sino las
consideraciones que pueden hacerse a partir de éstas.

5. La comunicacidn cientifica es una produccién colectiva y depen-
diente del contexto social.

Los escolares.

1. Parten de ideas confusas, subjetivas y contradictorias (representa-
ciones).

2. La utilizacién correcta de los instrumentos es algo que, en general
nosé alcanza hasta los cursos mas avanzados y después de numerosas

EXPErEnCias,

3. Las técnicas y procedimientos se encuentran simplificadas, de
acuerdo al nivel madurative de los alumnos.

4. El alumno llega con frecuencia a conclusiones errdneas que habed
que analizar.

5. Los alumnos deben caminar hacia simbolizaciones, puestas ¢n
comuin, etc.

(Tomado de Carmen, Luis Del, 1988).

Lametodologiade investigacion educativacontempla, como sefiala Garcia,
F. (1991 ), tres grandes momentos enel planteamiento y desarrollo de las actividades,

que constituyen la programacion:



a) Actividades relacionadeas con la biisqueda, reconociniento, seleccidn v
SJormulacidn de problemas o cuestiones problemdiicas gue puedan constituir
olijetos de estudio adecuados en wia wnidad diddctica determinada,

En la Educacién Infantil se trataria de encontrar objetos, siluaciones o
acontecimientos que inciten a los alumnosfas a la bisqueda vy a la accidn, Estos
elementos, que pueden aparecer de forma espontdnea o ser provocados por distintos
medios, pueden encontrarse en situaciones de la vida cotidiana de la escuela {«Deje
mi helado un momento aqui y se ha derretidos, «las sandias que sembramos estin
miis gordas cada dias,... ). en las salidas al entorno {«; por qué hay tanta gente hoy en
el mercadillo?s,"estin poniendo ya la feria™, «que sucio estd el parques,.. ), en
sitluaciones familiares que los nifios nos cuentan («mi perra ha parido perritoss,
«@51as vacaciones voy a conocer la nieves. ), ele.

b) Actividades que posibiliten el trabajo con estos problemas v la progre-
siva resolucion de los mismos, mediante la interaccion entre las concepeiones de los
alumnos, explicitadas en relacion con dichos problemas, v las informaciones
muevas puestas en juego procedentes de otras fuentes.

En la etapa 0-6 no siempre es posible encontrar la resolucion scomectas a
los distinios problemas que se plantean, pero si un progreso en las explicaciones a
los mismos. Las actividades deberin ser predominantemente manipulativas (en las
primeras edades, sobre todo motrices) v con un sentido lidico. Las fuentes de
informacidn preferentes serin las directas (observacion del entormo, preguntas a
familiares, construccidn-destruccion de objetos,...) y las iconicas (murales de
imdgenes, diapositivas, fotografias del natural, dibujos,...).

o} Actividades gue facilitan la recapitalacicn del trabajo realizado, la
elaboracidn de conclusiones, la expresiin de resultados ebrenidos v la refle xidn
sobre lo aprendido,

Se trata, en esta etapa, de desarrollar actividades de expresion-comunica-
cion en los diferentes codigos y sistemas que el nifio o nifia domina: imitacion
diferida { por ejemplo, con los bebés, después de ir al parque imitar los sonidos de
los animales), lenguaje (asamblea con los mayores con posterioridad al estudio de
la calle del colegio), dibujos (;Cédmo nos gustarfa que fuese el patio?), juego
simbdalico (el mercado, las casitas, ele.), dramatizaciones, elc.

A continuacion desarrollamos con mayor amplitud algunos de los hitos o

momentos méds significativos en el proceso de investigacion del medio, asi como
algunas pautas de intervencion y ejemplos concretos.






a) Las ideas infantiles.

Como ya hemos avanzado, la Educacion Infantil se dirige a nifios y ninas
que no tienen la forma de pensamiento de los adultos. El nifio de 0 a 6 afios no sdlo
tiene un nimero mds limitado de experiencias ¢ informaciones que el mayor si no
que, incluso, sus estructuras de pensamiento, su forma de ver la realidad son
sustancialmente diferentes.

Numerosos estudios ¢ investigaciones se han ocupado en los Gltimos afios
de detectar y analizar las ideas infantiles sobre los mds diversos fendmenos
naturales, sociales o incluso élico-morales: la respiracion, la forma de la tierra, las
nubes, las profesiones, el comercio, la violencia,... De estos estudios se deduce,
segin Cubero (1989}, que las concepeiones que tienen los alumnos son muy estables
en el tiempo, mantienen una relativa coherencia interna vy son muy comunes en el
grupo de estudiantes del mismo nivel educativo,

Dado que uno de los objetivos de la ensefaneza es el de lograr que las ideas
de partida de los sujetos vayan, progresivamente, haciéndose mis ricas y ajustadas,
¢% Tundamental conocer como son estas ideas.

Los procedimientos para explorar las ideas de los alumnos son muy
diversos: cuestionarios, entrevistas, etc., pero dado que nos encontramos en el nivel
de Educacion Infantil nos limitaremos al empleo de aquellos que s6lo requieran la
expresion verbal por parte de los nifios.

Concretamente, podemos realizar pequenas entrevistas -mds 0 menos
estruciuradas- en lorno al objeto de estudio que vayamos a tratar, tratando de superar
las respuestas muy academicisias y verbalistas (frases hechas tales como: «los seres
vivos san los que nacen, crecen, se reproducen y mueren=) y legar a las autenticas
concepeiones que se encuentran en el fondo, para lo cual podemas proponer al nifio
alguna contradiccion con su propio pensamiento («y un huevo, jun huevo es un ser
vivoT),

Daddo ¢l caracter generalizado que tienen algunas de estas ideas infantiles
no siempre es necesario interrogar a todos v cada uno de los ninos o ninas de la clase
para detectarlas, En ocasiones serd suficiente formar un grupo piloto, lo mds
representativo posible de la clase, y hacer un sondeo inicial. También podemos
utilizar algunos de los estudios ya elaborados, pero siempre con las debidas reservas,
yil que pueden no ajustarse a NUesIro contexio concreto.

En cualguier caso, debemos estar stentos a la expresion de las ideas
infantiles alli donde se produzean: asambleas de clase, comentarios entre los nifios
a partir de una experiencia, en los dibujos y producciones grificas, etc.



ALGUNAS IDEAS INFANTILES.

En la etapa 0-6 suelen apareces algunas ideas sobre el
medio derivadas de la peculiar forma de relacién del nifio con el
MiSmo.

a) Animismo.

El nifio considera el mundo a su imagen y animado,
esencialmente, como él mismo. El egocentrismo infantil le impide
distinguir con claridad lo vivo de lo inerte y la vida de la materia
orgdnica:

«l.a luna s mi amiga y me sigues,

«Los coches tienen vida, por que se mueven.s

b) Artificialismo.

El nifio considera que los hechos que le rodean son pro-
vocados tal como él mismo provoca sus propias acciones, Cree que
los fendmenos que le rodean emanan de causas «artificialess, Todo
lo que existe s¢ hace o cambia mediante una causa voluntaria, una
intervencian humana.

«Las montafias las hizo un gigantes,

«Los rios estdn hechos con escabadorass,

c) Finalismo,

El mifio considera que los fendmenos que le rodean son
provocados con un fin determinado. Vé en el mundo y en sus
fendmenos un ciero proposito, sin diferenciar fines de consecuen-
cias.

«l.Lueve para que bebamoss,

«la playa estd cerca para gue yo me bafies.

d) Realismo infantil.

El nifio no distingue la apariencia de la realidad, considera

real lo que no es, lo que no es sincapariencia. El realismo intelectual
consiste en la tendencia a representar el mundo segin lo que s2 sabe




de €l v no segiin lo gue realmente se percibe. El nifio se muestra a
menudo incapaz de distinguir lo aparente de lo real, lo efimero de lo
durable. Para él s6lo existe lo aparente, lo efimero y lo accidental,
s6lo lo que efectivamente le causo un impacto.

« En Chipiona estd ahora lloviendo, por que vo fui un dia
¥ llovias,

«La maestra vive en el colegio. Siempre la veo aguis.

B) Desafiando a los nifios.

Pero conocer las ideas gque los nifios y nifias manifiestan a cerca de los mis
diversos fendmenos del medio no tiene un sentido meramente anecddtico para los
educadores. Mds bién, con ello, pretendemos incidir en la promocidn de un
aprendizaje auténticamente significativo. que lenga en cuenta ¢l punto de partida
pero con el objeto de superarlo.

Entramos asi en otra fase del proceso diddetico: desafiar a los nifios. Se
pretende agui que adviertan gue sus leorias sobre las cosas tenen ciertas lagunas, que
existen Ciertos aspectos que no son explicables por las propias concepeiones y se
sienta insatisfecho con ellas,

Para poner a los alumnos en contradiceion y hacerles avanzar hacia nuevas
ideas existen varios procedimientos:

a) Preguntarles, hacer que ellos mismos reparen en aspectos nuevos sobre el mismo
fendmeno: «; Alguien ha visto como nace un pollite?, jdonde estaba antes de
nacer?..

b) Favorecer el intercambio de ideas entre los nifios y nifias de la clase: « Andres dice
que ¢l 5ol se vaadormir alas montafas, y Pedro opina que es en el mar donde s¢ mete
por la neche. Antonio, jque ¢s lo que piensas t de esto™... ;por qué estas de acuerdo
con Pedro?..».

¢) Proponerles pequefias experiencias y observaciones: «Ahora vamos a ver si ¢s
verdad que la madera fMota. Coged objetos de madera y vamos a ponerlos en esle
barrefio con agua...».

d) Recoger sus propuestas de experiencias para verificar o negar hipdiesis: «; Como
podremaos saber si lo que dice Juan es verdad... T,




¢) Traer a la clase algunos sexpertoss, personas con avtoridad en la materia que se
estd tratando: «Mafiana va a venir el padre de Catalina a explicarmos como se hace
la mermelada de naranja...».

En estas situaciones, ¢l profesor o profesora deberd frenar su ansiedad por
dar precipitadamente la respuesta scorrectars, E incluso, en la mayorfa de los casos,
nos tendremos que conformar con una nueva aproximacion al lema, adn errénea
desde la dptica adula, pero algo mds ajustada que la anterior,

NO ES LO MISMO UNA AMENAZA QUE UN DESAFIO.

El profesor tiene que darse cuenta de la diferencia que
existe entre un desafio y una amenaza, Cuando la genie experimenta
un desafio se la puede alentar v présionar, se puede estimular y
fomentar su aprendizaje. No obstante, lega un momento en el que las
personas se sienten agobiadas y se «sdesconectans de un modo u otro.
aDesconectarses quiere decir defenderse, volviéndose inconsciente,
por ejemplo; y defenderse no es aprender.

Si el profesor no se da coenta de la transformacion del
desafio en amenaza, v sigue forzando al alumno gque se siente
amenazado, puede que éste se desconecte ripidamente del profesor,
I materia, el contexto (la escuela, por ejemplo), el aprendizaje en
general ¥, en dltimo término, de si mismo. Un caballo asustado tiene
en la cabeza olras cosas que no son precisamente beber.

Tomado de Claxwon (1987).

'} Las actividades.

Con demasiada frecuencia puede suele decirse que una metodologia de
trabajo os «activas. Y cs que el término actividad es uno de los mis generales v, en
consecuencia, une de los menos precisos, de la pedagogia acteal.

Asi, cuando los nifios y nifias se encuentran coloreando una ficha fotocopiada
estin desarrollando una actividad. Aligual gue cuando en el pato corren de un lado
a otro, también despliegan una actividad. Y no digamos coando cantan, pican con
un punzon, ensartan cuentas en un hilo de lana, o pegan bolitas de papel de seda.

Sin embargo, todas las actividades no tienen el mismo sentido ni idénlico
valor formative. Coll (1980), en un estudio realizado sobre la actividad en los
parvularios, sefiala cuatro Upos diferentes:




1. Seguir la actividad motriz o verbal de otra persona. Por ejemplo, cuando
pedimos en una sesidn de psicomotricidad que el niio repita nuestros movimicntos,

2. Seguir las instrucciones dadas por otra persona. Ex guisdis el tipo mis
frecuente en nuesiras escuelas: colorear, pegar, picar, eic., siempre a instancias del
maesiro o la maestra.

3. Llevar a cabo una secuencia de acciones determinada y precstablecida
que es reforzada por el maestro, para alcanzar unos objetivos fijados externamente,
Este es el caso de la ensefanza programada, muy de moda en nuestro pafs en los afios
setenti,

4, Cuando el sujeto, a pantir de un objetivo fjado por &l mismo o por otra
persona, organiza su propia actividad en consecuencia. Este dltimo tipo se denomina
también «actividad auto-estructurantes, va que ha de ser organizada por el alumno
misme, con el fin de lograr unos objetivos identificados con &1,

Dresde b perspectiva de la Educacion Ambiental, las actividades en las que
los nifios ¥ nifas tienen mayores posibilidades de planificacion, organizacién y
desarrollo de la misma son sustancialmente méds ricas que aguellas otras en las que
solo se tienen gue limitar a seguir las instrucciones de los educadores,

Numerosas experiencias de Escuelas de Educacion Infantil, que conside-
ran y dan un papel relevante o las actividades autoestructurantes, ponen de manifies-
to la dificultad gue tuvierdn los nifos en hacer propuestas interesantes en los inicios
de las mismas. La imdgen estereotipada de 1o gue se suele hacer en la escuela les
inducia a realizar propuestas lan vagas como sgueremos aprender a leers o «saber
cimo es el cuerpo humanos,

Es por ello que. antes de iniciarse en una metodologia de propucstas, es
necesario conceder un tiempo de srodajer en el que los nifos y las nifias vayan
descubriendo la multitud de posibilidades que en la Escuelatienen. ¢ irintroducciendo,
poco a poco, dimbitos donde puedan desarrollar actividades autonomamente (rinco-
nes, tempao libre, ete. ). Posteriormente, se irin realizando pequenias propucstas -que
a veces solo duran unas horas- y afectan a pequefos grupos de la clase.

Después de este tempo de rodaje va serd postble introducir en la elase una
dindmica que tenga presente., de forma cotidiana las propucstas de los alumnos, por
medio de asambleas, preguntas a los alumnos, votaciones, elc.

13} Ordenar y expresar lo aprendido.

Las distintas adguisiciones -descubrimienios, observaciones, confirma-
citn o negacion de hipdtesis, etc.- que mediante las diferentes actividades han
aparecido han de organizarse ahora de forma que se destaguen los aspectos
fundamemales sobre los anecddticos o secundarios.



Este paso, de la actividad prictica a la actividad simbdlica, es fundamental
yaque implica unareconstruccidn intelectual de todo el proceso previamente vivido.
Mediante la simbolizacidn se interiorizan, estructuran y organizan las diferentes
nociones, quedando estas a disposicion de la memornia.

Las actividades de simbolizacidn cobran una mayor significacion si se
situan en un contexto comunicative. Organizamos mejor la informacion cuando
tenemos gue contar algo a olras personas,

Algunas de las posibilidades que pueden tenerse en cuenta, a este respecto,
en la Educacion Infantil son las siguientes:

- Imitaciones diferidas: Con posterioridad a una observacidn, representar los
aspectos mis destacados o representativos de la misma (sonidos de los animales,
movimientos de los drboles mecidos por el viento, acciones de un trabajo determi-
nado....).

- Dramatizaciones: Representar situaciones de cardcter social muy significativas
para los nifios y nifas (el trabajo en casa, discusiones familiares, el colegio,...).

- Registros: Fotografias, muestras (piedrecitas, hojas, etc.), videos, grabaciones
sonoras, ete. de cada una de las visitas.

- Dibujos, murales: Reflejar grificamente un territorio determinado (el parque, el
patio, eic.).

- Lenguaje verbal: Recapitular sobre las distinlas experiencias que se tienen
cotidianamente.

E) Generalizar y utilizar en la vida cotidiana.

No podemos olvidar gue la Educacién Ambicntal tiene un cardcter
marcadamente funcional, y que pretende afectar a las actitudes y alas conductas que,
cotidianamente, desarrollan las personas. Las conclusiones a las que hemos llegado
a lo largo de wdo el proceso de investigacidn del medio han de plasmarse ahora, de
forma consecuenie, en modificaciones en las actwaciones que llevamos a cabo
dentro v fuera de la Escuela de Educacidn Infantil,

En ocasiones estas aplicaciones a la vida cotidiana serdn mds de cardcter
individual y otras veces las decisiones que se toman podrin abarcar a wodo el grupo,
concretdindose en normas, disposiciones de materiales, hibitos, eic.

Citaremos, recogiendo el fruto de experiencias llevadas a cabo en Andalu-

cia, algunos ejemplos de aplicacion a la vida colidiana de la Escuela de Educacidn
Infantil:



- Modificar hdbitos alimenticios: sustituir el pastelito de media mafana por fruta,
reducir ¢l consumo de productos azucarados,...

- Introducir medidas de higiene personal: Lavarse los dientes en el colegio, aseo de
manos y cara antes de las comidas, ele.

- Regular los ritmos de actividad y descanso: Elaborar conjuntamente con los nifios
y nifias horarios que tengan en cuenta la siesta, la actividad fisica, ete.

- Elaborar normas de utilizacion de los espacio: No pisar la mogueta del ricdn de
juego, no meter los juguetes del exterior en la clase, no tirar piedras por el aire, ete.

- Medidas para la higiene del entorno: Construir, colocar y emplear papeleras,
disponer espacios para los objetos personales, preveer medidas para el empleo de
pinturas, ele.

- Disminucidn del consumismo: Construccién y reparacion de juguetes, rincon del
reciclado, ahorro de determinados materiales (papeles, ceras,...) y fuentes energé-
ticas.

- Respeto a los animales y plantas del entorno: Eleccidn de responsables de regar las
plantas y darle de comer a los animales, respetar los habitat de las distintas especies
nidos, guaridas....). ete.

- Participacién en campanas para <concienciar a los mayoress: Dia del drbol, del
medio ambiente, de la paz, etc.




6.
EL AMBIENTE DE
LAESCUELA'Y

LA EDUCACION
AMBIENTAL




Todos los comportamientos humanos acontecen en un determinado entor-
no, que no es un simple escenario, sino que aporta estimulos que conforman, junto
a los que provienen de la interaccion social y los factores internos o del sujeto, el
comportamiento de los individuos.

El entomo escolar jamds es neutro, Su estructura, los elementos que lo
configuran, sus aspectos cualitativos, comunican al individuo un determinado
mensaje que puede estar o noen consonanciacon el restode los niveles comunicativos
en los que se desarrolla la actividad (verbal, corporal, gestual, eic.).

Para los educadores tiene gran imporancia analizar los componentes
esenciales del entornoescolar y saber gestionarlos adecuadamente, de formaque los
mensiajes que se transmitan guarden coherencia y se orienten de acverdo a las
finalidades del Proyecto Educativo.

La configuracion del entorne influye en el desarrollo integral del ser
humanao, en sus aspectos psicomotrices, de expresion, de identidad, de interaccion
y. especificamente, de apropiacidn-transformacion del medio.

Enconsecuencia, parala Educacidn Ambiental tiene una especial relevancia
conocer como se han de caracterizar los distintos entornos escolares de forma que
se propicie la curiosidad, deseos de exploracién y accion, v se facilite laparticipacion
en la gestidn por parte de los alumnos.

Proshausky y Wolfe (1974, pp. 557-574, citado por Zabalza, 1987) hablan
de dos tipos de influencia ejercidas por el ambiente: las directas y las indirectas.

a) Influencias directas, o aguellas que provocan, impiden, facilitan o
dificultan una determinada conducta, o proceso de desarrollo. Un ejemplo de este
tipo de influencia puede verse cuando introducimos en un patio escolar una
estructura de wbos ¥y, en poco tiempo la conducta de trepar se ve sensiblemente
incrementada.

by Influencias indirectas, cuando no es el ambiente en si mismo sino la

percepeidn ¢ interpretacion que los sujetos hacen de distintos aspectos del ambicnte
lo gque condiciona su conducta y la marcha de las actividades. Esto pucde observarse



en los recitos extremadamente limpios que, aungue no este indicado explicitamente,
nos estin comunicando gque no se puede arrojar nada al suelo. En el marco escolar
la influencia simbdlica aparece en multitud de ocasiones: espacios de los profesores
sprohibidoss para los alumnos, sgropamicentos de los alumnos segdn «niveless de
conocimientos, ele.

Asi pues, «en los procesos de ensefanza v de aprendizaje, el entorno fisico
dispuesio por el ensefante posce dos funciones. Proporciona el lugar para el
aprendizaje v, al mismo tempo, actia como participante en la ensefianza v el
aprendizajes (Loughlin y Suina, 1987, p. 17).

La especial relevancia gque adguieren los sistemas de comunicacion no
verbal tiene que ser tenida en cuenta por las instituciones destinadas a su educacidn,
Todo en la Escucla de Educacian Infantil le dice cosas al nifio y le informa acerca
de si mismao, de los demis, de aguellas cosas gque se valoran y se deben cuidar v de
aguellas que no tenen importancia y se pueden desechar, del sentido, conceplo y
formas de aprender gue se consideran licitas y de las gue no lo son. Ello exige, en
consecuencia, gue el cquipo educativo preste la atencién cuidadosa a esta via de
informacion para lograr la mdxima coherencia y concordancia con lo expresado
verbalmente,

En algunas ocasiones la preocupacidn por el ambiente fisico, sobre todo en
la Educacion Infantil, le ha dado un cardclerexcesivamente determinista, haciendole
casi responsable en exclusiva de guiar el proceso de aprendizaje. siguiendo la
creenciade gue cambios en el espucio construido promueven -de forma automética-
cambios en la forma de conducta. Siguiendo a Raporport (1987, citado por Jiménez
Morago, 1987 mantendremos un punto de vista mis comin en la actualidad: los
diferentes asentamicentos o lugares son capaces de Facilitar o'de inhibir catalizando
o desencadenando comportamientos latentes, pero no podrin generarlos o determi-
marlos. Las diferentes formas de cdmportamicnto en diferentes lugares, responden
a la necesidod de ajustar el comporamiento a las normas propias de cada lugar, en
una cultura.

En consecuencia somos favorables a considerar que ¢l espacio en la
cducacion se consliluye como una estructura de oportunidades, « Es una condicion
externa que favorecerd o dificultard al proceso de crecimiento personal y desarrollo
de las actividades instructivas. Serd facilitados. o por el contrario limitador, en
Tunecion del nivel de congruencia con respecto a los objetivos v dindmica general de
las aetividades que se pongan en marcha o con respecto a los métodos educativos ¢
instructivos gue caraclericen nuestro estilo de trabajos () «En su conjunto
bidimensional el espacio escolar lo podriamos denominar, siguiendo a Bateson
(1972}, el nicho ecoldgico en que se desarrolla ¢l proceso educativo. En cuanto tal,
potencia determinados estilos mentales v dificulta otros (al igual gue cualguicr
ecosistema, polencia unas formas de vida y relacion v hace desaparecer
otras)condiciona la organizacidn de los momentos del proceso educativo y permite
atribuirsignificado, sentido (¢ incluso legitimidad ya nucstras expericncias s, (Zabalza,
1987 p. 120-122).




La ordenacion del espacio aula, la provisidn de materiales, el empleo de
determinados recintos escolares o no escolares, afectard, de esta forma a las cosas
que ¢l nino pueda investigar y descubrir, afecta a su actividad y a la concrecidn de
sus planes, afecta a la relacién que pueda mantencer con olras personas (iguasles o
adultos) y a la forma en gue pueda utilizar y utiliza los objetos.

La actitud de los equipos educativos ante ¢l ema del ambiente fisico no ha
de limitarse a la de meros observadores, que contemplan perplejos las escasas
posibilidades que le ofrece un espacio y unos materiales Casi SIEMPre ¢scasos ¢
inadecuados. Por el contrario, como indican Loughlin y Suina {1987, p.22), «los
profesores pueden prever la conducta en entornos de clases, Pueden enseiar através
del ambiente v de sus materiales. Cabe realizar muchas tareas de gestion o a través
de disposiciones ambicntales de modoque el profesor no lenga que presidircada una
de aquéllas. Asi, el docente ibera parte de su tempode la gestion y puede dedicarse
midis a las mteracciones productivas con los minoss,

Es evidente que existen elementos del ambiente [isico dificiimente
transformables (construcciones fijas, superficie de las aulas, mobiliario bisico,... ),
pero estas dificultades no deben impedir que nos planteemos un mejor aprovecha-
miento de los medios con los que contamos y ¢l ajuste posible a las necesidades
educativas de los nifos y nifias de 0 a 6 afios,

Veamos a continuacion como se pueden concretar algunas de eslas tareas
en el campo especifico de la Educacion Ambiental:

I. Analizar las posibilidades educativas de log distintos ambientes.
I.1. Situarnos en la perspectiva del nifio.

Llna primera aproximacion al estudio de las posibilidades de cada uno de
los ambientes con los gue contamos en la Escoela de Educacion InFantil consisie en
tratar de situarnos en la perspectiva del nifio.

En esta etapa educativa,la percepcion, la vivencia del espacio, entre el
profesor (adulto) v el alumno (nifo) son sustancialmente diferentes. El campo
visual, los materiales con los gque entra en contacto, los desplazamientos que
realizan, ete. son distintos. Es por ello gue los educadores deben de realizar un
eslucrzo por siluarse, siguiera por unos momentos, en los lugares que ocupan los
nifos, tratando de vivenciar las sensaciones y percepeiones gque suelen lener
aquellos.

Citemos algunos ejemplos:
- Un bebé de 6 meses que permanece cierto liempo en una cuma cara arriba centra

su campo visual en el echoespacio que suele pasar desapercibido para los adulwos
¥ gue, en consecuencia, no dispone de ningin estimulo,




- Un nifio de 9 meses se desplaza por el suelo mediante el gateo. La percepeidn del
pisoes directa, a través de las manos, y por lo tanto mediante el tacto estd recogiendo
una serie de sensaciones sobre el entorno (temperatura, textura, etc. del suelo). Para
un adulto las sensaciones que se derivan del suelo son muy poco significativas.

- Atravesar un patio de 100 metros de longitud es para un nifo de un afio que apenas
ha adquirido la bipedestacién una verdadera aventura...

Sitwamos en el punto de vista de los nifios nos permiticd resituar los objetos,
colocarlos asu alcance, proporcionarles los estimulos adecuados v, en suma, adaptar
algunos elementos del ambiente las necesidades de éstos y del programa educativo.,

1.2, Observar los comporiamientos mds frecuentes en cada uno de los
contextos.

Esta segunda via de andlisis del ambiente educativo permite enriquecer las
posibilidades que ofrece cada contexto para el aprendizaje de los nifios v nifias.

Acotando los distintos escenarios en los gque transcorre la vida cotidiana en
la Escuela de Educacion Infantil v haciendo anotaciones periddicas sobre las
conductas que en cada uno de ellos suelen darse con mayor asiduidad, contaremos
con datos suficientes para promover el desarrollo de determinadas actividades.

Asi, por citar algunos ejemplos, si observamos que los nifios muestran
mucho interés por jugar con la arena en el espacio exlerior, y que realizan
construcciones, mezclas, ete,, podemos incluir en el rincén de experimentacion una
mesa con recipientes para estos materiales. O si nos damos cuenta de que gran
nimero de nifios de la clase se quedan absortos al contemplar a través de la valla del
centro la evolucidn de la construccion de un edificio, podemos proponerles una
salida al exterior para ver otras obras,

2.- Romper ¢l aislamiento.

Como indica Brofenbrenner (1987}, en el entorno escolar se produce un
fendmeno de aislamiento que tiene dos vertientes. Por un lado, la escuela se aisla del
hogar, los profesores proceden de otras zonas y, a veces los centros aumentan de
tamanio, convirtiéndose en impersonales. Es por otro lado, el aislamiento es interno,
segregandoa los nifios por clases que cambian con frecuencia de configuracidn y que
tienen poca o ninguna identidad social, produciéndose escasas conexiones enire
nifos de diferentes edades, asi como de la comunidad en general.

En muchos casos, los entornos escolares son «socidfugoss (Osmond,
1978). Es importante pues, reforzar las conexiones entre esos microsistemas, y los
lazos interpersonales entre los escenarios para hacerlos no sdélo compatibles sino
para convertirlos en ambientes reciprocamente potenciadores,



Consideraremos, por tanto, de vital importancia para un proyecto educati-
vo que pretende estar en sintonia con el ambiente el romper el aislamiento, tanto el
que se produce en cadauna de las aulas, como el que se daentre el centro y el entorno.

2.1, Romper el aislamiento del aula.

Cuando hablamos de romper ¢l aislamiento del aula no nos estamos
refiriéndonos exclusivamente a una operacion [Tsica consistente en salir mids o
menos tempoe al exterior de la misma, sino mads bién ala actitud cognitiva y afectiva
que debe adoptar el equipo docente del centro al considerar gue wdo éste es un
espacio educativo,

Partiendo de esta actitud, es posible organizar situaciones y contexios
educativos en las cuales se produzcan intercambios de alumnos de diversas aulas
irealizando actividades en las que inlervengan nifios de distintas edades), de
espacios (desplazindose a aquellos espacios que rednan mejores condiciones en
cada ocasidn y de profesores.

La ruptura del aislamiento del aula como dnico espacio educativo ha de ir
acompanada de una adecuada organizacidn del centro, en la gue las distintas
innovaciones se vayan introduciendo paulatinamente ¥ se conserven cierlas
regularidades,de forma tal que se evite la desorientacion de los nifos,

2.2, Romper el aislamiento del ceniro.

Romper el aislamiento del centro con el entorno supone, al menos, dos
operaciones: De una pane.incrementar las salidas al exterior, considerando nuestro
medio como un recurso educativode primera magnitud. De otra, abrir las puertas del
centro para que a través de ellas entre la riqueza de elementos gue a su alrededor se
encucnir.

En ocasiones se han considerado las salidas al exterior como una actividad
excepcional y anecddtica, dirigida fundamentalmente hacia espacios naturales
privilegiados (parque natural o similar) o lugares de gran atractivo para los nifios y
nifias (zooligico, parque de atracciones, ete. ). Sin restar la posible utilidad de alguna
de estas «excursioness, nos situamos en la perspectiva de considerar las visitas y
salidas de los escolares al entorno adyacente como medio de exploracion del entorno
cotidiano, como paso previo a la realizacion en otros lugares menos conocidos.

Como senalan Frabbonmi, Galletu v Savorell (1980, p.133), el entomo
praximoa la Escuela tiene una serie de ventajas desde el punto de vista psicodidaetico,
en el hecho de que permite:

a) programar las salidas con madrgenes de absoluta seguridad. (Rapides de
los maestros en el reconocimiento -o escasas dificultades en cuamto a legar a los
lugares donde se efectia la bisgueda-. posibilidades de partir tanto con el grupo




reducido de nifios como con ¢l grupo numeroso, mayor disponibilidad por parte de
los padres en cuanto a dedicar a las salidas periodos de la jornada de que disponen,
eic.);

b) establecer una mayor continuidad entre las salidas y sus repercusiones
en clase. (Posibilidad de graduar las intervenciones, facilidad de volver repetida-
mente a los lugares visitados, oportunidad de la confrontacion a través de las
numerosas variables presentes en el mismo ambiente: cambios climdticos, atmos-
féricos, estacionales, evolutivos, una mayor tendencia a verificar las experiencias
realizadas, etc),;

¢) Nevar a la realidad concreta unas experiencias escolares vividas
globalmente, (Recuperacidn de los lugares y aspectos naturales que el nifio tiene la
posibilidad de reconocer mis Frecuentemente, ya sea solo o con sus padres,
aprendizaje através de las actividades diarias de la escuela, permanenciade los nifios
en los canales tradicionales que lo introducen en el ambiente: juego, movimiento,
uso indiferenciado de los espacios escolares como aula, etc.).

Complementariamente a las «salidass» al exterior. hay que irdando entrada
a clementos de los olros contextos en los que transcurre la vida del nino. Hay que
abrir de par en par las puertas de la Escuela de Edueacion Infantil para que a través
de ellas pase lo cotidiano y lo excepeional, lo rutinario y lo anecddtico que el medio
nos depara: las lestas del barrio, los objetos gque significan algo para un pegueno
determinado, la abuela que nos quiere narrar una historia de sos tiempos, la madre
que explica su vida laboral, el agente de rifico con sus recomendaciones sobre
educacidn vial...

La escuela seria, asi, un lugar de andlisis, lectura y ereconstrucciones de
aguello que acontece al mundo infantil

J. Organizar el espacio.

En la organizacion del aula y de la Escucla hemos de tener presente. como
ya hemos avanzado con anterioridad, gue la estructura espacial no determina ¢l uso
que se efectie del espacio, que es fundamental la panicipacidn de los usuarios
(adultos ¥ nifiosh en la transformacion vy gestidn de los distintos escenarios para
desarrollar una adecuada conducta de apropiacion, y por dltimo gue debe darse un
ajuste operativo (social, metodologico y en relacion a los objetivos del programa)l
entre la estructura espacial v el programa educativo.(Jiménez Morago, 1987),

Si bidn es cierto que la estructura arguitectonica de un centro, compuesta
de elementos rigidos y poco movibles, limita las posibilidades de adecuacion del
espacio a los requerimientos del proyecto educativo, no es menos cierto que los
equipos docentes cuentan con enormes posibilidades de intervencion mediante ¢l
empleo de los componentes mdviles y menos rigidos,



3.1, Crear espacios especificos.

La variedad de actividades educativas que se realizan con los nifios de O a
6 afos hacen preciso habilitar, «especializar», determinados espacios que rednan
condiciones para las mismas. Asi, para el grupo de los mds pequefios (0—23 afios)
deben establecerse zonas diferenciadas dentro de la sala para estar, comer, jugar o
dormir, en tanto que para el grupo de 3 a 6 afios es conveniente ofrecerles distintos
srinconess debidamente estructurados v dotados para que en ellos puedan realizar
actividades especificas.

A continuacidn ofrecemos algunos ejemplos de espacios especificos y de
las actividades que en ellos puede realizarse especialmente relacionada con la
Educacién Ambiental.

TALLER DE LA NATURALEZA, OBSERVACION Y
EXPERIMENTACION.

Rincdn de agia.

Juegos libres.

Flotacidn.

Volumen.

Disolucidn.

Burbujas.

Fregar y lavar.

Hacer flanes y castillos {con arena en el patio).
Transformaciones (congelacion, ebullicidn, evaporacion... ).

Rinedn de imanes.
Juegos libres.
Tornillos, clips.
Limaduras.
Bandejas.

Pesca.

Rincdn de fotografia.

Realizacidn de fotografias con méquina sencilla, de salidas,
acontecimientos..., para formar dlbum. punto de partida de otras
actividades (historias secuenciadas, narraciones, etc.).

Rincdn de dptica. .

Lupas (observacidn de clementos naturales y artificiales).
Caleidoscopio, prisma....

Juegos con espejitos v luz,




Juegos con la sombra.

Experimentos con elementos transparentes, opacos, traslicidos...
Picado con luz,

Proyecciones experimentales.

Rincdn de Observacidn del tiempo
(Medir agua de Iluvia, barémetro, termémetro, codificar, recoger
datos, creacién de un dlbum...).

Juegos con el aire.

Desplazamientos (uso del viento, aire caliente-frio, construccion de
cometas, globos de aire caliente, ele.).

Resistencia del aire, fuerza (construccidn de molinillos, barcos,...).

Juegos con la electricidad,
La linterna, la petaca de bolsillo.
Circuitos eléctricos con pilas...

Los animales.
Observacion, limpieza, alimentacidn y cuidado.

Huerto escolar.
Transplantar.
Escardar.
Plantar.
Recoger.
Cavar.

Regar, ete.

Rincin de la cocina.

Poner la mesa, ordenar cubienos, buscar ingredientes, untar, cortar,
pelar, machacar, disolver, exprimir, revolver, batir...

Codificacion y «lecturas de recetas.

Realizacion de batidos, zumos, canapés, ensaladas, postres, pasteles,
elc.

(Tomado de Trueba, 1987).
ESPACIOS EXTERIORES.
Arenero.

Construair castillos,

Desplazar arena,
Contacto con elementos fisicos: piedrecillas, objetos del suelos, etc.







Fonas de vegetacidn natural v arboleda.

Observacion de elementos nalurales: transformaciones a lo largo del
afio, relaciones de distintos elementos, etc,

Ohbservacidn de las 1areas de cuidado: poda, regado, trasplantes, etc.
Parnticipacion en su cuidado.

Huerto escolar.

Sembrar, regar, recoger,

Observar las transformaciones: crecimiento, modificaciones.
Uso social de elementos naturales (ejemplo: las flores).
Empleo de herramientas.

Zonas de contacto con el mundo animal,
Giranja.

Pajarera.

Estangue, etc.

3.2, Recoger iniciativas y fomentar la participacion de los alumnos/as en
Ia arganizacian y gestion del espacio.

Preguntar a los nifios y nifias de la clase sobre elementos materiales que son
precisos para el desarrollo de las actividades ( ;qué cosas hacen falta para nuestra
clase?), sobre las posibilidades funcionales de los ya disponibles (;para qué nos
puede servir esta caja?) ¥ sobre como debemos organizarlos (;donde ponemos
ésto?), son operaciones destinadas a facilitar la apropiacidn del entorno escolar por
parte de los miembros del grupo.

Como sefalan Cano y Lledd (1990, p. 56 a 58), este tipo de intervencidn
«da entrada a la expresion libre de los nifios vy permite que se manifiesten las
concepoiones que tienen con respecto a este tema: la idea que tienen del aula y de
la escuelas, también, preguntando a los nifos y nifias de lugar a que piensen «gue
su maestra‘o los considera elementos importantes en la dindmica del aula, que sus
apreciaciones y decisiones van a ser valoradas, analizadas y, en muchas ocasiones,
llevadas a la pricticas v, de esta forma, «que cada uno asuma la clase como un lugar
mids suyo, ya que serdn muchas las imiciativas invertidas, los esfuerzos v los
materiales aportados en su construceions.

4. Disponer los materiales.
Existen multitud y gran variedad de materiales que, de una forma u otra ,
pueden estar relacionados con la Educacion Ambiental en la etapa. Es por ello que,

en este apartado nos limitaremos a proporcionar algunos rasgos generales gue, en
nuestra opinién, deben reunir los objetos gque empleemos y mencionar algunos

ejemplos concretos a modo de ilustracion.



Dos autores que, por su interés, han sido reiteradamente citados en este
capitulo (Loughlin y Suina), basan su andlisis en el papel que juegan los materiales
dentro del proceso de actuacién de los nifios en la escuela. Asi, hay algunos
materiales que denominan «materias primass ya que a partir de ellos los nifios
comienzan suelaboracidn (son pintura, papel, barro, materiales de desecho, cuerdas,
telas, piezas de construccidn...). Otro tipo de materiales son las herramientas, que
son objetos que se necesitan para llevar a cabo las realizaciones. Son objetos gue se
utilizan para cortar, modelar, medir, limpiar,... ¥ por dltimo, estdn los contenedores,
expositores ¥ el mobiliario creador de espacio.

En la Educacién Infantil es enormemente importante la utilizacién de
materiales poco estructurados. Suelen ser materiales de bajo coste econdmico v, a
veces, son fhcilmente accesibles. Sus finalidades son midltiples: conocer las propie-
dades de los objetos (textura, peso, flexibilidad, etc.), las posibilidades de desplaza-
miento, el empleo con finalidades diversas, etc.

UNA CAJA DE CARTON.

El material de desecho, las cajas de cartdn, revistas ya
leidas, envases que ya cumplierdn su funcidn, boligrafos que ya no
pintan.... son objetos de extracrdinarias posibilidades educativas.

El texto de Francesco Tonucci que traemos a colacidn
puede ser ilustrativo de esta afirmacion:

« Pero la cajatiene una historia propia, era una cajade algo,
contenfa algo y ya ha terminado su funcidn, ya no sirve y se la ha
desechado; para utilizarla de nuevo es preciso saber olvidar esta
historia, descubrir lo nuevo en lo viejo, saber ver la caja con una
nueva mirada, como un objeto disponible para realizar funciones
nuevas, para asumir nuevos significadoss. '

Pricticamente la totalidad de los materiales que podemos encontraren una
clase de Educacion Infamtil pueden ser empleados de una forma u otra para la
Educacidn Ambiental. Destacaremos, no obstante, algunos de ellos que mejor nos
pueden servir para este ambito. Lo creatividad de alumnos v profesores podri
completar esie listado con aquellos otros materiales que, en cada circunstacia
concreta, puedan ser empleades con esia finalidad:

- Materiales para el cuidado v limpieza de la clase: papeleras, escobas, fregonas v
recogedores (adaptados al amaino de los ninos/as), paiios, regaderas, elc.



- Materiales para el cuidado del patio exterior: manguera, papeleras de exterior,
malerial de jardineria (al gunas herramientas han de ser utilizables por los ninosfas),
sarteles con simbolos que indiguen las prohibiciones, semillas, planto nes, estiéreol,
elc.

- Materiales para el cuidado de los animales: alimentos, espacios adecuados en los
que puedan vivir sin sentirse agobiados, ete.

- Materiales para la observacion: lupas, prismas, medidas diversas (pesos, metros,
ele.), prensas para recoger hojas, recipientes de diverso lipo para recoger muestras
{bolsas de plistico, boles, cajas, ete.), cimara fotogrifica, magnetofon, libretas de
campo, elc.

- Materiales para construcciones: tacos de madera, blogues de plisuco, figuras
encajables, puzzles, clementos mecinicos (lomillos, wercas,...), mecanos, cubos
acoplables, rompecabezas trozos de tela, de mogueta, eic.

- Materiales para «destruirs: objetos de la vida cotidiana en desuso (relojes,
televisores, motores, ).

- Materiales de desecho para reciclar: recipientes de yogourt, lanas, tablas, periodicos
viejos, cartones, cajas de todo tipo, etc.

- Materiales de simulacion: juguetes (casitas, mufiecas, coches, cocinilas, ele.).
disfraces (ropas wsadas, pelucas, sombreros, maquillajes,...), reproducciones a
escala (barcos, aviones, ciudades,...), etc.

- Imagenes: Representaciones de diversas situaciones de la vida natural y social y
de servicios a la comunidad (mercados, calles, actividades laborales, granjas,
playas, montafias, agropuerto. hospital, estacidn, hospitales, etc.), por medio de
cuentos, murales, fotogratias, franelogramas, diapositivas, cintas de video, ele,

- Calecciones: Realizadas por los propios alumnos y siempre que no supongan una
expoliacion de los espacios naturales- de hojas, semillas, piedrecitas, conchas, etc.

= Herramientas y utensilios para la reparacion del restos de material: Pegamentos,
grapadoras, cintas adhesivas, pinturas, destomilladores, Haves, etc.

Se hace preciso un estudio detallado de las caracteristicas téenicas que
deberian reunir los materiales escolares, de forma gue se eviten los objetos no
biodegradables y los altamente contaminantes { pilas con plomo, pinturas y disolventes
quimicos, plisticos, etc. ), a la ver que se promociona el uso de otros més ecoldgicos,




EVALUACION




& EVALUAR O NO EVALUAR?.

w.. Mi concepcian se acerca mds Bien a gue la mefor
evaluacidan es ne evaluar ;no? o wna cosa parecicd s,

w0 Yo fenge alti unos niftes, treinta v dos gue tenge alii,
veinte san magnifices va mi no se me estropean, vamaes, o haré lo gue
pueda parda giee no se me estropeen: averiguar las causas, havé lo que
sed, hasta la fltima consecuencia para descubriv gué puiietas le pasa
a exe nifie v exo si lo hacemos en cuante vemos cualguier casos,

Opiniones de maestros, Citado por Garefa Jiménez, E.
{ 1987,

Con cierta Frecuencia, tratar sobre la evaluacion nos dispone a relacionarla
con una situacidn de medida, control o acto juzgado con su consiguiente veredicto
de si estd bien o mal hecha la tarea.

Nuestra perspectivaes bién distinta: comprender y mejorar el desarrollo la
“puesta en escena” de los programas de Educacion Ambiental en las Escuelas de
Educacion Infantil es el objetive que le atribuimos aqui a la evaluacidn.,

Asi, entendemos por evaluacidn una actividad que tiene un componente
valorativo, pero fundamentalmente se trata de una tarea investigadora v facilitadora
del cambio educativo y desarrollo profesional docente, afectando no sélo a los
procesos de aprendizaje de los alumnos y alumnas, sino también a los procesos de
enseianza vy i los proyectos de centro en los gque aguéllos se inscriben.

MNos olvidaremos, por consiguiente, de una evaluacion de la Educacion
Ambiental gue se limite a la simple comprobacion de los conocimientos adquiridos
por los nifos y nifas a final de un periodo educativo. Por el contrario, adoptard un
cardcter procesual y continuo, que le permita estar presente, de Forma sistemtica,
en el desarrollo de todo tipo de actividades y considerar multitud de factores, incluso
algunas variables y fendmenos inicialmente no previstos.




La evaluacion se inicia con el andlisis del propio proyecto, de cada uno de
sus elementos: los objetivos planteados, los contenidos a rabajar, los recursos a
utilizar, la organizacion del espacio y el tiempo. los agrupamientos y formas de
relacion entre los nifos v nifias, de éstos con los educadores, las esirategias de
ensefianza-aprendizaje a utilizar, asi como el propio sistema de evaluacion,

Para los nifios y nifias la evaluacion puede ser de gran ayuda, ya que, al
ofrecer una informacion. lo mds cercana a la realidad, de como se estd desenvolvien-
do su proceso educativa, permite intervenir acertadamente en éste. Como sefala
Santos (1989}, «la evaluacion, lejos de juzgar, ha de mejorar y ayudar al alumno en
el momento que tiene dificuliad en el proceso de su aprendizajes,

Sin entrar en contradiceion con el cardcter abierto y contextualizado que
debe tener la evaluacion, creemos que puede ser de wtilidad ofrecer algunas
indicaciones mds coneretas sobre criterios v recursos para su aplicacion en la
Educacién Ambiental

El «Catilogo de criterios para la evaluacion de programas de Educacion
Ambientals (CEMIDE 1990 nos ofrece una extensa relacion sobre aspectos a tener
en cuenta, de los cuales extractamos y adaptamos a la Educacidn Infantil los
SIEUICnLEs:

a) Con respecto a la documentaciin.
- . Qué documentacion ha sido utilizada para laconfeccion del programa educativo?;
Orientaciones curriculares para la Educacion Infantil, documentacion general sobre
educacion Ambiental....

b) Con respecio a los contenidos.
- jLos contenidos seleccionados forman parte del medio vital de los sujetos v
responden a una problemdtica que les afecta: situaciones de la vida cotidiana, de su
contexto familiar, ete.?
- ;Los contenidos motivan a los alumnos, generan su actividad?
- (Qué dmbitos estin afectados por los contenidos y experiencias seleccionados
{Identidad v autonomia personal, medio fisico y social, expresién-comunicaciény?

.Se establece alguna interrelacion entre ellos? ; Tienen un cardcter globalizador?

- (Se priorizan  contenidos que permiten la comprobacion de fendmenos, la
manipulacion activa v la observacion directa por parte de nifos ¥ nifias?

- i 5e adaptan los contenidos a las caracteristicas de los nifos de a 6 afos? [ Se
respelan sus ritmos de aprendizaje?







- (Los contenidos proceden de lo concreto a lo abstracto, de lo conocido a lo
desconocido?

- ;Los contenidos incluyen actitudes. procedimientos, habilidades, conceplos,...?
c) Con respecto a la metodologia.

- ;Las metodologia considera las ideas infantiles, las posibilidades polenciales del

sujeto, la actividad en el medio, la simbolizacién y la expresion de lo aprendido, v

la generalizacidn a situaciones cotidianas?

- jLos sujetos participan activamente en la definicion de las actividades, en la
eleccidn de fuentes de informacion y en el desarrollo de las experiencias?

- ;La metodologia fomenta el trabajo en grupo, la cooperacidn y las conductas
prosociales?

d) Con respecto al ambiente fisico.

- ;El ambiente fisico, la organizacién y disposicion de materiales favorece el
desarrollo del programa?

- ¢ Los nifnos y ninas participan en la gestidn del espacio y de los materiales?

- ;Los materiales empleados y su uso son respetuosos con ¢l equilibrio ecoldgica?
e) Con respecto al educador y el equipo.

- . Las tareas de disefio y evaluacion del programa corresponden a un equipo sélido,

con objetivos comunes, una linea de actuacidn compartida y una dindmica intema

propia?

- i 5e ticnen en cuenta las necesidades formativas, de ampliacion de conocimientos
y de investigacion de las personas que componen el equipo’?

- (El equipo educativo esta abierio a las sugerencias y propuesias de otros compa-
feros y equipos, de expertos y asesores en ¢l tema y a la propia comunidad?

- i Las conductas y actitudes personales e institucionales de los miembros del equi
i ¥ pe equipo
educative son coherentes con los fines ambientales que se proponen?

1} Con respecto a la evaluaciin,
- (En el programa se contempla claramente la evaluacion de los objetivos y

contenidos seleccionados, la metodologia diddctica puesta en prictica, los materia-
les y recursos empleados



= i Los procesos y resultados observados en la evaluacion se utilizan para mejorar
y enriguecer el proyecto?

Proponemos como técnica bisica para la recogida de datos para la evalua-
cidn la observacidn sistemdtica de los educadores. La observacion sistemdtica tiene
indudables ventajas en esta etapa ya que se integra en el proceso de enschianza-
aprendizaje, no siendo un elemento extrafio que distorsione la dindmica del grupo.
Mdemis, la observacidn permite una continua v ripida toma de decisiones,

Como instrumentos que ayuden en la observacidn sistemitica pueden
citarse los siguientes:

a) Escalas de observaciin, mediante las cuales se registran los comporta-
mientos manifestados por los nifios y nifas durante su estancia en la Escuela v el
grado en el que suelen presentarse. Por ejemplo:

* «Suele realizar preguntas, conjeturas, hipdtesis a cerca de fendmenos naturaless,
= «Participa activamente en asambleas y actividades grupaless.
= «Es poco active en la manipulacidn de objetos fisicoss

b) Registros v emecdotarios, en los que se recogen aquellas sitwaciones o
comportamientos que, por apartarse de lo cotidiane, requieren una interpretacion
mis detallada:

* « A raiz del fallecimiento del abuelo de una de las nifias de la clase, en la asamblea
los se planted el wemade la vida y la muente. Me sorprendid la cantidad de referencias
afectivas que realizaban hacia sus abuelos {(«me acuerdo de mi abuela cuando me
pongo este jerseir, «mi abuelito era muy bueno y me queria muchow...) v las infor
maciones de que disponian a cerca de la muerte { «cuando uno se muere sus hijos se
ponen muy tristes, «1 una vecina mia se le muridé un hijo pequetios ).

o) Diario de la clase, en el cual se recogen los datos mas relevantes de cada
jomada: asistencia de alumnos, actividades realizadas, materiales empleados,
resultados generales oblenidos, valo raciones y comentarios personales, ete. Porlin
{1987) nos propone a modo de referencia tres estilos distintos de diarios:

« El diario centrado en las emociones, en el que se relatan fundamentalmente los
sentimientos y estados de dnimos personales en relacidn con la vida profesional (
aEn la primera salida que realizamos al exterior me he sentido muy nervioso y
preocupado por la posibilidad de que ocurriera un accidente...» ).

= El diario centrado en las actividades de instruccion, que se refiere especialmente
al aprendizaje cognitivo ¥ a la validez de las actividades disciiadas para dicho
aprendizaje {«Les propuse que clasificasen enire los seres vivos y los no vivos. La
mayoria consideraban que las plantas no tienen vida, pero...).



= El diario centrado en la dindmica social de la clase y en las actitudes personales,
que refleja la vida y conflictos de los grupos e individuos del aula ( « Al mostrarle los
materia les para limpiar la clase -fregonas pequeias v escobas- algunas nifias decian
que era para su uso exclusivo, a lo que los nifios respondieron que también era para
ellos, que los nifios tam bién pueden limpiar...»),




8.
POR DONDE

EMPEZAR



«-Cuando una cosa estd mal, decia mi maestvo -habla
Mairena a sus alumnaos-, debemaos esforzarnos por imaginar en su
lugar otra gue esté bien; si enconiramas porazar, algo gue esté bien,
intentemos pensar algo que esté mejor. ¥ partir stempre de lo
imaginado, de lo supuesto, de lo apderifo; nunca de lo real s

Antenio Machado.,

Cémo puede deducirse de lo que llevamos expresado en los capitulos
anteriores, la Educacion Ambiental es algo més que la introduccién de nuevos
conienidos en los programas o modificar tal o cual aspecto parcial de lametodologia
didsictica,

Adoptar una éptica ambientalista en la ensefianza supone una transforma-
cidn radical de nuestra forma de contemplar ¢l hecho educativo vy, sobre todo, de
afrontar la prictica cotidiana. Implica el establecimiento de nuevas formas de
relacidn con nuestros pequefios alumnos, cediéndoles gran parte de la responsabi-
lidad en su propio proceso de aprendizaje. adoptar un nueve enfoque de los
contenidos escolares, primando aquellos gue en la actualidad son realmente im-
portantes, un replanteamiento de los vinculo entre la Escuela de Educacién Infantil
y el entorno en el que se sitda e incluso, una modificacidn de nuestras conductas -
como docentes y como ciudadanos- en relacidén al ambiente.

En este sentido, ¢s convenienie tomar conciencia de que iniciar un proceso
de transformacion de la practica pedagdgica conlleva una serie de dificultades y de
blogueos que debemos de tener bien presentes si queremos superarlos.

Los obstaculos con los gue nos podemos encontrar a la hora de abordar la
Educacion Ambiental en la etapa 0-6 son de indole muy diversa, es por ello que nos
limitaremos a sefalar algunos gue en diversas jomadas, encuentros e intercambios
del profesorado se han mencionado como los mids frecuentes.

En general, estas dificultades suelen deberse a la carencia de una decuada
formacidn diddctica del profesorado, a la tendencia al trabajo aislado, asi como a la
falta de experiencias cercanas y significativas que sirvan de referencia para el

desarrollo de la prictica,



Por parte del propio profesor, se suele dar una tendencia a la asuncidn de
los contenidos académicos proporcionados por las dreas que, hasta ahora, han sido
las tradicionales en esta etapa -prelectura, preescritura, matemdticas,...- sin que se
realice un proceso riguroso de reflexidn sobre qué debe ser contenido de la
ensefianza, ni que se llegue, portanto, aseleceionar ni a organizar ¢l correspondiente
sconocimiento escolars,

En el caso concreto de la Educacion Infantil, esta tendencia, manifestada
sobre Wodo en los preescolares de 4 a 6 afos, ha dificultado la integracion de nuevos
contenidos en los curriculos, dejando en un papel secundario aspecios tan importan-
tes para la educacidn de los nifios v nifias de estas edades tales como la salud, la
Formacion para un Consumo Critico, la Educacidn Vial, y la Educacidn Ambiental.

Otra dificuliad que se suele presentar con cierta frecuencia es la referenie
a los aprendizajes de los alumnos. Los procesos de investigacion que ceden gran
capacidad de gestion a los alumnos son, a veces, mds lentos, menos lineales v con
frecuentes altibajos en los aprendizajes que los métodos mids transmisivos. En estos
dliimos, los resuliados suelen serdircciamenie observables y el profesor o profesora
sabe logue esta «ensefandos encada momento. Contrariamenie, en las metodologias
investigativas suele aparecer la sensacion transitoria, aforiunadamenie- de estar
perdidos, de que los alumnos hacen muchas cosas pero muy dispersas enire si,

La organizacion escolar también puede llegar a constituir un verdadero
problema, La Educacidn Ambiental requiere de estructuras organizativas de centro
y de aula flexibles v abiertas a diversas innovaciones. En algunas ocasiones, la
rigidez de horarios, normas, disposicion de materiales, ete. dificultan enormemente
la realizacidn de actividades tales como las salidas al exterior, uso de materiales no
habituales, eic.

Por Gltimo, tenemos que citar a las familias de los alumnos que, con sus
lemores a que ocurran accidentes y la ansiedad por la adquisicidn prematura de
conocimientos tipicamenie «escolaress, pueden llegar a convertirse en un grupo de
presion que incomaode este lipo de actividades.

Asi pues, como bien indica, refiriéndose a los procesos de innovacidn
educativa, Eleanor Duckwaorth (1987) «siempre que te propones cambiarte ati y a
lo que te rodea, corres el riesgo de dejar las cosas peor que estaban {...). Mucho antes
de que te convezcas de que el cambio es necesario para mejorar, olros cuestionarin
los valores en los gue crees, poniendo en duda si los medios que propones te llevarin
i los fines deseados, colocando obsticulos en el camino del progreso, criticando el
entormno de tu clase y formulando preguntas incisivas sobre la teoria para las cuales,
de momento, no hay respuestas (...). 51 no estds preparado para estas frustraciones
puedes detener significativamente tu progreso y el gozo gue te reporta...»

Hay diferentes estrategias para luchar contra estas «influencias negativas»
a la innovacidn. Citaremos algunas que pueden ser una ayuda para empezar:




a) Buscar apoyos. Se tratd de superarel tradicional individualismo docente
v tratar de agruparse a personas con las que se puedan compartir los descubrimientos
y perplejidades. Seminarios Permanentes, Grupos de Trabajo, Proyectos de Innova-
cidon, Movimientos de Renovacidn Pedagdgica, son algunas de las formas mis
usuales de agrupamiento de profesores v profesoras con intereses comunes gue
pueden encontrarse en nuestra Comunidad.

En las reuniones entre colegas se pueden compartir dudas, intercambiar
experiencias y contrastar pareceres con personas que trabajan en una misma linea.

En los Centros de Profesores (CEPS) que hay en cada zona puede
establecerse contacto con grupos especificamente orientados hacia la Educa cidn
Ambiental,

También es conveniente conocer y emplear los distintos apoyos que enuna
forma u otra nos puede brindar para el desarrollo de actividades de educacidn
Ambiental la administracidn educativa: dotaciones econdmicas, materiales, con-
vocatorias, formacion del profesorado,...

ALDEA: UN PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL
PARA ANDALUCIA.

Desde la Junta de Andalucia se ha elaborado un Programa,
denominado «Aldea», que pretende incidir en la globalidad del
Sistema Educativo en la linea de potenciar la sensibilidad y el
conocimiento sobre el medio ambiente, su problemstica especifica y

" el tratamiento diddctico de la Educacion Ambiental dentro del
sistema educativo.

El Programa Aldea ofrece distintas lineas de actuacion -
informativa, motivadora, de formacion del profesorado....- y nume-
rosas iniciativas que pueden ser empleadas como recursos por los
centros educativos, entre las que destacamos:

* Publicacidn periodica y envio gratuito a los centros educativos del
Boletin de Educacidn Ambiental «Aula Verdes.

» Realizacién de Campaiias de Educacién Ambiental: Semana del
Aula Verde, Campana del dia del drbol. ete.

* Elaboracion y difosidn de una base de datos informatizada sobre

recursos, equipamientos, bibliografia, ete. relacionados con la Edu-
cacidn Ambiental denominada EDUCAM.




« Actividades de formacion del profesorado a distintos niveles:
cursos de iniciacion a la Educacion Ambiental, Formacién de Pro-
fesores en Equipamientos (aulas de la naturaleza, granjas escuelas,
espacios naturales, etc.).

* Fomento de las actividades de autoformacion del profesorado:
Seminarios Permanentes, Proyectos de Innovacion, ayudas para la
ASISIENCI & Cursos, CONgresns, eic,

* Elabaracidn de materiales diddcticos para la aplicacion a la préctica
de la Educacidn Ambiental: Proyectos Curriculares para las distintas
etapas educativas, ejemplificaciones de unidades didictica, materia-
les de apoyo, elc.

En los Centros de Profesores de cada zona se puede recabar
informacidn concreta sobre estas y otras actividades,

b) Controlar las propias experiencias. Una de las formas que mayores
posibilidades de progreso nos ofrece es la de iniciar y culminar con cierto exito
pequenas experiencias pedagogicas que, poco a poco, se iran generalizando y
aplicando a dmbitos mids dmplios.

A tal efecto, es conveniente buscar el momento oportuno para introducir
exitosamente los cambios e innovaciones. Asi, por ejemplo, si lenemos ciera
preccupacion por que en actividades investigativas se planteen problemas de
disciplina en clase, se pueden probar las nuevas técnicas en entornos especificos,
bien definidos, manteniendo. temporal mente, las viejas téenicas en los demis sitios,

El registro en un Diario de la experiencia de las situaciones de partida y de
los pequenos avances que se vayan produciendo en distintos campos <incremento de
la curiosidad en los nifios, mayor participacion en las actividades libres, comentarios
de las favorables de las familias, elc.- nos ayudarin a ser conscientes de nuestros
Propios progresos.
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