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iHola
amiguitos y
amiguitas!
Mi nombre es Pinsapin
Yy SOy un pequeino
pinsapo.

Los pinsapos somos unos
arboles de la familia de los
abetos que vivimos en muy

pocos lugares.

Algunos de estos lugares son
Sierra as Nieves, Sierra de
Graz y Los Reales de

Sierra Bermeja.




Estas
tres sierras son
lugares muy bonitos
y maravillosos donde los
pinsapos somos muy felices.

Rafalito, un nino amigo mio, me ha
dicho que muchos nifnos y nifas no
conocen a los pinsapos ni las montanas
donde vivimos.

Eso no esta bien porgue todos los
habitantes de la sierra debemos conocernos
y ser amigos.

Por eso he decidido escribir este libro
para presentarme y presentaros a los
habitantes de la sierra.
¢Queréis conocernos?

iAdelante!




B Insapin



Este es mi amigo
Rafalito “El Nevero”, del
gue os he hablado antes.

Es un nino como vosotros y le gusta
mucho subir a la sierra a visitarnos.

¢Sabeéis porque le dicen “El Nevero”?

Hace mucho tiempo su bisabuelo tenia

un trabajo muy curioso: en invierno se

dedicaba a recoger la nieve de la sierra

y guardarla en un pozo. Luego, durante
la primavera y el verano, la vendia para
hacer helados y enfriar las bebidas. Por

eso a toda la familia de Rafalito les
laman “Los Neveros”.

Tiene una mula muy simpatica
gue casi siempre tiene frio, y

por eso la [lamamos
Friolera.
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on Caprin es el jefe de todas las cabras monteses y por eso
todo el dia esta recorriendo la sierra.
iSi vierais como trepa por las piedras! Es alucinante.

Su hijo pequeio, Cabritin, es un chivito muy travieso que siempre
esta saltando y no deja descansar a nadie.

Dice que cuando sea mayor tendra las cuernas mas grandes de
toda la sierra, pero para eso todavia le queda mucho.



Don Caprin y Cabrilin



a pequena Cagarria es una

seta muy rara y bonita que

siempre estd conmigo aungque

no la veais. Lo que le pasa es
gue es muy timida y casi siempre
esta escondida.

Sdélo asoma su cabecita cuando llega
la primavera.

Pertenece a un grupo de setas muy
interesantes llamadas “colmenillas”.

¢Sabéis por qué?

Es porque tiene todo el cuerpo
lleno de agujeros y se parece a
los panales de las colmenas de las
abejas.



DIBUJA A CAGARRIA:

Cagarria



ambién quiero presentaros al Abuelo Quejigo.

Es tan viejo que nadie sabe cuantos anos tiene.

Siempre esta recordando los tiempos en los que era
joven y vivia con muchos compaferos y formaban un precioso
bosque.

Los antiguos habitantes de la sierra aprovechaban sus ramas para
hacer carbon vegetal.

i Entre todos tenemos que cuidar a los quejigos y conseguir que de
nuevo formen un gran bosque !



COMPLETA Y COLOREA:

Abuelo Quejigo



on Bubo es el sefor de la noche. Es un gran buho muy viejo
gue vive en un hueco de un grandisimo pinsapo.

Se pasa el dia dormido porque le molesta mucho la luz.
Con sus grandes ojos y su excelente oido, todo lo ve y todo o oye.
Por eso es el animal mas sabio de la sierra.

i Siempre que le preguntamos algo, sabe la respuesta !




DIBUJA A DON BUBO:

Don Bubo



opito es uno de mis mejores amigos, y es que a los
pinsapos nos encanta la nieve.

La verdad es que sdélo puedo verlo unos meses al ano.
Cuando llega el calor se derrite y hace grandes viajes. Dice que se
mete por unas grandes cuevas y rios que hay debajo de la sierra 'y

qgue puede llegar hasta los mares lejanos. ¢Os imaginais®.

Cuando vuelve en invierno me cuenta los sitios por donde ha
pasado. iEs divertido!



COMPLETA Y COLOREA:




utra es una nutria que siempre estd mojada
porgue vive en los rios.

Es muy dificil verla porque se esconde muy bien.
Se divierte mucho nadando y no para de jugar.
Pero si alguien ensucia el rio o malgasta el agua se

pone muy furiosa.

Dice que el agua es lo mas importante para la vida de
todos los animales y plantas.

Yo creo que tiene razon.
Vosotros también lo creéis, éverdad?







u majestad Aguila Il es la reina de
los cielos.

Es un Aguila real muy fuerte y es
capaz de volar muy, muy alto.

Dice que desde el cielo es la mejor forma
de vigilar todo lo que pasa en la sierra
para cuidar de todos sus habitantes.

Con ella vivimos mas tranquilos porgue
cuando ve algun peligro viene rapido a
avisarnos a todos.

iComo me gustaria volar alguna vez con
ella y poder divisar desde lo alto todos
los rincones de nuestra tierra!




COMPLETA Y COLOREA:
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Aguila 111



a sefiorita Peonia es la planta mas presumida de la sierra.
¢Sabéis por qué?. Tiene la flor mas bonita que he visto
nunca.

El problema es que no puedo disfrutar de ella siempre porque no le
gusta el frio. Por eso pasa el invierno abrigada bajo la tierra y sale
cuando llega el calor.

Yo siempre estoy deseando que llegue la primavera para verla.

A ella le encanta que la miren, pero, eso si, no le gusta nada que la
toquen.



COMPLETA Y COLOREA:

Peonia



aliza y Peridotita son las dos piedrecitas mas simpaticas de
la sierra.

Caliza es blanquita y esta formada por los restos de
conchas de animales que vivian en el mar. Le gusta mucho el agua
y por eso su madre se la traga para guardarla por dentro en sus
muchas cuevas y galerias, formando rios y lagos subterraneos.

Peridotita es oscura y muy dura. Se formo en lo mas profundo de
la tierra, pero cuando le hablaron de la sierra le gusto tanto que se
subid para vivir con nosotros.

Aungue son de distinto color y origen las dos se quieren mucho. A
veces discuten un poco porque ambas desean que vaya a Vvivir con
ellas.

iA nosotros los pinsapos nos gustan las dos!




Caliza y Peridotita
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1. RECUERDA SUS NOMBRES

Cagarria
Peonia

Aguila 1 Copito \
Don Caprin y Cabritin
\ Lutra Abuelc
Cali

Rafalito “el nevero” es un poco despistado. Por eso la primera vez
que fue a la sierra no pudo aprenderse bien los nombres de todos
los amigos y amigas de Pinsapin.

Pinsapin le regald un saco con todos los nombres para escribirlos
en casa y recordarlos.



¢Puedes ayudar a Rafalito?

Escribe el nombre de cada uno de los amigos y amigas de
Pinsapin.




2. SEPARA SEGUN SU NATURALEZA

Las amigas y amigos de Pinsapin son muy diferentes unos de
otros. Hay animales, plantas y hasta algunas piedras. é¢Sabrias
separarlos segun su naturaleza?

Cagarria - Lutra - Aguila Ill - Caliza y Peridotita - Pinsapin -
Don caprin y cabritin - Don bubo - Peonia - Copito - Rafalito y friolera

Animales: Ni animales ni plantas:

Plantas:




3. ¢QUE SON?
Recuerda y escribe la especie de cada uno de estos habitantes de
la sierra.

Pinsapin es un

Ahora escribe gué son estos otros:

Caliza y Peridotita son



4. LEE Y MARCA LA RESPUESTA CORRECTA.

¢Qué son los Pinsapos?

] Unos pinos que comen sapos.
1 Unos abetos que viven en muy pocos lugares.
1 Unos arbustos con espinas.

¢ Por qué quiere Pinsapin presentarle sus amigos y amigas a los nifos
y ninas de los pueblos ?

1 Porque esta aburrido

1 Porque se lo ha mandado Don Caprin.

1 Porque todos somos habitantes de las sierras donde viven los
pPIiNSapos.

¢ En qué se convierte Copito cuando se derrite ?

] En azUcar
1 En agua
] En hielo

¢ Por qué es muy presumida la
Senorita Peonia ?

¢
9

1 Porque es de color rojo.
1 Porque tiene una flor muy bonita.
1 Porque le han comprado un espejo.

Cabritin es hijo de...

] Don Bubo.
1 Aguila 1.
[ Don Caprin.



Don Bubo se pasa el dia dormido porque...

[ Se ha peleado con el Sol
[ Le molesta la luz
[ Se le han caido las gafas

¢ Cuando se enfadara Lutra ?

[ Si regamos las plantas.
[ Si nos baflamos con agua caliente.
[ Si al lavarnos los dientes dejamos el grifo

¢Qué se hacia antiguamente con las ramas del Abuelo Quejigo ?
[ Barcos

[ Bastones

[ Carboén vegetal

Cagarria es una seta del grupo de las...

] Colmenillas

[ pastorcillas
[] Rabanillas

Aguila lll tiene una corona porque...
[ Es un Aguila real, la reina de los cielos.

[ Se la ha quitado a Don Caprin.
[ Se la ha traido Copito de uno de sus viajes.



5. RESPONDE A LAS PREGUNTAS.

¢Ddénde viven los pinsapos?

¢Qué debemos hacer para que los quejigos formen otra vez un
precioso bosque?



éDonde vive la nutria Lutra?



6. SOPA DE LETRAS.
Busca en esta sopa de letras a los siguientes personajes de la
Sierra de las Nieves:

Copito, Pinsapin, Cagarria, Caliza, Friolera, Peridotita, Lutra, Bubo,
Cabritin, y Peonia

CIO|P|I]|T|O]lY A|lR
A|IT|I]|T|O|D|I|R|JE]|P
GICIN|P|E|O|N|I|A|F
AJA|S|N|G|PJA|JZ]|S|R
RILIA|CIH|U|G|O| I |
RI|I|P|N|JI]|]E|V]E]|E]|O
1 |Z] 1 |CJU|C|O]JL|R|L
AJAIN|ILJUJT]IR]A|R]E
CIE|JL|B|IU|BJOJOJA|R
CIA|B|R|I]|T]IT|IN|N]A




7. LABERINTO.
Nuestras amigas las piedrecitas estan muy tristes porque estan
separadas. Ayuda a Peridotita a encontrar a Caliza.

\VA
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8. LOS NEVEROS.

Como ya sabes, a la familia de Rafalito le
llaman “los neveros”. éSabes por qué?

Investiga y explica cuadl era todo el proceso para poder utilizar la nieve
en verano.




9. LOS USOS DEL AGUA.
Sabes que copito esta hecho de agua, y que depende de la época
del afo se transforma y vive en varios lugares.

Cuando hace mucho frio Copito tiene formade ...
Podeliies eNCONArloen .. A M B v e o K B e .
Yaptiede Utilizarse para S T i r T RN AT A

Cuando hace calor y se derrite tieneformade ...
podealfies. encontrari@ien ir st r= Sy 7 8 o B e i
Y Pl eriUtiliZars e el i . o I o eeeeemmmee e ee e o eeeesenanns

El agua es muy importante para la vida. Escribe cuatro cosas que no
debemos hacer con el agua:



10. DIBUJA LA SIERRA CON LOS PINSAPOS.
Haz un dibujo de la sierra en el que salga Pinsapin y alguno de sus
amigos.









Pinsapin y SuS amigos

Cuaderno de lectura y actividades para eduacion Primaria

Orientacién para el profesorado

Es imposible amar algo, sin empezar a conocerlo.
Leonardo Da Vinci

Los habitantes de la Sierra deben ser los principales conocedores de su territorio para poder
ser también los principales garantes de su conservacion y valorizacion. Sus principales amantes.

El objetivo principal de este material es iniciar a los nifos y niflas de las comarcas donde
existen pinsapares en el conocimiento del importante patrimonio natural de este territorio.

Para ello se han creado una serie de personajes basados en especies animales, vegetales y
de otros elementos de la naturaleza que tienen especial relevancia en estas Sierras. Ellos
pretenden ser los que introduzcan a la poblaciéon infantil en este necesario conocimiento a
través de diferentes materiales y actividades, adaptados a las distintas etapas en el desarrollo
intelectual de los nifios y nifas.

En este caso, para los pequefios y pequenas, solo se pretende dar a conocer a estos personajes
y sus principales caracteristicas; conseguir que los nifos y nifas se vayan familiarizando con
ellos.

Para ello el material cuenta con una serie de fichas a modo de presentacion de cada personaje,
con un texto con el que Pinsapin presenta a sus amigos y amigas, y alguna actividad a realizar.
Posteriormente, se proponen una serie de actividades que tienden a afianzar el conocimiento
de los personajes y sus caracteristicas basicas.

Esperamos el material sea de su agrado.
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