
CÓMO LLEGAR

El inicio del sendero se localiza en el área 
recreativa Majales del Sol, que se encuentra en 
el punto kilómétrico 16,3 de la carretera 
A-2233 que une Conil de la Frontera con 
Barbate (a 1,9 kilómetros aproximadamente 
desde Los Caños de Meca)

APARCAMIENTOS

Dispone de aparcamiento en el Área Recreativa 
Majales del Sol.

TRANSPORTE PÚBLICO

No es posible acceder al sendero en transporte 
público. La principal empresa concesionaria 
de las líneas regulares de autobuses en la 
zona es Transportes Comes (tel. 902 19 92 08; 
www.tgcomes.es). También puede obtenerse 
información en la oficina de Comes en Barbate 
(tel. 956 43 05 94 ).  

OTROS SENDEROS

El Parque Natural La Breña y Marismas del 
Barbate, dispone de varios senderos para 
conocer el parque. Entre los más próximos se 
encuentran los senderos Torre del Tajo, Del 
Acantilado y el sendero Arroyo Mondragón. 

PERFIL DEL RECORRIDO

•	 DESNIVEL MÁXIMO

44 m

•	 COTA MÁXIMA

161 m

•	 COTA MÍNIMA

117 m

Teléfono de emergencias: 112

MÁS INFORMACIÓN
Punto de información de Barbate. Puerto Deportivo de Barbate s/n.
Barbate. Cádiz. Tel. 956 45 97 80.

BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas 

No se permite la 
captura de animales

No se permite 
encender fuego

No se permite la 
recolección de plantas

Camine por los
senderos marcados

Evite hacer 
ruido

No se permite circular en 
vehículos motorizados

No se permite la 
acampada libre

Prohibido perros
sueltos

Torre de Meca
endero
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•	TRAYECTO

Circular.

•	LONGITUD

4,3 km.

•	TIEMPO ESTIMADO

1 hora y 45 minutos.

•	DIFICULTAD

Baja.

•	TIPO CAMINO

Senda arenosa / pista.

•	PAISAJE/VEGETACIÓN

Pinar denso sobre suelo arenoso, acompañado de 
enebros, sabinas, retamas. Monte mediterráneo.

•	SOMBRA

Abundante.

•	AUTORIZACIÓN ESPECIAL

No es necesaria.

•	RECOMENDACIONES

Llevar agua potable, protección solar en época 
estival y vestimenta y calzado adecuados. 

• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Cádiz / Barbate

•	HOJAS DEL MTN 1:50.000

1073

•	COORDENADAS INICIO / FINAL

 36° 11’ 38” N - 5° 59’ 40” W
 36° 11’ 38” N - 5° 59’ 40” W

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN

UN VALIENTE CENTINELA A LAS 
PUERTAS DEL ESTRECHO

A falta de teléfonos móviles, los antiguos 
pobladores levantaron un rosario de torres 
almenaras que alertaban de los continuos ataques 
piratas que asediaban la costa. Las construyeron 
de punta a punta del litoral andaluz, hace ya 
quinientos años. La Torre de Meca se edificó en 
el siglo XIX para reforzar la conexión entre las 
cercanas Torre del Tajo y Torre de Trafalgar. Su 
función era vigilar y alertar, con fuego de noche 
y señales de humo de día, de la presencia de 
barcos turco-berberiscos o cualquier otro con la 
“jolly roger” izada (la bandera negra pirata). 

En nuestro tiempo, hablar de piratas puede 
parecernos anecdótico, romántico o incluso 
simpático. Pero, durante siglos, para los habitantes 
de la costa la piratería tuvo poco de anecdótico 
o simpático y mucho de terrorífico y sanguinario. 
Los corsarios capturaron miles de barcos. Miles de 
personas murieron decapitadas y otras tantas fueron 
vendidas en el mercado musulmán de esclavos. 
 
La Torre de Meca, con más de diez metros de altura, 
se alza a ciento setenta y cuatro metros sobre el 
nivel del mar. A la puerta de entrada se accedía, 
de espaldas al océano y a seis metros del suelo, 
por una escalera que se retiraba desde arriba. Al 
contemplarla, parece uno escuchar el latido de un 
corazón desbocado reverberando en las paredes 
abovedadas del interior, y el “¡Moros en la costa!” 
de un centinela en la saetera, con el ojo pegado 
al catalejo y la sangre galopándole en las sienes.



De viento y arena

Durante milenios, estos 
vientos han estado 
removiendo las dunas 
móviles a su antojo por 
todo el territorio de 
la Breña, remodelando 
el relieve y creando 
formaciones tan curiosas como el tómbolo 
de Trafalgar. Los trabajos de fi jación de las 
arenas, que se iniciaron en el s. XIX con las 
repoblaciones de pino piñonero, pusieron las 
riendas al viento y cambiaron el paisaje para 
siempre. Se lo mostramos en el sendero.

El itinerario comienza en el área recreativa 
Los Majales del Sol [1], en medio del pinar 
más extenso de Cádiz. Se trata de un pinar de 
repoblación sobre suelo de arena, un bosque 
denso de pino piñonero [2] acompañado de 
algún ejemplar de pino carrasco y matorrales 
como el lentisco, el enebro marítimo, el 
jaguarzo morisco o la retama. 

En el primer tramo, el terreno presenta una 
suave pendiente donde van apareciendo, en 
los bordes del camino, palmitos, acebuches, 
espino negro, etc. A nuestra izquierda, dejamos 
un cruce [3] por el que saldremos al carril a la 
vuelta. 

El Tómbolo y la Torre 

Superado el primer 
cortafuegos, el terreno 
se endurece hasta 
llegar al siguiente. 
Tras cruzarlo, una 
pequeña senda arenosa 
de unos 150 metros asciende 
por el bosque de pinos que cubre la duna; el 
terreno presenta numerosas irregularidades, 
con raíces y piedras que difi cultan la subida. 
Casi por sorpresa, el sendero desemboca en 
la Torre de Meca [7]. Esta torre almenara se 
erigió en el siglo XIX, manteniendo el estilo de 
las construidas en el XVI. Desde aquí, bajamos 
al mirador. Los claros de la vegetación le 
permitirán ver un adelanto de las vistas que le 
esperan [8]: el Monumento Natural Tómbolo de 
Trafalgar y los Caños de Meca. 

Desde este punto iniciamos el descenso, 
de retorno al área recreativa; y el sendero 
continúa adentrándose en el bosque. En la 
espesura reaparecen palmitos, lentiscos, 
retamas, acebuches, enebros y sabinas; 
y también afl oran numerosas especies 
de hongos, que en los últimos años han 
despertado bastante interés. Los aromas del 
bosque, a lavanda, romero, tomillo, etc., nos 
acompañarán mientras nos abrimos paso entre 
el manto verde de las zonas bajas del pinar. 
Cruzamos un último cortafuegos y, en poco 
más de 500 metros, retomamos la pista con la 
que iniciamos el camino y que nos conduce de 
regreso a Los Majales del Sol.

Un polémico 
australiano

A unos 700 metros del 
inicio, un refrescante 
olor anticipa la 
proximidad del 
Arboreto de la Breña [4], 
una plantación experimental 
que alberga hasta 12 especies de eucalipto. 
Pocas plantas se han visto tan envueltas 
en polémica como el polivalente eucalipto, 
cuyas características levantan simpatías y 
animadversión casi por igual. Le invitamos a 
conocerlo mejor y a formarse su propio criterio 
(podrá encontrar un folleto del arboreto en: 
www.ventanadelvisitante.es). 

Antes de alcanzar el cruce donde el sendero 
conecta con el camino a Caños de Meca 
[5], distinguirá algunas sabinas de grandes 
dimensiones intercaladas con los eucaliptos,
y también acebuches y bufalagas marinas. 
Desde sus atalayas arbóreas, numerosos 
pajarillos como el mirlo, el herrerillo o el 
jilguero alegran el recorrido. Giramos a la 
izquierda en la bifurcación y cruzamos un 
cortafuegos [6]. Se trata del primero de varios 
cruces que haremos sobre los preventivos 
cortafuegos, que atraviesan rectilíneos el pinar. 
En los cortafuegos, podrá apreciar la magnitud 
de las dunas que cubrían el lugar antes de las 
plantaciones. En ellos se distinguen también las 
raíces de los árboles, que fi jan las arenas junto 
con otras plantas arbustivas. 

Las torres almenaras han jalonado las 
costas andaluzas desde hace quinientos 
años para defenderlas de piratas, corsarios 
y berberiscos. Estas atalayas, como la 
Torre de Meca, que tiene usted ahora la 
oportunidad de conocer, cobraban especial 
importancia en las inmediaciones del 
Estrecho de Gibraltar. 

La estratégica ubicación de la Breña la 
dotó de importancia defensiva, y también 
condicionó su naturaleza y fi sonomía. La 
infl uencia del estrecho y el turbulento 
encuentro de dos mares tan distintos 
como el Atlántico y el Mediterráneo han 
determinado la presencia constante de 
violentos vientos oceánicos.
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, 
una plantación experimental de unos 150 metros asciende 
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