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	Nombre de la actividad: EL EMOCIONARIO DE LA NATURALEZA
	Competencias:  Competencia en comunicación lingüística:Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico y natural: Competencia social y ciudadana: Competencia para la autonomía e iniciativa personal. 
	Esquema: ACTIVIDADES PREVIAS DE ACERCAMIENTO AL ENTORNO Y AL PROGRAMA: EN EL AULAACTIVIDADES DE CAMPO: EN EL CENTRO DE VISITANTES DEL GUADIAMAR Y EN EL ITINERARIO BOTÁNICO DEL BUITRAGO (CONOCIMIENTO DEL ENTORNO)EL ESPACIO PROTEGIDO DEL CORREDOR VERDE DEL GUADIAMAR DE FORMA SENSORIAL, SUS COLORES, TEXTURAS, SABORES, SONIDOS Y OLORES.EL DESASTRE MINERO DE AZNALCOLLAR A TRAVÉS DE LA NARRACIÓN EN LA SALA DE EXPOSICIONES. TRABAJO CON LAS EMOCIONES DE LOS PROTAGONISTAS Y REFUERZO DE LA EMPATÍA HACIA ELLOS TANTO ANIMALES COMO PERSONASACTIVIDADES DE EVALUACION: EN EL CENTRO DE VISITANTES DEL GUADIAMAR Y EN EL AULA 
	Actividades: Soy bueno en…: En esta actividad, cada uno ofrece una de sus habilidades para ayudar a los demás. En una cartulina, cada uno pone su nombre, una asignatura en la que se siente seguro/a y capaces de ofrecer ayuda si un compañero/a lo necesita y, por último una habilidad que no tenía por qué ser académica, por ejemplo: bailar, escuchar, hacer reír, etc.    
	Planteamiento: Un programa especialmente destinado al alumnado de segundo ciclo de primaria. Consideramos que se trata de un programa muy atractivo y pionero en la educación ambiental, que se puede trabajar muy bien en clase en actividades previas y reforzar en campo, con un objetivo principal del fomento y refuerzo del autoconocimiento a través de la detección de las emociones de los alumnos, propias y ajenas. El hecho de trabajar las emociones en el medio natural es muy importante ya que reconecta al alumno/a con su esencia sin artificios propios de la cotidianidad de la sociedad actual. Un programa, donde, a través de dinámicas activas, trabajaremos los diferentes aspectos de la inteligencia emocional: conciencia corporal, expresión de emociones, creatividad, relajación, la empatía, el sentimiento de grupo.
	Proceso: ACTIVIDADES PREVIAS: A realizar en el aula. Si el profesorado ya trabaja en clase las emociones, darles pautas para realizar las actividades previas que se han descrito anteriormente:- El color que hablaba- Soy especial porque….. ACTIVIDADES DE CAMPO: A realizar durante la visita. 
	Materiales: Piezas musicales 
	Ideas: “Slogan”: Para fomentar la unión entre el grupo, casi al final de la jornada, el educador propondrá crear un slogan que represente al grupo. Incluso pueden poner se de acuerdo en ponerle música. 
	Preguntas: ¿Cómo te has sentido cuando has sabido lo que ocurrió en el río hace unos años? ¿te sorprende ver cómo se ha recuperado el Espacio Natural?¿Te has sentido más cerca de los animales o de las personas que vivieron la gran contaminación en el río? ¿de cuál más? ¿de cuál menos? ¿por qué?¿Qué te hace sentir la música que estás escuchando? ¿y los pájaros que escuchas cantar?
	Nivel: SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA
	Otras actividades: “Que suerte tengo que….”: En el camino hacia el puente romano, el educador/a irá haciendo este juego con su grupo, con la idea de que cada uno vaya verbalizando cosas positivas que tiene en general y que no llega a darse cuenta, por tenerlo siempre. Se trata de dar a los alumnos un plus de positividad.   
	Información: Blog interactivos, recursos y cuentos: 1. https://dl.dropboxusercontent.com/u/108569468/GUIAEMOCIONES_v2-1.pdf2. https://elblogdehiara.files.wordpress.com/2012/04/inteligencia-emocional1.pdf3.http://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2015/10/contenidos-programa-INTELIGENCIA-EMOCION 
	Áreas: Área de Conocimiento de Medio Natural, Social y Cultural. Área de Educación artística
	Qué entiendes: RÍO/PECES/CARACOL/RANA/RITMO/MUSICA/EMOCIONES/COLOR/OLOR/SONIDO/EMPATÍA/ NATURALEZA 


