JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

JUNTR DE ANDALUCIA

CCONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

« TRAYECTO
- —
Lineal %-B’
o LONG'TUD Rese{!dza Biosfera
3,7 km

« TIEMPO ESTIMADO
1 hora y 30 minutos

« DIFICULTAD
Baja

* TIPO CAMINO

Carril con superficie pedregosa o de tierra
compactada

o PAISAJE/VEGETACION

Relieve de media montana con pendientes
moderadas. Amplias extensiones y
panoramicas de dehesas, olivares, riberas y
monte mediterraneo. Ganaderia extensiva
porcina (montanera), ovina o bovina. Ruedos
agricolas. Caminos caracteristicos entre muros
de piedra. Blancas poblaciones serranas.

« SOMBRA
Poca o nula

« AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

* RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado
adecuados. Cerciorarse de la potabilidad del
agua de las fuentes.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS

« HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL

COMO LLEGAR

ﬁ Hasta Encinasola por la carretera HU-9103

que viene desde la N-435 (Badajoz-Huelva) o
también por la HU-9101 entre Higuera la Real y
Barrancos. El sendero parte junto a la primera
de ellas, en el extremo sur de Encinasola, al
final de la calle del Conde.

APARCAMIENTOS

P No hay aparcamiento habilitado al inicio del
sendero, aunque hay lugares proximos donde
es posible dejar el vehiculo. El nicleo de
Encinasola es una opcion a considerar.

TRANSPORTE PUBLICO

a Las principales empresas concesionarias de
autobuses que operan en la zona son Casal
(tel. 954 99 92 90; www.autocarescasal.es) y
Damas (tel. 959 25 69 00; www.damas-sa.es).

OTROS SENDEROS

* El parque natural tiene una amplia oferta de
senderos sefalizados. En Encinasola se inicia
también el de la Pefa de San Sixto. El sendero
de gran recorrido GR 48 que une Barrancos, en
Portugal, con el embalse del rio Yeguas, pasa
por Encinasola.
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« DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

EL RASTRO DE
LAS CONTIENDAS

Nos encontramos en un

territorio con una larga

historia fronteriza. No

entre musulmanes y cris-

tianos, sino entre reinos de

estos Ultimos. Castilla, o

después Espana, y Portugal

mantuvieron el litigio por estas tierras hasta finales del
siglo XIX, lo que explica el nombre de Las Contiendas.

Por los tratados de Alcanices y Badajoz en el siglo
XIll los rios Guadiana y Chanza se hicieron frontera,
pero esta zona, de unos 123 km?, fue reclamada por
municipios de ambas partes (Encinasola, Aroche y
Moura). En 1542 firmaron la Concordata de Moura,
pero se mantuvieron aprovechamientos conjuntos
hasta 1894, cunado se hace la particion definitiva
mediante el Tratado de la Contienda.

Los conflictos fronterizos han legado numerosas
fortificaciones u obras civiles, como también han
dejado su huella en la toponimia. El puente de los
Cabriles, construido entre los siglos XV y XVI, forma-
ba parte del camino de Las Contiendas, que
comunicaba la zona con Encinasola.
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Puente de los Cabriles

Entre la historia y el paisaje hay vinculos
indelebles. Ambos se explican entre si, y
es imposible entenderlos por separado.
Este sendero es una propuesta para ha-
cer un recorrido de importantes conteni-
dos historicos, perceptibles por las huellas
que dejaron distintos acontecimientosdel
pasado sobre el territorio.

Ahi también esta —;jcomo no?— la natura-
leza, que alrededor de las corrientes de
agua, a las que nos acercaremos, muestra
su maximo esplendor.

Encinasola

Nos situamos en el
extremo sur de Enci-
nasola, al final de la
calle del Conde, junto

a la carretera que lleva
a Cumbres de San Barto-
lomé (HU-9103), donde ésta

hace una curva de la que salen dos caminos.
Tomaremos el mas pegado a la carretera para
iniciar el sendero (ver [1] en el mapa), y segui-
remos muy cerca de la misma unos quinientos
metros, hasta llegar a un cruce [2] en el que
viraremos a la derecha. Alli hay una gran fuen-
te y un abrevadero de granito para el ganado,
sombreado por un gran olmo.

Poco después encontramos una bujarda,
que es una construccion circular con
cubierta de piedra para el abrigo
de pastores y del ganado. Junto
al camino veremos la Cruz del
Palo, donde realizan una parada
LY las procesiones religiosas que van a
. lacercana ermita de Rocamador.
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A medida que avanzamos, dejamos
| atras huertas y olivares para aden-
trarnos en una zona de matorral.
Dejaremos el camino de la ermita
en un cruce [3], a partir del cual
se abren ante nosotros amplias
vistas.

El Chorro de las
Contiendas

Descendemos hacia
vaguada a la vista de
un horizonte en el
que se suceden las ca-
denas paralelas de ce-
rros. A nuestro alrededor

afloran cuarcitas y pizarras, rocas duras que
resisten la erosion. Al poco, nos acercamos a
un arroyo, llamado el Chorro de las Contien-
das. El paisaje se hace abrupto y escarpado,
y el camino baja sorteando rocas.

En los arroyos la vida se ensancha. Por los arroyos la vida
circula con el agua. Entre los incipientes regueros y el mar,
rios y arroyos forman la principal red de comunicaciones
del planeta, sin la cual no habria caminos para la vida que
conocemos, ni oportunidades para su futuro.

Contrasta entre el matorral mediterraneo
propio de zonas de solana, con jaras, cantue-
S0, 0 coscojas, la vegetacion de ribera que
crece en las margenes del arroyo, donde dis-
tinguiremos adelfas, zarzas, juncos, olivillas
__y acebuches. Cruza-

~ remos el arroyo [4]
.| y notaremos que el

' terreno se va hacien-
do menos abrupto, y
las aguas se reman-
san, hasta permitir
el crecimiento de
rantnculos.

Rio Martigas

Mas adelante nos
alejamos del arroyo
manteniendo nuestro
rumbo suroeste, enfi-
lando hacia el collado
[5] entre dos colina que
tendremos en frente. Aqui

crece la rascaviejas, que es una planta mas
bien escasa en esta sierra.

Desde el collado, veremos enfrente la Sierra de
la Lapay, a sus pies, el rio Murtigas, que discu-
rre protegido por un denso bosque de galeria.
Descendemos hacia él entre olivares, para
alcanzarlo después de caminar unos quinientos
metros. Una fronda de chopos, fresnos, sauces,
majuelos, tarajes, salicarias, lentiscos, corni-
cabras, parras silvestres, colas de caballo, he-
lechos, doradillas y otras muchas mas plantas
nos acoge, compartiendo su hospitalidad con
multitud de aves, peces, anfibios o mamiferos,
como es el caso de la
nutria.

El camino gira a la
derecha, conducién-
= donos hasta el puente
=~ de los Cabriles [6],
donde finaliza el
sendero.
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