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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Las plantas de Sierra Nevada



AREAS CURRTCULARES
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AR[AS R[[A(IONADAS : Eljencia§'de£,medio natural, social y cultural.
EDUCACLON PRIMARTA Y '

e Ciencias sociales, geograficas e historia
SECUNDARTA

) |

[,0 M P ﬂ [ N [I AS [ |_ AV ES Descubrir la riqueza medioambiental del entorno inmediato.

Conocimiento de la realidad proxima a partir de la flora y

Sierra Nevada. Fomentar los comportamientos de respeto y
s atencion de la naturaleza.

NIVEL EDUCATIVO

Segundo y tercer ciclo de primaria
* Primer ciclo de secundaria.
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' [SQU[MA DE D[SARKOHO Conocer las plantas de Sierra Nevada

A Investigacion en el Centro de Visitantes
. D[ I-A AUIVIDAD S - - Geografia y clima de Sierra Nevada ’
‘

o - Plantas mas tipicas
* . P - - Amenazas sobre las plantas
. Salida al Jardin Botéanico de Hoya de Pedraza
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,' A (HVID AD ES [0 M P l_[M ENT A RI AS Visita al Jardines Botanicos y realizar talleres de usos de

plantas tradicionales.



PLANTEAMIENTO GENERAL

‘ La actividad Plantas de Sierra Nevada es una propuesta en la que se pretende
trabajar con los nifios y nifias, una manera de aprender y conocer el mundo de
las plantas y sus adaptaciones a la alta montafia de una manera divertida y
amena. Se busca con este tipo de actividad ante todo que los mas pequerios se
relacionen, compartan un espacio y se diviertan en compafiia de mas nifios y
nifias, para que juntos descubran las plantas de Sierra Nevada a través de los
recursos naturales que nos ofrece el Jardin Botanico de Hoya de Pedraza, de

‘ esta forma, a la vez que aprenden y descubren el mundo de las plantas,
reconocen los valores y los recursos que Sierra Nevada posee.

PROCESO PASO A PASO

'~ Actividad 1. Investigacién en el aula
Conoce el Centro de visitantes el Dornajo. Llegada al Centro. Recepcion de los visitantes y pequefia introduccion a Sierra Nevada.

Visita guiada al Centro.

Actividad 2. Visita al campo

Visita guiada al Espacio Natural de Sierra Nevada, recorrido interpretado por el sendero del Jardin Botanico de Hoya de Pedraza. Se
conoceran las plantas mas importantes, representativas y aquellas con ciertas peculiaridades de Sierra Nevada en un entorno

inmejorable.

IDEAS PARA LA ACCTON

Visitar distintos jardines botanicos, realizar un herbario de las plantas mas tipicas, cultivar un huerto de aromaticas en el cole.

MATERTALES NECESTARTOS

Fichas de los arboles y arbustos, lapices de colores, algodén y pegamento.

PREGUNTAS PARA DINAMIZAR

¢Alguien recolecta plantas o parte de ellas?

¢Qué es un arbol de hoja caduca?

¢Se pueden recolectar todas las plantas que vemos?
¢ Coémo diferenciamos pinos de encinas?

(UE ENTIENDES POR..]

Planta aromatica, hoja caduca, plantas de alta montana, fotosintesis, adaptaciones.



Visita al Jardines Botanicos y talleres de usos tradicionales de las
plantas.

Estacion ornitoldgica de Padul: www.estacionornitologicadepadul.org
Centro de visitantes El Dornajo: www.facebook.com/CV.EIDornajoAND/




	Nombre de la actividad:                                   Las plantas de Sierra Nevada 
	Otras actividades:  Visita al Jardines Botánicos y talleres de usos tradicionales de las plantas. 
	Informacion: Estación ornitológica de Padul: www.estacionornitologicadepadul.org
Centro de visitantes El Dornajo: www.facebook.com/CV.ElDornajoAND/
	Areas: • Ciencias del medio natural, social y cultural.
• Educación física.
• Ciencias sociales, geográficas e historia
	Competencias:  Descubrir la riqueza medioambiental del entorno inmediato. Conocimiento de la realidad próxima a partir de la flora y Sierra Nevada. Fomentar los comportamientos de respeto y atención de la naturaleza. 
	Nivel:  Segundo y tercer ciclo de primaria 
• Primer ciclo de secundaria. 
	Esquema:  Conocer las plantas de Sierra Nevada 
Investigación en el Centro de Visitantes 
- Geografía y clima de Sierra Nevada 
- Plantas más típicas 
- Amenazas sobre las plantas 
Salida al Jardín Botánico de Hoya de Pedraza 
Taller ambiental 
	Actividades:  Visita al Jardines Botánicos y realizar talleres de usos de plantas tradicionales. 
	Planteamiento: La actividad Plantas de Sierra Nevada es una propuesta en la que se pretende trabajar con los niños y niñas, una manera de aprender y conocer el mundo de las plantas y sus adaptaciones a la alta montaña de una manera divertida y amena. Se busca con este tipo de actividad ante todo que los más pequeños se relacionen, compartan un espacio y se diviertan en compañía de más niños y niñas, para que juntos descubran las plantas de Sierra Nevada a través de los recursos naturales que nos ofrece el Jardín Botánico de Hoya de Pedraza, de esta forma, a la vez que aprenden y descubren el mundo de las plantas, reconocen los valores y los recursos que Sierra Nevada posee. 
	Proceso: Actividad 1. Investigación en el aula 
Conoce el Centro de visitantes el Dornajo. Llegada al Centro. Recepción de los visitantes y pequeña introducción a Sierra Nevada. Visita guiada al Centro. 
 Actividad 2. Visita al campo 
 Visita guiada al Espacio Natural de Sierra Nevada, recorrido interpretado por el sendero del Jardín Botánico de Hoya de Pedraza. Se conocerán las plantas más importantes, representativas y aquellas con ciertas peculiaridades de Sierra Nevada en un entorno inmejorable. 
Actividad 3. Exposición de los datos 
 Taller ambiental educativo en que se realizará un pequeño herbario de plantas aromáticas y una manualidad de acuerdo con la edad de los participantes. 
 
	Ideas: Visitar distintos jardines botánicos, realizar un herbario de las plantas más típicas, cultivar un huerto de aromáticas en el cole. 
	Materiales: Fichas de los árboles y arbustos, lápices de colores, algodón y pegamento. 
	Actividades complementarias: ¿Alguien recolecta plantas o parte de ellas?
 ¿Qué es un árbol de hoja caduca? 
¿Se pueden recolectar todas las plantas que vemos? 
¿Cómo diferenciamos pinos de encinas? 
	Que entiendes: Planta aromática, hoja caduca, plantas de alta montaña, fotosíntesis, adaptaciones. 


