
Cómo llegar

El carril de acceso al punto de inicio del sendero 
se encuentra junto al p.k. 2 de la carretera 
A-7150, en una amplia curva situada a unos 
500 m del cruce de entrada a Casares que da 
paso a la MA-8300. Una vez nos desviemos por 
este carril, y tras un corto recorrido de 170 m, 
veremos a nuestra izquierda, a unos 20 m, el 
lugar de inicio del sendero, en una pista forestal 
terriza.

aparCamientos

No hay aparcamiento habilitado. En un rellano 
que tiene la carretera junto al carril de acceso al 
sendero es posible aparcar un par de turismos

transporte públiCo

El Grupo AVANZA cubre el servicio de autobús 
entre Estepona y Casares (http://www.
avanzabus.com, tel. 91 272 28 32). Desde 
Casares puede accederse al sendero bien en taxi 
o andando unos 800 m desde el núcleo urbano. 

otros senderos

La Consejería de Medio Ambiente y Ordenación 
del Territorio no oferta ningún otro sendero 
dentro del Paraje Natural.

el bUitre leonado

Los cortados calizos que conforman Sierra 
Crestellina albergan el más importante 
núcleo de población de buitre leonado (Gyps 
fulvus) de la provincia de Málaga. Es Zona de 
Especial Protección para Las Aves (ZEPA).

El buitre leonado es un ave planeadora más 
que voladora, pues apenas mueve las alas 
en el aire. Prefiere levantarse con su carac-
terístico vuelo en círculos, aprovechando su 
gran superficie alar, siguiendo las corrientes 
ascendentes de aire caliente que se for-
man al calentar el sol el ambiente, también 
conocidas como corrientes térmicas. Puede 
pasarse horas planeando ya que apenas gas-
ta energía al volar. Un buitre puede recorrer 
hasta 300 kilómetros buscado carroña si las 
térmicas se lo permiten.

El buitre está especialmente adaptado para 
alimentarse de carroña (animales muertos): 
su potente vista localiza cualquier cadáver 
en las cercanías, y cuando desciende para 
alimentarse se forman aglomeraciones 
importantes de buitres donde no faltan las 
peleas por las mejores tajadas. El papel eco-
lógico de este carroñero es vital, pues limpia 
el territorio de cadáveres.

perfil del reCorrido

•	TrayecTo

Lineal

•	LongiTud

1,3 km

•	Tiempo	esTimado

40 minutos

•	dificuLTad

Media 

•	Tipo	camino

Senda

•	paisaje/vegeTación

El paisaje del entorno es el propio de una sierra 
caliza bien individualizada (monte-isla) que 
contrasta por su color grisáceo con el tono rojizo 
de las cercanas peridotitas de Sierra Bermeja. 
El afloramiento de Crestellina se caracteriza, 
además, por presentar grandes pendientes, a 
veces verticales a modo de tajos que facilitan la 
colonización por parte de las aves de cantiles. Las 
vistas a la costa son un recurso muy interesante 
de este sendero, así como el paisaje vegetal, 
conformado por un encinar potencial transformado 
en gran parte en un matorral de tipo mediterráneo 
mezclado con pinar de repoblación de pino 
carrasco y rodales naturales de pino marítimo. 

•	sombra

Escasa

•	auTorización	especiaL

Para el caso de las empresas de turismo
activo se exige contar con la autorización
administrativa regulada por la Orden conjunta
de 20/03/2012, en base a lo estipulado por
el artº.10 de la Ley 2/1989. Tramites en la
Delegación Territorial de Málaga. Consejería de 
Medio Ambiente y Ordenación del Territorio.

•	recomendaciones

Es recomendable disponer de agua potable y 
vestimenta adecuada. Llevar teléfono móvil. Se 
sugiere llevar prismáticos para la observación 
de aves. El firme es pedregoso por lo que se 
aconseja calzar botas de montaña para evitar 
resbalones y torceduras.

• Provincia / municiPios

Málaga / Casares

• Hojas del mTn 1:50.000

1071 - Jimena de la Frontera

• coordenadas inicio / final

36º 27’ 15,02” N — 5º 16’ 35,02” O”
36º 27’ 18,50” N — 5º 16’ 53,43” O” 

• desnivel máximo

260 m

• coTa máxima

630 m

• coTa mínima

370 m

BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas

No se permite la
captura de animales

No se permite
encender fuego

No se permite la
recolección de plantas

Camine por los
senderos marcados

Teléfono de emergencias: 112

Crestellina Natural

MÁLAGA
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www.ventanadelvisitante.es

MÁS INFORMACIÓN
Delegación Territorial en Málaga de la Consejería de Medio Ambiente y 
Ordenación del Territorio
Av. de la Aurora 47 3ª a 7ª planta. Edif. Servicios Múltiples 29071. Málaga
Tel. 951 03 83 00 / 951 03 82 47  
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No se permite la
la acampada libre

Los roquedos calizos de Sierra Crestellina albergan 
una importante colonia de buitres leonados
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vegetación	
mediterránea

Un carril de acceso 
a fincas particulares 
nos lleva hasta el ini-
cio del sendero frente 
a una zona de huertas 
(ver [1] en el mapa). El 
lugar donde nos encontramos presenta una 
climatología típicamente mediterránea, con 
periodos de sequía prolongados, escasa lluvia 
y gran amplitud térmica con inviernos suaves 
y veranos calurosos. La vegetación está muy 
bien adaptada a este tipo de clima, con hojas 
duras, pequeñas y perennes, siendo el color 
verde oscuro el predominante. A nuestro alre-
dedor se desarrollan encinas, aulagas, jaras, 
esparragueras y palmitos con pinos de repobla-
ción dispersos por gran parte de la sierra.

El sendero asciende desde su inicio serpen-
teando bajo los pinos y flanqueado por este 
denso matorral, siendo en cortos tramos de 
acusada pendiente. Afortunadamente el sende-
ro cuenta con escalones de piedra para hacer 
estos tramos más llevaderos. 

Es un buen momento 
para detenernos, 
descansar las pier-
nas, beber un poco 
de agua y volver la 
mirada para dis-
frutar de las vistas 
[2]. Continuamos 

el camino ascendiendo ahora de manera más 
moderada. Los pinos empiezan a dominar el 
paisaje cercano y a nuestra derecha sobresa-
len varios roquedos de caliza. Tras una curva 
llegamos al refugio de Sierra Crestellina [3] en 
cuyas mesas de madera podemos hacer una 
parada para tomar el bocadillo cuando volva-
mos de regreso. 

una	isla	caliza

Rodeamos el refugio y 
las crestas grisáceas 
se alzan ante noso-
tros. Su color plomizo 
contrasta fuertemente 
con el ámbito circun-
dante de tonos rojizos, 
destacando la orografía formada por alturas 
medias pero de crestas afiladas e inaccesibles. 
Esta característica es la que da nombre al 
Paraje Natural Sierra Crestellina. Precisamente 
sus roquedos y tajos dan cobijo a numerosas 
aves entre las que destacan el buitre leonado, 
teniendo en estos canchales una importante 
colonia de cría.

Avanzamos durante 
unos metros por un 
carril hasta llegar 
a un cruce balizado 
que nos desvía hacia 
una senda, la cual 
tomaremos hasta 
el final de nuestro 
recorrido. El sendero 
ahora es llevadero ya 
que llanea hacia un 
collado. 

Un collado es el lugar por donde se puede 
atravesar con facilidad de un lado a otro de una 
montaña. Una vez en este punto [4] podremos 
ver un panel cuyo texto nos dará una interesan-
te descripción acerca del buitre leonado.

una	atalaya	privilegiada

Comenzamos ahora una corta subida para 
llegar al Mirador del Castillón o de Cosalba [5], 
donde encontraremos varios paneles panorámi-
cos. Estamos en una privilegiada atalaya desde 
la cual, en días despejados, puede observarse 
el Mar Mediterráneo, el Campo de Gibraltar 
o la Bahía de Algeciras. Más cercana, a nues-
tra izquierda, podemos ver Sierra Bermeja, 
rojiza y abrupta formada por peridotitas (roca 
plutónica) la cual protege al pinsapo entre 
sus cañadas. A nuestras espaldas tenemos las 
crestas calizas de Sierra Crestellina donde no 
es difícil observar a los buitres planeando en 
busca de carroña.

La vuelta la haremos por el mismo camino. 
Aun podemos seguir descubriendo la zona visi-
tando el Paraje Natural de Los Reales de Sierra 
Bermeja, donde sus senderos nos ofrecen la 
oportunidad de conocer los pinsapos entre 
otros secretos.

Se trata de un corto recorrido con una 
recompensa final que bien merece el es-
fuerzo. El sendero asciende entre una 
variada muestra de vegetación medite-
rránea ganando altura a la vez que las 
vistas van alcanzando, poco a poco, la le-
janía, zigzagueando hacia un privilegiado 
mirador. Quizás algún buitre nos observe 
desde una repisa de esta joya caliza o 
nos sobrevuele con su magnifico planear.

Crestellina Natural

El clima templado 
y la media montaña 
favorecen el desarrollo 
de la vegetación 
mediterránea

Las vistas desde el 
mirador son excelentes: 
Sierra Bermeja, el 
Campo de Gibraltar, 
Bahía de Algeciras… 
Todo un espectáculo

El gris plomizo de las calizas destaca sobre el verde 
de la vegetación
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