
ESPACIO NATURAL

SIERRA
NEVADA

ACTIVIDADES
DE ACAMPADA

Comunicar con antelación a través de correo electrónico 
con 15 días antes de empezar la actividad.

El vivaqueo y la acampada nocturna. 
• Vivaquear: pasar la noche al aire libre. 
• Acampada nocturna: pasar la noche manteniendo la 

tienda montada sólo durante la noche.

Se necesita autorización con grupos de más de 15 personas.

No se permite:
• Permanecer más de una noche en el mismo lugar.
• Las caravanas no pueden permanecer en  

lugares protegidos.
• Acampar en zonas de reserva.
• Acampar a más de 2Km de la ciudad.
• Durante el período de Peligro Alto de Incendios, no se 

permite acampar en zonas arboladas. (1 junio - 15 octubre)
• Prohibido el uso del fuego.

El Espacio Natural Sierra Nevada dispone de una Zona de 
Acampada Controlada (Z.A.C.) en Abrucena (Almería).

La Z.A.C. es un área del Parque Natural, acondicionada para la 
instalación de tiendas de campaña por breves periodos de tiempo.

La autorización se pueden obtener en la dirección de 
correo electrónico:

pnsierranevada.usopublico.csmaea@juntadeandalucia.es

Las personas interesadas deberán llevar 
copia de su comunicación durante  
la actividad.
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Ctra. Antigua de Sierra Nevada, Km. 7 
18191. Pinos Genil (Granada).

ventanadelvisitante.es
ecoturismosierranevada.com
miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/
nuestros-parques/sierra-nevada/

pnsierranevada.sgmaacc.cagpds@juntadeandalucia.es
pnsierranevada.usopublico.csmaea@juntadeandalucia.es

Centralita: 958 980 238
Uso público: 600 169 328

De lunes a viernes de 9:00-14:00 h

@espacionaturalsierranevada

@ENSNevada

En caso de accidente, incendio o emergencia llame al 112

CENTRO ADMINISTRATIVO DEL 
PARQUE NACIONAL Y EL PARQUE 
NATURAL DE SIERRA NEVADA 

Información 
básica para la visita

SIERRA NEVADA
LIMPIA, SE DISFRUTA MÁS



ACTIVIDADES
BICICLETAS-BTT

SEGURIDAD 
EN MONTAÑA

COMPORTAMIENTO
RESPONSABLE2 3 4Normas Generales

• Conduzca de forma moderada.
• Evita salirse de los caminos y circuitos.
• Lleva cascos y repuestos.
• Respeta la señalización.

No se permite
• Bañarse en las lagunas.
• Lavar objetos personales en las lagunas.
• Recoger minerales, plantas,…
• Darle alimento a los animales.
• Alterar las condiciones de calma del medio natural.
• Introducir animales de compañía sueltos.
• Dejar basura en el campo. Solamente en los lugares 

habilitados para ello.

Antes de iniciar la actividad
• Informarse de las 

características de la zona.
• Planificar la actividad.
• Estudiar el recorrido antes de 

empezar la actividad.
• Consultar el tiempo que va 

a hacer antes de empezar la 
actividad.

• Llevar siempre agua.
• Llevar el material adecuado.
• Evitar salir sólo.
• Llevar teléfono móvil.

ALTO RIESGO DE ACCIDENTE EN 
ZONAS DE MONTAÑA

Actividades de libre realización
• Por carreteras y pistas forestales abiertas.
• En pistas forestales con cadena.
• Para bicicletas de descenso.

Residuos de higiene personal
• El aumento de los visitantes está provocando problemas 

sanitarios y ambientales que altera la dinámica de los 
ecosistemas y produce una sensación negativa en el 
visitante.

Necesita autorización
• Las competiciones.
• Pruebas deportivas.
• Eventos públicos.
• Actividades organizadas por empresas de turismo público.

Recomendaciones
• Alejarse de la concentración de personas.
• Echar las toallitas o papel higiénico al cubo de la basura.

Durante la actividad
• Iniciar la actividad por la mañana 

temprano para evitar horas de 
calor y la caída de la noche.

• Usar crema protectora solar, gorra 
y gafas de sol.

• El agua de arroyos no es potable.
• No abandone los senderos ya que 

el terreno puede ser inaccesible e 
inseguro.

• Si se pierde, es importante 
mantener la calma y pedir socorro.

• No avanzar de noche.
• No caminar por terreno 

desconocido.
• No atravesar zonas de hielo.
• No caminar de noche ni cerca de 

precipicios.
Actividades prohibidas

• A través del campo y por 
cortafuegos.

• Por senderos de uso público 
del Parque Natural.

• Por veredas del Parque 
Nacional.

• Competiciones dentro del 
Parque Nacional.

• Actividades con bicicletas 
de descenso fuera de los 
lugares indicados para ello.

• Actividades organizadas 
por empresas de turismo 
público.


