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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Orientacion en el medio natural
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AREAS CURRTCULARES

Areas relacionadas:

Educacion Secundaria: Ciencias de la naturaleza -
Biologia y Geologia.

Bachillerato: Biologia y Geologia.

Competencias basicas.

- Ciencia y Tecnologia: aprendizajes centrados en los recursos
naturales que nos rodea, en su uso responsable, la
sostenibilidad y la conservacidon de la diversidad natural.

- Conciencia y expresién cultural: manifestaciones de la
herencia cultural y medioambiental de Sierra Magina.
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Nivel educativo:
29 ciclo de Secundaria y Bachillerato.
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Esquema de desarrollo de la actividad:

Orientacion en el medio natural- Investigacién en el aula,
trabajo en grupo - Salida de Campo - Indicios naturales
Utilizacién de bradjula en el mévil - Utilizacidn GPS
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Actividades complementarias
Investiga y analiza un plano de una carrera de orientacion.



PLANTEAMIENTO GENERAL

‘ Planteamiento general.
Nuestro punto de partida es acercar al alumnado al mundo natural que les
rodea, que lo entiendan y se impliquen en su cuidado y conservacion.
El objetivo de la orientacidn es saber posicionarse atendiendo a un mapa,
unos puntos de referencia y a través de indicios naturales, como puede ser
‘ el sol u observando la vegetacion. Presenta una nueva alternativa de ocio
en la naturaleza.

PROCESO PASO A PASO

Proceso paso a paso:

En el Centro de Visitantes MataBejid y en el entorno préximo realizaremos:

- Actividad 1: Presentacion de los principales recursos naturales del Parque Natural Sierra Magina.
- Actividad 2: Ruta de senderismo interpretativa "El Peralejo" con cuadeno de campo.

- Actividad 3: Carrera de orientacién.

IDEAS PARA LA ACCTON

Ideas para la accion:
Conociendo la posicion del norte, localiza la posicion geografica de las poblaciones mas cercanas a tu
municipio y de los Parques Naturales Protegidos.

MATERTALES NECESTARTOS

Materiales necesarios:- Planos, Lapices

PREGUNTAS PARA DINAMIZAR

’ Preguntas para dinamizar:

éSabias que a través de la observacién de la posicion del sol podemos averiguar los puntos cardinales?
¢Cémo guiarnos a través de las estrellas?

(UE ENTIENDES POR..]

, Qué entiendes por...?
Curva de nivel/Punto cardinal/Escala




Otras actividades o talleres medioambientales que puedes
realizar:

- Marcapdginas con hojas de arboles.

- Construccién de cajas nido y comederos de aves.

- Taller de méviles con ramas y pifias.

- Juegos deportivos en el medio natural.

- Visita un parque urbano cercano.

Informacién complementaria
Portal de actividades de la Agencia Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio: www.reservatuvisita.es
Guia para la visita a los Espacios Naturales de Andalucia: www.ventanadelvisitante.es
Perfil social del Centro de Visitantes: www.facebook.com/CV.MataBejidAND




	Nombre de la actividad: Orientación en el medio natural
	Otras actividades: Otras actividades o talleres medioambientales que puedes realizar:
- Marcapáginas con hojas de árboles.
- Construcción de cajas nido y comederos de aves.
- Taller de móviles con ramas y piñas.
- Juegos deportivos en el medio natural.
- Visita un parque urbano cercano.
- ...
	Informacion: Información complementaria
Portal de actividades de la Agencia Medio Ambiente y Ordenación del Territorio: www.reservatuvisita.es
Guía para la visita a los Espacios Naturales de Andalucía: www.ventanadelvisitante.es
Perfil social del Centro de Visitantes: www.facebook.com/CV.MataBejidAND
	Areas: Áreas relacionadas:
Educación Secundaria: Ciencias de la naturaleza - Biología y Geología.
Bachillerato: Biología y Geología.

	Competencias: Competencias básicas.
- Ciencia y Tecnología: aprendizajes centrados en los recursos naturales que nos rodea, en su uso responsable, la sostenibilidad y la conservación de la diversidad natural.
- Conciencia y expresión cultural: manifestaciones de la herencia cultural y medioambiental de Sierra Mágina.
	Nivel: Nivel educativo:
2º ciclo de Secundaria y Bachillerato.
	Esquema: Esquema de desarrollo de la actividad:
Orientación en el medio natural- Investigación en el aula, trabajo en grupo - Salida de Campo - Indicios naturales 
Utilización de brújula en el móvil - Utilización GPS          
 
 
	Actividades: Actividades complementarias
Investiga y analiza un plano de una carrera de orientación. 
	Planteamiento: Planteamiento general.
Nuestro punto de partida es acercar al alumnado al mundo natural que les  rodea, que lo entiendan y se impliquen en su cuidado y conservación.
El objetivo de la orientación es saber posicionarse atendiendo a un mapa, unos puntos de referencia y a través de indicios naturales, como puede ser el sol u observando la vegetación.  Presenta una nueva alternativa de ocio en la naturaleza.
	Proceso: Proceso paso a paso:
En el Centro de Visitantes MataBejid y en el entorno próximo realizaremos:
- Actividad 1: Presentación de los principales recursos naturales del Parque Natural Sierra Mágina. 
- Actividad 2: Ruta de senderismo interpretativa "El Peralejo" con cuadeno de campo.
- Actividad 3: Carrera de orientación.
	Ideas: Ideas para la acción:
Conociendo la posición del norte, localiza la posición geográfica de las poblaciones más cercanas a tu municipio y de los Parques Naturales Protegidos. 
	Materiales: Materiales necesarios:- Planos, Lápices 
	Actividades complementarias: Preguntas para dinamizar:
¿Sabías que a través de la observación de la posición del sol podemos averiguar los puntos cardinales? 
¿Cómo guiarnos a través de las estrellas? 
	Que entiendes: Qué entiendes por...?
Curva de nivel/Punto cardinal/Escala 


