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« TRAYECTO (IDA)

Lineal

* LONGITUD (IDA)

1,6 km

¢ TIEMPO ESTIMADO

1 hora

« DIFICULTAD

Baja

« TIPO CAMINO

Carril de tierra compactada

« PAISAJE/VEGETACION

Paisaje de ecosistemas fluvial, lacustre y marino,
con una gran diversidad de especies de fauna y
flora silvestres, especialmente aves acuaticas y
ciertos mamiferos de interés. Panoramicas sobre
la ciudad de Malaga y el montafoso arco calizo
que la enmarca.

* SOMBRA

Escasa

« AUTORIZACION ESPECIAL

No es necesaria para recorrer el sendero, pero no
se puede acceder sin autorizacion a las lagunas o

sus inmediaciones.

* RECOMENDACIONES

No olvidar los prismaticos y llevar agua potable,
proteccion solar y vestimenta y calzado
adecuados.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS

ﬁ' COMO LLEGAR

Tomar la salida 3 (San Julian y Guadalmar)

en el km 4 de la autovia MA-20. Continuar
hacia Guadalmar y salir a la izquierda en la
rotonda de entrada a la urbanizacion, por la
calle Guadalhorce. Se puede aparcar en las
inmediaciones de la iglesia, para continuar a
pie unos 300 m por la calle Guadalhorce. Coger
el camino terrizo que asciende a la izquierda
junto a un portico de piedra con una cadena y
caminar hacia el noroeste otros 260 m, hasta
llegar al punto de inicio del sendero.

P APARCAMIENTOS

El sendero no tiene zona de aparcamiento.
Se puede aparcar en las inmediaciones.

a TRANSPORTE PUBLICO

Se puede llegar a las proximidades del sendero
en bus. La empresa de autobuses urbanos

de Malaga es la EMT (Empresa Malaguefa de
Transportes 952 36 72 00, www.emtmalaga.
es). La linea que llega a Guadalmar es la n° 5,
debiendo bajarnos en la primera de las paradas
de la calle Manuel Curros Enriquez.

OTROS SENDEROS

* El sendero Laguna Grande, que comparte el
inicio con este, es otro sendero acondicionado
del Paraje Natural Desembocadura del
Guadalhorce. Existe la posibilidad de hacer
un recorrido circular uniendo ambos senderos
mediante un tramo de unos 700 m por la playa.
El recorrido circular resultante tiene una
longitud total de 4 km y dificultad baja.

PERFIL DEL RECORRIDO

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL

+ DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

EL RiO GUADALHORCE

Al pie de las sierras calizas de San Jorge y
Gibalto, en el limite provincial entre Malaga
y Granada, fluye el agua como debio hacerlo
en el Paraiso. De esa multitud de surgencias
nace el Rio Guadalhorce, un pasillo de
cascadas, barrancos, desfiladeros y lagunas
que comunica, desde su parte mas oriental,
las sierras del arco calizo central malagueno
con el mar Mediterraneo. Al abrigo de esta
vena de la tierra proliferan la vida y el
paisaje. Los 166 kilometros del Guadalhorce
vertebran la comarca que lleva su nombre
irrigando huertas y cultivos, y aliviando y
refrescando a los pueblos a su vera.

El Guadalhorce es el mas largo y caudaloso
de los rios malaguefios. Recoge junto con
sus afluentes la mayor parte de las aguas
de la provincia y discurre practicamente
en su totalidad por el interior de los limites
provinciales. En su impetuoso transcurso
hacia el Mediterraneo ha excavado el
monumental Desfiladero de los Gaitanes.
En su ultimo tramo, el rio Guadalhorce, al
igual que el Guadalmedina, ha formado la
llanura aluvial de la Hoya de Malaga. Hace
unos 2800 anos, los fenicios que se asentaron
en el antiguo estuario surcaban el rio con
sus naves. En la actualidad, el Guadalhorce
conforma un delta colmado de vida y
mantiene el tramo de playa natural mas
extenso del litoral municipal malagueno.




Los fenicios establecieron la colonia
de Malaka a unos 7 kilometros del rio

Guadalhorce para evitar las inundaciones
que con frecuencia arrollaban al

primer asentamiento instalado en su
desembocadura. Curiosidades del destino,
ha sido la ciudad la que ha terminado
engullendo al rio, extendiéndose al pie de
la desembocadura y mas alla, junto a aquel
asentamiento fenicio primigenio del Cerro
del Villar. Y entre los dos brazos del rio,
como un oasis de naturaleza en la selva de
ladrillo de la Costa del Sol, se encuentra
este Paraje Natural: un paraiso para las
aves y para los amantes de la ornitologia
del mundo entero, donde conviven la
ciudadania, el paisaje y la diversidad
biologica.

Puente sobre el rio
Guadalhorce

El inicio del sendero
[1] se encuentra junto
al puente peatonal que
cruza el brazo derecho
del rio, de espaldas al
yacimiento fenicio del Cerro del

Villar y a escasos minutos del aeropuerto de
Malaga. El sendero, que comparte los primeros
450 metros con el sendero Laguna Grande,
atraviesa en perpendicular el Paraje Natural
hasta llegar a las inmediaciones del antiguo
brazo menor del Guadalhorce o “rio viejo”,
continlia paralelo al cauce y, practicamente ya
sobre las aguas del Mediterraneo, finaliza en
el observatorio de aves marinas. Su trazado
recorre las entranas del espacio natural
protegido, mostrandonos varios ecosistemas,
varias formas de vida con sus caracteristicas y
especies particulares, coexistiendo en armonia
y compartiendo espacios de transicion.

El puente [2], apoyado sobre los pilares de
una antigua linea de ferrocarril, nos adentra
en la desembocadura permitiéndonos
disfrutar del primero de estos ecosistemas: el
fluvial. Entre las riberas pobladas de tarajes,
eucaliptos y canhaverales podremos distinguir,
segin el momento del aho, aviones comunes,
golondrinas, garzas, anatidas, cormoranes,
rapaces diurnas o la escurridiza nutria.

Un dulce pasado

El llano cubierto de gayumbas y cafas que
observamos al salir del puente pertenecia a
una finca conocida como “La Isla” y estaba
ocupado, hasta no hace mucho, por cultivos
de cafna de azlcar. Esta planta suministraba
la materia prima a la fabrica de la Azucarera
Hispania, la Ultima industria de este tipo que
mantuvo su actividad en la ciudad. En menos
de 100 metros llegamos al cruce del sendero
con la Senda Litoral de Malaga [3]. El camino
de la izquierda lleva a la ciudad por una
artistica pasarela de madera, cuyos 270 metros

de longitud la convierten en la mas grande de
Europa, si bien nuestro sendero continGia por

el paso peatonal de la cancela de la derecha.
Proseguimos por un camino de tierra sin apenas
pendiente.

Flanqueados por un pasillo de canas que no
son de azUcar pero que recrean el aspecto

del lugar hasta finales de los 70, llegamos al
cruce donde se separan los senderos [4]. El

de Laguna Grande se aleja por la derecha 'y

el nuestro se dirige en linea recta hacia el
brazo izquierdo del Guadalhorce. Acebuches,
encinas, acacias, pinos, tarajes, espinos albares
y negros, lentiscos, aladiernos, madronos y
otras plantas arbustivas de interés forman un
jardin botanico de especies de la provincia
malacitana que nos acompanaran por el
sendero, proporcionandonos en algunos tramos
una oportuna sombra.

Donde el sendero gira hacia el sur en busca de
los observatorios de las lagunas, la vegetacion
se abre coincidiendo con uno de los puntos
elevados del recorrido [5]. Desde aqui podemos
apreciar la cercania de la ciudad y distinguir

el contorno de las vecinas sierras de Churriana
y Mijas, los mas alejados de Sierra Tejeda,
Montes de Malaga, Sierra de las Nieves y el
Torcal de Antequera.

La vida en las lagunas

Las lagunas, que tienen su origen en antiguas
graveras restauradas, conforman el ecosistema
principal de este espacio natural. Aunque

la algarabia de las aves delata su cercania,
sorprende la primera visual que tenemos de la
Laguna de La Casilla. A escasos metros, entre
los tarajes que preservan su intimidad, se

encuentra el observatorio
del mismo nombre

[6]. Dependiendo de

la época del afo,
podremos distinguir
fochas, ciguienuelas,
porrones, garcetas,
zampullines, malvasias,
calamones, azulones,
ruisefores bastardos, grajillas y otras muchas
especies de aves que aprovechan la vegetacion
y las aguas menos salobres que ofrece esta
laguna. Con suerte, quiza descubramos
animales muy esquivos pero asiduos del lugar
como son la culebra bastarda, la nutria, el
meloncillo o el zorro.

En poco mas de 200 metros, junto al meandro
del antiguo cauce, alcanzamos el segundo de
los observatorios: el Rio Viejo [7], donde,
gracias a la presencia de orillas con limo,

es facil observar aves limicolas como
ciglienuelas, archibebes, andarrios o incluso
zancudas como el flamenco, que vadea en
busca de alimento. El recodo que describe el
meandro abandonado lo observamos con mayor
perspectiva unos metros mas adelante [8].

El dltimo tramo del sendero nos acerca a la
playa salvaje mas extensa del litoral municipal
malaguefo. La vegetacion se reduce a especies
propias de las arenas costeras como hinojos
marinos y cardos de playa, formando un habitat
apropiado para la nidificacion y descanso de
aves protegidas, por lo que no debe penetrarse
bajo ninglin concepto en
la zona delimitada. El
sendero finaliza en el
observatorio de Aves
Marinas [9] donde,
ademas de una
interesante panoramica
sobre la bahia de
Malaga, podemos observar
aves ligadas al mar, como los

charranes patinegros, las pardelas o el pagalo
grande, y disfrutar de los vuelos en picado del
alcatraz atlantico.
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