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Sulayr

Acceso desde Yegen

El Sulayr, o GR- 240, es un sendero de gran recorrido y trazado
circular. A lo largo de sus 300 km rodea, por caminos tradicionales,
pistas forestales y sendas, todo el macizo montanoso de Sierra
Nevada. Esta dividido en 19 tramos de distinta dificultad segun
veremos en los carteles de inicio de cada tramo.

Para realizar el Sendero Sulayr es
necesario planificar bien las etapas, elegir
la época del aio adecuada e ir
convenientemente equipado, ya que el
sendero esta alejado de nucleos de

, _ poblacion y se adentra en la Alta Montana.
Este gran itinerario panoramico recorre la media y alta montana,

atravesando lomas y barrancos, bosques, prados y piornales, con
una flora y fauna muy diversa. También encontramos antiguos
cortijos, bancales, acequias, balsas, apriscos... que han contribuido
a la formacion del paisaje igualmente nico de Sierra Nevada.

Para saber mas/more information:

A 1.200 m del pueblo, siguiendo la carretera A-4130 en direccidén a
Mecina Bombaron, parte la pista forestal que asciende a la sierray que
conecta, después de 14 km desde Yegen, con el recorrido del Sendero
Sulayr, correspondiente al tramo 8, Lastonar-Fuente del Espino. El
sendero transcurre a una altura en torno a los dos mil metros, bajo la
cumbre del San Juan (2786 m) atravesando lomas y barrancos, con
extraordinarias vistas de la sierra 'y del horizonte marino.

Otra opcion es acceder desde el cercano pueblo de Mecina Bombardn,
con un recorrido por pista de 12,6 km. Desde el mismo pueblo, C/
Camino de la Sierra, una pista va ascendiendo hasta la pista forestal
principal, que coincide con el limite del Parque Nacional en gran parte
de su recorrido. Tras tomarla a la izquierda, pasado el collado de Cerro
Gordo, encontraremos el Sulayr justo donde se unen sus tramos 7y 8.

Mas informacion:

- Teléfono de Informacion. Parque Nacional y Parque Natural: 958 98 02 46. Elelndg
» Buzon del ciudadano, disponible 24 horas al dia desde nuestra web.
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