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ECOTURISMO. La oportunidad más sostenible

El interés por los entornos naturales y espacios prote-

gidos está en alza. Sus infinitas posibilidades para el 

ocio y el disfrute, la formación, la educación ambiental 

o la práctica de numerosas modalidades deportivas 

(incluso náuticas, en el caso de la costa), han dispara-

do las cifras del ecoturismo, también llamado turismo 

ecológico o turismo sostenible y, con ello, la aparición 

de empresas vinculadas a él.

Hay quien entiende este turismo como una variante 

del turismo convencional basada, simplemente, en el 

respeto a la naturaleza. Pero el ecoturismo va mucho 

más allá. 

Para empezar, parte de un sentido que promueve el 

bienestar de las comunidades locales (donde se 

desarrolla), la preservación del medio natural y la 

conservación de sus recursos. 

Una filosofía que, por un lado, constituye un valor para 

el viajero que está dispuesto a pagar más por este 

servicio que por otro idéntico de igual calidad que no 

contemple la sostenibilidad ambiental; y, por otro, es 

toda una demostración de principios por parte del viajero.

Aunque el concepto de ecoturismo como tal surgió a 

finales de la década de los 80, se ha disparado en los 

últimos años y ya es un filón para miles de empresas en 

Andalucía. 

A nivel mundial, la cuota de mercado de este tipo de 

turismo ha aumentado desde el 7 % en 2010 hasta el 25 

% en 2016 y representa ya el 7 % de la demanda turística 

de todo el planeta, con beneficios que rondan los 108 

billones al año, según el estudio del Turismo Ecológico 

y Sostenible en España realizado por Ostelea.

Y es que reporta importantes beneficios: supone una 

inyección económica para los territorios, un yacimiento 

de empleo surgido al abrigo de actividades que han 

sabido transformar las limitaciones de los espacios 

protegidos en oportunidades de lo más rentables, a la 

vez que sostenibles. 
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Ostelea estima que los beneficios que genera este 
tipo de turismo en todo el mundo rondan los 108 
billones de euros al año.
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Otra ventaja que también fundamenta al ecoturismo es su vocación concienciadora, porque al estar basado en la naturale-

za y ser ecológicamente sostenible, descubre al viajero la singularidad del entorno natural al tiempo que lo implica en su 

conservación. 

En este contexto, Andalucía despunta en toda España por agrupar el mayor número de espacios certificados por la Carta 

Europea de Turismo Sostenible (CETS), con un total de 20, (según el último balance de EUROPARC-España, de marzo de 

2017). 

Una acreditación cuyo objetivo es promover el desarrollo del turismo en clave de sostenibilidad en los espacios naturales 

protegidos de Europa.

Además, 2017 fue declarado por Naciones Unidas como Año Internacional del Turismo Sostenible para el Desarrollo, lo 

que constituye una prueba más del enorme protagonismo que ha adquirido esta fusión entre turismo y respeto por el 

medio natural, su cultura y sus habitantes.
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Andalucía 
cuenta con 

20 espacios 
certificados

 por la CETS
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Life Conhabit Andalucía apuesta por el 

ecoturismo, por las ventajas que propor-

ciona a las comunidades locales, así como 

a los espacios Red Natura 2000 y a sus 

hábitats.

Es uno de los fundamentos principales del 

proyecto, que pone en valor las costas 

atlántica y mediterránea como un recurso 

ecoturístico de primer orden: como lugar 

de ocio y esparcimiento y, también, de 

enorme interés desde el punto de vista de 

la Biología de la Conservación. 

Por todo esto, Life Conhabit Andalucía 

fomenta el turismo sostenible asociado a 

la protección de los espacios naturales y a 

la sensibilización sobre los mismos a 

través de dos vías principales. 

De un lado, con actuaciones de conservación de hábitats prioritarios (relativas a la ordenación del uso público y 

control de especies invasoras o competidoras) y, por otro, buscando alianzas con los municipios donde radican 

esos espacios y las empresas turísticas vinculadas a ellos, para implicarlos en la conservación y difusión de sus 

valores naturales.

Las primeras consisten en canalizar los accesos a las playas y otras zonas litorales, mediante la adecuación de 

pasarelas y vallados, o la delimitación de senderos y zonas de aparcamientos, para minimizar en lo posible cualquier 

impacto derivado de la afluencia de visitantes; así como en la eliminación de plantas invasoras y repoblación con 

autóctonas para favorecer la regeneración natural de los hábitats degradados.
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Y las segundas, promueven la participación de los principales 

agentes implicados e interesados en el desarrollo del ecoturismo 

con las máximas garantías para todos: espacios, hábitats y 

viajeros.

Precisamente, la necesidad de articular fórmulas de turismo 

sostenible en estos espacios ha sido una de las principales 

conclusiones de las diferentes reuniones mantenidas con ayunta-

mientos y empresas turísticas de los 15 espacios Red Natura 

2000 desarrolladas en las 5 provincias litorales andaluzas. 

En el caso de los ayuntamientos, éstos han puesto de manifiesto 

la necesidad de potenciar el ecoturismo para romper la estacio-

nalidad, como alternativa rentable al turismo de sol y playa. 

Una de las soluciones propuestas ha sido la necesidad de poten-

ciar la formación y sensibilización de técnicos municipales, para 

que trasladen al viajero interesado una visión respetuosa con el 

entorno.

Ayuntamientos y empresas
 turísticas reunidos con

 Life Conhabit demandan
 mayor apuesta por el 

ecoturismo para atajar 
la estacionalidad.

Por su parte, las empresas turísticas vinculadas a espa-

cios Red Natura 2000, se han mostrado muy interesadas 

en colaborar con el proyecto y para preservar la riqueza 

natural de estos espacios, ya que constituye un reclamo 

indiscutible para sus actividades. De hecho, algunas de 

ellas hacen gala de una importante conciencia ambiental 

e incluso desarrollan actuaciones voluntarias de conser-

vación.

Romper la estacionalidad y ampliar sus conocimientos 

sobre los espacios y hábitats prioritarios, son las priori-

dades de estos empresarios, que reclaman ayuda a la 

administración para cubrir estas necesidades e impulsar 

un nuevo modelo de turismo.

La participación de Ayuntamientos y empresas turísticas en las reuniones con
LIFE CONHABIT ha sido muy productiva y de gran interés para sacar conclusiones determinantes.
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En este  Boletín, presentamos 2 empresas turísticas diferentes que operan en espacios Red Natura 2000, a modo de 

ejemplos de turismo responsable con el entorno.

La empresa Raízes, Turismo Personal, de Almería, desarrolla su 

actividad en los 3 espacios Red Natura 2000 objeto del proyec-

to en la provincia: Sierra de Cabrera-Bédar, Ramblas del Gérgal, 

Tabernas y Sur de Sierra Alhamilla y Punta Entinas-Sabinar.

Su coordinador, Emilio Robles, nos cuenta que fomentan un 

turismo responsable y sostenible. “Son los pilares del nuevo 

turismo que estamos creando y desarrollando en Andalucía” y 

que define como "turismo personal".

Para conseguirlo, diseñan sus actividades sobre la base “del 

escrupuloso respeto” al medio natural, cultural y social. 

“Además, -añade-, la empresa tenía muy claro desde el inicio 

que habría que apostar por los valores de la comunidad, del 

territorio donde se desarrolla para darlo a conocer a los visitan-

tes y donde los propios residentes son actores principales de la 

experiencia”. 

Por eso, nos asegura, conciencian a sus clientes sobre la 

importancia del territorio a visitar, les piden respeto hacia estos 

enclaves y les explican unas normas básicas.

Como ejemplo de sostenibilidad, Emilio señala que llevan el agua para las actividades no en botellas de plástico, sino 

de vidrio recubiertas por esparto, “un material de la tierra que se usa hace más de 7.000 años en Andalucía. Los usos 

tradicionales de la tierra y la sostenibilidad van de la mano y, para nosotros, es una obligación ética ser consecuentes 

con lo que promovemos”.

Llevan casi 2 años realizando actividades en los espacios naturales de Almería y por ello conocen sus principales 

amenazas. En Punta Entinas-Sabinar, por ejemplo, subrayan la falta de concienciación de la población y de las empre-

sas sobre basuras y desechos. “Por eso, es muy importante educar sobre la riqueza y los beneficios naturales de este 

lugar”, señala.

La masiva afluencia de visitantes en verano a Sierra Cabrera-Bédar les hace plantear la posibilidad de controlar el 

acceso, en función de la capacidad de resistencia de los hábitats a proteger. 

Para esta empresa, Life Conhabit supone un canal de difusión y puesta en valor de sus principios y de su forma de 

trabajar “ya que se trata de una referencia que pretende garantizar los valores con los que trabajamos”.

Por ello, están dispuestos a colaborar con el proyecto para concienciar a sus clientes en el respeto al medio natural, a 

la par que se ofrecen para trabajar en el territorio, participando en planes que ayuden a la conservación de los hábitats 

prioritarios. “Podemos aportar mucho para su mejora y mantenimiento y, posteriormente, divulgar sus valores para 

sensibilizar a la sociedad”.

Raízes
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La segunda empresa elegida es Wild Doñana que, aunque 

radica en Huelva, opera en los 4 espacios gaditanos de Life 

Conhabit: Estrecho, Punta de Trafalgar, La Breña y Marismas del 

Barbate y Pinar de Roche, como también en los 7 de Huelva: 

Dehesa del Estero y Montes de Moguer, Marismas del río 

Piedras y Flecha del Rompido, Marismas del Odiel, Laguna del 

Portil y Laguna de Palos y Las Madres, así como Doñana y 

Doñana Norte y Oeste.

Y lo hace con rutas de senderismo en unos, con birdwatching 

en otros y aunando ambas actividades en el resto.

Manu Mojarro es su gerente y nos dice que son una empresa 

de turismo sostenible. “Sí claro, a través de nuestras actividades 

ponemos en valor los recursos naturales y patrimoniales de la 

zona: flora, fauna, paisaje, geología, etnología o historia, entre 

otros”.

Señala que con su negocio ayudan a que la población local 

descubra el enorme potencial que el medio natural tiene 

“como recurso económico a través del ecoturismo”. Y que los 

habitantes locales, al ver que turistas de otras partes del mundo 

llegan para disfrutar de la naturaleza que los rodea, “comienzan 

a verla de manera diferente y la valoran”.

Un turismo sostenible que promueven con actividades a grupos reducidos, “para no generar un gran impacto cuando 

éstas se realizan. La experiencia resulta así muy personalizada y educativa. Nuestra misión no es sólo que el cliente se 

lo pase bien, buscamos que aprenda y que se enamore del lugar que está visitando”.

Existen como Wild Doñana desde el año 2012 y aseguran que, al trabajar en espacios naturales, pretenden cumplir 

escrupulosamente con la legislación vigente y con todas las premisas éticas de las actividades realizadas en estos 

espacios tan sensibles. 

Su coordinador también añade que en los espacios en los que actúan aportan profesionalidad y seriedad “desde nues-

tro sector económico”.

Preguntado por las amenazas sobre las que urge actuar entre todos los espacios donde trabaja, Manu señala Doñana. 

Asegura que se seca y que hay que tomar medidas drásticas, aunque éstas afecten a parte de la población local. “Tene-

mos un compromiso legal y moral por la conservación de un espacio natural tan importante”.

Ve en Life Conhabit Andalucía una oportunidad para dar a conocer la actividad de su empresa respetuosa con el medio 

ambiente y también para mejorar la comunicación con las administraciones “que deben cumplir su misión de que la ley 

de protección de la naturaleza se aplique y se respete”.

En esa colaboración, apunta que su empresa puede aportar al proyecto la visión internacional que tienen actividades en 

espacios protegidos, “por nuestro conocimiento de mercados extranjeros y también sobre cómo otros países gestionan 

las relaciones humanas con esos espacios”.

Wild
 Doñana
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Además colaboran con LIFE CONHABIT ANDALUCÍA
Turismo Rural Genatur S.C.A.

Trafalgarkite

Soceamb

Aventuras del Sur (Turismo de Aventura)

AEHCOS (Asociación de Empresarios

Hoteleros de la Costa del Sol)

Educare Aventura S.L.

Restaurante La Barraca de Cantarriján

Aula del Mar de Málaga

Gran Hotel del Coto

Doñana Exclusive, organización de 
servicios turísticos

DonanaVisitas

Ferry FlechaMar

Andalucía Nature Trips

Malcamino´s  S.L.

¡Y, por supuesto, serán bien recibidas todas las aquellas empresas 
que se quieran sumar!

foto: Raízes
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Este espacio Red Natura 2000, compuesto por marismas 

mareales protegidas del oleaje por una impresionante 

flecha litoral que ya es su principal seña de identidad, se 

localiza en la desembocadura del río Piedras, entre los 

municipios de Cartaya y Lepe (Huelva).

Es Humedal Andaluz, con más de 2.400 hectáreas de 

superficie y, también, Lugar de Interés Comunitario (LIC), 

Paraje Natural y Zona de Especial Protección para las Aves 

(ZEPA) desde 2002. 

El interés de Life Conhabit Andalucía por este magnífico 

espacio tiene su fundamento en los valiosos hábitats y 

especies que cobija. 

Así, el tomillo carnoso (Thymus carnosus) -especie en 

peligro de extinción-, se distribuye sobre 153 hectáreas, lo 

que constituye la mayor concentración de individuos a 

nivel mundial. 

Además, entre sus marismas y los 12 kilómetros de su 

imponente barra litoral, este espacio alberga, 5 hábitats de 

interés comunitario, de los que 4 son prioritarios.

Esos hábitats tan singulares son las lagunas costeras, 

dunas litorales con Juniperus spp., dunas con bosques de 

pinos (Pinus pinea y/o Pinus pinaster) y dunas costeras 

fijas con vegetación herbácea (dunas grises).

El papel de Life Conhabit Andalucía en este espacio 

consiste básicamente en ejecutar actuaciones de ordena-

ción del uso público y control de especies competidoras. 

Para la regeneración natural de la vegetación herbácea de 

las dunas, especialmente de tomillo carnoso, se ha 

clareado de retama blanca una superficie de 3 hectáreas y 

se han colocado distintos cerramientos de exclusión 

ganadera y control de la herbivoría silvestre. 

Estas actuaciones están siendo objeto de seguimiento, 

tanto para evaluar su efectividad sobre la comunidad de 

herbáceas, como para determinar la necesidad de con-

trolar los rebrotes de retama -que se realiza con medios 

mecánicos-, para evitar así el empleo de fitocidas en el 

Paraje Natural.

En lo que al uso público se refiere, se han instalado 

vallados y pasarelas y se ha delimitado un acceso a la 

playa para evitar el tránsito sobre las dunas fijas con 

vegetación herbácea (hábitat 2130). 

Estas actuaciones son claves para canalizar a los miles de 

visitantes que este espacio recibe cada año, dispuestos a 

disfrutar no sólo del sol y de la playa, sino también de los 

numerosos deportes náuticos que pueden practicar aquí. 

Y es que, su valiosa riqueza natural y paisajística lo han 

convertido en todo un reclamo para los amantes del 

buceo, la pesca deportiva, el windsurf, las rutas en kayaks, 

la vela o los paseos fluviales, entre otras actividades 

deportivas.
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Espacios  Life 
Conhabit Andalucía ....

Marismas del Río Piedras 
y Flecha del Rompido

2.400 has:
LIC, ZEPA
y hogar del 

tomillo carnoso
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Para saber más sobre 
los hábitats Life 
Conhabit Andalucía

Es un hábitat de interés comunitario prioritario que se desarrolla 

sobre dunas más o menos estabilizadas de sistemas dunares 

ligados a la costa, con dos especies clave: el enebro costero 

(Juniperus oxycedrus subsp. macrocarpa) y la sabina (Juniperus 

phoenicea subsp. turbinata), que suelen estar acompañadas de 

otras de menor porte adaptadas a las arenas y al ambiente salino.

Aparece tanto en dunas litorales como en acantilados y se 

caracteriza por ser un medio muy abierto y relativamente pobre 

en especies por las limitaciones que le impone el medio: elevada 

radiación solar, fuertes vientos, inestabilidad del sustrato arenoso 

y los efectos de la sal. 

En Europa, se ha identificado en las regiones biogeográficas Mediterránea, Atlántica y Continental. En España, región 

Mediterránea, aparece tanto en la franja costera atlántica como en la mediterránea. Y, en Andalucía, se encuentra 

principalmente en Huelva y Cádiz y, de forma menos abundante, en Málaga y Almería.

El uso público no regulado y el urbanismo descontrolado constituyen las principales amenazas para este hábitat por 

pisoteo o destrucción directa; sin olvidar que la presencia humana introduce basuras que aportan materia orgánica al 

suelo que favorece la llegada de plantas impropias de estos ambientes oligotrofos.

También constituye una amenaza la proliferación de exóticas invasoras utilizadas en jardinería, que llegan al medio 

natural y acaban desplazando a las especies autóctonas; afectado, aunque en menor medida, la expansión de planta-

ciones forestales que ejercen una fuerte competencia.

El ecosistema dunar juega un papel clave en el ciclo del agua, al favorecer la recarga de acuíferos por filtración, y en la 

regeneración natural de playas tras los temporales, al actuar como reservorio de arena.

Este hábitat se descubre como un importante recurso económico -además de paisajístico- para el territorio, ya que los 

usos que soporta revierten en beneficio de la zona. En este sentido, puede destacarse su potencial educativo, ya que 

permite observar en un espacio pequeño las interacciones entre los elementos del medio con los seres vivos que lo 

habitan.

Página 09

02



LIFE

ANDALUCIA

Página 10

Su nombre científico es Thymus carnosus y es una las especies que protege 

Life Conhabit Andalucía, amparadas por la Directiva Hábitat e incluidas en el 

Listado Andaluz de Especies Silvestres en Régimen de Protección Especial. 

Además, figura en la Lista Roja de la Flora Vascular de Andalucía como ‘En 

Peligro Crítico’.

Es una especie representativa de las dunas costeras con vegetación herbácea 

o dunas grises, propias del litoral atlántico peninsular, aunque en el caso de 

Andalucía se distribuye únicamente en la provincia de Huelva.

En el espacio Red Natura 2000 Marismas del río Piedras y Flecha del Rompi-

do, se distribuye sobre 153 hectáreas, lo que constituye su población más 

importante a nivel nacional; aunque de manera más discreta también se 

presenta en el LIC de Dunas del Odiel.

Life Conhabit Andalucía actúa controlando otras especies competidoras, 

como la retama blanca, para mejorar y recuperar su hábitat; así como con 

iniciativas de ordenación del uso público para evitar su pisoteo.

Esta especie tiene una enorme capacidad de adaptación al medio, siendo capaz de prosperar en terrenos salinos, en 

condiciones de sequía y soportando altas temperaturas. Presenta un aspecto característico, tanto por sus flores blancas o 

rosa pálido, de mayo a septiembre, como por sus hojas carnosas, que le otorgan su nombre y desprenden un inconfundi-

ble aroma.

Especies protagonistas

Especie en 
“Peligro crítico”

En Andalucía sólo 
habita en la provincia 

de Huelva

Tomillo carnoso
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¡Búscanos en las Redes Sociales!

Bene�ciario asociado:


