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* LONGITUD (IDA)
6,40 km

« TIEMPO ESTIMADO (IDA)
2 horas y 30 minutos

« DIFICULTAD
Media - Alta

« TIPO CAMINO
Carril con superficie pedregosa

« PAISAJE/VEGETACION

El granito y las dehesas determinan los paisajes
caracteristicos de Los Pedroches, que tienen en

el Parque Natural una amplia representacion.
Partiendo de ese paisaje adehesado, el sendero
se adentra en zonas de bosque mediterraneo con
abundante diversidad vegetal, llegando asi mismo
a zonas de pinares de repoblacion. Cabe destacar
el rico bosque de ribera que encontramos en los
cauces durante todo el recorrido.
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o Rural

« SOMBRA
Frecuente

« AUTORIZACION ESPECIAL
Requiere autorizacion que se obtiene
telematicamente a través del tramitador web de
cupos:
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/
cupos-ciudadano
En periodo estival el sendero permanece cerrado
por riesgo de incendio forestal.
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Vegueta del Fresno

« RECOMENDACIONES

; - , . i Llevar agua potable, proteccion solar, vestimenta
B/ RS R T = y calzado adecuados.

e « PROVINCIA / MUNICIPIOS
an? AN : « HOJAS DEL MTN 1:50.000

A « COORDENADAS INICIO / FINAL

Junta de Andalucia

Consejeria e Sostenibilidad,
Medio Ambiente y Economia Azul

COMO LLEGAR

En Cardena confluyen varias carreteras: la
N-420 que la une con el valle del Guadalquivir,
la A- 423 y la A-420.Ya en Cardefa, tomar el
carril a la Aldea del Cerezo que pasa bajo

la variante de la N-420. Desde la Aldea del
Cerezo, seguiremos la senal orientativa que
indica el inicio del sendero, en direccion al
valle del rio Yeguas. Existe una sefal de inicio
descriptiva del sendero y una cancela, que
marca el inicio del mismo.

APARCAMIENTOS

Existen aparcamientos en la Aldea del Cerezo,

muy proximos al inicio del sendero.

TRANSPORTE PUBLICO

No es posible acceder al sendero en transporte
publico. La empresa concesionaria de las lineas
regulares de autobuses en la zona es Autocares

Ramirez S.L. (tel. 957 42 21 77,

www.autocaresramirez.es) o Auto Transportes
Urena S.A. (tel. 957 40 44 79).

OTROS SENDEROS

En Aldea del Cerezo confluyen otros tres
senderos sefalizados: Cardefa - Aldea del
Cerezo, Aldea del Cerezo - Azuel y Aldea del

Cerezo - Venta del Charco. Desde éstos a su vez

se conecta con otros senderos sefalizados del
Parque Natural.

PERFIL DEL RECORRIDO

+ DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

EL LINCE IBERICO

A principios del siglo XXI se confirmé que
Unicamente quedaban 94 linces en todo el mundo,
en dos poblaciones aisladas entre si: Dofiana y Sierra
Morena, en esta Ultima repartidos entre los valles
del rio Jandula y Yeguas, en el Parque Natural Sierra
de Cardena y Montoro, y en el vecino Parque Natural
Sierra de Andujar.

Dada la dramatica situacion en la que se
encontraba la especie, la Union Internacional para
la Conservacion de la Naturaleza (UICN), declaro
al lince ibérico “en peligro critico de extincion”.
Tras un ambicioso esfuerzo para conseguir frenar
su extincion, en el afo 2021 el censo de lince
ibérico superaba los 1.300 individuos, con nuevas
poblaciones distribuidas por la mitad sur de la
Peninsula Ibérica y habiendo jugado un papel crucial
las poblaciones supervivientes de Sierra Morena y
Dohana.

No es casualidad que el logotipo del Parque Natural
contenga la figura de este gran gato de orejas
pinceladas. El crecimiento de su poblacion, notable
en los Ultimos afos, resultaria imposible sin la
existencia de presas para su sustento, entre otros
factores. Por ello, se apoya la expansion de su
alimento principal, el conejo. Esto nos explica la
existencia de los majanos, o madrigueras artificiales,
que vemos a lo largo del camino.

Es un animal esquivo, muy dificil de ver. El rastro
que dejan —huellas o excrementos— si resulta
mas facil de descubrir y, por ello, es conveniente
documentarse sobre el modo de reconocerlos y
sobre sus habitos y costumbres.
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El destino de este sendero son las
inmediaciones del rio Yeguas, uno de los
principales santuarios de la naturaleza
de Sierra Morena y de toda Andalucia.
Especies tan emblematicas del monte
mediterraneo como el lince o el aguila
imperial recuperan hoy sus poblaciones
en estos privilegiados lugares, gracias a
una eficaz proteccion y al aumento de

la conciencia ciudadana. El descenso
desde las caracteristicas dehesas de la
comarca de Los Pedroches, al valley a
los bosques de ribera del Yeguas, es una
auténtica experiencia de acercamiento a
la naturaleza en estado salvaje, dificil de
disfrutar en otros lugares.

Aldea del Cerezo

Accedemos a la aldea
desde Cardena, por
una pista que se
corresponde con el
sendero senalizado
Cardena-Aldea del Cerezo
y que atravesaremos hacia

el este para iniciar el camino. Antes podemos
detenernos a visitar la aldea, que poco a poco,
tras su reconstruccion recuperara su pulso tras
haber sido abandonada en los afos sesenta del
pasado siglo.

De la Aldea del Cerezo parten 4 senderos. El de
Vegueta del Fresno se inicia [1] en las afueras,
al este de la poblacion, y se dirige hacia el
valle por la zona mas agreste y sensible del
Parque Natural, por lo que cuenta con una
proteccion especial, requiere de autorizacion
previa para poder recorrerlo y permanece
cerrado durante el periodo estival.

Arroyo de las Cantareras

Poco mas adelante, atravesaremos una cancela
por un paso peatonal adyacente. El relieve se
va haciendo mas enérgico y vamos bajando
rapidamente por un camino forestal que
discurre junto al arroyo de las Cantareras.

El canto de los pajaros y el sonido del agua

nos alegran el paso. Mas abajo, junto a una
valla de madera, el sendero nos propone una
parada para disfrutar del regato en un pequeno
asiento de piedra localizado estratégicamente
sobre una pequena chorrera que fluye por

un afloramiento rocoso que magnifica y
engrandece las magicas musicas del agua [2].

Monte mediterraneo

El Cerro del Colchon que tenemos a nuestra
izquierda, parece ganar altura mientras
avanzamos en nuestro descenso. Las laderas
que nos flanquean estan cubiertas de una rica
y densa vegetacion, en la que el matorral cada
vez adquiere mayor protagonismo. Merece la

pena durante buena parte
de la bajada, girar la
vista hacia la izquierda
en los claros del
bosque e ir observando
las laderas donde los
bolos de granito se
mezclan con las especies
mas comunes de los bosques

y matorrales mediterraneos de Sierra Morena,
en un habitat muy apreciado por especies tan
emblematicas como el lince ibérico. Por si

se nos pasa, una senal interpretativa [3] nos
recuerda hacia dénde tenemos que enfocar la
mirada y las especies que debemos observar
mas atentamente.

Después de tres kilometros casi de continuo
descenso, pasamos junto a un cortafuegos

y, poco después, a mano izquierda, nos
encontramos un particular ejemplar de
cornicabra con porte arboreo. Normalmente,
las cornicabras son arbustos, pero ésta, que
esta catalogada como arbol singular, tiene una
altura de unos diez metros.

Rio Yeguas

Nos quedan poco mas de 500 metros de
descenso hasta llegar al fondo del valle.
Tomamos un desvio a la izquierda [4] por un
sendero que discurre junto al rio hasta que una
sefal nos indica que debemos dar la vuelta [5].
No obstante, desde ese punto podemos tomar
por nuestra cuenta contacto con el Yeguas.
Este rio es una de las joyas de la naturaleza del
Parque y de todo el sur ibérico. Su bosque de
ribera, con sauces, alamos, fresnos o adelfas,
cubre un amplio cauce con grandes bolos de
granito que dan testimonio de su vitalidad
geologica.

Una vez recuperadas las fuerzas tras disfrutar
del encuentro con el rio, volvemos sobre
nuestros pasos hacia la pista forestal y
seguiremos caminando rio abajo por el margen
derecho del Yeguas. Al poco nos encontramos
con un auténtico escenario de cine. Algunos

exteriores de la produccion espanola

“Entre Lobos” se grabaron en estos parajes.
Concretamente podremos ver el lugar del
“salto de la cierva” desde una gran roca sobre
el agua, convertido ya, practicamente, en un
toponimo por lo popular que se ha hecho en el
mundillo naturalista [6].

El rio Yeguas, afluente del Guadalquivir, sirve
de limite entre dos provincias —Cérdoba y
Jaén— y entre dos parques naturales, Sierra

de Cardefna y Montoro y Sierra de AndUjar.
Discurre, por tanto, entre espacios poco
poblados que han podido salvaguardar en mayor
medida su vida salvaje, propia del bosque
mediterraneo. En sus aguas, que mantienen una
calidad excepcional, y en sus riberas habitan un
gran niUmero de especies acuaticas o anfibias y
a ellas se acercan otras muchas terrestres en
busca del preciado liquido elemento.

Seguimos por la pista forestal hasta que una
curva con unas vistas excepcionales sobre el
valle y una senal informativa nos invitan a
detenernos [7]. Es el fin del sendero y hora

de volver sobre nuestros pasos. Durante el
camino de regreso es muy recomendable mirar
de vez en cuando a los cielos porque es facil
adivinar la silueta de dos auténticas joyas de
la fauna ibérica, el aguila imperial y el aguila
real, ambas frecuentes en estos montes, junto
a otras grandes rapaces como el Buitre negro y
el Buitre leonado.
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