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Ctra. Antigua Sierra Nevada, km 7.
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OTRAS FIGURAS DE PROTECCION

Organizacion -
de las Naciones Unidas +  Espafiola de
para la Educacion, - Reservas de
la Ciencia y a Cultura - Ia Biosfera

« TRAYECTO
Circular

« LONGITUD
11,7 km

« TIEMPO ESTIMADO
4-5 horas

« DIFICULTAD
Media

« TIPO CAMINO

Practicamente senda y carril a partes iguales,
con firme arenoso y pedregoso.

« PAISAJE/VEGETACION

Paisaje dominado en primer término por
grandes zonas de cultivos que en una

zona intermedia da paso a los pinares de
repoblacion para, en las cotas mas altas,
quedar reducido a grandes extensiones de
matorral y aulagas, Unicos organismos capaces
de sobrevivir en estas arenas dolomiticas.

* SOMBRA

COMO LLEGAR

ﬁ‘ LLegar a Dilar por la A-44, salida de Otura 'y
continuar hacia Dilar por la NO-5. También se
puede acceder por la SE-11 atravesando los
municipios de Ogijares y Gojar.

P APARCAMIENTOS

No hay una zona habilitada como tal al inicio
del sendero aunque dada la anchura de los
carriles anexos, sera posible estacionar el
vehiculo en las inmediaciones, dejando siempre
anchura suficiente para el transito y maniobra
de otros vehiculos.

a TRANSPORTE PUBLICO

Servicio de transporte publico Granada-Dilar con
el Consorcio de Transportes de Granada, linea
171. Consultar horarios. www.ctagr.com

OTROS SENDEROS

I No existe ningln recorrido proximo de la
Consejeria.

PERFIL DEL RECORRIDO

Escasa

« AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

« RECOMENDACIONES

El terreno es bastante irregular, llevar botas de
montana. No hay agua en el recorrido, llevar
al menos 1,5 litros por persona. Usar protector
solar y sombrero, zona de alta radiacion solar.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL

altitud (m)
1.600

@
1.500
1.400 /\’u

1.300

1.200

1.100

1.000 4 N
nnn: - :
r T T T T T 1
R S S A

RY% W © © S N
longitud (m)

» DESNIVEL ACUMULADO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

La aridez y altitud de estos terrenos apenas ofrece
oportunidades para la vegetacion arborea

LA VEGETACION DE LA
SIERRA DEL MANAR

La altitud y la naturaleza calizo-dolomitica de esta
sierra dan lugar a una vegetacion muy especializada
y adaptada al terreno que la sustenta.

En la franja de altitud entre 1.000 y 1.300 metros,
encontramos una vegetacion representada por
pinares y sabinares autoctonos junto a grandes
extensiones de pinar repoblado y matorral, en el
que destacan las aulagas, el torvizco, el romero, el
tomillo o el espino negro entre otros.

Por encima de los 1.300 metros, encontramos unos
terrenos dominados por las arenas dolomiticas,
donde los suelos apenas tienen capacidad para
retener el agua y son muy pobres en nutrientes.

Si a ello se afade la presencia de magnesio,
elemento letal para la mayoria de las especies,
nos encontramos ante una enorme especializacion
que da lugar a la aparicion de los denominados
endemismos de dolomias.

Los endemismos son especies exclusivas de
determinadas regiones o zonas, de manera que su
fragilidad es enorme, pues su desaparicion del area
geografica donde se encuentran, supone la extincion
total de dicha especie.

Los endemismos de esta zona se caracterizan
por presentar un porte bajo, con hojas y tallos
recubiertos de un tomento blanquecino que les
permite soportar mejor la fuerte insolacion de la
Zona y evitar asi la pérdida de humedad.
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Esta ruta nos llevara a ascender
hasta las inmediaciones del Cerro de
la Silleta, situado a 1.532 metros de
altitud. A través de cultivos, pinares
y amplias extensiones de matorral,
podremos observar como las especies
vegetales existentes en la zona
estan perfectamente adaptadas a los
distintos tipos de suelo y altitud que
iremos encontrando a lo largo del
recorrido.

Asi mismo, podremos disfrutar de las
magnificas vistas que se contemplan
desde la Sierra del Manar; con el Valle
de Lecrin a un lado y la cuenca del rio
Dilar al otro, mientras ante nosotros,
se alza majestuosa Sierra Nevada.

Entre cultivos
y pinares

Nuestra ruta
comienza a espaldas
de la conocida
Ermita Nueva de
Dilar, a 1 kilometro
del citado municipio.
Flanqueados por cultivos de almendros
y olivos, nuestro camino ascendera
suavemente por este terreno rojizo,
prueba de su naturaleza arcillosa.

A algo menos de
1,5 kilometros de
distancia desde el
inicio de nuestra
ruta, llegamos a
una amplia balsa
de riego (ver

[1] en el mapa),
punto donde
abandonaremos la
zona de cultivos
para internarnos
por una vereda ascendente a través del
pinar. Aqui el terreno también cambia

y ahora nos encontramos ante un suelo
donde predominan las arenas dolomiticas
y donde la vegetacion se va adaptando
progresivamente al terreno que la
sustenta.

En constante ascenso llegamos al collado
de los Cabreros [2], lugar donde volvemos
a encontrar indicios de actividad humana.
Junto a las ruinas de un antiguo cortijo
se extienden amplios llanos que antano
estuvieron dedicados al cultivo del cereal
y que atestiguan el duro pasado agricola
de la comarca.

Dejando atras este paraje, tomaremos
la empinada vereda [3] que nos llevara a
ascender hasta el Cerro de la Silleta.

La Silleta y la Sierra del Manar

Atravesando una amplia zona de matorral
donde abundan las aulagas, llegamos tras
un duro repecho final, hasta
las inmediaciones [4]
del hito geodésico del
Cerro de la Silleta,
situado a 1.520
metros de altitud.

Desde aqui podremos
disfrutar de una
maghnifica vista de Sierra

Nevada; ante nuestros ojos y de izquierda

a derecha, se alzan los picos del Veleta
(3.396 m), Tajos de la Virgen (entre 3.342 y
3.179 m), Cartujo (3.150 m) y finalmente el
Caballo (3.011 m) y su prolongada loma, que
descienden al encuentro de La Alpujarra y el
mar Mediterraneo.

Continuamos nuestro sendero por la Sierra
del Manar, pasando por diferentes miradores
naturales [5] [6], donde podremos observar
los cercanos picos del Corazon de la Sandia
(1.872 m), el Trevenque (2.083 m) y los Alayos
de Dilar, con la vega de Granada y el Valle de
Lecrin a nuestros pies.

Tras poco mas de 2 kildbmetros de recorrido
por la cuenca fluvial del Valle de Lecrin,
llegamos al puerto de Mala Mujer [7], enclave
en el que regresamos a la vertiente del rio

Panordmica de Sierra Nevada

Dilar para tomar el camino de vuelta a Ermita
Nueva.

Por estrechas veredas y amplias ramblas

Nuestra ruta discurre
ahora por un amplio
carril forestal que
nos conducira hasta
el paraje de Ermita
Vieja [8], llamada

asi porque habia una
antigua ermita que
albergaba la imagen de la

Virgen de las Nieves hasta la construccion en
el afio 1796 de Ermita Nueva, mas cercana

y accesible a los vecinos de Dilar. Aunque

de la antigua edificacion no queda rastro
alguno, en este paraje hay un refugio forestal
con una fuente donde podra rellenar las
cantimploras, pues aqui encontraremos el
Unico punto de agua de todo el sendero.

A pocos metros de este enclave, dejamos
atras el carril
forestal para tomar
la senda [9] que nos
llevara a descender
hasta una amplia
rambla [10] entre
matorrales y pinos
de repoblacion.

Tras 500 metros
de recorrido
por la rambla,
nos disponemos
a abandonarla [11] para realizar el ultimo
esfuerzo, ascendiendo al cerro de Poca Lena.
Una vez franqueada esta Ultima dificultad,
nos hallamos de nuevo ante los extensos
campos de cultivo de la vega de Dilar [12].
Sera la figura indicadora de Ermita Nueva

la que nos conducira de regreso por los ya
conocidos carriles arcillosos de la zona.
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