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AR E El Paraje Natural Marismas de Isla Cristina cuenta con valores naturales y paisajisticos de primer
BSPACIOS orden, que se ven acrecentados por su caracter transfronterizo entre Espafia y Portugal. Es
1 . . . s .
PARAJE NATURAL Dasurates pe espectacular la diversidad ornitolégica que se produce en este espacio natural, donde se mezclan

innumerables sonidos, formas y colores por la presencia de una amplia variedad de especies de
aves que encuentran aqui su refugio.

Marismas de
Isla Cristina

En bicicleta, a pie 0 a caballo se pueden recorrer cualquiera de los senderos que nos permitiran
disfrutar del entorno. La via verde del Litoral, construida sobre el antiguo trazado
Huelva-Ayamonte, nos acercara hasta el mismo corazén de Isla Cristina. El ecomuseo construido
sobre un antiguo molino mareal que aprovechaba las mareas para moler cereales y hacer harinas
de pescado que fertilizaban los campos aledafios, es un ejemplo de un tipo de aprovechamiento
natural que se extendia desde Portugal hasta Cadiz y que constituyeron en su momento una
avanzadilla de las energias renovables.

Informacion/Information

Los depdsitos de sedimentos aportados por los rios Guadiana y Carreras junto con la accién del
hombre, a través de sus obras de ingenieria en la costa, han sido determinantes para la formacion
de estas marismas, muy influenciadas por la fuerza de las mareas atlanticas. Cafios, brazos,
esteros, canales y zonas fangosas, crean un extenso complejo de marismas que favorece la
existencia de una rica avifauna, entre las que destacan las inconfundibles avoceta y espétula, la
cigtiefiuela comun, el porrén comdn, la pagaza piquirroja y numerosos limicolos como el zarapito
real y el ostrero. En el area dunar, entre la masa boscosa compuesta principalmente por pino
pifionero de repoblacion y sabina negral, habita el mimético camaledn que encuentra aqui
lugares apartados de la influencia del hombre.

Ecomuseo/Ecomuseum Molino del Pintado:

Carretera N-431 (Lepe-Ayamonte) CP. 21400 (Huelva).
TIf: (+34) 959 349 620 / 671 594 324

Si realmente se quiere conocer a fondo este espacio natural, lo ideal es alquilar una embarcacion
para recorrerlo en toda su magnitud y contemplar el esplendor de esta marisma.

Los municipios del espacio natural cuentan con numerosos puntos de interés turistico. Por un lado
Delegacion Provincial de Huelva/Provincial Delegation Isla Cristina, que ademas de sus magnificas playas y festivales, se ofrece al visitante como una
of Huelva: ciudad joven, moderna, hospitalaria y netamente marinera, que es el paraiso de los salazones y
C/ Sanlicar de Barrameda, 3. CP. 21071 (Huelva). las conservas de pescado. Por otro lado la sefiorial Ayamonte, también de tradicion pesquera,
Tif: (+34) 959 011 500 conserva vestigios de todas las épocas y disfruta de un emplazamiento privilegiado, donde uno
puede escurrirse por las calles de su pueblo viejo, medieval y rural; y el nuevo, marinero y

MAS INFORMACION EN: ,
comercial.
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) Discover the Marismas de Isla Cristina Nature Site

The Marismas de Isla Cristina Nature Site is home to exceptional natural and landscape treasures,
intensified by the cross-border location between Spain and Portugal. The ornithological diversity in
this natural area is spectacular, combining innumerable sounds, shapes and colours with the
presence of a wide variety of bird species which take shelter here.

The area's many scenic trails can be enjoyed by bicycle, on foot or on horseback. The green route on
the coast, built on the ancient Huelva-Ayamonte trail, leads us to the very heart of Isla Cristina. The
eco-museum, built on an ancient tide mill that used the tide to grind cereal crops and to make fish
meal to fertilise the adjacent fields, is an example of the kind of natural use that extended from
Portugal to Cadiz, at its time a noteworthy advance in renewable energy.

Sediment deposits from the Guadiana and Carerras rivers, along with the actions of humans
conducting engineering works on the coast, were instrumental in forming these marshes, highly
influenced by the force of Atlantic tides. Rivers, channels, swamps, canals and muddy plains create
an extensive complex of tidal marshes that gives rise to a rich diversity of birdlife, among which the
unmistakeable avocet and spoonbill, the black-winged Stilt, the common lark, the Caspian tern and
several shorebirds such as the Eurasian curlew and the oystercatcher. In the dunes, between the
forest mass composed mainly of replanted stone pines and Phoenician juniper, lives the mimetic
chameleon, which retreats here to areas beyond the influence of man.

The ideal way to really get to know this natural area is to hire a boat and cover the area in its entirety,
contemplating as you go the splendour of the marsh.

The towns in this natural area have several sights of interest to tourist. There is Isla Cristina, which in
addition to its magnificent beaches and festivals, is also a young, modern, hospitable seaside town,
a paradise for salted and tinned fish. Then there is the elegant Ayamonte, also with a firm fishing
history, which maintains vestiges of the various eras in its past and enjoys a privileged geographical
location, where one can slip away into the streets of the old, medieval and rural town or the new,
commercial seaside area.

Ecoturismo en el Espacio Natural/Ecotourism in Nature Area

S La coleccion de folletos de todos
enderos de los los senderos de este espacio

Espacios NaturaIQs protegido esta disponible en los
PENAGREINEEN  cquipamientos de recepcion asi
()

como en formato digital en la
Ventana del Visitante.
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Junta Consejeria de Sostenibilidad, - UNION EUROPEA

Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural
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