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JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE Y ORDENACION DEL TERRITORIO

Cumbres de Enmedio-
Cumbres Mayores

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE Y ORDENACION DEL TERRITORIO

« TRAYECTO
Lineal

A

* LONGITUD ri

Reservade la Biosfera :
6 km

« TIEMPO ESTIMADO
2 horas

« DIFICULTAD
Baja

« TIPO CAMINO
senda

« PAISAJE/VEGETACION

Paisaje tipico de dehesa con relieve suave.
Abundancia de quercineas con poco matorral.

*« SOMBRA

COMO LLEGAR

ﬁ‘ Saliendo desde Cumbres de Enemedio hacia
Cumbres Mayores, por la A-5300, encontraremos,
a escasos metros, una rotonda. Justo al otro lado
de la rotonda se encuentra el panel de inicio del
sendero.

APARCAMIENTOS

P No existen aparcamientos acondicionados en la
Zona, pero se puede estacionar el vehiculo en
los margenes del Camino del Lanchén, en las
inmediaciones del inicio del sendero, cuidando
de no entorpecer el paso a otros vehiculos.

TRANSPORTE PUBLICO

9 La principal empresa concesionaria de las lineas
regulares de autobuses en la zona es Damas, S.A.
(tel. 902 11 44 92; www.damas-sa.es)

OTROS SENDEROS
I El parque natural ofrece otro recorrido, desde este

Escasa

» AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

* RECOMENDACIONES

Desde mediados de primavera hasta
mediados de otono, suele hacer mucho calor.
Utilizar crema protectora solar y llevar agua
abundante y un sombrero o gorra.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL

sendero se puede conectar directamente con el
GR 48, ya que coincide con este en gran parte.

PERFIL DEL RECORRIDO
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« DESNIVEL MAXIMO

« COTA MAXIMA

« COTA MINIMA

CAMINOS REALES

Se denominan caminos reales a toda la red
viaria que, siglos atras, mando construir
la corona y que unian poblaciones cerca-
nas. En general eran caminos de rueda,
aptos para el transito de carros, pero en
la comarca de La Sierra, debido a sus
caracteristicas orograficas, suelen ser mas
estrechos. Normalmente se encontraban
empedrados, al menos en las cercanias de
las poblaciones y en los tramos con pen-
diente, y se usaban técnicas de construc-
cion que ya conocian los romanos. Solian
estar delimitados por muros de piedra,
construidos con materiales que se locali-
zaban en el entorno y que los separaba de
las fincas de alrededor, dotandolos de una
perfecta delimitacion.

La Sierra de Aracena y Picos de Aroche po-
see un extenso viario de caminos reales que
unen sus pueblos, y que fueron muy utiliza-
dos para el transito de personas, de anima-
les y de mercancias. Actualmente, muchos
de ellos, se encuentran en desuso y han ido
desapareciendo, bien por el abandono o
por la usurpacion de los mismos por parte
de algunos propietarios de fincas, llegando
incluso a roturarse para hacer desaparecer
cualquier vestigio. No obstante, se siguen
manteniendo gran cantidad de caminos
para el uso de los propietarios de las fincas
colindantes vy, en los ultimos tiempos, para
la practica del senderismo.
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Cumbres de Enmedio-

Cumbres Mayores

Caminar por las callejas (caminos entre
muros de piedra) de este sendero nos
trasladara a tiempos lejanos, cuando eran
utilizadas por los pastores en los desplaza-
mientos con sus ganados. La fuente abre-
vadero existente en Cumbres de Enmedio
da fe de ello y ha sido utilizada, durante
décadas, para saciar la sed de los rebanos.

Las extensas dehesas, donde se cria el
cerdo ibérico, que iremos contemplando
en nuestro recorrido, nos muestran un
paisaje humanizado pero repleto de natu-
raleza. El hombre, con su manejo, no solo
ha conservado estos ecosistemas, sino que
los ha favorecido enormemente.

Cumbres de Enmedio

Cumbres de Enmedio (el municipio mas pequefo
de Andalucia), esta situado en una encrucija-

da de antiguos caminos. Después de visitar sus
calles, con algunas casas senoriales, y su iglesia
del siglo XVIII, pasaremos junto a la fuente
abrevadero, donde podremos saciar nuestra sed
y llenar nuestra cantimplora (aunque el agua de
dicha fuente no esta potabilizada). A la salida de
la poblacion, en direccion a Cumbres Mayores,
veremos el panel de inicio de nuestro sendero al
otro lado de la rotonda (ver [1] en el mapa).

Los muros de piedra
orientados al norte
- forman un auténtico
ecosistema

Este camino real nace delimitado por sendos
muros de piedra que, lejos de hacernos sen-

tir encerrados, se mostraran como una parte
integrante e indisoluble del paisaje al que nos
da acceso [2]. Sus paredes, llenas de recovecos,
dan cobijo a numerosas especies de flora, como
el ombligo de Venus (planta medicinal que se
usa como cicatrizante y antiséptico), helechos,
musgos y liquenes, entre otras. También buscan
cobijo pequenos animales, sobre todo insectos,
pero también algunos pequeiios mamiferos y
reptiles.

A unos dos kilometros del
inicio encontramos una
bifurcacion [3], debemos
continuar de frente, el
camino de la izquierda
enlaza con el de Cumbres
Mayores a Higuera la Real.

La Dehesa

Continuamos caminando por esta larga calleja,
casi sin desnivel, y vamos adentrandonos en un
paisaje de especial relevancia en este espacio
natural: la dehesa.

Grandes extensiones
de bosque de quer-
cineas (encinas vy,

en menor medida,
alcornoques), que han
sido aclarados por el
hombre para un mayor
rendimiento en pas-
tos, a la vez que proporcionan un manejo mucho
mas comodo en la crianza y engorde del cerdo
ibérico, que tanto abunda en estas tierras [4].

Estos se crian en régimen semiextensivo, pas-
tando en las extensas fincas durante la mayor
parte de afno. Llegado el otono, y a lo largo del
periodo que se conoce como “montanera”, su
principal fuente de alimentacion son las bellotas
producidas por el arbolado que aportan una cali-
dad caracteristica a sus carnes y derivados.

El barranco de la Magdalena es tributario del Arroyo
del Sillo, que hace frontera con Extremadura

Pero la dehesa tiene muchos mas habitantes,

su arboleda alberga a una nutrida variedad

de flora y fauna. Jaras, jaguarzos, matagallo

y otras lefosas acompanan a las especies de
ribera como los berros, acederas y berrazas; por
cierto, plantas todas estas comestibles. Herreri-
llos, carboneros y abubillas revolotean entre los
arboles observados desde las alturas por milanos
o ratoneros.

Cumbres Mayores

Después de un giro a la derecha y una leve
subida por una zona despoblada, encontramos
una nueva bifurcacion [5]. Tomaremos el camino
de la izquierda, una estrecha calleja que nos
asoma, hacia el norte, a la vecina Extremadura.

En esta zona comenzamos a ver huertas y oli-
vares, lo que denota la cercania del pueblo. Al
poco, llegaremos a una encrucijada desde la que
parten los caminos que unen Cumbres Mayores
con varios pueblos extremenfos [6]. Giraremos

a la derecha, subiendo, viendo ya el caserio

de esta poblacion y encontraremos a nuestra
izquierda una fuente abrevadero. Ya nos queda
muy poco, terminamos de subir la cuesta hasta
el Pilar Nuevo, donde existe un mirador con unas
magnificas vistas.

En este punto termina
nuestro sendero, pero
no debemos olvidar
dar un paseo por esta
poblacion serrana,
cuyo casco urbano se
ha construido en torno
al castillo de Sancho IV.
Este castillo pertenece
al sistema defensivo
denominado Banda
Gallega, y fue construido entre los siglos Xl y XIV
para la defensa de este territorio contra las preten-
siones de invasion por parte del reino portugués.

Las fuentes-abrevaderos servian para dar de beber a los
rebafos que transitaban por estos caminos
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