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« TRAYECTO

Circular

* LONGITUD

0,613 km

¢ TIEMPO ESTIMADO

20 minutos

« DIFICULTAD

Baja/Media

« TIPO CAMINO

Senda

« PAISAJE/VEGETACION

Pinar y matorral tipico de las zonas de
umbria.

* SOMBRA

Abundante

« AUTORIZACION ESPECIAL

No es necesaria

* RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado
adecuados.

« PROVINCIA / MUNICIPIOS

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

COMO LLEGAR

ﬁ‘ El aparcamiento se situa en el kilometro 8 de

la carretera que va desde Cordoba al Parque
Periurbano de los Villares. Para llegar a al inicio
del sendero tomaremos un carril amplio que
parte del aparcamiento.

APARCAMIENTOS
P Si, (en el punto de inicio del sendero)

TRANSPORTE PUBLICO

9 No hay autobuses que operen en la zona, por
tanto para llegar lo mejor es usar el vehiculo
privado o el taxi, (tel. 957 764 444;
www.radiotaxicordoba.com)

OTROS SENDEROS

I El parque periurbano ofrece otros recorridos,
proximos se encuentran el sendero de La Umbria,
y el GR 48 “Sierra Morena”.

PERFIL DEL RECORRIDO
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« DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

EL PARQUE PERIURBANO DE LOS
VILLARES

Las numerosas infraestructuras de las que
esta dotado este Parque Periurbano y la
cercania con la ciudad de Cordoba hacen
que sea uno de los parques periurbanos
mas visitados de Andalucia. No solo

posee un area recreativa de mas de 60
ha, sino que cuenta ademas con varios
senderos sefalizados, un magnifico Centro
de Visitantes, un Centro de Animales
Irrecuperables, zonas para juegos
infantiles, campos de futbol y baloncesto,
zona de acampada, circuito gimnastico,
bar, aparcamientos, fuentes... es decir,
todo lo necesario para pasar un magnifico
dia de campo. Todo ello hace que sea uno
de los lugares preferidos para los miles de
cordobeses que celebran en este parque
los tradicionales peroles del dia de San
Rafael (24 de octubre). Ademas dentro

de los limites del Parque Periurbano se
encuentran el Centro de Recuperacion

de Especies Amenazadas (CREA) y el
Centro Operativo Provincial del INFOCA.
En cuanto a la vegetacion de la zona,
predominan los densos pinares con algunos
ejemplares de encina acompanados de
matorral tipicamente mediterraneo:
lentisco, jara pringosa, madrofo, romero...
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De la Tranquilidad
-

Alejarnos del ruido, del gentio y re-
fugiarnos en este pequeno rincon del
Parque Periurbano de los Villares, son
los atractivos que nos invitan a reco-
rrer este sendero. El trazado es ideal
para dar un agradable paseo cuando
estemos un dia en el area recreati-
va del parque. Las zonas de descanso
habilitadas nos invitaran a relajarnos
mientras huimos de todas las prisas
que normalmente nos rodean y en-
contrar la paz interior con ayuda de
la naturaleza.

Bienvenidos al area de la tranquilidad

El trazado del Sendero de la Tranquilidad
esta diseflado para dar un grato paseo, en
un enclave umbrio y lleno de calma del
Parque Periurbano de los Villares, ya que
con apenas 613 metros de longitud, es

un sendero ideal para hacer un poco de
ejercicio cuando pasemos un dia en el area
recreativa disfrutando del tradicional perol
cordobés. Un gran cartel de madera nos dara
la bienvenida al “Area de la Tranquilidad”,
lugar donde se ubica el sendero que

nos proponemos recorrer. Sera éste, un
paseo idoneo para aquellos que busquen
simplemente el contacto con la naturaleza y
alejarse un poco del mundanal ruido.

Un cartel a la entrada nos dara la bienvenida al drea
de la tranquilidad

Nada mas adentrarnos en esta zona la paz
y la calma que en ella se respira haran eco
entre nosotros. De éste modo acompanados
por los sonidos Unicos de la naturaleza,
iniciaremos el primer tramo del sendero,

el cual discurre por una ladera de umbria,
donde descenderemos muy suavemente.

Los sonidos de la
naturaleza

Caminando entre
la sombra que

el mosaico de
vegetacion de
este sendero nos
proporciona, llegaremos
a una zona en la que unos

bancos (ver [1] en el mapa) nos ofreceran

la oportunidad de sentarnos mientras nos
evadimos por un tiempo de la realidad
de un mundo ruidoso y contaminado y
tomamos consciencia del paisaje que nos
rodea y los sonidos que nos acompanan.

Entre los pinos
podremos ver algin
ejemplar de rabilargo

Este lugar es ideal para escuchar el
relajante sonido de las aves que aqui
habitan, asi pues herrerillos, carboneros,
rabilargos, currucas, petirrojos, mirlos y
pajaros carpinteros entre otros seran los
encargados de llenar el bosque con sus
cantos. Tras esta pausa continuaremos
nuestro camino hasta llegar a un pequeno
puente de madera
[2], el cual
cruzaremos para
seguidamente subir
pOCO a poco por
una pequena senda
que sera la que
guie nuestros pasos
a partir de ahora.

Vegetacion de umbria

Seran los durillos y los madroiios las
especies de matorral mas abundantes que
nos acompanen en esta parte de nuestro
recorrido, ya que nos encontramos en
una zona umbria en la que solo pueden

El madrofio es una
de las plantas mds
abundantes en la zona

vivir especies que presentan una serie de
adaptaciones que le permiten aprovechar
al maximo la escasa disponibilidad de

luz. Entre estas adaptaciones destaca la
posesion de hojas anchas y dispuestas
perpendiculares a la luz del sol, para
poder asi captar mas rayos solares. Ademas
de estas dos especies, en el recorrido
podremos ver encinas, matagallos,
labiérnago y garbancillo.

Recorreremos los
Gltimos metros del
sendero paralelo
al camino que se
dirige hacia la
torre de vigilancia
de incendios.

Una fuente [3]
poco antes de
llegar al punto de inicio se ofrecera para
alentar nuestra sed. Llegados a este punto
habremos completado nuestro paseo por el
sendero de la tranquilidad.
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